EL LLARG CAMI
FINS A BERGA

Nadjimu Ilukpedju, filoleg,
poeta i activista pel catala,
organitza la diaspora
africana a la comarca

EL CALENDARI
DELS GENT ANYS
D'ESPORT LOCAL

Recull imatges historiques
de pioners i d’esport perdut

LA VIDA SENSE UN
BAR: L'ENYOR DE
SANT JAUME

L’Ajuntament vol convertir
un edifici vell en restaurant
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Espatlla 100% ibérica de Espatlla ibérica de cebo Pernil ibéric de cebo de Pernil iberic

DE CARA A (gLC;)deJABUGO "5) de GUUUELO (kg) GUUUELO (8-8'5kg) cebo “Campo” de 85 kg
FESTES 1 peca: 159€ 1 pega: 210€

’ 210€/peca 69€/peca 2 peces: 298€ 2 peces: 384€
ELS MILLORS = P s peces
PERNILS
ALS MILLORS

PREUS!!!

EMPORTA'T EL
TEU PERNIL Pernil 100% DUROC, Espatlla 100% DUROC, Pernil iberic de gla D.O. Pernil iberic jabugo “SRC”
LLESCAT | Reserva BATALLE (8kg) Reserva BATALLE (5kg) GUINUELO pega a partir de /1 (8-8'5kg)

ENVASAT PER 8-8'5kg

NOMES 10€
99€/peca 55€/pega 380€/pea 650€/peca

Horari

MENU ESPECIAL NADAL | CAP D'ANY | sovisah
APERITIUS Passeig de la
- Patés de la casa: anxova, rocafort, escalivada i de campanya IndUstria, 22
- Perles de brandada amb salmé fumat BERGA
- Taula d’embotits i formatges 93 821 19 38
- Croquetes casolanes: pernil, pollastre, bacalla i gambes 610 26 74 15
- Datils sense os amb bacé o amb Philadelphia 674 72 42 70
- Figues farcides de foie L .

- Bunyols de Bacalla joguixe @gmail.com

- Empanades argentines

SEGONS PLATS
- Escudella de blat de moro escairat . Sarsuela de peix i marisc
- Escudella de Nadal - Graellada de marisc
- Crema de marisc - Bacalla a la llauna o a I'empordanesa
- Canelons de bolets . Calamars farcits
- Canelons de carn - Pollastre farcit al forn
- Llom farcit

- Vedella amb bolets
- Cuixes d'anec amb reduccié d'Oporto i prunes
- Espatlla o cuixa de cabrit al forn amb guarnicié



Nadjimu llukpedju:
el mag de les
paraules que va
venir de Togo

y :
BERGUEDA

Quan treballava de guia a Istanbul va fer un tour a dues amigues de Barcelona. Els
va agradar tant que una delles va tornar-hi al cap de mig any amb un altre grup i va
contractar-lo de guia. Van decidir que, si mai venia a Barcelona, la trucaria. | ho va
fer. I ella li va obrir les portes de la casa que té a Berga, on ara viu vinculat al futhol i
alacultura, i fa classes d'idiomes. A més, presideix la diaspora africana al Bergueda.

TEXT Mare Canturri FOTOGRAFIA Rosa/La Fotografica

BERGA BAIX BERGUEDA ALT BERGUEDA ESPORTS SORTIM

El calendari dels Una finca de Viver ~ Un restaurant per  Tres aspirants Arriben uns

cent anys de salva I'hivern de tornar a fer poble  d’aqui per pujara  Pastorets més
I'esport local 33 cavalls a Sant Jaume Primera Catalana  joves i revestits
L’Aqui Bergueda La Fundacid Miranda Ltnic restaurant que hi Un Berga ben reforgat, LaFarsa presenta una
dedica el calendari del buscava un lloc on portar ~ havia va tancar abans un Gironella que hafetun  nova temporada de
2024 alahistoria de uns cavalls que eren a la de la pandemia i, des inici sorprenent i un Puig-  Pastorets amb un elenc
I'esport al Bergueda i als muntanya per poder-los d'aleshores, no hihaniun  reig que ha mantingut el més renovat que mai i
Seus pioners. cuidar lluny del fred. sol comerg al municipi. bloc aspiren a l'ascens. amb nous vestits.
Desembre del 2023 Coordinacio general Jaume Figuls Impressid Ferpala Control de difusié: ~ Revista membre de: ~ Amb el suport de:

Niimero 145 Any 13

Edita Bifidus Produccions SL
T.600 4792 99
Distribucid gratuita

Direccid d’art Xavi Rossinyol
Disseny comercial Ricard Codina

Redaccid Marc Canturri i Oriol Gonzalez
Departament comercial Jaume Figuls  info@bifidusproduccions.com

Distribucid 6.000 exemplars
Diposit legal B. 18569-2011

www.aquibergueda.cat
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ENQUESTA SUCCESSOS
9 Un home de 28 anys i un altre de 30 han estat detinguts pels Mossos a Olvan, després de fugir
d'un control que els agents feien a la rotonda d’accés al poligon. Els agents van dir al conductor que s'aturés
per escorcollar-lo, perd en lloc de fer-ho va accelerar i va fugir. El vehicle va acabar atrapat en un cami de
ANNA sorra sense sortida, al poligon d’Olvan. El copilot es va entregar, pero el conductor va fugir corrents, amb
CASAFONT una motxilla que va llancar al cap d'uns metres. Els agents la van recollir i hi van trobar un quilo de marihua-
Pubilla de na. La policia també va acabar atrapant el fugitiu i el va detenir, juntament amb el seu company.
Puig-reig
si ::::I:::::Ia EL MES LLEGIT NOVEMBRE AQUIBERGUEDA.CAT
pubilla de les
comarques
barcelonines i
NO primera dama
de Catalunya en . “ .
el nomer:]ar¥1ent Mor una personaenunacci-  “No han pogut portar gent Aquests son els 50 cognoms
dels titols dent de matinadaalaC-16a  allavaho”: les queixes dels ~ més fregiients al Bergueda
nacionals del Puig-reig familiars de la residéncia
. pubillatge 2023,
VOTA A LA PROXIMA a Falset. Ha
E?E}fgsu;"*g“c';;;;;“;'fgsm ggﬁajneﬁuﬂg't'da LA FRASE URBICI MALAGARRIGA Alcalde de Cercs
noves restriccions per després d'un 13
d’examens. 92 2 1)
quibergueda at Paigua un periode llarg de temps

De crancs i petxines

un bucolic in- arecer almasiales vaques. Si beuen direc-  vida” se senten per-
Xavier dret de Merlés petxines les han dut tament del riudanyen  duts en temps on uns
hi ha el centre a una granja de porcs I'entorn dels crustacis beneits il-lusos volen
GUAI. de conservacio  en dests, protegides supervivents. aturar el curs del mon.
@xaviergual de fauna de en unes peixeres dels I si fos tot plegat una Lestructura tradi-
Camadoca. Estan ben perills de les (poques) analogia dels temps cional esta mutant.
enfeinats protegint aigiies naturals. actuals? Cal escollir Barrejar humans a
crancs i naiades. Shan ~ Amb l'ajuda de la entre defensar la fons potser no sera tan
delmat més de la sequera, uns altres puresa dels de sempre  dramatic com en la
meitat i la biodiversitat  crancs, invasors, de- o deixar a “I'invasor” vida d’'uns animalons
és enrisc. El riu és el voradors i portadors més fort aplicar la fluvials. I a algun lloc
seu habitatihan deser  d’una malaltia, ata- seleccio natural de trobarem els carregats
rescatats de les ame- quen als seus cosins. Darwin. Les espécies de dubtances a dins
naces del (seu) mon També han instal-lat agressores son de mal de la cadena trofica
actual. Uns quants son  abeuradors per a les portar i els de “tota la social.

Recollida de carbo de
Ses Majestats els Reis
d’'Orient

Diumenge 17 de desembre

12 h

Tots els infants hi estan convidats!
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Els Castellers
de Berga
tornen a fer
el 4 de 8, cinc
anys despreés

Els Castellers de Berga han tornat a tocar el seu
sostre. | ho han fet precisament en la diada de
['any en que solen mirar més vegades cap al cel,
la que dediquen a Xavi Batriu. Els de la camisa
blava han descarregat aquest novembre el 4 de
8, cinc anys després de ['tiltima vegada. Entre-
mig, la colla ha hagut de refer-se de la pérdua
de Batriu i també d’'una pandémia que va obligar
I'entitat a aturar la seva activitat durant mesos.
La colla de Berga també va ferun 5de 7iun7
de 7 molt solvents. Tot plegat, en una diada en
que van compartir plaga amb els Castellers de
Santpedor i amb usuaris de La Llar i alumnes de
['ES Guillem de Bergueda, que també van fer
castells. JOSEP PONTIROCA
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F[GULSPEDlA VISC A MALI CAP BLANC GOLF DE GUINEA MARXAR DEL TXAD
Jaume Viscal Zonadel Saharaonnohi  Camp africa on s'hi Anar-se’n del grup de
7 viuningti de raga blanca  practica aquest esport WhatsApp
FIGULS
@humorjaumefiguls
TR
MENU DE NADAL . NU ESPECIAL

TINDREM OBERT

PRIMERS 'E PRIMERS
Escudella de gqlefs farcits Sopa de peix Els dies 24 i 31 de desembre
Crema de marisc Sopa de galets Mati de 10h a 15h
Sopa de peix Espdggzﬁ;gﬁﬁ: ceps Tarda de 17h a 20h
Genlens ¢l carm Vedella estofada amb bolets Els dies 25, 26 de desembre i 6 de gener
Cenelare g pet Cuetes de rap a la marinera Mati de 9:30h a 12:30h

Coctel de gambes
SEGONS
Espatlla de xai amb guarnicid

Espatlla de cabrit amb guarnicié
Cuixa de cabrit amb guarnicié
Cuixes d’anec a la taronja
Sarsuela de peix

Pernilets de pollastre amb
P El dia 1 de gener tindrem tancat

prunes, panses i pinyons

93 821 39 99 t-z

Plaga Tarascon, 6
BERGA

També es faran plats especials per encarrec

AL P AL 8 e Al

Tots els menus de festes seran per
encarrec i amb antelacid

Rotllets de llenguado al cava

LTI e i
Gambes a la basca
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Que comenci la festa!

Anna E.
PUIG

(@annaepuig

uan el primer
sinoensveiem-
bonesfestes va
arribar aques-
ta temporada,
per primer
cop, a les meves
orelles era a primers
de novembre, un dia
de boira pixanera
abans de lestiuet de
Sant Marti. Vaig mirar
al meu voltant per si
hi havia una camera
oculta pero no. Era

algt que m’ho deia de
tot cor. Algti que sé de
segur que abans de les
presumptes festes veu-
ré com a minim tres o
quatre cops més!

I'si teniu la mania de
llegir aquesta columna
sabeu que jo aix0

del sinoensveiem...
Pero vaig quedar-me
pensant que deuen
ser aquestes festes que
ens trastornen i ens
transformen?

Potser és la festa de
comprar perfums? No
en paren d’'anunciar a
la televisio a tothora.

0 és la festa de menjar
fins a rebentar?
Torrons, bombons,
polvorons. Ai, calla,
potser és la festa de les
joguines? Roses per
les nenes, blaves pels
nens. Au va!

Pero després vaig
pensar que potser és la
festa del foc del solstici

d’hivern, Fia-Faia, Fia-
Faia que Nostre Senyor
ha nascut a la paia. La
festa domplir teatres
de Pastorets. La dels
mercats de Nadal, el
vi calent i la xocolata
espessa. La de fer
invisibles els amics
més visibles. La de
retrobar-se i enyorar
els més estimats.

La festa de tornar
il'lusions i de dissipar
quimeres.

3.900 plantes de marihuana per a consum propi

David

Is Mossos han propi. Els agents els deriure. Van tardar 25  culpant la CUP. Pel que
CU I-s desmantellat van detenir descartant ~ minuts a ser capagos sembla, li esta costant
@elcols una plantaci6 de  aquesta possibilitat, drarticular una frase molt triar un titular
A marihuanaamb  pero el jutge instructor ~ sencera. A un dels prou incendiari i
BERGUEDA 3900 plantesen  del cas, els ha deixat nanos se li va deslligar  tendencios: Els hippies
ONLINE una nau del poligonde  en llibertat perque una sabata i entre els pollosos de la CUP
La Valldan. no descarta que sigui dos, van tardar 45 mi- converteixen Berga en
'. Els Mossos van entrar-  veritat: “Francament, nuts més a lligar-la”. una narcosala. Dos
hi per la for¢a i hi van no crec que fossin Veurem com acaba el simpatitzants de la CUP
trobar dos joves de 24 capacos de vendre cas, pero les nostres de Berga venen droga
i 28 anys. En interro- tanta marihuana. fonts apunten que el ala canalla. A lalcalde
gar-los, els nanos van Quan els vaig prendre director de Regio7, ja cupaire de Berga li
declarar que les plan- declaracio, anaven tan ~ podria estar preparant  agrada que plantin
tes eren per a consum fumats que es pixaven  un article dopinio droga al seu poble.
LA PARAULA

9 El gerent de Monserveis ha estat condemnat a un any i sis mesos de preso per haver-se
aprofitat de 52 persones que no estaven donades d’alta a la Seguretat Social. D’aquestes 52 treba-
Iladores, 30 ni tan sols tenien permis de residéncia. | no pas perqué no volguessin. £l sindicat CGT

va explicar en el seu moment que I'empresa tenia les treballadores atemorides i que les amenagaven
amb expulsar-les del pais si destapaven la seva situacid irregular. El gerent evitara la presé perque no
té antecedents, pero haura de pagar 1.800 euros i queda inhabilitat un any i mig.

9 Va ser clau per detenir un grup de
Iladres que es preparaven per robar a Puig-
reig. Un radioaficionat va sentir-los parlar
per emissora i va avisar la policia.

MONESTIR SANT LLUHEN[}

guardiola de bergueda

Concerls Pacem in Terris

Concert de Nadal
dissabie psembre, 18:006
The Cavaliers
swing | nadales

Concert de final d’any
fe 30 de desembre, 18:004
HOER CRIVELLT

cor de ponent
Enr n‘a cambra




Del z al 31 de desembre
Plat;a de I'Estacio

bl = ﬁ Diputacio
'H"-r I'llf.fﬂﬂ Barcelona



COMERG
Si politic (i de paraula) a TAPEU
9 Els grups politics de Berga shan que hauran de votar en sessid plenaria, sempre

compromes a “brindar el seu total suport als co- i quan abans els botiguers i propietaris hi hagin
merciants i propietaris dels locals en tot allo que  votat a favor. L'APEU planteja crear una entitat

puguin necessitar perqueé I'Area de Promocio de particulars que impulsi accions que facilitin
Economica Urbana (APEU) sigui una realitat”. I'obertura de negocis i promoguin la revifada del
Bergacomercial ja els ha detallat un projecte comerg al carrer Major i al carrer del Roser.

obrallar

Som und empresa manresand
especialitzada en la construccid
i la gestié integral de projectes
i obres, oferint un servei claus
en ma perqué no t'hagis de
preocupar de res durant la
reforma. Truca’ns per més

informacio!

LA XIFRA

9 Plantes de marihuana hi havia a la nau del
poligon de La Valldan que els Mossos han desmante-
Ilat aquest novembre. Dins hi havia dos joves de 24 i
28 anys, tot i que hi podria haver més implicats.

Cria de Vic, 20 Manresa | 9387283 &80 | wewwohraBarcom | chrallergcksallarcam
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piRINeU C/Bruc, 3 - Berga - Tel. 93 822 25 26

mereyy | Www.pirineu2000.com

G14982

Finca Rustica de 40 ha. totals. Aprox. 22 ha. Sén de cultiu i
pastures, la resta de bosc i erm-matoll. Casa de pedrai de
superficie aproximada 550 m2, a reformar. Pellisser de pedra de
superficie aprox. 250 m2, a reformar. Aigua i llum. PREU: 395.000€

BERGA- ZONA BERGA- ZONAPL. BERGA- ZONA
nadbll PSG. INDUSTRIA TARASCON kil PISCINES

Pis de 70 m2 aprox.,amb Pis de 95 m2 aprox., compost ; Pis en exclusiva de 50 m2
menjador estar, cuinaamb per menjadoramb llar defoc, aproximadament, compost de
rebost, 4 habitacions (3 dobles i cuina, 4 habitacions (2 doblesi2 cuina-menjador, rebost, 2
lindividual), bany i galeriaamb individuals), bany complet i habitacions dobles, bany
vistes al Psg. de la IndUstria i baix lavabo, cambra de rentaramb completamb plat de dutxa,
Bergueda. Necessita alguna caldera de gasoil, traster amb galeriaamb sortida a la terrassa.
reforma. dipsit pel gasoil i balcd. PREU: 65.000€

BAIXADA DE PREU: 55.000€ PREU: 99.000€

PUIG-REIG

[ 7E CALROSAL

[ ZiNg CALROSAL

Pis amb molta vista, de 70 m2
aproximadament, compost per
menjador, cuina, rebost, tres
habitacions (dues doblesiuna
individual), bany amb plat de
dutxa, cambra de rentar i balcd.
Calefaccié electrica.

PREU: 70.000€

Dos pisos de 200 m2 aprox., per
reformar amb gran Terrassa. Pis
gran: rebedor, menjador, cuina,
4hab (2 doblesi 2 individuals),
bany completibalcd. Pis petit:
rebedor, menjador, cuina, 2 hab
ibany complet.

PREU: 125.000€

Pis de 80 m2 aproximadament,
compost per menjador estar,
cuina, tres habitacions ( dues
doblesiunaindividual), bany
complet i balcd. Amb possibilitat
de posarestufade llenya o
pellet.

PREU: 60.000€

y,
BERGA-ZONA ) BERGA-
E16330 ESTAGSAELLSS VALI?[I)-\AII\]A
Unifamiliar 220 m2.PB: garatge, Casa unifamiliar de 180m2. PB:
rebedor i despatx. 1P:menjador, garatge, i traster. P1: menjador
llar de foc, cuina, balcd, lavaboii estaramb llar de foc, cuina,
cambra. 2P: 3 hab.i2 banys. 3P: rebost, bany, balcd i terrassa. P2:
sala destar, llar de foc, terrassa, 2 4hab.(3doblesilind.),banyi
hab.ind.ibany. Altell: Sala terrat. P3: estudi, terrassa i
dlestar, traster i solarium. traster. Pati de49 m2 amb
PREU: 299.000€ barbacoa. PREU: 299.000€

Unifamiliar de 150 m2,amb
soterrani gran. PB: garatge pera
2 cotxes, sala, menjador, cuina,
bany i sortida. P1: menjador
estar, cuina, 1 habitacid i bany.
P2: tres habitacions (1 molt gran)
ibany. Sotateulada: salail
habitacié. PREU: 275.000€

LAMETLLA DE
CASSERRES

Xalet de 226 m2 sobre parcel.la
de 555 m2,amb PB: menjador
amb llar de foc i accés aljardi,

| piscinaiBbg. Cuina, 2 hab.

| dobles, bany, cambra de rentari
garatge per dos cotxes. P1: Sala,
solarium, habitacié doble i bany.

SALDES

F16882 LARODONELLA

! Finca riistica de 4,2 haaprox.
amb casa de pedrade 120 m2
aprox., s.c.,completament
moblada, composta per sala,
cuina-menjador amb llar de foc,
3habi dobles, bany complet i
ampli porxo. Casa sostenible.

Casa de planta baixa de 60 m2
aproximadament, composta
per menjador, cuina, tres
habitacions (2 doblesi1
individual),i bany complet.
BAIXADA DE PREU: 65.000€

PREU: 295.000€ | BAIXADA DE PREU. 295.000€
J J J
GIRONELLA- ) GIRONELLA-CAP ) PUIG-REIG
hazidll ZONA INSTITUT DEL PLA

Parcella de 524m2, per construir Dues parcel-les de 200m2 cada Local de 25 m2 (tils, ideal per
xalet, amb tots els serveis. una, (20 mt. defons X 10 mt. de garatge, magatzemo local
PREU: 90.000€ fagana), per construir habitatge comercial.

finsa2 pisos d'alcada. PREU: 25.000€

PREU: 45.000€ cada una.

BERGA - RASA
DEL CANYET

Placa d'aparcament amb bon
accés, per cotxe petit o motos.
PREU: 4.900€

LLOGUER
J17619 BERGA - ZONA

PSG. INDUSTRIA
Local comercial molt centric,

totalment condicionat de
250 m2. amb botiga, despatx,
& magatzem ibany. Ideal per
qualsevol mena de negoci.
Possibilitat de deixar els
prestatges.

PREU: 1.500€/mes )

J14269 PUIG REIG

Local de 30 m2 (tils, ideal per
garatge, magatzem o local
comercial.
PREU: 35.000€




“Volem
participar
de la vida

de Berga i
reivindicar el
talent africa




Va arribar a Berga fa dos anys després de créixer a
Togo, treballar a Turquia i estudiar castella a Grana-
da; ara presideix la diaspora africana al Bergueda

TEXT Mare Canturri FOT0GRAFIA Rosa/La Fotografica

1 Nadjimu fa anys que somia amb Catalunya.

De petit, es va enamorar del Barca de

Ronaldinho i es va autoprometre que un

dia trepitjaria el Camp Nou. Ho va fer fa uns

anys, després d’estudiar Filologia Anglesa a

Togo, treballar dos anys a Istanbul i treure’s

un titol de castella a Granada.

A Turquia, va fer de guia turistic i va fer una
promesa a una clienta barcelonina: “Un dia vindré i et
trucaré”. I ho va fer. I va ser aquesta clienta que li va
obrir les portes de Berga, ja que hi té una casa.

Ara fa gairebé dos anys que el Nadjimu va arribar

a Berga. Ha escrit una cinquantena de poemes en
catala, és rapsode, ha participat en actes dOmnium
iha colllaborat amb el CE Berga, el club de futbol de

la ciutat. A més a més, ara s’ha convertit en el primer
president de I'Associacio d’Africatalans Berguedans, la
diaspora africana a la comarca.

Barcelona continua sent la ciutat dels seus somnis, pero
a Berga és felic.

Et quedaras?

No ho sé. Ningti sap qué passa en el futur. Pero aqui hi
estic bé. Berga forma part de Catalunya i aqui soc molt
felic. M’agrada la tranquil litat i Barcelona, al capialafi,
és a una hora i mitja.

Que és el que més t’agrada de Berga?

Segurament La Patum i Sant Jordi. No puc triar una de
les dues festes. La Patum crec que és una cosa fora del
normal. I per Sant Jordi, Omnium em convida sempre
illegeixo els meus poemes. En tinc molts ja, en catala, i
mragradaria fer-ne un llibre algun dia.

Arribes a Berga a través d’una clienta a Turquia. Que va
passar aquell dia a Istanbul?

Va ser molt fort. Jo feia de guia turistic i feia tours en
castelld, anglés i frances. En vaig fer un amb un parell
de dones de Barcelona i, al cap de sis mesos, una delles
va tornar per fer-loamb un grup de vuit persones.

I la vas reconeixer?

No. M’ho va demanar, pero era impossible perque cada
dia topava amb molta gent. Havia quedat encantada del
primer four i volia repetir. Em va dir que era de Barcelo-
na i li vaig dir que era la ciutat dels meus somnis. Em va
donar el seu teléfon i vam quedar que si un dia arribava
a Barcelona, la trucaria.

I ho vas fer.

Si. Quan vaig anar al Camp Nou. Llavors em va explicar
que tenia una casa a Berga. No hi ve massa, pero em va
oferir d’anar-hi a viure. Li podia servir per guardar la
casa mentre ella era a Barcelona, que és on viu. I al cap
d’'uns mesos vaig decidir d’anar-hi.

Quan va ser aixo?

El gener del 2022.

I des de llavors, que has fet aqui?

Tot el que he pogut! Des del principi em vaig interessar
pel futbol. He fet entrenaments amb ells i els he donat
un cop de ma amb allo que he pogut. Ara m’'ocupo del

bar. També faig classes d’anglés i francés a la biblioteca
un cop a la setmana. I també tinc alumnes particulars, a
qui dono classes.

També presideixes I'associacio Africatalans Berguedans,
la diaspora africana a la comarca. D’on surt aixo?

No és una idea que nasqués de mi ni de ningt en
particular, sin6 un tema que compartiem tots. Estar sol
aqui quan arribes no va bé a ninga. No hi ha ninga de
Togo al Bergueda. A Barcelona si, pero aqui no. Si que
hi ha gent de Burkina Faso, de Senegal, de Gambia, del
Marroc... Ens vam anar coneixent i un dia vam dir de fer
una reunio per veure si seria bona idea constituir-nos
com a associacio.

Amb quin objectiu?

Primerament, per estar en familia. La xarxa és africa-
talana: ni africana, ni catalana, sind africatalana. Aixo
és molt important. Els catalans també poden ser-hi i,
de fet, volem que hi siguin. Es més, la nostra secretaria
és catalana. La inclusi6 és molt important i no és gens
facil si no tens contactes i una comunitat on poder-te
recolzar.

| amb contactes, si?

Molt més. Jo ara ja en tinc uns quants. Estic relacionat
amb diverses entitats: el CE Berga, Omnium... I aixo fa
que conegui unes quantes persones. Vull fer coses
—volem- i l'associacioé neix per aixo. Pero volem fer co-
ses per als africans i per als catalans. No volem ser una
secta, sino tot el contrari: una associacié que participi
de la vida de Berga, que s'obri a les tradicions catalanes
i que també ensenyi les africanes.

| imagino que ja teniu idees...

I tant! Moltes. L'associacio es diu Africatalans, una
paraula que es pot separar de moltes maneres. A mi
també nragrada llegir-la com a Africa-talents, és a dir,

el talent africa, que és molt gran. Hi ha gent que fa
costura, que cuina molt bé, que balla... Volem transme-
tre tot aixo. Volem fer desfilades de moda, que s6n molt
populars a I'Africa, i volem fer tallers de dansa oberts a
tothom.

Vas arribar a Barcelona per trepitjar el Camp Nou i una de
les primeres coses que vas fer quan vas aterrar a Berga va
ser interessar-te pel futbol. Per queé?

Perqueé soc extremament futbolero. I molt del Barca, des
de ben petit. La meva habitacié a Togo sempre ha estat
plena de coses del Barca.

| aixo, d’on ve?

Del 2002. Em vaig enamorar de la seleccio6 de Brasil del
2002. Era la del Ronaldinho, que després va fitxar pel
Barca. I després va venir el Barca de Guardiola. A Togo,
a mi em diuen el catala per la meva aficio pel Barca.

De debo?

Si. Hi ha molta gent d’aqui que diu que és molt del Bar-
¢a, perod dubto molt que ho siguin més que jo. M'agrada
el bon futbol, i aixo és el Barca. A Togo, sempre diem
que, si tens un problema i vols deixar de pensar-hi,
miris un partit del Barca del Pep.

aqui 13
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UN CALENDARI DE CENT
ANYS D’ESPORT LOCAL

Fotografies historiques de competicions al Bergueda, de pioners i d’esport perdut

La Setmana Catalana de I'any 74, cami de Queralt. CASALETS

14 anui

DES DELS PRIMERS ESQUIA-
DORS fins a les bicis antigues
que, ara, un cop l'any,
coronen el portal de Santa
Magdalena entre multitud
d’aficionats. El calendari

de I'Aqui Bergueda del 2024
se centra en la historia de
l'esport d'aqui.

Per fer-ho, ha calgut tibar de
més d'un fons i de més d'un
fotograf. Larxiu del Club
Esqui ha servit per arribar a
les imatges dels primers es-
quiadors. La familia de Lluis
Ribera ha permeés recuperar
proves fotografiques dels ori-
gens del moviment escolta.
Els albums de Cal Luigi han
obert el bagul de records
dels anys 40. Les delicies de

Deseuras han tret del calaix
esdeveniments historics com
el tir al plat o les curses de ca-
valls. I l'activisme del Casalets
permet recuperar les bicis de
fa 50 anys, en un any en que
el ciclisme sera noticia —i de
les grosses— al Bergueda.

El valor de les entitats
L’Arxiu Comarcal ha estat
clau per editar el calendari.
Larxiver, Abel Rubio, va de-
tectar que hi havia moltes fo-
tos d’esports fetes per autors
diversos i que se’n podia fer
una tria: “Lesport i les enti-
tats s6n un aglutinador social
i aquest calendari permet
veure com ha evolucionat la
societat berguedana”.

Aconsegueix-lo de franc als comergos

AE Aliatge El Pot Mudances Casas

Aida Garcia Estilista El Sarda Oftalmoleg Penovi
Aluminis Mitjavila Electrica Orriols Optica Caballé
Assessoria Coma Electricitat Canudas Ortopedia Alvarez-Saz
Bar Estacid Estic amb tu Peu de via

Bar Mediterraneo Extintors Molera Podologa Mireia Noguera
Bar Tutxi Farmacia Cristina Vila Ramaders de Muntanya
Ber-net Farmécia Maria Cosp Restaurant Cal Parera
Bled Technology Farmacia Nova del Vall ~ Savattes

Braseria Ski

Cal Manubens
Canal Serralleria
Cansaladeria Colell Grup Belmar
Carnisseria Gonfaus Llomac
Centre Veterinari Bergueda Lluc Pintors
Cl. Podologica Silvia Genis ~ Mobles Sari
Cristalbox

Fisio Sport

Farmacies Alvarez-Saz

Forn I'Espurna

Moli del Castell

Serarols & Associats
Serviobres Queralt
Suca Lo Pa
Superverd
Tapisseria Alfil
Tendals Massanés
Tintoreria Higiensec
Vedruna Berga
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OBRES PROMESES

La nova Font
del Ros haura
d’esperar

El govern descarta les obres fins
I'any que ve per manca de diners

EL GOVERN DE BERGA s’ha vist
obligat a ajornar la trans-
formacio de la placeta de

la Font del Ros. A finals de
marg, el govern anterior —del
mateix color que l'actual— va
presentar el projecte com la
principal inversio de I'altim
pressupost del mandat, pero
el 2023 acabara sense poder
executar l'obra i el govern

ja ha transferit diners de la
partida a altres bandes.
Preguntat per l'oposicio, el
regidor d’'Urbanisme, Aleix
Serra, va confirmar al ple de
novembre que 'obra queda
descartada per aquest 2023,
pero confien fer-la el 2024.

El motiu és que el govern
confiava pagar part de les
obres amb una subvencio6 de
50.000 euros de la Diputacio
que no ha acabat arribant.

Una plataforma tinica

El govern preveia fer aquest
mateix any una zona de
plataforma tinica a la Font
del Ros, amb prioritat per
avianants i crear una nova
area de jocs que comuniqui
la plaga petita amb la gran.
També es preveia adaptar

i ampliar les voreres als
carrers Francesc Macia, Prat
de la Riba i Pau Picasso.
L'associacio de veins de la

Un any i mig sense parquing a I’hospital

Som on som perque des del maig I'equip de govern groc (CUP i ERC) no ha estat capag de resoldre la situacio

- )
: Ramon ,

wi= 8 CABALLE

Junts per Berga

na de les infraes-
tructures que ens
genera orgull i
sentiment de perti-
nenca és I'hospital.
Tots els grups politics de
I'Ajuntament el defensem
iintentem atendre’n les
demandes, ja sigui des del

govern o des de l'oposicio.

El 25 d'abril de 2022 es
tancava el terraple on usuaris
i treballadors aparcaven cada
dia gratuitament. Un any i

set mesos després segueix
tancat i barrat, amb el greuge
que suposa haver d’aparcar
prop de I'hospital pagant
zona blava, estiguis malalt o
no. Si a aquest fet hi afegim
que durant aquest desembre
haurien de comencar les
obres d’accés a les noves

P N P .-

= —
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Els veins, molestos amb la decisid, han penjat pancartes a la plaga. M.C.

SENSE SUBVENCIO
El govern
confiava rebre
un ajut que no
ha arribat

urgencies, el nombre de
places d’aparcament de franc
encara es reduira més.

Per tant, des de Junts diem
clarament que la situacio
empitjora i que cal buscar
una solucié immediata. Som
on som perque des del maig
l'equip de govern groc (CUP
i ERC) no ha estat capac

de resoldre la situacio. El
regidor Serra va assegurar al
ple d'octubre que ho teniem
a punt pero altra vegada, res

zona ha emés un comunicat
on lamenta l'endarreriment i
recorda que és “una actuacio
urgent i llargament reivindi-
cada”. Lentitat també lamen-
ta “la manca d’'informaci6”

i que s’hagi assabentat del
canvi de plans del govern a
través del ple municipal.

de res. Arribats a finals de
novembre, tampoc salbira
cap solucio.

Si bé he redactat aquest arti-
cle a 22 de novembre —degut
a la publicaci6 de la revista—
espero haver de celebrar que
no tenia rad i que durant el
mes de desembre I'equip de
govern ha fet la feina que li
pertoca. En tot cas, i tant si
aixo passa com si no, altra
vegada s’haura arribat molt
(massa) tard.
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CRISI A LA RESIDENCIA

Les families
es queixen de

desatencio als

usuaris

Reclamen al govern un canvi de
model que sigui més eficient

CRIT D’ALERTA dels familiars
de la residéncia Sant Bernabé
per la gestio actual del
centre. En un comunicat al
qual també s’han adherit les
associacions de veins, assegu-
ren que el centre es troba en
una situacio de “desgovern”
provocada per la baixa de les
dues directores i també per
la manca de personal. En el
mateix comunicat exempli-
fiquen que el problema “ha
provocat situacions limit com
no poder portar als usuaris
als serveis per falta de
personal en aquell torn” i re-
clamen que s’actui “de forma
immediata i contundent per
solucionar el dia a dia”.

“Una situacio limit”

Els familiars afirmen que,
sense les dues directores
—que van agafar la baixa a la
vegada per motius de salut—,
“el personal no sap a qui

s’ha d’adrecar ni qui ha de
coordinar el funcionament”,
tot i que la regidora de Drets
Socials, Andrea Corominas,
va explicar que, per gestionar
les demandes urgents, s’havia
nomenat de manera tem-
poral una treballadora amb
coneixements de coordinacio
de personal.

Segons els familiars, pero, la
situacio és “limit” i “repercu-
teix molt negativament en
l'ambient de treball i en els
usuaris de la residéncia”.

16 anui

DUES BAIXES
Les directores
han agafat

la baixa per

motius de salut

Per tot plegat, també recla-
men que s'implanti “el més
aviat possible” un model de
gestio “eficac i sostenible
per ala residencia” que
“anul'li del tot els problemes
economics i de funciona-
ment generats des que la
gestid va tornar a mans de
I'Ajuntament”. A més, dema-
nen que se’ls faciliti en tot
moment informacio directa i
que s’escoltin els seus precs i
suggeriments.

Pel que fa a millores de la
residéncia, els familiars
entenen que cal “prioritzar
el mobiliari imprescindible
per als usuaris, com els lits i
els seients”. I assenyalen que
els que hi ha ara “no son els
adequats ni per als residents
ni per als treballadors”.

Families i veins s’han unit per reclamar un nou model al centre. M.C.

Gestio indirecta, per ara

9 El govern ha decidit enco-
manar la gestio de la residéncia
auna gestora especialitzada.
Aixd no implica que el centre
passi a gestionar-se de forma
privada, perd sf que garanteix
que la gestid no sera municipal.
El govern deixa clar que la

seva opcid continua sent que

el centre sigui gestionat

des del sector public, pero
descarta l'opcid de fer-ho per
la via directa perque -diu- “és
farragosa i lenta, i no ens dona
I'agilitat que volem”.

9 En els iltims mesos, la
residencia ha estat gestionada
des de I'Ajuntament i s’ha

intentat que fos I'empresa mu-
nicipal BRG Progrés qui agafés
el timd, perd la lentitud en els
processos han empes al govern
aexplorar altres vies.

9 La via “somiada” pel
govern era que la Generalitat
s'impliqués en la gestio de

|a residéncia a través de les
conselleries de Salut i de

Drets Socials. Es en el que

fa setmanes que es treballa,
perd —segons la regidora Co-
rominas— “estem encallats” i
“calen solucions”. Els agrada la
idea d'una cooperativa pliblica,
com ho era Sumar —['tiltima
gestora—, i n'estan explorant.
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La interventora es queixa de
“Passetjament” de 'oposicio

Reclama mesures contra el regidor de Junts Ferran Aymerich per
haver-la interpel-lat “en to amenacador”; els politics se’n fan creus

FERIDA OBERTA entre bona
part del ple de Bergaila
interventora. La funcionaria
ha emés un informe en qué
es queixa del “to amenaca-
dor” amb el qual entén que
el regidor Ferran Aymerich
s’hi va dirigir al ple del 26
d'octubre i assegura que ha
estat victima d’assetjament.
En el mateix informe, la inter-
ventora demana a l'alcalde
que prengui mesures. Els
politics, en canvi, no hi
veuen assetjament i el grup
d’Aymerich, Junts per Berga,
ha tancat files a favor del seu
regidor “sense cap matis”.

Estupefaccio politica

El portaveu de Junts, Ramon
Caballé, defensa “el contingut
politic i la forma en queé es
varealitzar la intervencio” i
reivindica que “tenim tot el
dret a fiscalitzar i a demanar
les explicacions que calguin”.
També apunta que els alts
carrecs —com els politics— “es

9 CONTINGUT ESPECIAL

Ara toca remar plegats

Pla de Berga amb Junts i BeGl a I'esquerra, la interventora i la secretaria al centre i el govern al fons. M.C.

deuen a la ciutadania i han
dassistir a l'oposicio”.

Pero la ferida va més enlla
de Junts. El mateix Aymerich
ha reconegut que represen-
tants de tots els colors de
I'Ajuntament I'han escrit en

privat per mostrar-li el seu
suport. Ho han fet companys
de l'oposici6 [PSCi BeGlI],
pero també representants

de l'executiu [CUP i ERC]. El
govern ha fet una comissio de
tecnics que esclarira els fets.

La interventora creu que Ay-
merich va acusar-la de falsifi-
caci6 de document public en
demanar-li dues vegades si
les factures encallades sorti-
rien a 'informe d’intervencio
del trimestre.

Podriem demanar responsabilitats, pero ara no toca: ara toca buscar solucions i consensuar un Pla estrategic

{ ]

(@ Abel
i ™ GARCIA

_;,'- PSC de Berga

ent un analisi objectiu
de l'inici de mandat,
estic segur que ningu
pot estar content de
com esta la ciutat. Som
testimonis d’una concate-
nacio de fets que van en
detriment del prestigi de la
institucié més important de

Berga, l'ajuntament.

El PSC fa anys que haviem
alertat que la cosa no anava
bé i que el desenllag seria
negatiu: seguim amb un pla
de contractacio que no es
compleix; amb contractes
com el de la neteja viaria,
caducat des del 2016, sense
vigéncia i amb carrers on no

es dona servei perque al 1998

(data del contracte) no exis-
tien... Tot plegat ha fet que
un seguit de factures que no

han seguit el canal ordinari,
quedessin en terra de ning i,
encara no sabem com, sense
pagar. Es la punta de I'iceberg
d’'un ciimul de desproposits
que no poden seguir aixi.
Capitol a part, la residéncia.
Ens trobem on ens trobem
fruit d'un mal traspas i encara
no regularitzat. La regidora
responsable ho ha definit
com a “situacio critica”. Fa
anys que alertavem que aixo
passaria i ha acabat afectant

als residents. Podriem
demanar responsabilitats,
pero ara no toca. Toca cercar
solucions, posar fil a l'agulla i
consensuar un Pla estratégic
per definir les linies a curt,
mig i llarg termini a la ciutat.
Com sempre, per a l'Ariadna,
per al Marc i per a mi mateix,
prevaldran els interessos de
la ciutadania per sobre dels
politics. I ara el que toca és
remar plegats en benefici de
Berga.
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Una finca de
Viver salva
trenta cavalls

Eren a la muntanya, pero els calia
un lloc on poder superar I'hivern

LA FUNDACIO MIRANDA ha
trobat casa d’hivern per als

TREBALL DE CAMP

Rosa Galindo, amb cavalls que ha acollit la Fundacio Miranda. ACN

33 cavalls que fins ara eren al I

Pla de I'Orri, a I'Alt Bergueda. Lz! FundaCIO
Viviena 1750 metres dalitud ~ VIiranda els ha
im’havien de marxar perqué

hi fa massa fred i és dificil buscat lloc on
arribar-hi per cuidar-los.

Finalment, els cavalls podran passar el fl‘ed

canviar de zona, pero no cal-

dra que surtin de la comarca:
se’n van a una finca de Viver i
Serrateix.

s’ha fet a finals de novembre
gracies a l'altruisme d’'una
dotzena de voluntaris. En
aquesta transhumancia els

cavalls van passar per Borre-

da, la Quar, Olvan, Gironella,

Rosa Galindo s’ha desfet en
elogis cap a totes les perso-
nes que s’han implicat en la
transhumancia i ha destacat,
de manera especial, 'alcalde
de Borreda, Jesus Solanellas,

Fita a base de voluntaris
El trasllat dels cavalls d'una

Puig-reig fins a arribar a la
finca de Viver i Serrateix.
Des de la Fundaci6 —que

iun ramader de Viure, que
van cedir un espai perqueé els
cavalls hi dormissin durant

punta de la comarca a l'altra acull cavalls maltractats—, el viatge.
9 GUIA DE SERVEIS
Servei integral
CORREDORIA

de jardineria

G Ape
B2  jardi Al

M. 628 17 25 18 [ 628 17 35 19
T. 83 587 05 01

a-mail! dpas-jandiPhotmal.com

Cira, Salsana, 105

OE&00 - La Valldan » Berga

PUJOL

PONS VANCELLS
Psg. de la Pau, n® 31-33 Bus - BERGA
1.93 821 07 88 - pujol@assegurancespujol.com
www.assegurancespujol.com

D'ASSEGURANCES

Comellas Import S.L.

Servei Postvenda

S Y oo

@EE AT e T.93 821 51 51

08600 BERGA

Mobifiari interior,
tancaments exteriors |
parquets. Dissenys propis

Pol. Industrial Lo Validan
Gami de Garreta, 88-4
BERGA
TusteberEgmail.com

83 B22 1410 - fustober.oon

A

FUSTEBER

FURTENER DEL BERGUEDA. B L




L ' VIU EL NADAL

— A PUIG-REIG 2023

in IVENDRES 1 DE DESEMBRE

- :30h ENCESA DE LES LLUMS DE NADAL

antada de Nadales per I'Escola Municipal de Musica.

Onvida a berenar amb coca i xocolata per a tothom (Plaga de la Creu)

DISSABTE 16 DE DESEMBRE
17:00h PASTORETS
5 A carrec de I'alumnat de I'Escola Alfred Mata (Pavell6)

DIUMENGE 17 DE DESEMBRE

11:00h Festival de Nadal a carrec de I'alumnat de I'Escola Sant Marti (Pavell6)
1E30h Concert de Nadal a carrec de I'Escola Municipal de Musica (Pavelld)

pe_—— DIMECRES 20 DE DESEMBRE

17:30h Grans Encants amb la gent gran del Bergueda (Pavello)

= - DIJOUS 21 DE DESEMBRE
Y 16:00h Fem cagar el ti6 (Placa de la Creu)

DIUMENGE 24 DE DESEMBRE
22:30h MISSA DEL GALL a I'església Parroquial de Sant Marti

DILLUNS 25 DE DESEMBRE
18:00h QUINTO DE NADAL a carrec dels Diables del Clot de I'Infern (Pavelld)

DIMARTS 26 DE DESEMBRE
18:00h ARRIBADA DEL PATGE REIAL (Torre Vella de Cal Pons)

DIVENDRES 29 DE DESEMBRE
17:00h CINEXIC: Cinema per a la quitxalla (Biblioteca)

DISSABTE 30 DE DESEMBRE
22:00h DISCO JOVE SENSE ALCOHOL AMB DJ per a menors de 18 anys org. Espai Jove (Pavell6)

DIUMENGE 31 DE DESEMBRE
01:00h FESTA DE CAP D'ANY (Pavello)

DIVENDRES 5 DE GENER
18:00h Arribada dels REIS DE L'ORIENT pels carrers del poble

DIES 22,27,28 | 29 DE DESEMBRE | 2, 3 | 4 DE GENER

ACTIVITATS INFANTILS (tallers, jocs de taula, hora del conte, fanalets)
a la biblioteca a partir de les 17:00h

i '.'-"i.-: - ‘ ® *, EscoLA :
& JUH .:.l.'.§r||I .:""i-; : / W =
'-[-||i" DE FI.IIIG~REIE u’ gy ' ; n ?,.:.':E.E 9..w..

PUIG-REIG



9 BAIX BERGUEDA

k

Moreno ja ha presentat la seva novel-la a Gironella. CEDIDA

9 CONTINGUT ESPECIAL

La primera
novel-la de
Julia Moreno

Amb nomeés 16 anys, l'autora ja
ha passat el filtre d'una editorial

QUE SE HAGA INFINITO és el
titol del primer llibre de Jilia
Moreno, una jove lletraferida
de Gironella, de només 16
anys, que ja ha vist complert
un dels seus somnis.
AlaJulia sempre li han
agradat els llibres. La seva
familia explica que, des de
ben petita, “sempre que tenia
una estona, aprofitava per
llegir o escriure”. Fins als 10
anys, sobretot llegia. A partir

de llavors, pero, va comengar
a crear les seves propies
histories i a guardar-les en un
calaix: “Vaig pensar que seria
divertit”.

Li apassiona la historia i,

per aixo, fins ara, tot el que
havia escrit es basava en fets
historics, especialment, en

la Segona Guerra Mundial.
“M’interessa molt: Qué

va passar? Per qué? Com
tractaven la gent?”. Ara, pero,

El 25 de desemhbre: nyam, nyam, nyam!

Com afrontar les festes de Nadal de manera saludable

e,
u . a-;f' ] RIBALTA

w  Dietista-nutricionista

125 de desembre, nyam,
nyam, nyam!... Aix0
podria ser el titol d'una
nadala, pero en realitat
és el que descriu millor
allo que passa al voltant de
la taula durant les festes.
Aquests excessos tenien
la seva rao de ser decades
enrere quan l'alimentacio era
molt més moderada i racio-
nal. Aquella dieta es basava
principalment en les verdu-
res de temporada, hidrats
de carboni com el pa, les
patates o els llegums, i una
petita quantitat de proteina
en forma de carn o peix que
actuava dacompanyament.
Per0 avui, aquesta proteina
s’ha convertit en el plat prin-

cipal diari i la verdura —amb

sort— en I'acompanyament.

A més, fem dietes excessi-

vament riques en greixos

poc saludables i en sucres

massa refinats. Com a resultat
d’aquests canvis alimentaris
que hem sembrat, recollim
un alt nombre de patologies.

Per tot aixo, us proposo uns

consells per afrontar el Nadal

d’'una manera més saludable:

e  Planificar bé els apats
festius.

e  Consumir els productes
tipics d’'aquests dies no-
més els dies assenyalats.

e  Realitzar una alimenta-
cio equilibrada i variada
els dies no festius.

e  Moderar les racions.

e  Evitar les sobres.

e  Moderar el consum
dalcohol.

e  Destinar una estona a
lactivitat fisica.

vl

Es bo planificar els apats de Nadal per reduir els excessos. S. RIBALTA

BEST0

. Plaiind Gabh, T, 0

ple o

Coldogisde Nim. CATOOIIESD
CORSELLTA AME HORES CORCERRSDES

1, B2A0 F00 RiE
sandreibalba com



ha canviat de genere: de la
novela historica a I'amor
adolescent. “Notava que,
amb la historia, estava fent
un producte per a un public
molt concret i volia escriure
sobre temes que interesses-
sin a un pablic més general,
que arribés a varies franges
dedat”.

El pas d’enviar una historia
Fins ara la Jilia guardava tots
els relats que feia a casa. “Em
feia vergonya i pensava que
no interessarien a ningu”,
assegura. La familia i els
coneguts li havien dit més
d’'una vegada que potser
hauria de deixar llegir els
textos a algun expert, pero
mai s’hi havia atrevit. El cas
és que li van recomanar una
editorial barcelonina, Auto-
grafia, especialitzada en la
publicaci6 de llibres d’autors
novells. Va enviar-los la seva
altima novel-la —"1a que
m’havia quedat més llarga™— i

els editors la van aprovar.
“No m’ho esperava”, admet
l'autora, amb el llibre entre
les mans.

Que se haga infinito esta dis-
ponible al web de l'editorial,
al web de La Casa del Llibre i
a Amazon. De moment, no ha
arribat a les llibreries fisiques
iels exemplars es venen

per internet en funci6 de la
demanda.

Aix0 si, aquest novembre I'ha
presentat a Gironella, el seu
totes les expectatives. “Va
venir gent que conec de tota
la vida, pero també hi van ser
persones que no esperava
trobar”, reconeix. També s’hi
venien llibres i es van esgotar
tots.

El llibre parla de
l'adolescéencia i dels reptes
que es troben els joves —com
ella—. quan es fan grans.
“Parla molt de l'autoestima,
que penso que avui en dia
no es treballa prou en els

adolescents. Hi apareixen dos
personatges que s'intenten
ajudar en aquest tema per
tirar endavant. Crec que

és essencial que qualsevol
adolescent tingui clar que,
sense estimar-se un mateix,
no es pot estimar ningti més”,
comenta.

| ara, que?

Amb només 16 anys, la Jalia
ha passat el filtre d'una
editorial i ja ha publicat el
seu primer llibre. Ara bé,

ara per ara té clar que no es
vol dedicar a la literatura.
Seguira escrivint com a aficio,
com fins ara, pero té altres
plans de futur.

Li interessa la pedagogia per
“entendre com ens funciona
el cap” i, tot i que encara

no ha decidit ben bé que
estudiara, si que té clar que
anira en aquesta direccio. I
quan tingui estones, llegira
o escriura. Com ha fet tota
lavida.

L’amor
adolescent,
segons
I'autora:
“Sense
estimar-se a
un mateix,
no es pot
estimar
ningi més”

CLINICA VETERINARIA
*h Serveis veterinaris & ~t

Perrugueria
vetsacironella Ccirurgies i analisis
AVIa|Navas Diagnosi perimaige

Visites a domicill | concertal amb entitats
Botiga de complements per a animals

Accessoris
693013511

Ay, P Cilisils. 57

Dilluns a divandres de

09:00h a 17:00h
@vetsavia

Ezpecialistes en benestar animal

VETS AVIA

Perrugueria « Productes

VETS GIRONELLA

Serveis i productes

veterinaris

93 599 21 55

A Calalurya, &7

Diluns-a divandras de
09:00h a 19:00h

velsgironella

VETS

Serveis i productes

o G
NAVAS

D

veterinaris

93 130 77 69 - 623 53 95

1"

Carrer Eaphdea G

Dilluns a divendres de

02:00R a 12:00h

(no tanquem migdia)
Urgéncies - 688 716 979 - www.vetsgironella.cat
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Un restaurant per fer poble

Linic restaurant que hi havia a Sant Jaume de Frontanya va tancar
per la pandemia, i des d’'aleshores, no hi ha cap comer¢ obert

DELS 32 CIUTADANS empadro-
nats a Sant Jaume de Fronta-
nya, durant l'any només n’hi
viuen una quinzena. A més, la
majoria dels habitants viuen
en cases i masies allunyades
del nucli urba, cosa que pro-
voca que al poble hi visquin
poc més de 5 persones.
Lactivitat social a Sant Jaume
de Frontanya, doncs, és prac-
ticament inexistent. A més,
cada vegada hi va menys gent
de fora del municipi. Fa uns
deu anys, hi havia arribat a
haver fins a tres restaurants
alalocalitat berguedana,

des de la pandémia, pero,
que no n’hi ha cap i el poble
no disposa de cap comerg.
Davant d’aquesta situacio,
l'Ajuntament de Sant Jaume
de Frontanya s’ha proposat
deixar el poble amb un
restaurant obert abans que
s’acabi I'actual mandat.

La vida social disminueix

El Vladimir de Semir ha
viscut mitja vida a Sant Jaume
de Frontanya, i actualment,
és dels tinics habitants que

hi viu de forma habitual.
Quan hi havia tres restau-
rants oberts al poble hi

anava a dinar sovint i fins i tot
recorda que hi feien trobades
amb gent de Sant Jaume de
Frontanya i de Borreda per
jugar a cartes. Ara tot aixo
s’ha perdut i ell ho lamenta.
“Quan hi havia restaurants al
poble els habitants teniem un
punt de trobada que aglutina-
va la vida social, a hores d’ara
només parles amb la gent

si te’ls trobes passejant pel
carrer”, explica el Vladimir.

El gran projecte del mandat
Lobertura d’aquest restau-
rant, pero, sera més lenta
del que els frontanyencs

22 aqui

SERVEI PUBLIC

Els restaurants també
servien de punt
d’informacio i de
lavabo per als turistes

La Rectoria Vella és
I'edifici on es vol obrir
el restaurant, abans,
pero, s’ha de reformar
per complet.

ORIOL GONZALEZ SERRA

voldrien, ja que la propietat
on es vol fer pertany al Bisbat
de Solsona. Tot i que des de
l'Ajuntament de Sant Jaume
ja s’esta parlant tant amb el
Bisbat com amb la Diputacio
de Barcelona per estudiar les
millors opcions de caraala
creacio del restaurant, la seva
obertura no es preveu fins a
final de mandat, d’aqui a tres
0 quatre anys.

Un problema per al turisme
Manel Anselmo, alcalde de
Sant Jaume de Frontanya,
assegura “que la prioritat de
I'Ajuntament en els proxims
quatre anys és poder obrir
un restaurant al poble per
millorar les condicions de
vida dels habitants, acollir
millor a la gent que visiti el
poble, i que serveixi com a

punt d’'informaci6 i ajuda”.
Anselmo explica que “és una
necessitat, ja que molts turis-
tes no van al poble si saben
que no hi podran dinar, i que
els que hi van, tenen proble-
mes per poder anar al lavabo
o fer un simple cafe”. “Hi ha
cops que arriben grups de
ciclistes o excursionistes ben
assedegats al poble, i en al-
gunes ocasions han hagut de
trucar a les cases de la gent
per demanar-los alguna cosa
per beure”, afegeix Manel
Anselmo.

Lobertura d’aquest restau-
rant, doncs, seria un bri
daire fresc per Sant Jaume
de Frontanya, que hi sortiria
guanyant en tots els sentits.

Un reportatge
¢'ORIOL GONZALEZ




www.bergacomercial.cat

[enaralisat
A Cabaluirgs 3 I

Joc de POA12 al 17| 122025, Establiments dELV Al
Sortalg, diumenge 17[12

~ JOC DE L'ELEMENT DISCORDANT

Joc ce DO al 05012024, Horar Comercial
Sorteig dijous, T1{01[202% a les 9 h, 2 la placa Sant Pere

~ TIONS DE NADAL

Durant & mes de desembre, Busquou-les!

~ CANTADA DE NADALES - CORAL DA CAPO

Divendres, 22112 a partir de les 18 h, al Carrer Major,
Inici a la Pl Sant Pere

ACTUACIO DEL GRUP DE FOLK
eNADALats Band
Dissabte, 23[12 a partir de les 1730 h, a EI Vall

*

ESCOLA MUNICIPAL DE MUSICA DE BERGA
Divendres, 29|12 a partir de les 1730 h, a El Vall

SORTEIG DE 20 VALS DE 100 €

EN ALIMENTACIO | SERVEIS

Recollida de figuets del 18 al 2& de desembre

Sarteig, dijous 04|01/2024 a l'escenari del Patge Reial,
a El vall

* PATGE REIAL

Dimecres, 0&|012024 d 11 a 14 h A E Vall, algada Liuls Mille

T e ML
|
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Els lloguers també es disparen

Llogar un pis a Guardiola o Baga ja és 80 euros més car que el 2019

LLOGAR UN PIS a Guardiola o
a Baga és 80 euros més car
que abans de l'esclat de la
pandemia. Segons dades re-
collides per I'Incasol, el preu
mitja de lloguer a Baga el
2019 rondava els 340 euros,
mentre que el 2022 —Ialtim
any natural del qual es tenen
dades— s’havia enfilat per
sobre dels 425 euros. A Guar-
diola, dinamica semblant: el
2019 el preu mitja del lloguer
era de 330 euros i l'any
passat, el 2022, va superar els
400 euros per primer cop.

Res per sota de 350 euros
A Guardiola, fins a 'any 2020,
la majoria de contractes de
lloguer que es formalitzaven
se situaven per sota dels 350
euros mensuals. Cada any
se’n solien signar entre 15 i
20. El 2021 encara se’n van
signar una quinzena, pero
jan’hiva haver 10 per sobre
d’aquest llindar. Tot plegat
va fer de proleg d'un 2022 en
que la majoria de contractes
ja van superar els 350 euros,

9 GUIA DE SERVEIS

EL MiNIM CREIX
Els contractes
per sota de
350 euros han
desaparegut

fet que va disparar el preu
mitja per sobre dels 400.

A Baga, fins al 2018 gairebé
tots els nous lloguers signats
eren inferiors a 350 euros. El
2019 comencen a signar-se
contractes per sobre d’'aquest
topall, tot i que molt poc per
sobre. El 2020 els contractes
de més de 350 euros ja son
majoria i el 2021 el preu
mitja de les noves signatures
ja frega els 390 euros. Lany
passat, el 2022, la tendencia
es consolida i se superen els

FARMACICS

ALVAREZ-SAZ

El teu benestar
és el nostre compromis

Un dels pocs pisos de lloguer que ara hi ha disponibles a Baga. ACN

425 euros de mitjana. mateixos contractes d'entre
3501450 euros, que els que

Un 2023 de récord ja superen els 450 euros. [

Tot i que encara no ha a Guardiola, els contractes

acabat, el 2023 el lloguer s’ha
seguit enfilant. A Baga, entre
abril i juny, es van signar els

de menys de 350 euros han
desaparegut del mapa per
primer cop a la historia.

¢. Gran Via, 28
HORARI 8.30 - 20.30
(estiu 8.30 - 21.00)

av. Canal Industrial, 14
HORARI 8.30 - 20.30

CORTOPEDIA
ALWVARET SAZ

N

I'ajut gue necessites

”
CERVANTES, 4 bX. BERGA Apart_ir del mes de mareg,
93 8211860 ens trobaras a ’Av. Canal Industrial

ATENCIO!

SUCA LO PA Bar - Restaurant

«  torrades - amanides - planxa - plats combinats

AP
<

3 entrepans freds i calents

B . MENU DIARI - MEN FESTIUKQX

. Placa Guernika, 1 - BERGA - Tel. 93 82126 72

SEraw.

serrasports.es

Av. de Catalunya, 28 - Gironella - Tel. 93 825 02 86
Ctra. St Fruitds, nim 7 - Berga (Antic Tandem) - Tel. 93196 80 41




La Farsa presenta il e siorn Dipaitacis
o ) e Oesses @ o
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ELS
PASTORETS

desembre 2023 de Serali Pitarra
26 ales 213001 26 a les 18:00h

gener 2024 Teatre Municipal de Berga
0L, 07114 ales 18:00R wwwglspastoretsdeberga. cat
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Tres aspirants d’aqui a pujar

Un Berga ben reforcat, un Gironella jove i sorprenent i un Puigreig
que manté un gran bloc, candidats a I'ascens a Primera Catalana

A mitjans de setembre, Berga i Gironella es van enfrontar en el primer gran derbi de la temporada. Aquest desembre n’hi haura dos més. FCF

MOMENT DOLG dels tres
equips del Bergueda de la
Segona Catalana de futbol.
Berga, Gironella i Puigreig
continuen a la part alta de la
taula quan s’ha completat el
primer ter¢ de la lliga.

Tots tres han arribat a finals
de novembre entre els cinc
primers classificats i amb no-
més cinc punts de diferéncia
entre el Berga —colider en

el moment del tancament
d’aquest niimero- i el Puig-
reig, cinque. El Gironella és
entremig, quart.

El forti de la capital
El Berga esta convertint el

seu camp en un auténtic forti.

Només hi ha deixat escapar
dos punts (els de l'empat con-

26 anui

A I'Avia se li
escapa el lider

Tercera Catalana,
un inici fulgurant
de I’Avia semblava
que I'encaminava
a retrobar-se amb
els principals primers
equips de la comarca. Els
avianesos van sumar un 15
de 15 en els cinc primers
partits, pero un mal final
d’octubre i els empats del
novembre han allunyat el
Cardona. Els del Bages son
ara liders, amb 8 punts
de marge sobre I'Avia, la
Pirinaica B i el Fruitosenc.

tra el Navas). La resta han es-
tat tot victories. I algunes, de
prestigi, com l'ajustat triomf
contra el Gironella (2-1).

A fora, l'equip ha deixat
escapar algun punt més —ha
perdut contra el Sant Quirze i
el Rubi Athletic, i ha empatat
a Badia—, pero també ha
sumat victories importants
com el cridaner 1a 7 al camp
de I'Olimpic Can Fatjo.

El Gironella, solid i jove

En els dos primers mesos

de competici6, el Gironella
només ha perdut un partit: el
2 alal camp del Berga. Aix0
si, també ha estat el rei de
I'empat: cap equip ha hagut
de repartir-se tants cops els
punts (5). Als cinc empats,

pero, s’hi han de sumar cinc
victories que han permes

als de la Perla del Llobregat
consagrar-se a la franja dels
perseguidors del liderat.

El més destacat d’aquest inici,
pero, és la solidesa defensiva.
Els gironellencs només han
encaixat 9 gols en 11 jornades.

La revifada del Puig-reig

El Puig-reig, en canvi, ha ha-
gut de refer-se d'un inici farcit
de dubtes, en que va sumar
un punt dels 9 primers que es
van disputar.

Des de llavors ha perdut

un sol partit (a casa, contra
I'Olimpic) i ha sumat victories
de prestigi contra equips com
el Ripollet (3-2) o el Natacio
Terrassa (0-2).
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Arriben uns pastorets
rejovenits I revestits

T'AGRADARA $I...
Ets dels que vaal
teatre cada Nadal
per veure I'estrena

dels debutants.

NO ET PERDIS...

El nou vestuari
de personatges

joves que mai. Aquest any hi ha hagut en Pallanga, la

un relleu generacional insolit. Hi ha
26 persones que sestrenen interpre-
tant un dels més de 50 papers que
actuen. La Farsa fa anys que estipula
que una persona no pot fer un paper més de 3 anys
per fomentar la rotacio, pero és que, ara, s’hi suma
“una generacio de joves que venen amb ganes”.

Els Pastorets d’'aquest Nadal també presentaran
novetats de vestuari. Alguns dels personatges reno-
varan la seva indumentaria, que era practicament
calcada a la que portaven fa 20, 30 0 40 anys. Es el
cas d’en Garrofa, en Pallanga, Llucifer, 1a Raquel o
Sant Miquel, entre d’altres. A més, la roba s’ha fet de
manera que es pugui adaptar més facilment a cossos
diferents, atesa la rotacio que hi ha entre I'elenc.
També hi ha canvis en els horaris Linica funci6é que
es fara al vespre sera l'estrena, per Nadal. La resta
seran a les 6 de la tarda i selimina la del dia de Reis:
se’n fara una el dia 7 i una altra —I'dltima-, el 14.

Sant Miguel.

9 Els Pastorets de Serafi Pitarra
Teatre Municipal | BERGA

25 de desembre | 21.30 h

26 de desembre; 1,7i 14 de gener | 18 h
Entrades a lafarsa.cat

28 aqui

ELS PASTORETS de La Farsa seran més com en Garrofa,

Raquel, Llucifer o

Gironella es vesteix de
Nadal tot el desembre

EL MARKET GIRONELLA VILA DE NADAL continua fent
passos endavant. Després de dues edicions d’éxit,
aquest any la iniciativa vol anar més enlla del mercat
que s’instal-lara a la placa de I'Estacio. Durant tot el
desembre, 'ambient nadalenc del market es conta-
giara per tot l'eix comercial de la vila. Hi haura cam-
panyes conjuntes i decoraci6 nadalenca, i s'estrenara
un espectacle luminic al centre de 'avinguda
Catalunya. En aquest punt, s’hi ubicara una fabrica
de joguines virtual on, segons el regidor de Comerg i
Fires, Jordi Macia, “cada cap de setmana hi passaran
coses”.

Pel que fa al mercat, continuara tenint més d’'una
vintena de parades i, tal com va passar en les edicions
anteriors, les marques aniran rotant per garantir que
els visitants puguin anar més d’'una vegada al mercat i
que hi trobin productes diferents.

El market Vila de Nadal s’inaugurara el 2 de desem-
bre, coincidint amb l'encesa de llums del municipi, i
s’allargara fins al 31 de desembre. Durant aquest mes,
hi haura actuacions i espectacles per a totes les edats, i
un ambient nadalenc tnic a la comarca.

9 Market Gironella Vila de Nadal
Plaga de I'Estacid | GIRONELLA

Del 2 al 31 de desembre
visitgironella.cat/market
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CAL PARERA

Tel. 93 82303 78
63598 32 45

Carretera C-26 km. 136,5

calparerarestauranbigmail eom
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ELS TEUS PEUS

EN BONES MANS

SERVEI DE PODOLOGIA A DOMICILI
Hooola!!!

a Bergaicomarca

Mireia Noguera

Tel. 690 37 33 04

hores convingudes
Carrer Pere lll, 11 - BERGA

AIRE CONDICIONAT
CALEFACCIO
HOSTALERIA

MUNTATGES ELECTRICS

FRED INDUSTRIAL | COMERCIAL

cANURAS: [

Passeig de la IndUstria, 26 - BERGA
T. 93 82119 48-taller 93 82105 49
info@canudaselec.com

SERVEI DE PSICOLOGIA

AL BERGUEDA

Gironella acull una consulta de
Psicologia que ofereix sessions
psicoterapéutiques a adults i parelles.
1a Psicologia ens ofereix un cami cap
al 1, el Psico
col-labora amb tu per seguir-lo

20 ANYS D'EXPERII}':NCIA E‘-
OLGA MASSANA SANCHEZ =

Ara també oferim servei de psicologia infanto
juvenil a carrec de la psicologa Eva Castro Albds,

que treballa amb nens, adolescents i families.

699 271 341 - C: 52 - 08680 G

ia.cat

olgamassanapsicologia.cat

Sessions presencials
k|

FISIO ' " SPORT

Fizsioterapia
Rahahititacio
Dataopalia
Mutricio
Logopedia
Psicologia
Podelegla
Estalica
Taskworndo

loga par nians
Balhat

Zurmba Kide
Classes dirigides
(loga, tono, pilates,
spinning, zumba,
balls katins. )

Entrenamants personals

HOU CENTRE
ROUS SERVEISIN

GQUARNOLA DE BERGUEDA

o w13

20 CLiNICA

PODOLOGICA

Silvia Genis Barniol

- Podologia pediatrica
- Podologia esportiva

- Podologia geriatrica
- Peu diabetic

Lluis Millet, 25-27 entl. - BERGA
T.93 8212572

BONeS FesTed)

9/'[-8 11100

a5 i val
a 5mfor’mr—¥’|m!
Obrim de
dilluns a
diumenge
de 9:00 a 15:00

menu diari per 8€!
ara també, els caps de setmana
-de dilluns a diumenge-

Pg. de la Industria,

BERGA - Tel. 93 82286 16

p
Nadal i Festes
Caneld de p SC
Canelons de c:
scudella de galets amb pilotes
cep

bes, cloises i musclos
ambes, cloises i musclos

Croquetes de pernil

Feines de Pintura
paleta
evestiment de
pedra natural en
urs i facanes

GARCIA TORRES

Reformes
en general

Per a més informacié

675 55 11 22

garciatorresconstuc@gmail.com
(de dilluns a divendres de 10 a 13h
ide 16 a 20h)

30 aqui




Comprova
aquests mots i
fes-ne d’altres a
aquibergueda.
cat/mots

] a T

-
i

!‘-
2k am.

9 HORITZONTALS

1 Rosegador que
s'amaga en caus a Coll
de Pal

8 Lacasade les
alpaques

15 Conrea oliveres

17 Aplega papers

18 Es podririen d’aigua
19 Berenar de carame-
Iles a Casserres

20 Les tunisienques
també ho sén

22 Anima d'invulnerable
23 Males epoques,

que sempre tornen,
desgraciadament

24 Té com un Déu

‘inﬂ| - I_‘_wﬁ

Ll

"

26 Llanterna

27 Guardarieu del sol
29 Surt de La Valldan
30 Dirigiu-vos a una vall
pirinenca

31 Peix musical

32 Nus del desenllag
33 Distancia més curta
35 Finals tristissims

37 Mort dels martirs
39 Entrada i sortida
d'Avia

40 Enganxada a l'exéreit
com un metall fos

42 Es troben a Torred-
embarra i a Cardedeu
43 Alta definicio

44 Bessones de Gosol

3 T I T T~ TR |
T
] | |
] - ] ]

3 14

-

]

45 Famés llibres,
perque s’han esgotat

47 Fasurar

49 Exalcaldessa de
Berga

51 Fara la millor
defensa

53 Imagini

54 Accions legals

57 El 2 de l'organigrama
59 Societat anonima
60 Preguem

61 Ho fan els nens quan
dormen

62 A la Patum, vell 0 nou
64 Centre continental
65 En té cinc al davant
67 Esmicolament

Mots

s¥RTIM

berguedans

XAVI ROSSINYOL

OFERTS PER
XTREM.CAT

9 VERTICALS

1 Poble de la Fira de
Reis

2 Granols proteics de
les llavors

3 Ajuntat

4 Serveis miltars

5 Provocades

6 Cotxe petit

7 Uneix

8 Bossetes de diners

9 S6n a Viver i es passe-

gen per Serrateix

10 Al'mig de Berga
11 De [ull

12 Taques

13 Van primers

14 Negociada pero no
signada

16 Posseir

19 Bessones de Gdsol
21 Lessencia del tofu
25 Condemnes a cops
de pedra

28 Tregui de dins

30 Li fan una pistaa

Gironella

34 A Casserres, fan
banda amb els tambors
36 Alerta: mataparents
0 bolet de Satanas!

38 Portaras la contraria
41 Germana de la M.
Rosa Camprubi, perru-
queres de la Patum

42 Centre vertebral
43 Vocals sense diftong
44 Deixats de banda
46 Batallar com una
catara regirada

48 Prega i perd la rad
50 Ensumi com un
desodorant

52 Bergueda del nord
55 Sigles de comiat
56 Antic tramvia entre
Sant Jordi i Berga

58 Centre de Guardiola
63 Contrari de SO

66 Centre continental
68 Bessones de Gdsol
69 Inici de la indtstria
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