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FEBRE CICLISTA PER
LA VOLTA: TOTS ELS
DETALLS DE L'ETAPA

Un mes d’activitats per
celebrar I'esport i la cultura

L’ATLETA QUE
HA TRASPASSAT
GENERACIONS

Milagros Carmen s’ha
desviscut des de Gironella
per engrescar els petits a fer
esport i ha maldat décades
per tenir una pista a la
comarca, ara inaugurada
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ES NECESSITEN PISOS | CASES
DE VENDA I LLOGUER
A BERGA | COMARCA

G18006 OLVAN C

Finca rdstica de 21,5 ha. de cultiu i bosc. Casa habitable de 306 m2
amb llum i aigua propia. Opcio a aigua de xarxa, i coberts annexes.
Situacio i vistes excel-lents. Molt bon accés.

PREU: 380.000€

BERGA - ZONA
PISCINES

Pisen exclusiva de 50 m2
aproximadament, compost de
cuina-menjador, rebost,

2 habitacions dobles, bany
completamb plat de dutxa,
galeriaamb sortida a la terrassa.
PREU: 65.000€

BERGA -ZONA
CASERNA PLEIEL

Duplex de 84 m2 aprox. Planta
baixa: menjador, cuina,
habitaci6 doble, bany completi
balcé. Primera planta: dues
habitacions dobles. Calefaccid
de gasoili pellets. Aire
condicionat. Opci6 a garatge
tancat. PREU: 160.000€

Pis de 80m2,amb menjador
estar, cuina, tres habitacions
(dues dobles i unaindividual),
dos banys, galeriai balco.
PREU: 95.000€

[IENEEY SANT CORNELI L:3E:cY LARODONELLA A ee 3] GUARDIOLADE

BERGUEDA
Pis de 70 m2 aproximadament,
compost per menjadoramb
sortida al balc, cuina, tres
habitacions (dues doblesiuna
individual) i bany complet amb

Duplex de 100 m2 aprox. PB:
amplia cuina-menjador amb llar
defocibalcd, dormitori doblei
bany complet. P1: sala diafana
d’uns 50 m2i bany complet

Pis planta baixa de 90 m2 aprox.
amb menjador estar, cuina, tres
habitacions (dues doblesiuna
individual), bany complet,
rebost i pati exterioramb

amb dutxa. Terra de parquet i barbacoa. Calefaccié de gasoil. platde dutxa.

calefaccid a gas. Zona de jardins PREU: 69.000€ PREU: 55.000€

d'Us privat. PREU: 160.000€
y, J J
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D17548 CALROSAL F15286 BERGA - ZONA

PL. ST. PERE
Casatotalment rehabilitadai
moblada. PB: local de 50 m2
aprox. P1: loft; cuina-menja-
dor-hab., lavabo, bany i vestidor.
P2i P3: Loft; cuina-menjador,
hab. i bany. 4P: Diplex;
cuina-menjador i bany. Estudi
amb 2 hab. PREU: 260.000€

Y,

Pis de 80 m2 aproximadament,
compost per menjador estar,
cuina, tres habitacions (dues
doblesiunaindividual), bany
complet i balcd. Amb possibilitat
§ deposarestufadellenyao
pellet.

PREU: 60.000€

Pis amb molta vista, de 70 m2
aproximadament, compost per
menjador, cuina, rebost, tres
habitacions (dues doblesiuna
individual), bany amb plat de
dutxa, cambra de rentari balco.
Calefaccid electrica.

¥ PREU:70.000€

F14905 CASSERRES

F16882 LARODONELLA

Dues cases sobre parcel.lade
540 m2. Casade 305m2amb
locals als baixos. Primera planta
de 2 pisos de 70 m2 a reformar.
Casa pairal de 240 m2 construits,
baixos de 120 m2, planta
primerade 120 m2ijardi de
245m2. PREU: 195.000€

Casade dues plantes de 90 m2,
amb PB: rebedor, menjador
amb llar de foc, saleta amb llar
defoc, cuina, rebost, habitacié
decalderaijardi. PL:ambtres
habitacions (dues dobles i una
individual), bany complet i
terrassa. PREU: 125.000€

Casa de planta baixa de 60 m2
aproximadament, composta
per menjador, cuina, tres
habitacions (2 doblesi1
individual), i bany complet.
BAIXADA DE PREU: 65.000€

GUIXERS-LA )
G17945 CORRIU

Sisena partindivisa d'unafinca
de 25 ha de cultiu 0 bosc. Amb
llum per posar comptador. Ideal
per pastures, vedat, cultiu de
tofones, instal-lacio de panells

14982 LSS

Finca Ruistica de 40 ha. totals.
Aprox. 22 ha. Son de cultiui
pastures, la resta boscii
erm-matoll. Casa de pedrade
superficie aprox. 550 m2, a

GUIXERS -
G17939 yyder

Aisena partindivisa d’unafinca
de 32 hade cultiu, boscierm
amb font o manantial. Ideal per
pastures, vedat, instal-laci6 de
~ panellssolars, etc. Possibilitat de

reformar. Pellisser de pedrade solars, etc. Possibilitat de e comprar la totalitat la finca. Bon
250 m2 aprox, a reformar. Aigua i comprar la totalitat de la finca. il accés, carretera asfaltada.
[lum. PREU: 395.000€ PREU: 16.000€ . gt . PREU:18.000€
y, J \ L - 1 J
S

117481 GIRONELLA

GIRONELLA -
L4805 BATLLE CURTICHS

Garatge tancat amb molt bon
accés.
PREU: 9.800€

ci Lyl OLVAN

Fincardstica de 24,6 ha. de
cultiu o pasturesibosc. Casaen
runes segons el cataleg de
masies. Accés a través de
carretera asfaltada.
PREU:190.000€

Local comercial cantoner de
50m2 amb amplia fagana, molta
llumi diversos accessos. Disposa
diaiguaillum. Ideal per garatge.
PREU: 45.000€
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BERGA

La Volta corona el
Bergueda en un
mes historic

Explosid ciclista a tota la
comarca per maximitzar
Iimpacte d'una etapa de
a Volta que ja té perfil i
que sera decisiva.

Milagros

Carmen: una
vida dedicada
a promoure

Va néixer a Pamplona “de casualitat” i va estudiar-hi fins que va tornar a Catalunya.
A Viladomiu, va coneixer el seu marit. | a Gironella, ha ensenyat 'esport a generacions
i generacions d'infants. Durant anys ha reivindicat la pista d’atletisme que aquest
febrer s'hi ha inaugurat. Ara —diu— sén els joves qui 'han de fer servir. En aguest
Aqui, Milagros Carmen parla de I'esport com a estil de vida. PAGINA 8

TEXT Mare Canturri FOTOGRAFIA Rosa/La Fotografica

I’esport

BAIX BERGUEDA
Gironella estrena
el seu bressol per
als autobusos
S'inaugura la parada
central de busos de la
vila, en “el segon dia més

important” des que David
Font hi governa.

ALT BERGUEDA

La C-16 del futur:
més tinels i un
viaducte nou

Capella és la vuitena con-
sellera que anuncia obres a
la C-16, pero diu que ho fa
amb més consens que cap
predecessor.

ESPORTS

Pol Lorente, a un
pas de guanyar la
Copa del Rei

La historia del preparador
fisic de Berga, peca clau
del Mallorca que jugara

a final contra I'Athletic
Club de Bilbao.

SORTIM

La Farsa
s’atreveix amb un
thriller al teatre
L'estrenen a Berga i la
directora promet que el
ptiblic “quedara sense
respiracio” i sortira
“fent-se preguntes”.
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LENQUESTA ECONDMIA
[ ]
El Parlament pressiona per al tren
9 Aprovada una resolucio al Parlament que insta el govern de la Generalitat a incloure en I'estudi de
viabilitat del tramvia del Bages la possibilitat d'allargar-lo fins a Berga. El perllongament fins al Bergueda
ja era sobre la taula del govern des de feia temps i es plantejava com una possibilitat, en una segona fase,
JORDI en 'estudi que es va encarregar a finals del 2022 pel tramvia del Bages. Ara, perd, s'hi afegeix un clam
GARCIA unanime de tots els grups parlamentaris perqué Territori posi I'ull en la continuitat fins a Berga. Ha estgt
PETIT una iniciativa dels comuns, a la qual s'hi han afegit diverses aportacions d’ERC. | tothom hi ha dit que si.
Director del PN )
CadiMobers | MES LLEGIT FEBRER AQUIBERGUEDA.CAT
9 $’ha jubilat
, després de 38
si anys treballant
8 ‘] 0/ al Parc Natural.
0 Va comengar " .
com a tecnic, El mercat setmanal de Berga,  Lanova C-16,el 2025:els ~ Fumanya estrena un itinerari
NO perd al cap de alaFont del Ros per la Volta  tinels es desdoblaran i es fara per veure les petjades de
1 90 / poCS anys va un viaducte nou a Cercs dinosaure de més a prop
0 assumir el repte
. de dirigir I'espai
VOTA A LA PROXIMA i hi ha passat 1 ; ;
Estis acord amb a b e res - LA FRASE JOSEP FERNANDEZ Coordinador del Torneig Casteller de Futbol
millora de la C-16 que cades. El relleu ¢
miahomniay | swnweim | 1OINAT 2 Berga ha generat molta
breu. P 2 99
auibergueda.cat expectacio a les colles de tot el pais
A peu
nar a peu és En l'actual, on sempre diners dels privats (i propietaris en contra.
. una activitat hi ha gent a favor i en potser de publics) per S6n 127. Loficialisme
xa‘”er antiga (“aixo contra de tot, a Berga usar-los mancomuna- no engresca i aquest
GU AL és més vell ho volen escriure dament per intentar grup podria guanyar la
@aviergual que anar-hi”, junt i en majtscula: reactivar un teixit de disputa comunicativa.
deien). I abans era “APEU”. Tal acronim botigues en declivi. Apunten carregues
cosa de pobres. Elsrics  (no confondre amb Queé pot sortir mala- impositives extres
anaven a cavall. Ara anacronisme) aixo- ment? Els promotors, i contractacions de
ho és de vagarosos, pluga una iniciativa carregats de paraules, dinamitzadors econo-
esportistes i moderns. publica-privada (com- sexpliquen molt pero mics. Dos arguments
Un signe de salutieco-  posicio desencaixada)  concreten poc. Els atacables mediatica-
logia. Els habits muten  per dinamitzar la afectats es divideixen ment a les castigades
segons I'epoca i com degradada oferta entre els silents rere orelles de I'opinio
deia un savi frances, comercial. Resumint, #BergaComercialides  publica. Els inconcrets
enyorem els temps no és una iniciativa per draquesta setmana contra els emprenyats.
els llocs. obtenir regularment uns comerciants i uns Fem apostes?
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Berga estrena el reivindicat espai de dol perinatal

El cementiri de Berga ja té el seu espai per a families que han perdut una criatura durant la gestacio, el part o pocs dies després de néixer. Es un banc circular fet a
base de peces de formigo al voltant d'una olivera. L'Associacid Sense Por, amb el suport de I'Ajuntament, n’ha impulsat la creacié amb I'objectiu de donar visibilitat
aun dol que sovint s’ha de patir en silenci i soledat. Junts també va presentar una mocic al ple per reclamar I'espai que es va aprovar per unanimitat. A) BERGA

F[GULSPE[]lA LLANGAMENT DE PES  FREGAR EL LLISTO SALT D’ALTURA ARRIBADA IGUALADA
Jau me Tirar un piano a la Netejar la barra La que s'extreu de Entrada a la capital de

3 deixalleria I'Himalaia ['Anoia
FIGULS

@humorjaumefiguls

OFERTA DE TREBALL

Clinica Dental de Bergo necessita

AUXILIAR DENTAL
- Coneixements: CAP TITULACIO ESPECIFICA
= Horari de treball: TARDES

Eli. = Incorporacio:; IMMEDIATA




Calcotadaiolé!

uan arriba de conquistar eixides, Doncs som-hi! Una celebrar tot el que
el missatge terrats, porxos, jardins,  mica de vi negre a puguem, de trobar-nos
de ‘Ei, nenes carrersiplaces. Ganes  granel, una mica i retrobar-nos, de tenir
maques, fem de tornar a conquerir de carn per fer ala idees de bomber, de
una calcotada  els dies, allargar els brasa i pa per torrar. fer xarxa i colla, que
o qué?’ vol dir que diumenges i... postes Sobretaules d'aquelles  les tempestes ja venen
arriba el desgel. Els de solicaps de que fan que el dia soles i sense avisar.
arbres de la volta setmana! atrapi la nit, que Aixi que, feu-me
Aﬂna E ala Serra de Noet Cada terra fasaguerra  sengeguin quatre cas, obriu el grup de
PUIG comencen a posar-se i, és clar, a tgtes leg converses a l’hgra i. WhatsApp que us fa
@3 el vestit de galaiels guerres ludicofestives que no ens falti mai el ressonar i proposeu
puig dies, de mica en mica, hi ha un bon menjar, dir-ne a l'alcada d'un trobar-vos. No deixeu
tenen un xic més de un bon beure i una campanar! per a dema el calcot
llum quan caulatarda.  bona companyia. Ara Perqueé al final, d’aix0 que pugueu al¢ar avui
Tornem a tenir ganes és temps de calcots? es tracta, 0i? De poder i visca la vida!

Gironella somple de heavies

David nguany s’ha Gironella s’ha conver- dia del festival: “Van Afortunadament, els
celebrat la tit en lameca d'aquest ~ baixar d’'un autocar heavies el van aturar i

CO I.S 12a edici6 del génere a la comarca i una quadrilla de nanos  li van retornar la bos-
@elcols festival de la cada cop so6n més els que feien por. Amb sa. LEngracia, agraida,
A Berguedana de que tenen clar que aquells cabellots llargs,  va acabar a El Blat: “No

BERGUEDA Thrash. Lentitat, esta-  darrere les grenyes, vestits de negre i la em van deixar pagar
ONLINE blerta des de fa anys a la xupa de cuiriles cara pintada de blanc ni una cervesa! M’ho

Gironella, treballa per guitarres esmolades, com cadavers,semva  vaig passar pipa. Si

" .- difondre la masicaila s’hi sol amagar una escapar el pipii tot”. convenco la Pepiila
culturametal. 1ésque  bona persona. Es el Pero les aparences en-  Filomena per formar

al heavy, com se sol cas de 'Engracia, una ganyen: “Un nano jove, un Power Trio, I'any

anomenar popular- veina de Gironella de guapo i ben vestit, vinent tocarem al

ment al fan d'aquesta 82 anys que passejava se’m va acostar em va festival. Fins i tot tinc
misica, sempre se 'ha  per la recentment estiregassar la bossa i el nom per a la banda:

ﬁh estigmatitzat. estrenada estacio el va fugir corrents”. Geriatrica!”.

Monserveis, en el punt de mira

9 Comuns, PSC, ERC, Junts i la CUP estudien com aconseguir que I'empresa Monserveis

LA PARAULA

pagui la multa de 750.000 euros que li van imposar 'any 2019 després d’una inspeccid de Treball
que va corroborar que tenia més d'una cinquantena de treballadores sense contracte. Aquests diners
encara no s’han cobrat i la CGT reclama als principals grups politics del pais que s'hi impliquin per
fer efectiu el cobrament. El sindicat, a més, denuncia que 'empresa ha aconseguit esquivar totes les
penes que i han imposat fins ara. De moment, els partits s'han compromes a analitzar el cas.

9 S’han proclamat campions del
Torneig Casteller de Futbol que s'ha jugat a
Berga. Van guanyar la final contra els Cas-
tellers de la Vila de Gracia. Berga, quarts.
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PROMOCIO ECONOMICA LA XIFRA

e ’
Creen un grup contrari a 'APEU
9 Neix una plataforma de botiguers i i argumenten que s'hi oposen perqué no creuen
propietaris de locals del carrer Major i el carrer que han de ser ells els que hagin de pagar les
del Roser que s'oposen a I'Area de Promocio accions que planteja el pla, sind les institucions. 9 Comparses diferents es van inscriure aquest
Economica Urbana (APEU) que la unid de 9 Els promotors de la iniciativa es mos- any al carnaval de Gironella. Tot, per implicar més
botiguers de Berga vol impulsar a la ciutat. Es tren “decebuts” perqué no veuen alternatives en de 700 persones i atraure milers de visitants a la
van presentar amb 127 signatures sota el brag els opositors, més enlla del no. rua més multitudinaria de la historia a la vila.
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La ‘Mila’ s’ha desviscut durant anys per ensenyar
l'atletisme a generacions de Gironella i ara veu
emocionada com la vila estrena la seva pista

TeXT Mare Canturri FOT0GRAFIA Rosa/La Fotografica

ilagros Carmen és I'anima de
l'atletisme a Gironella. La vila ha
estrenat aquest febrer la seva pista
datletisme, la primera de la comarca i
una infraestructura reclamada durant
anys a la zona. El nom de la Milagros
va aparéixer a més d'un parlament
durant la inauguracio de la pista, i
és que molts veins van gaudir, de petits, de les seves
classes com a monitora. Ara té 78 anys i ja no fa classes,
pero no es va voler perdre una inauguracio que va
viure amb emocio.
Per que ha tardat tant a arribar aquest dia?
Perqué els que havien de fer la pista no creien realment
que fos necessaria. El Pujol va venir a inaugurar el
pavell6 i el vaig enganxar fort. El Samaranch, també. I
fa molts anys vam baixar a Barcelona per demanar la
pista i ens van dir que per que la voliem, si teniem unes
muntanyes precioses.
A tu t’ha agradat sempre la muntanya.
Molt. Es una cosa que es porta a dins. El meu pare era
aragoneés, la mare, catalana, i els avis, de Gosol. Deu ser
aixo, perqué des de ben petita m’ha agradat tot aixo
[assenyala I'entorn]. Pero l'atletisme és diferent, i aqui
mai ho hem tingut facil per entrenar-lo.
Com us ho féieu, abans?
Com podiem. Hi havia una pista a Puigcerda, una a
Viciuna a Manresa. I punt. I baixar a Manresa no era
com ara, que amb el cotxe hi ets en poca estona. Aqui a
Gironella soliem fer séries a la recta de la piscina, pero
quan la fas, tadones que no és tan plana com sembla i
les cames ho noten.
Sempre expliques que cada cap de setmana t’emportaves
la canalla a la muntanya, amb la teva furgoneta vermella.
Em va fer illusié que en parlessin a la inauguracio de la
pista. Els carregava i ens m'anavem al lloc més pla que
trobéssim a la muntanya. No ho he fet mai per diners,
sind perque mragradava. I gairebé tots els veins que ara
jason grans han passat per mi.
I t'ho recorden?
I tant! Laltre dia, a la inauguracio, va venir un grup i
em va dir: “Mila, no saps el que ens vas donar!”. I jo els
vaig dir: “No, nois, no. No sabeu el que em vau donar
vosaltres a mi...”.
El Bergueda ha perdut atletes sense pista?
Molts! I molt bons! Pero era inevitable: la realitat els
portava a fer altres esports 0 a anar-se’n a la muntanya.
Es curids perque, d’entrada, I'atletisme sembla de les
disciplines que necessita menys infraestructura per fer-se
i és dels que ho ha tingut més complicat.
1 és la base de tota la resta d'esports. Latletisme és la
mare dels esports. Pero aixo qui ho havia d'entendre
mai s’ho ha cregut. La gent es pensa que l'atletisme és
correr i prou, i 'atletisme és molt més. Per fer qualse-
vol esport (i jo n’he fet molts), necessites un fons, una
fortalesa, que et dona l'atletisme, i aqui sempre ho

hem tingut complicat per entrenar. I hi ha una cosa
molt clara: per fer esport d'equip, necessites gent; i en
l'atletisme, et poses les espardenyes i fas el que verita-
blement vols fer.

Vas néixer a Pamplona. Com acabes aqui?

Hi vaig néixer de casualitat, perqué al meu pare li va
tocar treballar-hi. Quan tenia 14 anys, vam tornar a
Catalunya i, al cap d’'uns anys, vaig acabar venint a Vila-
domiu, on vaig conéixer el meu marit, em vaig casar i
vaig tenir un fill.

I I'esport? D’on surt aquesta fal-lera?

Havia anat a escola amb les monges salesianes de
Pamplona i sempre ens havien fet fer molts esports.
Aixo si, feiem només els que deixaven fer a les nenes.
Amb els nens no ens podiem barrejar en aquells temps.
Havia corregut molt des de petita, havia fet gimnastica i
també havia jugat molt a la pilota basca.

I aixo de només poder fer alguns esports, com ho porta-
ves?

Ui, jo sempre he sigut molt diferent de tothom. Sempre
he estat la primera a fer coses que els altres creien que
no podia fer perque era una dona. Aixo es porta a dins.
Uns anys després de tenir el nen, vaig tornar a correr

i hi anava sola. I un dia la colla de nois del poble que

hi solien anar em van dir si volia anar amb ells. Hi vaig
anar encantada i des de llavors vam anar sortint cada
diumenge.

I el club d’atletisme del poble, d’on surt?

Del Jordi Valls i el Ramon Costa. Jo els ajudava com a
vocal i en el que podia. El cas és que hi va haver un
moment en qué es va estar a punt de dissoldre i jo vaig
dir que, mentre hi hagués la Milagros, aixo no passaria.
I que vas fer?

Vam passar uns anys en qué no érem un club, sin6 que
ens déiem Amics de I'Atletisme. Jo feia de presidenta.
Encara féiem la Gironella-Casserres, perd vam acabar
decidint organitzar una altra cosa perque aleshores

ja es feien moltes curses de fons i vam creure que

calia inventar alguna altra modalitat. I aixi va sortir la
marato per relleus que vam fer durant nou anys. També
anavem a buscar la flama cada any i feiem la Cursa de
Sant Jaume.

| tu, més enlla de les entitats, anaves corrent, no?

I tant. A tot arreu on podia. He fet totes les curses que
he pogut. N'hi ha alguna que m’ha quedat pendent,
pero és normal. Qui vol fer moltes coses, sempre en vol
fer més, i sempre li'n queden de pendents. Liltima que
vaig fer va ser la mitja marat6 de Catalunya. Vaig fer-la
en sis hores, eh? Pero, és clar, tenia 66 anys...!

| ara que?

Ara m’emociona veure que hi ha aixo [la pista
datletisme] aqui. Pero son els d’ara, les generacions
joves, els que I'han d’aprofitar. Els grans hem lluitat
molts anys perqueé ells hi puguin entrenar. Ara els toca a
ells fer-ho. I si no és atletisme, que facin una altra cosa.
Pero que facin esport.
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Un caixer
automatic als
pobles cada
quinze dies

Fara ruta en una furgoneta pels
nuclis del Bergueda sense banc

LA GENERALITAT posara en
marxa, a partir del setem-
bre, un servei d’oficines
bancaries mobils a tots els
municipis que no disposin
de cap oficina al seu terme
municipal. Una furgoneta
amb el caixer a l'interior fara
ruta pels pobles. El servei
s’ha encarregat a CaixaBank
i Caixa d’Enginyers, i es
donara a cada municipi del
Bergueda cada quinze dies.
La furgoneta de CaixaBank
parara a cada poble un cop al
mes ila de Caixa d’Enginyers,
també. I s’alternaran perque
els veins tinguin caixer al
municipi cada quinze dies.

A quins pobles parara?

Al Bergueda, el servei arri-
bara a 21 dels 31 municipis,
que, junts, sumen 4.550
habitants. Son Borreda,
Capolat, Castell de I'Areny,
Castellar de n’Hug, Castellar
del Riu, Figols, Gisclareny,
Gosol, 'Espunyola, la Nou,
la Quar, Montclar, Olvan,
Sagas, Saldes, Sant Jaume
de Frontanya, Sant Julia de
Cerdanyola, Santa Maria de
Merles, Vallcebre, Vilada i
Viver i Serrateix.

La idea de la Generalitat

és que la furgoneta sigui
almenys durant 30 minuts als
municipis de menys de 250
habitants i com a minim una
hora als municipis de més
de 250 habitants. Aix0 no

10 aqui

4.550 HABITANTS
Al Bergueda,
hi ha 21 pobles
sense oficina
bancaria

implica que al cap de mitja
hora o una hora, la furgoneta
abaixi la persiana i se’n vagi a
un altre municipi, siné que el
contracte del govern amb les
entitats bancaries garanteix
que, com a minim, sestara
aquest temps a cada poble.
La previsio és que, en un dia,
cada entitat pugui donar ser-
vei a entre 3 i 6 municipis.

En marxa a finals d’any

El caixer mobil arribara al
Bergueda en un maxim de
nou mesos i s’hi estara dos
anys, amb opci6 de prorroga
de dos anys més. I ha de
permetre operar a clients de
qualsevol entitat, aixi com
una atencio personalitzada
de la persona del banc que
conduira el vehicle.

L’tinic caixer de Borreda va tancar el 2018, com el de Vilada. ACN

“Es bastant inutil aqui”

9 L'alcalde de Gésol,
Rafael Lopez veu “bastant
inttil” la mesura. A Gosol —diu
I'alcalde a 'ACN— el gran
volum de turisme i gent de

pas no notara en absolut la
diferéncia respecte al que
passa ara. “Es veritat que hi

ha poblacid que té problemes
al'hora de traslladar-se i aixo
els pot ajudar, perd la majoria
acostuma a baixar almenys un
cop per setmana a ciutats on si
que n’hi ha”, apunta. Quan de
debo cal un caixer a Gdsol és
en caps de setmana i en epoca
vacacional. “Cal un caixer tot
I'any”, creu I'alcalde.

9 Rafael Lopez conclou
que, a parer seu, el focus del
problema és no tenir “capacitat
de maniobra bancaria” pel dia
adia. “No es pot esperar que
vinguin un cop per setmana
quan t'has quedat al descobert,
necessites ingressar diners
perqué has tingut un problema
o t'ha sorgit un inconvenient i
has de retirar diners”, apunta.
9 Hi ha opinions de tota
mena. A Alpens (Llugangs),
I'alcalde, Toni Prat, assegura
que, per a un poble com el seu,
tenir caixer “no és viable”

i confia que I'oficina mobil
resoldra molts maldecaps.
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“El romanic al Bergueda ha
d’arribar a la poblacio jove”

Amb només 25 anys, Joan Busoms és un dels grans divulgadors
d’'un art romanic que flirteja amb la cultura per atraure public nou

JOAN BUSOMS té tot just

25 anys, pero ja és una de
les grans veus del romanic
al Bergueda. Graduat en
Historia i especialitzat en
edat mitjana, forma part de
l'associaci6 Civitas Cultura i
socupa, entre daltres, de fer
les visites guiades als edificis
patrimonials que gestiona
lentitat. Ho fa des del 2020,
una época marcada per una
pandémia que recorda com
“una oportunitat”.

Per que?

Va ser bonic de viure. En
comptes de viatjar a Berlin,
la gent havia de buscar
plans més propers. I aix0

va ensenyar a la gent que al
costat de casa també hi ha
molt patrimoni, i de molt
valor. Es una llastima perqueé
moltes vegades veus que la
gent d’aqui coneix millor els
carrers de Paris que les valls
de la comarca. I no pot ser.
Des de Civitas, heu dit sempre

il

T

que el romanic és un gran
desconegut a la comarca.

Es que mhi ha tant, que és
inabastable.

I en hon estat?

Hi ha de tot. Potser un 50%
si. Hi ha una part, molt
petita, que esta molt ben
cuidada, gracies a l'obra de la
Diputaci6 als anys 90. Llavors
buscaven la seva comarca
romanica i van trobar el
Bergueda. El cas és que ara hi
ha altres joies que es podrien
anar arreglant, pero no es fa
perque sembla que no hi ha
tants diners com aleshores o
bé que no es volen gastar.

On s’haurien d’invertir?
Especialment, a Sant Pere

de la Portella i Santa Maria
de Lillet. S6n dos edificis
monumentals que estan fets
un nyap. I és una llastima
perque la gent queda mera-
vellada cada cop que ens vi-
sita perqué som un romanic
singular, dedificis molt grans:
Sant Lloreng, Sant Jaume de

e e ——
B g
-
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Busoms va comengar a col-laborar amb Civitas Cultura I’any 2020, en plena pandemia, i condueix les visites guiades de I'entitat. M. CANTURRI

Frontanya, Lillet, la Portella...
I no hem d’oblidar petites
joies com Sant Vicenc de Rus,
la gran desconeguda, i Sant
Quirze de Pedret, que gracies
a Déu encara s’ha densenyar
ala selectivitat i aix0 fa

que molts alumnes I'hagin
d’estudiar.

Quina és I'explicacio que hi
hagi tan romanic?

Entre els segles X i XIII, el
Bergueda va viure una época
de molta esplendor. Hi vivia
moltissima gent i estava molt
ben repartida per tota la
comarca. A cada raco hi havia
cases, esglésies, ponts... Pero
després, el XIV, va venir la
pesta negra, la Guerra Civil
Catalana i una serie de pro-
blemes que fan caure la po-
blacio. Aixo fa que aquestes
zones quedin despoblades i
que es fossilitzin: els edificis
no s’actualitzaran amb els
arts que vindran després
(gotic, barroc, neoclassic...).
Es el mateix que va passar a

la Vall de Boi.

Ens hi hauriem d’emmirallar,
amb la Vall de Boi?

Jo crec que hem de seguir
camins diferents. El Bergueda
és de grans monuments i aixo
permet que, dins, s’hi puguin
organitzar actes. Per aix0 des
de Civitas busquem fer-hi
coses, que siguin vius. SOn
importants les visites, perd
hem de fer que siguin espais
actuals, no només didactics.
Noteu que hi ha més piiblic?
Si. A la cultura, si. A les visites
costa més perque qui ve

pot repetir alguna vegada,
pero no cada any. El repte és
arribar a nous publics.

Quins?

La poblacio jove. I costa.

No son les escoles, que van
desbordades. Diria que és
més cosa de les families. Cal
ensenyar a estimar el territo-
ri, portar els fills a veure pats,
a valorar-lo. Son generacions
que algun dia votaran i tin-
dran la clau de les decisions.

aqui 11



El ciclista Sepp Kuss pujant a Queralt. VOLTA

¢ BERGA

LA VOLTA

CORONA EL
BERGUEDA

Cinc ports i 154,7 km de pura muntanya

“EM SEMBLA BRUTAL, podria
ser una etapa reina de
qualsevol gran volta”. Amb
aquesta determinacio, Sepp
Kuss parla de l'etapa ber-
guedana de la Volta. Ldltim
guanyador de la Vuelta va ser
lescollit per fer dambaixador
de l'etapa berguedana de la
Volta en la presentacio del
recorregut. I, de fet, estava
cantat que seria aixi, ateés que
va ser la primera veu del pilot
que va reivindicar el poten-
cial dels ports berguedans
publicament.

Durant setmanes, a les xarxes

Primavera ciclista: un
mes sencer d’activitats

9 Els mou Iaficio. ['lsaac
Vilalta és periodista especialitzat
en ciclisme. El Sergi Fernandez es
dedica al marqueting i és una de
les animes de I'escola de BTT del
CEB. 1'1'Oriol Rego és electricista
i impulsor de la Portal Attack.
Per tot aixo, a tots tres els va fer
una illusio tremenda que la Volta
dediqui una etapa al Bergueda, i
tots van veure clar que calia anar
més enlla. Dells va sortir la idea
de fer tot un mes d’activitats per
complementar I'etapa. | 'han

12 aqui

batejat com la ‘ Primavera ciclista
al Bergueda’. No hi guanyen ni

un céntim: “Hem de mirar que
ningti n'hi perdi”. Pero entenen
que la comarca té I'oportunitat
de projectar-se al mdn a través
del ciclisme, i confien que ells
ara sembren una llavor que les
institucions cuidaran en el futur.

9 Les institucions ja invertien
uns diners per fer possible I'etapa
i “nosaltres voliem fer moltes
altres coses, perd no teniem

s’havien fet tota mena de
pronostics sobre els punts
de pas del recorregut. Fins
i tot el director de la cursa,
Rubeén Peris, va reconéixer
l'expectacio inusual que
havia generat litinerari de
letapa. I la formula final ha
estat a l'altura.

El dia clau per a la general
Letapa berguedana sera la
sisena, la pentltima. Es dis-
putara el 23 de mareg, i tindra
inici a Berga i final a Queralt.
Tot aixo ja se sabia des de

fa setmanes. El que no era




public és que l'etapa sera de
154,7 quilometres, tindra dos
esprints intermedis, a Borre-
daiaBerga,icoronara fins a
cinc ports puntuables per a la
classificacio de muntanya.

Els ciclistes sortiran de Berga
iagafaran la carretera cap a
Vilada i Borreda. En aquest
altim poble, hi haura el
primer esprint intermedi de
la jornada. D’aqui, els ciclistes
enfilaran el primer port de la
jornada, el coll de la Batallola,
de tercera categoria.

Superat el primer port,
aniran cap a Gombrén per
poder afrontar el segon, el
collet de Cal Ros, just abans
de resseguir Sant Jaume de
Frontanya i la Pobla de Lillet.
Dralla, agafaran la carretera
que connecta el municipi po-
blata i Guardiola de Bergueda
per anar a buscar el segiient
repte de la jornada.

Pradell, punta de l'iceberg
Es aqui on els participants
posaran a prova de debo

les seves cames: I'etapa els
portara a l'ascensio al coll de
Pradell, que debuta a la Volta
a Catalunya i que s’ha tipificat

ilalta; Sergi
fiandez i Oriol

ETAPA REINA VOLTA A CATALUNYA
DISSABTE 23 DE MARG

Coll de Pradell
| PORT DE MUNTANYA

Queralt

com a port de categoria espe-
cial. Després de fer el port, els
ciclistes passaran per Saldes

i es dirigiran a Malanyeu, per
fer la collada de Sant Isidre,
de primera categoria.

I agafaran la C-16 en sentit
sud per tornar cap a Berga,
on hi haura el segon esprint

b\

Collet de Cal Ros
PORT DE MUNTANYA

Collada de
Sant Isidre

Berga
SORTIDA

ETAPA CLAU
Serael 23 de
mareg, farcida
dereptesiel
peniiltim dia

Coll de la Batallola
|PORT DE MUNTANYA

Borreda

intermedi, abans de la
cirereta del pastis: la pujada
a Queralt, on hi haura la
meta de l'etapa. Queralt, per
cert, també puntuara per a
muntanya, atés que s’ha tipi-
ficat com a port de primera
categoria, a banda de ser el
colof6 final de la jornada.

diners per pagar-les”, explica el
Sergi. Aqui és on entra 'ACEB,
la patronal d’empresaris, que ha
contractat una persona durant
dos mesos perque es dediqui
exclusivament a buscar patroci-
nadors i coordinar el programa.

9 1 el resultat? Doncs un
programa d’activitats de ciclisme
i cultura que ambienten Berga i la
comarca des de setmanes abans
de I'etapa. Hi haura xerrades
sobre turisme, nutricid o esport
femeni, entre d’altres. Tambeé hi
haura exposicions: la de 'equip
Kelme o als aparadors del carrer
Major, amb mallots i fotos histori-

ques, i amb la implicacid de Kon-
vent. El dissabte anterior al dia de
I'etapa, a la part enjardinada del
passeig de la Pau (entre la benzi-
nera i la Gran Via), els impulsors
de la Portal Attack hi faran un
Short Track, una prova de BTT en
un circuit curt i espectacular i en
format eliminatori. | diumenge
17, el CEB i els Mountain Runners
recuperen la cronoescalada a
Queralt que s’havia fet decades
enrere. Aquest cop, perd, li treuen
el prefix “crono’ i ho deixen com
a ‘escalada’ amb la idea que hi
participi el maxim de gent, sense
que sigui necessari fer-ho mirant
el rellotge.

9 El dia de I'etapa tamhé
volen portar food trucks i una
pantalla gegant a la Font Negra
perqué la gent hi pugui passar el
dia, esperant el final de jornada a
Queralt. “Berga ha de sortir molt
bé a la foto i es juga moltes coses
en els sis minuts que durara la
pujada. Hem d’aconseguir que
tothom sigui a 'obaga, que sigui
el nostre petit Alpe d'Huez, i no
n'hi ha prou penjant cartellets”,
afirma el Sergi. | I'saac —que fa
15 anys que segueix la Vuelta i
10 que cobreix el Tour— conclou:
“No sé si aixd passa enlloc, perd
jo no ho he vist mai. | crec que el
ciclisme ha d’anar cap aqui”.

aqui 13
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La vorera de la part dreta del carrer del Roser és un dels casos més flagrants de la ciutat pel que fa a 'amplada per a vianants. MARC CANTURRI

8 de cada 10 voreres, estretes

El govern admet que no s’hi ha treballat prou i ho prioritza pel 2024

MES DEL 80% de les voreres
de Berga incompleixen la
normativa d’accessibilitat: o
perqué son més estretes del
que marca lallei -1,8 m—, o
perque no n’hi ha.

Lequip que ha fet el Pla de
Mobilitat Urbana Sostenible
de Berga ha recorregut tots
els carrers de Berga, i ha
determinat que un 41% no
tenen vorera i obliguen els
vianants a canviar de banda,
en el millor dels casos, 0 a
caminar per la calcada, en les
zones més problematiques.
Un 27% tenen voreres d'una
amplada inferior als 90 cm,
que és el minim que marca
lallei. Tun 15% no arriben a
I',80 m, que és I'amplada op-
tima que fixa l'ordre ministe-
rial per l'accessibilitat i la no
discriminacio en els espais
publics, aprovada el 2021.

Millors i pitjors zones

El passeig de la Indastria,
el passeig de la Pau, algun

14 aqui

tram de la carretera de Sant
Fruitds i l'avinguda del Canal
Industrial son les vies que
més espai reserven per als
vianants, i superen els 2,5 m
d’amplada de les voreres.

A Tlaltra banda, hi ha moltes
zones de la urbanitzaci6 de
Casampons, que no tenen

voreres, i el poligon de la Vall-

dan on s6n molt estretes i, en
alguns casos, “hi predomina
la vegetaci6 de l'entorn”.

“Prioritat nimero 1”

El regidor d’Urbanisme, Aleix
Serra, admet que les voreres
estan en una situacio “com-
plicada” i que no s’hi ha tre-
ballat prou en els tltims anys:
“els parcs i jardins estan ara
millor que fa dos o tres anys,
no per art de magia, sind
perque hem pogut ampliar

la brigada de jardineria, i les
calcades també estan bastant
millor, gracies a I'dltima cam-
panya d’asfaltatge; en canvi,
és veritat que hi ha molta

Canviar de banda caminant
Un 41% dels carrers no tenen
vorera i obliguen els vianants a
canviar de banda per circular

Casampons i el poligon

Son alguns dels pitjors casos: en
molts punts no hi ha voreres o hé
son molt estretes

L’altra cara de la moneda
Els passos de vianants si que han
millorat: se n’han fet de nous i
més de la meitat estan adaptats

feina per fer a les voreres”.
Serra diu que seran “la priori-
tat nimero 1” de I'Ajuntament
en les proximes interven-
cions a l'espai public. Adver-
teix que no hi ha una soluci6
facil, perque la brigada no té
prou mans per dedicar-s’hi,
idiu que s’haura de fer un
concurs public “amb una
inversio important” perqué
se n'ocupi una empresa: “ho
estem treballant en el pres-
supost, i la prioritat ha de ser
millorar l'accessibilitat”.

El passos de vianants, millor
En canvi, el Pla de Mobili-

tat ha detectat que s’han
millorat bastant els passos de
vianants. En I'tltima decada,
se n’han pintat molts: el 2012,
n’hi havia 208, i ara n’hi ha
296. A més, fa deu anys la
majoria no estaven adaptats
per a persones amb mobilitat
reduida: ara, el 56% tenen vo-
rera rebaixada per a passar-hi
en cadira de rodes o carrets.
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Gerro d’aigua
fredaper a
I'enderroc de

Finques Ciutat

Encaixar I'obra abans de Patum
es complica i podria ajornar-se

NOU CONTRATEMPS per a
I'enderroc de l'edifici de Fin-
ques Ciutat, del carrer Major
de Berga. El concurs per
adjudicar l'obra ha quedat
desert. L'inica empresa que
s’hi va presentar “no encaixa-
va bé amb l'import maxim
de la licitaci6 i des d’'un punt
de vista juridic es va creure
que s’havia de rebutjar”. Ho
ha explicat a 'Aqui Bergueda
el regidor d’Urbanisme, Aleix
Serra.

El calendari colla

Serra ha admes que “és un
gerro d’aigua freda” que no hi
hagués més aspirants, pero
ha confirmat que la intencio
del govern és tornar a treure
el concurs “com més aviat

CONCURS DESERT
El procés per
adjudicar-ho
s’ha de tornar
a convocar

10 manaments per a un pressupost de ciutat

Quan algul et necessita, tu poses les condicions; i les de Junts son realistes i en cap cas irrealitzables

-
: Ramon ,

id= 8 CABALLE

Junts per Berga

om al marcg i és
evident que el govern
groc (CUP i ERC) torna
aarribar tard. El pres-
supost sacostuma
anegociar i aprovar I'altim
trimestre de l'any. Per aquest
motiu, el novembre Junts
vam presentar 10 propostes

de ciutat, treballades amb
entitats, clubs i associacions.
Son 10 propostes compati-
bles amb la realitat econo-
mica de l'Ajuntament i que
en cap cas son irrealitzables.
Proposem financar-les amb
478.000 € (ingressos propis) i
amb linies de subvencions de
la Diputacio i la Generalitat, i
es detallen aixi:

- Fer arribar l'aigua a Queralt.
- Renovar la pista de tenis i
fer el camp de futbol 7.

Fa gairebé 20 anys que I’Ajuntament va comprar I'edifici. M. CANTURRI

millor” per intentar encaixar
l'enderroc abans de Corpus.
De fet, des d'un primer
moment, el calendari ha
condicionat I'enderroc. Sem-
pre que se n’ha parlat, s’ha
volgut evitar que es produis
per Patum, a l'estiu (per les
terrasses) i a la tardor (per
esdeveniments com la Portal

- Inversions a les escoles de
Santa Eulalia i La Valldan.

- 50.000¢€ en ajuts per obrir
establiments en locals buits,
si saprova I'APEU.

- 25.000¢€ al poligon.

- 45.000¢€ per actuar en nete-
ja de carrers, parcs i jardins.
-13.000€ per a entitats so-
cials i promoci6 d'ocupacio.
Si el govern hagués fet un
examen el 2023 hauria

tret un 3,7 sobre 10 per les
inversions previstes que

Attack o la Berga Bolet).
Ara, I'imprevist fa que el
calendari s’estrenyi encara
més. Pero la premissa és

la mateixa: si no es pot fer
abans de Patum, s’ajornara
un any, fins passades les
festes de Nadal.

Lenderroc rondara els
80.000 euros de cost.

no va executar. Per aixo,
donem per fet que el nou
pressupost incloura aquests
incompliments: la gespa del
camp de futbol, l'enderroc
de Finques Ciutat o la placa
de la Font del Ros. Loposicio
ha de fiscalitzar, pero també
oferir alternatives, i aixo és el
que fem des de Junts. Quan
algu et necessita, tu poses les
condicions. Aquestes son les
nostres i totes elles suposen
una millora per Berga.
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Arxiven el cas Aymerich: no
va ser assetjament laboral

La comissio tecnica que ho ha investigat resol que no hi ha indicis

NO HI VA HAVER assetjament
laboral per part del regidor
de I'Ajuntament de Berga
Ferran Aymerich a la inter-
ventora municipal, Montse
Torra. Aixi ho ha dictaminat
la comissio tecnica que ha
investigat els fets.

El cas va esclatar amb un
informe de la interventora
a finals doctubre, queixant-
se del to “amenacador”
d’Aymerich durant un ple.
En aquell informe, Torra
assegurava que havia estat
victima d’assetjament laboral
i demanava a l'alcalde que
activés el protocol.

La tensio per les
200 factures

| tema de debat en
la polemica inter-
vencio d’Aymerich
eren les més de
200 factures que
van quedar encallades a
I’Ajuntament i que es van
haver d’aprovar de cop per
poder liquidar. Aymerich
va demanar dues vegades
a la interventora si les fac-
tures sortirien a la docu-
mentacio que I’Ajuntament
havia d’entregar al
Ministeri d’Hisenda aquell
trimestre. La interventora
ho va entendre com una
acusacio per part del
regidor d’haver estat
“amagant informacio al
Ministeri o falsificant-la”.
Es va sentir amenagada i
acusada d’un delicte de
falsificacio de document
piiblic. I va fer I'informe.

16 anui

TRES MESOS
Han passat
des que es
va iniciar la
investigacio

Aymerich va al'legar que
I"inic que havia fet és “una
pregunta per cerciorar-me
d’'un aspecte teécnic”. A
banda, el seu partit, Junts,
va demanar publicament
alalcalde que accelerés la
investigacio, convencuts que
les conclusions els donarien

larad i s’arxivaria l'assumpte.

Aixi ha estat. La investiga-
ci6 queda resolta davant
“la inexisténcia d’indicis
d’assetjament per part del
senyor Aymerich”.

Caballé i Font ho celebren
“Les mentides sempre tenen

les cames curtes”, va dir

el cap de files de Junts per
Berga i president del Consell
Comarcal, Ramon Caballé,

a X, després de conéixer les
conclusions del cas. Caballé
va aprofitar també per defen-
sar “les paraules, el to i la ma-
nera de fer” del seu company
de grup. També s’hi va referir
I'alcalde de Gironella, David
Font: “La veritat s'imposa i,
encara que massa tard, es
demostra que les paraules
ila feina del regidor son les
habituals quan es fiscalitza la
feina d’'un govern i tot l'equip
huma municipal”.

Aymerich, al centr&_ﬂ II
la resta de regidors deJuni




CONSELLS PER OPTIMITZAREL
TEU CONSUM ENERGETIC

TECNIBER

ABANS QUE ACABI L'HIVERN!

A mesura que l'hivern va arribant al seu final, és
el moment perfecte per a reflexionar sobre les
nostres prdctiques de consum energétic i fer
canvis que ens ajudin a estalviar energia i diners.
Tot i que les temperatures ben aviat
comencgaran a pujar, encara podem aplicar
alguns consells practics per a mantenir la nostra
llar calida i eficient fins que arribi la primavera.

Descobreix com fer-ho amb aquests consells de
la ma de Tecniber:

1. APROFITA AL MAXIM LA LLUM DEL SOL:
Que els dies s'estiguin allargant, ens va perfecte
per aprofitar encara més la llum natural! Obre
cortines i persianes durant el dia per a deixar
entrar la llum del sol i escalfar la teva llar de
manera natural. No només augmentards la
temperatura, sin6é que d'aquesta manera també
evitards i reduiras I'Gs d'il-luminacié artificial.

2.REVISA | AJUSTA EL TERMOSTAT:

A mesura que les temperatures exteriors
comencen a pujar, és el moment ideal per a
ajustar el termostat a una temperatura més
baixa i comoda, entre uns 18 °C i 20 °C. Reduir la
temperatura ben pocs graus pot ajudar-te a
estalviar, i de valent, en la teva factura de
calefaccio.

3.FES UN REPAS A L'AILLAMENT:

Aprofita aquests Ultims dies de fred per a revisar
l'aillament de la teva llar. Segellant qualsevol
esquerda o fissura en finestres, portes i parets,
pots evitar fuites de calor i aixi mantindrds la
teva llar més calida i confortable.

4. MANTINGUES ELS RADIADORS NETS:
Assegura't que els teus radiadors i circuit de
calefaccid estigui net i lliures d'obstruccions. Aixo
garantird una distribucidé més eficient de la calor
a tota la casa, i evitards que augmenti el consum
energétic de la caldera un 10% o 20%, resultat que
es veura reflectit en la factura. Neteja a fons,
revisa fugues, purga els radiadors, revisa la
pressid del circuit i revisa els taps dels radiadors!

5. PROGRAMA LA TEVA CALEFACCIO:

Es important i molt Gtil programar la calefaccié
perqué s'encengui i apagui segons el teu horari i
rutina didria. Un termostat programable t'ajudard
a optimitzar I'Gs d'energia en la teva llar, i
sobretot, tenint-lo actualitzat, evitards escalfar la
casa quan no hi siguis!

6. CONSIDERA UNA ACTUALITZACIO DE

LA CALDERA:

Si la teva caldera esta arribant al final de la seva
vida Gtil o no és prou eficient, considera la
possibilitat dinvertir en una caldera moderna i
d'alta eficiencia energética que s'adapti a les
necessitats de casa teva. Aixo tajudard a reduir
el teu consum d'energia a llarg termini, i en
consequencia, ho notards en la factura.

1.409€

Installacié basica
inclosa

1.199 €

Installacié basica
inclosa

INOA S 24 PIGMA

ADVANCE 25

POTENCIA 24 KW
CONDENSACION
ACS

POTENCIA 24 KW
CONDENSACION
ACS

7. PREPARA CASA TEVA PER LA

PRIMAVERA:

Aprofita aquests Ultims dies d'hivern per a fer
tasques de manteniment en la teva llar, com
netejar els radiadors, canviar els filtres de la
calefacci6 i revisar el sistema de climatitzacid
per a assegurar-te que estigui llest per a
l'arribada de la primavera.

Des de Tecniber, entenem la importdncia de
mantenir la teva llar cadlida i confortable mentre
estalvies energia. Per aixo, t'oferim una amplia
gamma de solucions energetiques eficients i
sostenibles, incloent-hi les nostres calderes
d'dltima generacio!

BERGA

Re Pg.Rasa dels Molins, 24
Q 938212461
¥ info@tecniber.eu

Recorda, cada petit canvi que facis en la teva llar
pot marcar una gran diferéncia en el teu consum
energetic i en la teva factura. Fes de l'estalvi
d'energia una prioritat aquest final d'hivern i
comengca la primavera amb el peu dret!
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Gironella

estrena el seu

bressol per

als autobusos

Per a l'alcalde, és la segona fita

més important des que governa

GIRONELLA materialitza
I'endreca dels autobusos a la
vila. Aquest febrer la conselle-
ra de Territori, Ester Capella,
il'alcalde, David Font, han
inaugurat el nou espai, a la
placa de I'Estacid, a tocar de
l'avinguda Catalunya, després
de mesos dobres.

Estacio o parada?

Batejada com a “estaci6”

als canals oficials de la
Generalitat i també als de
I'Ajuntament, i com a “para-
da” als plafons explicatius
que es van exhibir a tocar de
la infraestructura a la inaugu-
racio, pero en definitiva un
espai que ordena els vehicles
de transport publici els treu
del mig de l'avinguda per
encabir-los a un lloc molt
més ampli i que permetra
l'aturada de fins a quatre au-
tobusos a la vegada al centre
de la vila.

Una fita historica

L’alcalde, David Font, va dir el
dia de la inauguraci6 que era
“el segon dia més important
per a Gironella” des que n'és
alcalde.  només va posar per

davant l'estrena de la bibliote-

ca, ara fa 9 anys.

Font, a més, va destacar que
el nou epicentre del trans-
port public al municipi s’ha
alcat en un punt emblematic:
“En aquest mateix indret és
on s’aturava el Carrilet i puja-

18 anui

Berga, el deute
pendent

entrestant, a
Berga renovar
I'espai per als
autobusos que
fan parada a
la ciutat continua sent
un trencaclosques sense
resoldre. Des de Gironella,
I'alcalde Font va destacar
durant la inauguracio que
“han estat anys en que
hem hagut de picar molta
pedra per arribar aqui”.
| també va confiar que
I'estrena de Gironella sigui
“la primera pedra de les
moltes infraestructures de
mobilitat que han de venir
al Bergueda”. | encoratja
els veins a lluitar-ho, i
a tenir “la capacitat, la
paciencia i la resiliéncia
per fer-ho”.
A banda, Font va recalcar
que hi ha d’haver “més
freqiiencia, més itineraris
i la integracio tarifaria”,
més enlla de les inver-
sions. I la consellera de
Territori, Ester Capella, va
anotar els deures, va re-
coneixer que “cal ampliar
serveis a la zona” i es va
comprometre a “posar fil
al'agulla” per fer-ho.

Els autobusos ja s’aturen a la nova parada central de Gironella. M.C.

ven i baixaven els viatgers”.
Les obres han costat 835.000
euros i lempresa encarrega-
da de fer-les ha estat la ber-
guedana Serviobres Queralt.

La transformacio de la zona
La nova parada central
d’autobusos ha comportat la
reurbanitzacio de tot l'ambit.
S’ha creat un vial paral-lel
alavinguda de Catalunya i
una nova vorera que serveix
de separaci6 entre la zona
d’aturada d’autobusos i
l'avinguda, alhora que s’ha
mantingut la connexioé amb
la vialitat existent. A la zona
d’aturada d’autobusos, s’han
col-locat dues pérgoles amb
estructura metal-lica d'acer
per crear zones dombra i
donar proteccio als vianants i

passatgers en cas de pluja.
La infraestructura també
disposa d’'un monitor infor-
matiu amb els horaris dels
autobusos i diverses cameres
de seguretat. També s’ha
renovat tot l'enllumenat de
la zona.

Aixi mateix, s’ha construit
una marquesina, amb una
estructura en acer amb un
tancament envidrat, com
espai per a l'espera de les
persones usuaries. I, dins
d'aquesta marquesina, hi ha
un espai on carregar teléfons
mobils.

A banda, hi ha aparcament
per a bicicletes i patinets
eléctrics. I la idea és que s’hi
puguin col-locar zones enjar-
dinades, quan es deixi enrere
la sequera.
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La consellera Vilagra, entre alguns dels pagesos concentrats a Casserres, durant els primers dies de revolta del sector. MARC CANTURRI

Lesclat pages: “N’estem farts”

La pagesia al Bergueda, bolcada a unes protestes insolites al pais

PARLEN DE “BURROCRACIA”. Es queixen que viuen
“una situacio extrema” i que I'administracio no és que
no els acompanyi, siné que “encara ho complica més
tot”. I fa setmanes que protagonitzen unes revoltes
insolites arreu del pais. La pagesia ha esclatat arreu i
el Bergueda ha fet valdre la seva for¢a. En una de les
protestes d’aquest febrer, el Lluis, de Sagas, explicava
al'Aqui Bergueda que “es decideix des d’Europa i no
des del territori” i recriminava que “algt des d’'un des-
patx decideix com han de menjar les meves vaques”.
A meés, la pagesia denuncia desigualtats en les condi-
cions per produir respecte a les de I'exterior. Per aixo,
algunes de les mobilitzacions s’han concentrat a les
fronteres. “Hi ha fitosanitaris que no podem fer servir
i en altres paisos, si. Els altres rebaixen costos de pro-
ducci6; i a nosaltres se’ns encareixen i ho tenim més
dificil per competir al mercat”, explica el Lluis.

Hi coincideix la Maria, de Cal Rosal. Es productora
agroalimentaria i constata que les directrius europees
“van més en la linia de l'economia i els pactes de
comerg exterior que no pas pensant en el model de
proximitat i la sobirania alimentaria”.

La paperassa els ofega cada cop més

Un altre dels pals de paller de la reivindicaci6 son

les exigéncies digitals a les quals han de fer front els
pagesos. La majoria de pagesos denuncien que el
sistema actual els aboca a “passar 'any fent papers”.
Cada cop els en demanen més i hi ha un fet que els in-
digna especialment: sovint han de fer el mateix diver-
ses vegades. Aix0 és un trasbals per als més veterans,
que so6n majoria en un sector molt envellit. Altres
eixos de les protestes son l'aigua i les restriccions que
ha d’afrontar el sector, i els retards per cobrar ajuts.
Tot plegat ha empés la pagesia a mobilitzar-se gairebé
cada setmana en I'dltim mes. I des del Bergueda, ho
tenen clar: ho faran fins que hi hagi canvis.

Descobreix el Gastell de Raymat, un lloc tnic per crear!

No us perdeu loportunitat de descobrir, reflexionar i &7
inspirar-vos en el Castell de Raymat. Un paratge inedit, el |
qual té el prapbsit de fomentar la innovacid, l'aprenentatge |
i la conscienciacid social al voltant de la filantropia i la
sostenibilitat, oferint un ampli cataleg d'experiéncies i
serveis que podreu trobar a la seva web en el marc d’un
enclavament historic del segle XII. El Castell obre les
portes a empreses i particulars per gaudir de grans
vivencies per recordar.

Més info: www.castellderaymat.com

Gaudeix de la millor estada a Snd Vall de Boi

Si vols fer una escapada i gaudir de ldillic paratge de la
Vall de Boi, Snd Vall de Boi garanteix una experiencia
linica. Situat a I'alta muntanya, hatel ofereix un entorn
immillarable per uns dies de desconnexid, comoditat i
amb mdltiples prestacions. Tant si vols meravellar-te
amb el parc nacional d'Aigiiestortes o contemplar art
romanic de la zona, Snii Vall de Boi és la millor opcid per
descansar després d'una jornada descobrint la Vall,
Més info: 973 696 038 | www.snovalldeboi.com

b bt il e Emi

Endinsa’t en els esports d’aventura amb Pyrenees Extrem

Coneix de la ma de Pyrenees Extrem el mdn dels esparts
daventura i el medi natural que us envoltard. Aquesta
petita empresa ofereix un servei personalitzat i diferenciat
per tota mena de clients, fugint de les activitats
massificades i amh les maximes garanties de seguretat, el
seu ohjectiu és transmetre la seva gran passid per lanatura
i les muntanyes a través dels seus grans professionals.
Anima't i viu experiencies tniques al seu costat!

Més info: 644 495 011 | www.pyreneesextrem.com

NEPH TR P L i lrpn ree

WIV ENGCIONS BIFERENTE A CATALUNYA

|
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Recuperades les restes de
quatre soldats executats el 39

Son els cadavers de la Tomba dels 4, a Montmajor, i durant decades
la familia propietaria dels terrenys ha vetllat el punt d'inhumacio

ELS ARQUEOLEGS del depar-
tament de Justicia, Drets i
Memoria de la Generalitat
han localitzat a Montmajor
les restes oOssies de quatre
soldats republicans executats
per les tropes franquistes

el 1939. Els han trobat en el
marc de la primera excavacio
arqueologica que el depar-
tament ha fet al Bergueda, a
l'anomenada Tomba dels 4, al
Pla dels Morts de Montmajor.
A banda de les despulles,
s’han rescatat diversos
materials associats, com ara
una cullera, un tasso, unes
sabates de pneumatic reapro-
fitat i una bala de 7 mm. Els
objectes s’estan analitzant,

ANAVEN VESTITS

Tot i que la memoria
oral recull que els van
fer despullar, ara s’ha
demostrat que no

documentant i catalogant per
poder extreure’n la maxima
informacio6 possible.

El gest huma

Segons testimonis orals, a la
Tomba dels 4, el 29 de gener
del 39 van ser-hi executats
quatre soldats republicans
que s’havien rendit als
franquistes, prop de la Casa
Tortra de Montmajor.

Tot i que la memoria oral re-
cull que els van fer despullar
i, d'un a un, els van fer correr
iels van disparar, l'evidencia
arqueologica apunta que els
soldats estaven vestits i equi-
pats quan els van afusellar.
El propietari dels terrenys

PR T B R A o e A— P .

va enterrar els combatents,
després d’excavar una fossa
individual per a cada cos,
que va senyalitzar amb un
monument. Des d’aleshores,
diverses generacions de la
familia han vetllat el punt
d’'inhumacio6 i han evitat

que l'espai es malmetés. “Un
gest huma i de sensibilitat
democratica que ha facilitat
significativament els treballs”,
han explicat des del departa-
ment de Justicia.

Per mantenir la memoria dels
abatuts, un cop finalitzada la
intervencio s’ha restituit la
coberta original de les fosses
ila reconstruccio de la tomba
monumental.

Un dels cossos recuperats durant

la intervencio a la Tomba dels 4 de

Montmajor. DEPARTAMENT DE JUSTICIA
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La C-16 del futur: més tunels
i un viaducte nou a Cercs

“HI HA ELS DINERS, hi ha ca-
lendari i s’ha consensuat amb
el territori”. Amb aquesta
determinacio, la consellera
de Territori, Ester Capella,

ha anunciat aquest febrer
que el projecte de millora

de la C-16 entre Berga i Baga
es desencalla. El govern ha
millorat els planols que va
presentar fa cinc anys a partir
de les aportacions dels agents
del territori, i la consellera
Capella assegura que el pro-
jecte esta a punt d’aprovar-se
i que es podria comencgar

a executar I'any que ve. El
sistema sera el mateix: trams
de dos carrils per sentit (2+2)
ialtres de tres carrils (2+1) en
que un sera reversible i es
podra habilitar en sentit nord
o sud en funcio del transit.

La previsio del govern és

que el projecte s'aprovi en

els proxims mesos i que les
obres es treguin a concurs
durant el primer trimestre
del 2025. Llavors caldra
esperar uns mesos perque el
projecte passi totes les fases
administratives, de manera
que les obres al primer tram
(Berga-Cercs) podrien co-
mencar cap a finals del 2025
amb la idea de tenir tots els
trams enllestits el 2030.

Les principals millores
Entre Berga i Baga, hi ha
cinc tanels i tots tenen, ara

il

El nou viaducte de Cercs quedara més apartat del poble i substituira I'actual, que anira a terra. TERRITORI

VUIT CONSELLERS
Capella és la vuitena
que anuncia la nova
C-16, pero diu que ho
fa amb més consens

per ara, un carril per sentit.
El nou projecte del govern
contempla fer un ttinel nou
a tocar de cadascun dels cinc
que hi ha: cada ttinel nou tin-
dra dos carrils i s'utilitzaran
en un mateix sentit de la
marxa, mentre que els dos
carrils dels ttnels actuals
s'utilitzaran en l'altre sentit
per crear un 2+2.

A banda, el govern vol crear

un viaducte a Cercs que subs-

titueixi I'actual i que salci

més apartat del poble.
ATaltura de Berga, la carre-
tera no se soterrara, pero
passara per sota d'una nova
rotonda que millorara l'accés
ala ciutat per la zona de
l'institut i Casampons.
Laltim pol de debat és al
Collet, a Guardiola, on el
govern manté la idea de fer
un nou viaducte que passi
per sobre la C-16, a tocar del
castell, i que permeti agafar
la carretera cap a Saldes.

El Grup de Defensa anuncia accions per aturar-ho

9 El consens que la consellera
de Territori, Ester Capella, va
vendre des de la palestra, va
quedar desdibuixat en poques
hores. Van ser les que va tardar el
Grup de Defensa de la Natura al
Bergueda a emetre un comunicat

22 anui

en que confirmava que les millores

del projecte de fa cinc anys no els
convencen en absolut i que con-
tinuen oposant-s'hi. Lentitat ha
anunciat que emprendra accions
per combatre el projecte adminis-
trativament i mobilitzacions.

9 El Grup de Defensa acusa

el govern de la Generalitat de
“mentir als ajuntaments i a l'opinio
ptiblica”, de “malversar fons
ptiblics en una obra innecessaria”,
de “negacionisme climatic” i
d*“incoheréncia politica”, entre

d'altres. També recriminen que
I'ampliacid de la C-16 “és un greu
error que perpetua un model de
mobilitat basat en el vehicle privat
i 'asfalt” i insisteixen en el reforg
del transport public i en la recupe-
racio del tren a la comarca.
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Transit tancara I’accés nord a
Guardiola cada diumenge

TRANSIT recupera una
mesura a la C-16 que s’havia
aplicat anys enrere. Fins a
nova ordre, I'entrada nord

a Guardiola quedara tallada
cada diumenge des de les
tres fins a les vuit de la tarda.
Lobjectiu és evitar que els
cotxes de la C-16 es desviin
cap al poble i hi passin a
gran velocitat o el collapsin,
intentant esquivar cues.

Fa unes setmanes, els ajunta-
ments afectats pels col-lapses
ala C-16 van demanar al
Servei Catala de Transit el tall
de l'accés a Guardiola com
una de les accions per com-
batre els danys col-laterals
que causen les cues. Transit
ho ha estudiat i s’hi ha acabat

+‘é
% N

UEtSGIrDr‘lella Cirurgies i analisis

Diagnosi per imatge

AVIa |Navas

Visites a domicili | concertat amb entitats
Botiga de complements per a animals
Especialistes en benestar animal

VETS AVIA

Perrugueria - Productes

Accessoris
6593 01 35 11

Ay Pau Cazale, BT
Dilluns a divendres de
0F00h a 17.00h

{@Dvetsawns

Urgéncies

avenint.

El tall se senyalitza cada
diumenge amb una pantalla
i cons que barren el pas de

vehicles cap a dins del poble,

des del punt exacte en qué
els cotxes surten de la C-16.
Els cotxes que topin amb el
tall i hagin d’anar a Guar-
diola hauran de fer-ho per
la segiient sortida. En lloc
dentrar pel nord del muni-
cipi, entraran per la zona de
les piscines. La idea, segons
lalcalde, és que el tall duri

mentre sallargui la tempora-

da d’esqui i que es repeteixi
tantes vegades com calgui,
atenent els caps de setmana
de més afluencia de cotxes a
la carretera.

Es habitual que els cotxes de la C-16 es desviin cap a Guardiola. ACN

CLINICA VETERINARIA

Serveis velerinarns

Parruqueria

VETS GIRONELLA

Servels | productes
vaterinaris

83 5992155
Ay Catalum, 87
Dillurs a divendres de
09:00h a 19:00h

{mveisgironalia

VETS NAVAS
Servels | productes
veterinaris

8313077 B9 -623 538511
Cadrer Edgiasin, 67
Dilluns a divendras de
02:00h a 18:00h

(no tanguem migdia)

- 688 716 979 - www.vetsgironella.cat
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OBITUARI

Una estrella al
cel blaugrana:
mor I'avi del

Barca

Joan Casals, de Guardiola, era un
rostre conegut arreu del mon

LA FAMILIA CULER sha
acomiadat aquest febrer
d’'un dels seus rostres més
estimats. Joan Casals, I'avi del
Barca, ha mort als 90 anys.
De Guardiola de tota la vida,
el seu rostre es va fer famos
arreu del mon a partir del
1984. Un dia va decidir anar
aveure el seu Barca al trofeu
Joan Gamper amb un mallot
de l'equip i una barretina.
Acabava de fer els 50 anys,
pero ja tenia la barba blanca
ila seva indumentaria va
encarnar la de l'avi del Barg¢a,
un ninot que Valenti Castanys
havia creat als anys 20.

En veure’l, molts culers es
volien fer fotos amb ell, i

ell no entenia res. Pero va
acabar decidint que, davant
la fal'lera dels aficionats, ell a
partir de llavors havia d’anar
a veure els partits vestit aixi.
El cas és que aleshores no-
més podia anar al camp quan
l'equip jugava entre setmana:
els dissabtes i els diumenges
havia de ser a El Rec6 de I'Avi,
el restaurant que tenia —i
encara serveix— a Guardiola.

Un idol de penyes

Amb el pas dels anys, la
figura de l'avi del Bar¢a va
anar guanyant popularitat.
Totes les penyes el volien
als seus actes. Fins al punt
que una, a Benissa (Alacant),
va decidir posar-se el nom

24 aqui

Guardiolenc de soca-rel
Hi va néixer, hi va créixer, va
aprendre-hi tota mena d’oficis i
va obrir-hi el seu restaurant

“L'avi”, des de 1984

El seu rostre es va fer famds el
Gamper del 84, el primer dia que
va anar al camp amb barretina

Amb titol oficial

El Barca va nomenar-lo represen-
tant del club i li va donar el titol
oficial d’avi del Barga, fa anys

Des del 84, el barcelonisme reconeix Casals com “I’avi”. ROSA CASTILLA

d’Avi Joan Casals. Ell mateix
va anar a inaugurar-la i van
celebrar el vinte aniversari.
“Vaig aprofitar que era a
Benidorm, en un viatge de
jubilats de Guardiola, per
reunir-me amb ells. Ens vam
fer amics i hem continuat
en contacte fins que, fa poc,
em van fer saber que havien
decidit posar el meu nom a
la penya”, explicava el Joan,
orgull6s, en el nimero que
I'Aqui Bergueda va dedicar-li,

l'octubre del 2014. A Guardio-

la, va acabar presidint-hi la
Penya Blaugrana.

Fa anys, el Barca va decidir
nomenar-lo representant del
clubili va acabar donant el
titol oficial d’avi del Barca.
Aix0 va servir per concedir-li
una petita subvencio per als

viatges i també els serveis
d'un acompanyant, I'avianes
Ramon Burniol, que, a més, li
organitzava 'agenda.

De Guardiola, des de sempre
El Joan va néixer a Guar-
diola, a la casa del seu avi,
que aleshores era un cafe
amb piano de manubri, on

es feia ball els diumenges i
projeccions de cinema mut.
Alla va créixer fent de pages,
de fabricant i repartidor de
sifons i, més tard, dempresari
textil. Fins que, el 1974, va de-
cidir obrir el restaurant que
ara jaregenten els seus tres
fills. Totalment reconstruit

el 2004, el negoci és ara un
restaurant i alhora un hostal
amb habitacions que porta el
nom de la casa, Cal Duaner.
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Les petjades
de dinosaure,
arameés a
prop que mai

Fins ara s’havien de mirar des
d’una terrassa allunyada del mur

DEL CRETACI

LA RUTA DEL CRETACI. Aixi
s’ha batejat el nou itine-

rari exterior del Centre Fumanya és un
d’'Interpretacié de Fumanya, . .

que permetra als visitants delSJaClmentS
veure de molt més a prop els P

milers de petjades fossils de mes lmportallts

dinosaure que es conserven a
la paret del jaciment. Fins ara
els visitants podien observar

Piques entre hores?

Consells per evitar caure en la temptacio

d’Europa

N\ Sandra

é
¥ %A} * RIBALTA

¥ Dietista-nutricionista

asses per davant de
l'armari on tens la
xocolata o les galetes
i no pots resistir la
temptacio de menjar-
ne? Obres la nevera i la ma
se’n va directe a l'embotit?
Comences a menjar fruits
secs i no pots parar?
Compres llaminadures
pels fills, pero te les acabes
menjant tu?
Es possible que et sentis
identificat amb algun
d’aquests actes i és que el
fet de menjar entre hores
és quelcom molt estés.
Probablement ens hauriem
de plantejar per que piquem,
és potser per que tenim
gana? Generalment, no. Lacte

de picar és un acte impulsiu

i que sovint no té res a veure
amb la gana, sin6 més aviat
amb el desig, I'ansietat o
l'avorriment. Cal detectar

les causes que ens porten a
picar i buscar-hi una solucio,
perque sovint aquest acte ens
porta a consumir aliments
molt calorics que acaben
repercutint en el nostre pes.
A continuacio us detallo uns
quants consells per tal de
controlar el picoteig:

- Abans de picar, primer beu
un got d’aigua.

- Pensa: Vols menjar per

qué tens realment gana o
simplement és desig d’alguna
cosa?

- Si creus que és gana,
pregunta’t quanta gana tens
del1al10.

- Planteja’t per que vols
menjar: estas avorrit, nervios,
cansat, enfadat...? Sovint

El nou itinerari que acosta les petjades als visitants. CCBERGUEDA

les petjades des de la terrassa
exterior del centre paleon-
tologic, perd no era possible
acostar-s’hi, ja que el cami
que hi connectava estava en
mal estat i faltava arranjar un
tram. Ara, pero, tot aix0 s’ha
resolt i s’ha creat un recor-
regut d’'un quilometre i mig
que ha costat uns 650.000
euros i que s'inaugurara per
Setmana Santa.

Un referent mundial
Litinerari transcorre per
diversos camins, miradors

volem emmascarar estats
d’anim amb el menjar. El
menjar omple buits fisics,
pero també emocionals.

- Busca alguna activitat per
distreure’t quan aparegui la
temptacio.

- No mengis mai dret. Quan
vulguis picar, agafa l'aliment
escollit i seu. En seras més
conscient.

- No mengis mirant la tele, a
l'ordinador o realitzant una
altra activitat.

- No vagis a comprar amb

BESG

. Ml i Babd, 00

iarees de descans, fins a
arribar a tocar de les petjades
que van aflorar quan es va
explotar la mina a cel obert
de Fumanya Sud, als anys

80. Les van descobrir els
naturalistes Lluis Viladrich i
Montse Gorchs, i ara aquestes
petjades constitueixen un
valuds testimoni de la vida

al final del periode Cretaci,

fa uns 65 milions d’anys, i
converteixen el jaciment de
Fumanya en un dels més
importants d’Europa i també
a escala mundial.

gana.
- No tinguis aliments
temptadors a casa o a la vista.
- Apunta tot allo que piquis
cada dia. Aixi realment seras
conscient de tot allo que has
menjat.

Posar en practica aquests
consells, pot ser d’'ajuda per
controlar el desig de picar,
pero si el dia a dia us

resulta dificil, us podeu posar
en mans d’'un professional
per millorar de manera
global la vostra alimentacio.

Sandra Ribalta

Gol g e N CATOODS0
CORELLTA AME RORES CORCERISDES

1, &30 M3 HAR
sandreibalbs com
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Pol Lorente,
a un pas de
guanyar la
Copa del Rei

El preparador fisic de Berga, peca
tecnica clau del Mallorca de futbol

LA FINAL de la Copa del Rei de
futbol tindra un protagonista
bergueda. Es Pol Lorente

i, des de fa poc més de dos
anys, és l'assistent i el prepa-
rador fisic del primer equip
del RCD Mallorca. Nascut a
Berga fa 36 anys, Lorente és
un dels homes de confiang¢a
de Javier Aguirre. Un nom,
el d’Aguirre, que ara és en
boca de tothom per haver
aconseguit una fita historica
a Mallorca: l'equip jugara la
final de la Copa del Rei per
primer cop des del 2003.

Els balears s’han desfet de

la Reial Societat en una
semifinal agonica que es va
haver de resoldre a la tanda
de penals. A la final —que es
disputara a La Cartuja de Se-
villa el 6 d’abril—, el Mallorca
hi trobara I'Athletic Club.

La infancia a Berga
Lorente va comengar a
jugar a futbol al pati de les
Carmelites. Els primers
partits, pero, els va fer amb
les Dominiques i després va
fitxar per la desapareguda
Penya Blaugrana de Berga.
Dall, se’n va anar a l'Atlétic
Gironella i, més endavant, al
Manresa. Fins que va fitxar
pel Madrid, amb 12 anys, i hi
va jugar quatre temporades.
Després va jugar cedit al Tole-
do i va militar en diversos
equips del centre de la pe-

26 aqui

La quarta final
per al Mallorca

| Mallorca feia més
de 20 anys que no
arribava a una final
de la Copa del Rei.
L’iiltima vegada
va ser precisament I'iinic
dels tres precedents en
que I'equip ha aconseguit
algar el titol: la temporada
2002-2003, els balears
van superar per 3a 0 el
Recreativo de Huelva a la
final per guanyar la seva
primera Copa del Rei.
Abans, el conjunt mallor-
qui havia arribat a dues
finals de copa, pero les
havia perdut totes dues: la
temporada 90-91, contra
I'Atletic de Madrid, a la
prorroga; i la temporada
97-98, contra el Barga, als
penals.
Des del 2003, el Mallorca
no ha aconseguit tornar
mai a una final. Aixo si,
el 2009 va quedar a les
portes: va arribar a les
semifinals, pero el Barga
—que acabaria guanyant
aquella edicio— els va
eliminar. Per a Pol Loren-
te, la d’aquest any seria la
primera Copa del Rei.

Lorente fa anys que fa tandem amb Javier Aguirre. RCD MALLORCA

ninsula, fins que va penjar les
botes. “No van ser les lesions
ni res d’aix0; simplement vaig
veure que dins del camp era
molt dificil progressar més”,
explica a 'Aqui Bergueda.

El vincle amb Aguirre

Es va treure la carrera

de Ciéncies de I'Activitat
Fisica i de 'Esport, els titols
d’entrenador i s’ha seguit
formant. Com a preparador
fisic, es va estrenar amb el
Toledo, a Tercera Divisio, on
van aconseguir I'ascens. Es
en aquest moment quan rep
la trucada de Javier Aguirre.
El técnic mexica buscava un
nou preparador fisic i li van
donar el seu nom: “Ens vam
reunir, vam parlar de la vida,
de tot i de res, vam encaixar,

i fins ara”. El primer repte

va ser a la seleccio d’Egipte.
Després, el bergueda va fitxar
pel San Fernando andalis,
pero, al cap de poc, Aguirre
se’l va tornar a endur al
Leganés amb l'objectiu d'una
permanencia que se’ls va
escapar per un punt.

Abans de fitxar pel Mallorca,
Aguirre i Lorente van fitxar
pels Rayados de Monterrey,
de Mexic. Alla van guanyar

la Concachampions ivan
disputar el Mundial de Clubs.
I el marc del 2022, el Mallorca
va fer oficial la seva contrac-
tacio. Aquell any van salvar
l'equip del descens i, des de
llavors, s’hi han consolidat.

I ara, en plena lluita per la
salvacio a la lliga, els arriba el
caramel de la final de copa.
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LA FRASE LA IMATGE
" EL PODI @
Ara RAMON =
PRAT =
pOd re m Jugador de boccia,
: d'Avié
mirar ala
9 $’ha procla-

caraala
gent que
ens ho
demanava”

mat campié de

la Lliga Nacional
de boccia, després
de vencer en una
final molt renyida
al seu gran rival,
Vasile Agache.

oy D

Prat fa anys que

= !jf -

és un referent de

ABEL GARCIA la boccia, i aquest
Exconseller febrer ha tornat
d'Esports i asses- a d‘erRO?rar_ per
sor a la Diputacio que. Actuacio :
- mmrteslss £ Barga torna a triomfar a Berga
Sobre la pista Rozas (Madrid)
d'atletisme, el dia que per tornar a tastar Per segon any consecutiu, el benjami blaugrana ha guanyat el Torneig Ciutat de Berga de
es va inaugurar la de la victoria. futbol. I ho ha fet contra el mateix rival a la final, 'Espanyol, en un duel que es va decidir a

Gironella.

la tanda de penals. El Mercantil, la gran sorpresa del torneig, va ser tercer.

Hi ha algu?

mociona veure com apassionen les bicicletes. la Volta, entés com el futur
lorganitzaci6 popular Per aix0 van llegir a I'instant ciclista de la comarca un
pot arribar a fer coses que el retorn de la Volta al cop en marxin els millors
com la Primavera ci- Bergueda (i la importancia rodadors del mon.

clista. Pero la recepta que hi ha donat la mateixa Els tres promotors de la

que han seguit els impulsors

organitzacio de la prova) era

Primavera han sembrat una

Marc no hauria de ser massa dificil ~ una oportunitat d'or que la llavor que servira a molts
CANTURRI de trobar a I'administracio comarca havia d’aprofitar al carrecs publics per presumir.
@marccanturri publica, comandada per sis- maxim. El 23 de mar¢ sera Dracord, ho acceptem. Pero

tema per persones que s’han
presentat a unes eleccions
amb ganes de millorar el lloc
on viuen.

ATlsaac, el Sergi i I'Oriol, els

kS O
Rest :
MARIA ANGELS

un gran dia. Tothom ho té
clar. Pero, qué passara el 24?
Es la pregunta del milio. I1a
Primavera ciclista prepara
estratégicament I'endema de

urant

amb una condicio: que quan
marxin els professionals, s’hi
quedin les bicicletes. I que
n'arribin de noves. I aix0 no

sera si el politic no reacciona.

Carretera C-26 km. 136,5 - LESPUNYOLA

Tel. 93 823 03 78 - 635 98 32 45
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Un thriller a I'escenari
del Teatre Municipal

LA SUSAN I EL LARRY coneixen una
parella i en queden meravellats
perque ella, 1a noia, s'assembla molt
ala Veronica, la filla dels seus antics
patrons. Aprofitant la semblanca

T'AGRADARA SI...

Tapassionen les
trames que et
generen preguntes
i dubtes constants

NO ET PERDIS...

El resultat del
treball intern que
els dos actors i les
dues actrius han

hagut de fer per
interpretar I'obra

fisica, els demanen que els acompa-
nyin a casa seva per fer-li un favor a la
germana moribunda de la Veronica. I,
quan entren a I'habitacio de la Veronica, la realitat es
comenca a confondre amb la imaginacio i els porta a
una confusio desafiant.

Amb aquest fil argumental ple d’intriga, La Farsa es
llanga al mon dels thrillers, un génere habitual a la
pantalla, pero rarament representat en teatre, dalt
de l'escenari. La directora de l'entramat, Angelina
Vilella, assegura que els assajos han estat “tot un
repte” perqué l'elenc ha hagut de preparar-se molt
per ficar-se en la pell d'uns personatges complexos
psicologicament. Tot plegat, ho han treballat en
temps récord, només dos mesos. I Vilella apunta

que el resultat final no deixara indiferent ningg,
“sense respiracio per moments”, i fara que el ptblic
surti del teatre “amb dubtes” i obligat a “fer volar la
imaginaci6 i la intel-ligéncia emocional”.

9 L’hahitacio de Veronica

Teatre Municipal | BERGA

23 de marg (21h) | 24 de marg (19h)
Entrades www lafarsa.cat

28 aqui

El primer ‘late show’
fet des de comarques

DAVID COLS repeteix a la programacio cultural de Giro-
nella. Després del cicle de monolegs de la temporada
passada, 'humorista bergueda estrena aquest marg¢ un
late show en directe, a 'Espai El Blat. “Estem acostu-
mats als lates a la tele, fets des de les grans ciutats. I
aquest és el primer que es fa des de comarques”, diu.
Se’n fara un cada tres mesos, durara una hora i quart,
i tractara temes d’aqui i d’alla, pero sempre des del
prisma local: “Parlarem de tot, d’actualitat nacional i
també comarcal, pero sera una cosa del Bergueda al
mon, i no al revés, com sol passar”.

El primer convidat sera el misic Arnau Tordera, el
cantant d’Obeses. Dell, Cols en destaca la connexio
amb la comarca, amb l'espectacle en qué fa fusio amb
la Cobla Berga Jove. I també la militancia del convidat
al’hora de defensar que, lluny de les ciutats, també es
pot fer cultura.

Tot i que el convidat canviara cada trimestre, l'equip

i el format del late sera el mateix: Cols presentara i
l'acompanyaran dos actors i un music. Tot, amb un do-
ble objectiu: “Entretenir i demostrar que aqui també
hi ha gent que fa coses i, sobretot, que es poden fer”.

9 Terra de futurs

Espai el Blat | GIRONELLA

17 de marg| 18 h

Entrades anticipades a entradesgironella.cat
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MUSICA

El millor reflex de Queen

Bulsara és una banda especialit-
zada a recrear l'esperit i I'esséncia
de Queen. Lestetica, el so, les
interpretacions i la seleccio de les
cancons estan inspirades en les
actuacions més iconiques i em-
blematiques del grup. Bohemian
Rhapsody, We Will Rock You, We
Are The Champions, | Want To
Break Free, The Show Must Go On...
De debo que no t'atrau?

9 Tribut QUEEN
Espai EI Blat | GIRONELLA
8demarg|22h
aquibergueda.cat/agenda

Consulta totes activitats actualitzades
a aquibergueda.cat/agenda

CINEMA

Una lligo a la gran pantalla

Arriba a Berga I'dltima joia de Laia Costa i
Enric Auquer. La protagonista viatja a Burgos,
on estan exhumant una fossa on podria estar
enterrat el seu besavi. Alla descobrira la his-
toria del mestre que prometia el mar.

9 El mestre que va prometre el mar
Cine Patronat | BERGA

21 de marg | 20.30 h
aquibergueda.cat/agenda

Per comunicar activitats:
agenda@bifidusproduccions.com

MUSICAL

Un dia de teatres plens

LAmetlla de Merola se suma a

la iniciativa “Cap butaca buida”
per omplir els teatres del pais el
16 de marg. El teatre ametlla ha
programat un musical que repassa
els classics de Disney i Broadway;, i
confia omplir les 300 butaques de
la sala. Per qué? Per fer pais, per-
queé el musical s’ho val... I perqué,
ameés, el 2% de la recaptacio sera
per a Pallassos Sense Fronteres.

9 Tarda de musical
Teatre Esplai | LAMETLLA DE MEROLA
16 de marg| 18.30 h
Entrades a ametllademerola.koobin.cat

BALL

Una tarda de les
de sempre

UN REPERTORI ideal per fer ballar els
veterans i els no tan veterans. Els temes
de tota la vida, alternats amb les versions
més modernes dels balls haguts i per ha-
ver. El grup musical Orgue de Gats, fundat
a Avia el 1981, toca a casa aquest mar¢ en
format trio.

9 Ball amh Orgue de Gats
Ateneu | AVIA

17 de marg | 18.30h
aquibergueda.cat/agenda
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SERVEI DE PSICOLOGIA
AL BERGUEDA

Gironella acull una consulta de
Psicologia que ofereix sessions
Ertudi Junidhc Cooniimic psicoterapeutiques a adults i parelles.
1a Psicologia ens ofereix un cami cap
al 1, el Psico

col-labora amb tu per seguir-lo
20 ANYS D‘E}CPERIENCIA

OLGA MASSANA SANCHEZ

Ara també oferim servei de psicologia infanto
juvenil a carrec de la psicologa Eva Castro Albds,
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que treballa amb nens, adolescents i families.
699 271 341 - C: 52 - 08680 G:

ia.cat

olgamassanapsicologia.cat
Sessions presencials
i també online o) ' 90 Mag@
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PODOLOGICA

Silvia Genis Barniol
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- Podologia pediatrica
- Podologia esportiva

- Podologia geriatrica
- Peu diabetic
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Per només 25€

Llar Infantil

veuran —_ e Educacié Infantil
. J Educacié Primaria
PINTOR el teU ﬂegOCI I v Educacié Secunddria

Jordi Bascompte QG '
618076038 6.000 persones

Cicles Formatius

VedrunaBerga

Aprenentatge global
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PRLICITAT - . G000 T 1 www.vedrunaberga.cat

Tel. 93 8210186
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9 HORITZONTALS
1 Bruixa berguedana
(dues paraules)

12 Figuerassa blanca
13 Molla, després de
correr

14 Introdueix papallo-

nes a l'estémac

16 Intencio, coratge,
esperit

17 El Lluis de la
Cansaladeria Rosell de
Berga

18 Batallo

20 Tipus de bestiar
amb 22.585 caps al
Bergueda

21 Gimnastica india
23 El de les Prediques,
gegant d’Espinalbet
24 Aplaudia efusi-
vament

27 Escull

28 De Recerques del
Bergueda

31 Associacid Cultural
i Recreativa

33 Fer surar amb una
boia

34 Vinga

36 El que provoca
I'Hotel Insomnia

38 Fa sol i després aixd
39 Arriscat i indecent

42 Veri que Agatha
Christie servia espumas
43 Que no és propi

45 Antic convent amb
claustre al cor de Berga
(dues paraules)

9 VERTICALS

1 El caldo més alt del
Pirineu

2 Ho fa la Policia Na-
cional a Berga, de tant
en tant, amb els DNI

3 Desig de tenir moltes
coses i gastar poc

4 Progenitora d’estar
per casa

“nem g fer unY

62950 66 96
xtrem.cat

0 1

5 Perfecta, ideal

6 Sigles del tractament
protocol-lari del rei Felip
i la reina Leticia

7 Utilitzacio

8 Tou, com li agrada al
Mimosin

9 Plana, fotografa ber-
guedana multipremiada
10 Publica llibres

11 Vinyes, el savi
catala, segons Gabriel
Garcia Marquez

15 Planta del mar

19 Per Patum, s6n els
Poly Klyn

22 Organitzacio que

W

Mots

s¥RTIM

berguedans

XAVI ROSSINYOL

OFERTS PER
XTREM.CAT

Comprova
aquests mots i
fes-ne d’altres a
aquibergueda.
cat/mots

decreta pandemies

25 Que mama

26 Sentiment que a
vegades ve a primera
vista

27 Insectes de muntan-
ya que piquen molt

29 Dos

30 Companyia de
teatre de Berga dirigida
per Lydia Canals

32 Alaférmula 1, el
que es colloca darrere
del primer va a aixo

33 Barharisme de
cercle

35 Nueva .., el primer

restaurant xinés de
Berga

37 Poquer derres

40 “Cal” a Girona, Vic
0 Barcelona

41 Aire que perfuma el
Listerine

43 Abans de Crist

44 tsangles
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