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JOSEP PINTO Propietari forestal de Sant Llorenc de Morunys
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DOLORS GONZALEZ. Alcaldessa de Saldes Radio Berga estrena
“S’ha de reobrir temporadaamb
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deSaldes”r 6 COMUNICACIO P. 6
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» La fira dels animals
és una gran atraccio
per als més petits. En
recollim les millors
imatges.

Camiper
recorrer

n questa
edicié dela
revista Aqui,
hem posat
en portada el
mon dels bolets, pero
no per parlar de les
festes i dels mercats
que s'organitzen a
la comarca, siné per
fixar-nos en l'aspecte
economic dels bolets.

Es evident que els
bolets sén un actiu
economic de primer
ordre per al Bergueda.
Pero també és veritat
que és dificil viure’n
mes enlla dels dos o
tres mesos que dura la
temporada.

Pero hi ha possibilitats
per explorar. Poden
créixer els mercats del
bolet i el turisme de
tardor. |, sobretot, es
poden constituir noves
empreses agroalimen-
taries que visquin dels
bolets tot I'any.
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PREGUNTES LA BONA NOTICIA
TRES
RESPOSTES
Jaume Vima
REGIDOR DE CULTURA DE LENQUESTA
LAJUNTAMENT DE BERGA
Quina ésla millor piscina del
Bergueda?
Berga
- Berga Lledo
Zona esportiva Gironella
UNA PROVA DE TRIATLO OMPLE BERGA Sant Jordi 45,6%
» El Club Triatl6 Berga va superar amb éxit 'examen 21,8%
El Festival d’Estiu de l'organitzacié de la Sailfish Half Triatlé. Un miler de @
haportataBerga persones, entre els 450 atletes i els acompanyants,
‘Desclassificats’, van nedar 1.900 metres a la Baells, i van cérrer 90
‘Pedrade tartera’i‘El quilometres en bicicleta i 21 més a peu. El guanyador EN EL PROXIM NUMERO...
casament dels petits va ser Cesc Godoy, del Club Natacié Barcelona, actual » Aquesta sera una bona temporada de bolets? Vota a
burgesos’. Quin balanc campio d’Espanya de triatlo. www.dbergueda.cat
enfa?
Moderadament positiu.
Hem fregat els mil LAFRASE
espectadors. . . .
Faanys que baixala Jahem comencat les obres per fer cinc pisos —tres de lloguer de cap de

xifra. Com s’ho explica?
Molta gent va a veure
els espectacles abans a

setmana—iunanova sala polivalent a Queralt”. Ramon Barniol Capella de Queralt

altres llocs. Aqui, 'obra ELS NGMS PROPIS

és la mateixa, pero ens g . - S a :

falta una oferta ltidica a B E].’mlnla Altarrlba o L-L-_ 4 Ma].’].us RUblralta

I'entorn del teatre. " El grup del PSC a Berga ha demanat : El secretari d’Estat d’Universitats sera

Val la pena l'esforc?
Si, sempre que es

boletaire d’honor a Berga, juntament
amb el president Artur Mas.

proteccié per a I'edifici del Casino i per ‘ 4
a l'església de Sant Pere de Madrona. ‘ '[

cobreixin les despeses.
www.grvila.com
Pg. Industria 30 - Berga - T.938 211 848

' . .- -
u[ Vila-Papereriai Oficina ]
amb la

ma avantatges
TARGETA CLIENT

Ara, amb la nostra targeta client gaudiras dun
10% dedescmnpte directe en les eparacions d'ordinadors

B, SERVEI TECNIC
2=  INFORMATIC
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EMPRESARIS DE MANRESA VOLENFERUNHOTELDESESTRELLES APEGUERA
» Abans de final d’any, es pot aprovar el projecte. Lhotel es faria en un nou edifici a

la zona de la cantina, amb 40 habitacions, i es recuperarien 22 cases de I'antic poble
per fer-hi apartaments turistics i equipaments. El projecte té l'oposicié d’'un grup a
Facebook que duu el nom de Salvem Peguera i que ja té 2.350 membres.

LAXIFRA

1

» Un incendi s’ha declarat
aquest estiu al Bergueda.
Ha estat l'estiu més
tranquil dels ultims cinc
anys, amb una superficie
cremada insignificant.

LAPARAULA
Baylina

» S’ha posat en marxa la
nova Escola Municipal
de Musica de Berga. Esta
situada a la plaga Pare
Antoni Baylina, just al
darrer del Casino, a la
zona de Sant Francesc.

GEONOTICIES

[ ] -
Montmajor Borreda AmetlladeM. Cercs
VISTIPLAUALNOU EXPOSICIONS DEL RADARALAC-1I6ACAL EL MUSEUDELES MINES
SISTEMA D’URGENCIES PINTORESTEVE AMILLS VIDALENSENTITNORD ESTRENA UNNOUESPAI

» El Servei Catala de la

Salut ha reorganitzat l'area
del CAP de Cardona. Per a
alguns serveis, els pacients
hauran d’anar a Suria o
Berga. LAjuntament hi déna
un vot de confianca.

» Amills exposa a Caserta
(Italia) en una mostra pels
dels drets humans, amb un
miler de pintors més d’arreu
del mén. També té quadres
al Museu d’Art Llati de
Pomona (California, EUA).

ara també a face
afeteria

Restaurant-(

» Transit ha canviat de lloc el
radar que hi havia a Navas, a
tocar de '’Ametlla de Merola,
en sentit Berga, ala C-16. Era
un dels que més recaptava
de Catalunya. Ara és prop de
I'oficina del Parc Fluvial.

» La sala ocupa uns 140
m2 i compta amb recursos
d’ultima generacié com

hologrames i imatges en 3D,

amés d’'un joc de rol amb
projeccions interactives
anomenat “La mina virtual”.

FIGULS
PEDIA

Per JaumeFiguls

Bol petit

Rovellé bord

Rovelld nascut de pares
desconeguts.

Cistellat

Agafar unes tisores i tallar
el nimero 6 per la meitat

Petdellop

Llop que va borratxo

Cama-sec

Bolet comestible que
pateix anorexia. També
accié de seure en primera
persona. “Porta’m la
cadira, que m'assec”

Boixos

Arbustos ultra radicals
que se situen al gol nord
de les cistelles, sobretot si
hi ha bolets

Rossinyol
Bolet que refila mentre
baixa amb uns equis per
la pista negra

Menu diari de dilluns a divendres amb peix o marisc fresc.
Menu cap de setmana i menus a mida per a cel-lebracions.
Peixades i mariscades fresques per encarrec.

Meni de futbol cap de setmana.

La }um| a'
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ELPROTAGONISTA DEL MES

Dolors Gonzalez

ALCALDESSA DE SALDES

“Farem el possible
perqueélagentno
se’nvagideSaldes”

Per segon curs consecutiu,
I'escola de Saldes esta
tancadai els nens i nenes
del poble se n’'han d’anar a
altres municipis per rebre
I'educacié primaria.

Onvan aquest cursels
infants?

N’hi ha una que se n’ha anat
a Girona. Dos més passen a
Baga i quatre continuen a
Vallcebre. Una ultima nena,
de tres anys, no s’ha pogut
escolaritzar.

Com és que whihauna
que se wha anat a Girona?
La nena estava aqui a Saldes
amb la tieta, tot i que la
mare viu a Girona. Volia que
s’escolaritzés aqui, perque

li agradava el sistema, pero
veient que I'escola continua

tancada, se I'ha endut, i fara
el curs a Girona.

Hi havia, per tant, set
alumnes disposats a anar
alescolaaSaldes. Peral
departament no ha estat
prou?

Fins a12 0 13 nens tindriem
a l'escola ara mateix si

fos oberta, pero entre el
curs passat i aquest, han
anat marxant tots els

alumnes. Aixo no ho vol Els serveis territorials

FOTOGRAFIA:
GENERALITAT DE CATALUNYA

EDUCACIO

La Generalitat
mantél'escola
tancadatotique
tindriafinsal2013
alumnes

fer obres a l'escola perque
ens ho van demanar. La
Generalitat només paga

el sou del mestre. Per

tant, 'excusa econdmica
no serveix. Hi ha una
incoheréncia total.

Han portat el Governals
tribunals. Qué n’esperen,
delajusticia?

Es I'inica esperanca que ens
queda.

CiU es va comprometre a Paresiajuntament vande

entendre el departament
d’Ensenyament, ni el

del govern anterior ni el
d’aquest. Volem lluitar
perqué el poble no es
despobli, perd és complicat,
perque els pares no volen
que els seus fills hagin d’anar

diuen que 'oberturadel
centre no depén tantdel
nombre d’inscrits com
del pressupost. I sera
complicat que hi hagi
diners...

La nostra insisténcia és que
s’ha d’estudiar el territori.

obrir I'escola de Saldes. |, ni
demostrant que, amb l'escola
tancada, les families se’n van,
no s’ho han repensat.

No els escolten?

Gens. LAjuntament paga la
llum, el telefon, la calefaccio

i el manteniment de I'escola.

lama?

Tots a una. Fins i tot hi ha
pares que han vingut de
nou, i que estan disposats a
treballar en el que faci falta. |
I'Ajuntament continuara fent
el possible perque la gent no
se’n vagi del Saldes.

a escola en autocar. En campanya electoral,

Fins i tot I'any passat vam AURORA RODRIGUEZ

Tel. i

|
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ViDRES:-

VIDRES LAMINATS - VIDRES SECURIT
VIDRES INTERIORS - MAMPARES BANY
TANCAMENTS D'ALUMINI PVC | INOX
MIRALLS - MOSQUITERES

CORTINES - MARCS

Fax: 938 221 996 - Mob. 6&9 295 888
Gran Via, H'l 08600 BERGA - www.glasber.com

vidres@glasber.com

Passeig Rasa dels Melins, 22
08600 BERGA - T./JF. 93 82117 54

TAPISSERIES
A FL scpr

TAPISSERIES EN GENERAL - CORTINES - CATIFES - TENDALS |
AUTOMATISMES PER TERRATS - SILLONS | SOFAS A MIDA

i 72 HORES

08600 BERGA
T./F, 938 222 246
M. 669 706 637
berga@tip-sa.com

Fra Frederic, 16 baixos

REPARTIMENT DE PAQUETERIA (417)
NACIONAL | INTERNACIONAL
SERVEI DE 10, 14, 19, 24, 48

TIPS@

TRANSPORTE INTEGRAL PAGUETERIA

6 Aqui

INOXFER

FABRICACIO DE MOBILIARI
PER A L'HOSTALERIA
BARANES INOX, ETC.

Pio Baroja, 16 bxs. 08600 BERGA
T. 600 353 391
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ACLARIMENT SOBREUN
ACCIDENTALAC-16

» La familia Mauri-Graells, a
través del seu advocat, ha

manifestat a la revista Aqui que
les circumstancies en que es

va produir l'accident de transit
ala C-16, a l'altura de Cercs, el
passat 3 de juliol, encara s’estan
investigant. En aquell sinistre
van morir una noia de 33 anys
de Sant Quirze del Vallés i un noi

de 27 de nacionalitat francesa.
Dos matrimonis de Casserres
van quedar ferits. Segons
'advocat, només la investigacio
policial determinara si hi va
haver invasié de carril o quina
circumstancia va provcar el
sinistre.

ELBERGUEDA TANCAUN
ESTIUTRANQUIL

» Els Mossos d’Esquadra
destaquen una gran caiguda
dels robatoris a l'interior
d’habitatges i dels furts al
descuit. Només s’han registrat
algunes queixes per sorolls.

TRENDING TOPICS

LAGENT GRANDE BERGA ESTRENA UN
BLOC AMB INQUIETUDS LITERARIES

» Un grup d’'una dotzena de membres del Casal
de la Gent Gran de Berga han creat el seu propi
bloc a Internet per donar a coneixer a tothom
els seus escrits. Es tracta d’'un grup d'amants de
la lectura i l'escriptura que des de fa uns 5 anys
escriuen, s’intercanvien els seus textos entre
ells i assisteixen a cursos al Casal i a la biblioteca
municipal.

ELFESTIVAL DE CURMETRATGES
SINTETIZA INUNDA BERGA DE CINE

» El festival va obrir amb la projeccié de “La
Bella i la Béstia”, de Walt Disney, que fa 20
anys, i va tancar amb “La taronja mecanica”, de
Stanley Kubrick. La seccio oficial va rebre 270
treballs provinents de paisos d’arreu del mon
com Argentina, Brasil, Indonesia, Irlanda, Israel,
Filipines, Russia, Singapur, Suécia, Turquia i els
Estats Units, entre d’altres.

Esmorzars de forquilla
Mena diari a 8€

==

Pagamant amb largets

L

MARC COMA RENOVA EL CONTRACTE
AMBKTM PERA DOS ANYS MES

» El pilot de motos d’Avia continuara amb

la marca austriaca, amb qui ha aconseguit

els principals triomfs, entre els quals es
compten tres titols del Dakar. Coma assegura
que després de deu anys esta “molt feli¢”

de continuar a KTM i que la seva intencio és
acabar la seva carrera “al mateix lloc on la vaig
comencar”.

N ER

Mend festiu 10€

Especialitats en parrillades de peix i marisc

Menjar per emportar

Tapes variades

1 il i 1 L |
C/ Bruc, 8 - 2 93

B21 5187

Tel. 93 837 23 86 - 669 127 231

Obert les 24h. Gas-oil professional

Descomptes per

autonoms i professionals

Distribucié a domicili de gas-oil

per calefaccié | automocicé

SADVINI LM/ T ANNWGA3
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Temporadade tardor

CAL ROSAL

Cal Rosal ha posat en marxa
una nova edicié del seu mercat

del bolet, que aquest
any estrena cartells de
= senyalitzacio, el carnet del
bon boletaire i uns peluixos
. amb la mascota del
mercat. Hi haura tallers,
activitats i una festa

el 23 d’'octubre.

Is bolets s6n
un gran tresor
—— del Bergueda,
i segurament
un dels actius
més grans que té la
comarca també des del
punt de pista economic.
Aqui, el sector turistic
considera que la tempo-
rada alta és la tardor. I,
més enlla dels mercats
tradicionals, com el de
Cal Rosal, s’ha comencat
a generar una industria
agroalimentaria inci-
pient que té els bolets
com a materia primera.
Pero, realment, es pot
viure dels bolets? Una

collita que, anant bé,

dura tot just tres mesos
pot mantenir families
senceres durant un any?

JOSEPPINTO

Viure del bosc

Josep Pinté, propietari
de I'hotel Cal Mone-
gal, a Sant Lloreng de
Morunys, ha decidit que
qui vulgui buscar bolets
al seu bosc haura de

i passar abans per caixa.

El preu podra variar
en funci6 de si el client
vol anar a buscar bolets
sol o acompanyat o de si
s’allotja a I'hotel. Es una

s

manera, segons Pintd,
d’obtenir un rendiment

{ d’un bosc que ara no

li genera cap guany, i
contribuir aixi a la seva
conservacio.

Segons Pinto, per-
que la mesura sigui
realment efectiva, cal

! que més propietaris

forestals s’hi sumin i
que les administracions
publiques legislin per
facilitar aquest control.
En altres paisos i en al-
tres comunitats autono-

| mes, com Castella i Lle6
| iI’Arag, és habitual

que es cobri
per anar al bosc. “Pero
Catalunya mai no s’ha
avancat en aquest tema
amb prou determina-
ci6”, explica.

Segons Pinto, “es legis-
la amb una mentalitat
metropolitana i cobrar
per anar al bosc seria
una impopular”. També
argumenta que, si abans
el principal valor dels
boscos era la fusta,

. ara ho son els bolets i

| que només se’n podra
assegurar la conservacio
si els amos n’obtenen re-
dit, és a dir, si els bolets
els donen diners.

Viure del mercat

Del bosc al mercat. Hi

ha dotzenes de perso-

nes al Bergueda que

es dediquen a la feina

estacional de vendre

bolets directament als

consumidors, sobretot, a

Cal Rosal i a Guardiola.
El treball dura uns

tres mesos, i molts dels

i que s’hi dediquen el
: combinen amb altres

activitats. Es el cas del
Ramon Romera que,
quan no cull i ven bolets
a Cal Rosal, es dedica a

—

= Y

' Nova linia Low Cost
TPV's tactils des de:

39 €/mes + IVA

S \RESTAURACIO

d

¢/ Barcelona, 88 08242 Manresa
1938784292

Tel: 93 878 42 90 Fax
remsa@remsasl.com www.remsasl.com

ESPECIALITAT EN:

Carns a la brasa

Plats combinats
Entrepans

Embotits del Bergueda
Mend diari

Pg.de la Pau, 5§
08600 Berga
Tel 93 821 15 49




 Boletsi
negoci?

El mercat de Cal Rosal és I'epicentre del bolet del Bergueda. AJUNTAMENT D’OLVAN

3

Aquil=norama

I’activitat forestal. Ro-
mera ha explica que, si
la temporada és bona i
es fan bolets, les vendes
acostumen a anar bé, i
el negoci no fluctua gai-
re d’un any per l’altre,
ni per efecte de la crisi
econdmica. “Tot i que
si que és veritat que hi
ha preus que s6n molt
alts”, reconeix.

Als paradistes de Cal
Rosal, els va fer més
mal —assegura Romera-
I’obertura de I’autovia
que allunyava el gruix
del transit de vehicles
de I’antiga colonia.

“En aquests quatre

i anys, des que es va inau-

gurar la nova carretera,
s’han mantingut els
clients pero no se n’han
guanyat de nous”, creu
Romera. Per compen-
sar aquestes perdues,
s’impulsen diferents
activitats de dinamit-
zacio, que, segons diu,
beneficien el mercat.
Tot i les dificultats,
Romera no creu que la
continuitat del mer-

i cat estigui en perill ni
i tampoc el negoci dels

que hi treballen. Per a
aquest any, preveu una
campanya curta pero
positiva.

PAULOPEZ

Viure de la indistria

{ La gran assignatura

pendent del Bergueda és
treure profit dels bolets
més enlla de la tempo-
rada de tardor. Hi ha
algunes empreses, pero
encara poques, que es

i dediquen a I’elaboracié

ila conserva dels bolets,
aixi com a la distribucio
als punts de venda.

Es el cas de Let’s bo,
una petita industria
situada a Guardiola de

i Bergueda. Elabora i co-
| mercialitza productes

com risottos de ceps, oli
aromatic de rossinyols i
romani, o bolets en pols.
L’oferta té molt bona
acceptacié entre el pu-
blic, tot i que on millor
funciona és a les arees
metropolitanes, com
Barcelona, i no tant a les
zones de més produccio,
com el Bergueda, on el

i bolet és molt a prop.

Segons el gerent de
I’empresa, Pau Lopez,
“el bolet és un producte
valorat, que funciona bé
al competitiu mercat

de I’alimentaci6é”. Lépez
també defensa el paga-
ment al bosc per collir
bolets. Diu que, aixi, “se
n’evitaria la sobreexplo-
tacié i se n’asseguraria
la produccié6 futura”.
Mentrestant, els que
poden viure dels bolets
durant tot ’any sén ben
pocs. Perd pocs que hi

i ha demostren que la in-
i dustria té futur. Només

falta que els berguedans

iles berguedanes se la

prenguin seriosament.
A.RODRIGUEZ / X. ROSINOL

i gaudir de

Crra. Sant Fruitas, 7
BERGA
Tel. 938210473

TANDEM

Ara pots fer-te soci

grans ofertes i avantatges

Crra, Manresa, 45
SOLSONA
Tel. 973 4342 87

_‘ jordi tomas

maobiliar

interiorisme -

carrer estacia, 11 - Tel. 938 250 148
084680 E;irl:une”u




Comunicacio Aquil o
adio Berga R = d. B t d
ha encetat allo berga, nova temporada
?eliﬁl;‘ga L’emissora municipal reforca la informacié i la franja del mati
reforcant els

espais informatius.

El programa desper-
tador, Bergueda Mati (08
h-10h), presentat per
Maite Flores i Aurora
Rodriguez, incorpora
una tertdlia d’actualitat
iels dilluns, guanya 20
minuts d’esports amb
Albert Xandri.

Anna Costa es fa carrec
de Bergueda Migdia (13
h-14 h)iFermi Riu es
manté al front de Bergue-
da Vespre (20 h - 21 h).

La férmula musical és
I’eix que vertebra la pro-
gramacid, amb Marius
Romero (10 h) i La llista
de Ricard Codina (dis-
sabtes de 12 h a 14 h).

Maite Flores, Aurora Rodriguez, Ricard Codina, Anna Costa, Marius Romero, Fermi Riu i Jaume Figuls, I'equip de RB. ROSA CASTILLA

VENDA DE VEDELLA ECOLOGICA

- Certificada per CCPAE - Lots de 7,14 1 21 kg. a partir de 9€/kg.
- Totes les peces dels lots van tallades, filetejades

ienvasades al buil

- Transport Inclds

ﬁ *. BOTIGA VIRTUAL

edeflaecologicadelpedraforca.com

francn'&l Evedellaecolopicadelpet rafﬂr‘ma l:-:lm :

T. 609 791 095 - 659 620 766

Pl Evropa, 12 bxs.
08600 BERGA
T.938 215 159

' S, F.938 211 574
gh}x dosbes@dosbes.com
enginyeria dosbes

Reparacio de tot tipus
de vehicles automobils

Pressupostos
BENSE COMpromis

PLAMNXISTERIA

Cl Bernat Sala, Pol. Ind. La Valldan - BERGA
T.938 220183 - .k 938 211 151 - M. 626 459 061
elpoligon@minorisa.es

%ﬂ:ﬁ.‘ih‘:n& ASPACHS

Jl-.,,
\gn/%mwm@
Pollastres a ['dat

C/ SANT ANTONI,
08600 BERGA' !
T.938210742
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AILLAMENTS | INSTAL-LACIONS Pol. Ind. La Valldan

Cami de Garreta, 71
s 08600 BERGA TRASDOSATS

T. 938 221 174




" mercatedel*®

BOLET

\CAL ROSAL -

OBERT CADA .DIA ~/SETEMBRE 3 OCTUBRE NOVEMBRE._

ACLAUECIINR Veniu a buscar el o g

. 938 zsudu?gm CARNET DEL a la carpa dactivitats

www.olvan.cat BON BOLETAIRE del mercat del bolet
= W o

SETEMBRE - BOLETS FETS A MA

DIUMENGE 18 + de 12 a 14h. - BOLETUS COLORICUS, BOLETUS PAPERENSIS

Técnica Saapbook: decorarem un pot per guardar bolets secs, amb Helena Picd

DIUMENGE 25 - de 12 a 14h. - EL JOC DEL ROVELLET

Sorteig entre els alumnes berguedans a les 1Bh - Vine a resoldre I'enigma i tind@s un premil

OCTUBRE - PER SABER-NE MES

DIUMENGE 2 -+ ANEM AL BOSC AMB UN MICOLEG 1

A les 9h. sortida des de la carpa d'activitats i dasse practica al bosc

A les 13h. consultes i resolucié de dubtes a la crpa - A carec de Marc Estévez. Insaripcid: 2€
DIUMENGE 9 - ANEM AL BOSC AME UN MICOLEG I

A les gh. sortida des de la carpa d’activitats i dasse pridica al bosc

A les 13h. consultes i resolucio de dubtes a la carpa - A camec de Marc Estévez. Insaipcio: 2€
DIUMENGE 16 - ANEM AL BOSC AMB UN MICOLEG III

A les gh sortida des de la carpa d'activitats i classe prictiaa al bosc

A les 13h. consultes i resolucid de dubtes a la carpa - A carec de Marc Estévez. Inscripcio: 2€
DIUMENGE 23 - TOT EL DIA - FESTA DEL BOLET (programes a part)

Esmorzar popular, exposidé de bolets, animadé infantil, tallers, tastos, Camilet Verd i misica.
DIUMENGE 30 - de 12 a 14h. - DEMOSTRA QUE EN SAPS!

Concurs de coneixements sobre bolets amb premis ben gustosos

NOVEMBRE - DEL CISTELL AL PLAT

DIUMENGE 6 - de 13 a 14h. - LA MILLOR TAPA DE CAL ROSAL

Vine a tastar les tapes dels restaurants de Cal Rosal i vota per la més bona. Tast: 2€
DIUMENGE 13 - de 13 a 14h. - COMPRA A PAGES

Mostra i tast de productes de pagesos d’Olvan i del Bergueda que fan venda directa. Tast: 2€
DIUMENGE 20 - de 12 a 14h. - NO OBLIDEM ELS PLATS DE SEMPRE AMB BOLETS

Les germanes Casabella ens ensenyaran a preparar:

sopa de fredolics, vedella amb bolets i pollastre amb llenegues

DIUMENGE 27 - de 12 a 14h. -+ COMBINACIONS ATREVIDES AMB BOLETS

Plats originals per a sorprendre els amants dels balets. A camec de les germanes Casabella.

& i =X = [Tl Genoralital iputac e =
2. ch 4 cav  momm, Qun B S

12 Aqui



XVII FIRA DEL BOLET  PLANELL DE VILADA

VILADA

12 D'OCTllBRE DE 2011

OBERTURA DE LA FIRA GASTRONOMICA 1 ARTESANAL

10:30

INAUGURACIO DE LA V MOSTRA MICOLOGICA DE VILADA

MOSTRA ITINERANT DEL MUSEU D'ART DE MONTMAJOR

11:00

TALLER FAMILIAR: GIRGOLES CASOLANES

13B:00

ACTUACIO DELS CASTELLERS DE SOLSOMA [ LA COLLA GEGANTERA DE
VILADA

16:00

CONVOCATORIA PER A TOTS ELS CONCURSANTS DEL CONCURS GAS-
TRONOMIC (INSCRIPCIO: S| QUEDEN PLAGES AL MATEIX RECINTE)

Local cultural

Plagcade ™
A|unlnm:{1t 1a Vi

EsuF&sEﬂ N

C. Tecdor miralles

2 ;fqutnil (parades)

INICI DEL XV CONCURS GASTRONOMIC

17:15

TAST DELS PLATS 1 ENTREGA DE PREMIS

18:00

DEGUSTACIO DE COCA DE BOLETS PER TOTHOM

18:30

SORTEIG DE LA CISTELLA GASTRONGMICA | CLOENDA DE LA FIRA

-DURANT TOT EL MAT], VISITA TURISTICA DEL POBLE
EN CARRUATGE DE CAVALLS

-COM SEMPRE, LES ACTIVITATS DE LA FIRA SON GRATUITES
-EN CAS DE PLUJA ELS ACTES ES FARN AL LOCAL CULTURAL

amb el patrocinide: 4 25 J

GUARDIOLADE &
BERGUEDA 2011 ..az=e..

MERCAT DEL BOLET

L':! L'! = _'l’lb;.'—;:‘ 1=

DIUMENGE 16 D'OCTUBRE

11-18h. BPOS00 [F_ F-'iﬂ[}{.'n'?nfﬂl:?*_s [E E:‘H_Ef_
ORC [ ARCER'

5 Nacifict e FEstaca de Cuardioks

MVenda o tq.ﬂr i Mercal d Bjﬁ
14h, Ell"l-!ll‘l Fﬂ' UL‘I.H e TARDOR:

Wi ci
15-17h. TﬂJ_LER Ok

16:30h. ACTUACK W

162300 LLILAANEN EEL L.
17h. LLLRAMENT DE PREVIS AL riIHJrnL‘l.. SDEL {:J? RmEkI,a.J"li;
DURANT TOT EL DIA:

SOATHG DE CISTELLS DE BOLETS

?&_’f&m 1 DE NOVEMBRE: FIRA DE TOTS SANTS
HRAMINSECTORAL
HHA RAMADERA _

“HRADE PRODUCTES [DF TARDCH

~ MERCAT DEL BOLET

- HEA DE PRODUCTES AHTESANALS | DE TARDER

- EXPOSCI0 UE BOLETS

- MERCHANCRSING DEL BOLET: LLIBRES PLADLES | SAMARRETES
10-14h. I TROBADA DE PLADUES [E(  Placa de Fogesa,
1200, ESPECTACLE BNFANTIL DE BOLETS | MUSICA, Af mercal e Bt

12:00h. LLILRAVENT Dt FREMIS [DEL 9 CONCURE [E FOTOGRARA DRETAL D BOLETS
PRODUCTES | PAISATGES DE TARDOR®




X1V FESTA DEL BOLET
SANT ISCLE DE VALLALTA

DISSABTE 29 D'OCTUBRE
CONCURS BOLETAIRE

DIUMENGE 30 D’OCTUBRE
XIV FESTA DEL BOLET

de les Basses

; Oh -
5¢ RAL-LI FOTOGRAFIC “TDCA'I‘SH%S BOLETS” Aquest ml'h vol promoure els valors

natturls, colturals 1 histomics del Pare del Monmegne i (Jmﬁun dels muncpis que hi pertanyen.

Actramr “Viu el Parc

De 10 a 19h - Centre del

FIRADE BOLETS 1 PRODU ARTESANALS
EXPOSICIO MICO CA

De 10 a 14h - Davant de I'Ajuntament
AMB UNA VEGADA NO N'HI HA PROU! Campanya de donacio de sang

De 11 a 14h
INFLABLES i TALLERS INFANTILS

12,30h - Placa de les Basses
ESPECTACLE D'ANIMACIO amb Els Trambétics. Acuacd “Vin ol Parc””

17h- de les Basses
INFANTIL

Seguidament
CASTANYADA POPULAR

IV FIRA DEL BOLET | DEL BOLETAIRE DEL SOLSONES
VII JORNADES GASTRONOMIQUES DE TARDOR

Solsona, 21,22 23 d'octubre del 2011

Ul':thfk'" 21 d'octubre
Tiwde:mmpmnrrfaﬁsmhﬂxefﬂnnlhhrésfﬂm

Taula rodona: “Cal regular e mén boletsire?” plaga Major

mu?cmkfmdﬂer mﬂ%g:msﬁdatﬂu i Inm.a i d s Vi Jornages gastronbmiquesdetrdor e
of ; Ecnokigh iy ! Faci or

Grup de Natura del Solsonés Solsonés amb un tastet de productes locals elaborats pels

cuiners de Gremi d “Hostaleria del Solsonés.
Lioc: plaga Major / Ho organitza: Gremi d'Hostateria del Solsonés

Diumenge, Z3 d'octubre

Dissabte, 22 d'octubre
- Mercat del Bolet i de Productes Artesanals de la comarca

Lioc: plaga Major .
“Venda d'artesania m&a&tlﬁﬁﬁﬁum&ﬂhm
Line placa de MEsglésia | carrer de SL 63 Fajor
* Demostracid de cistefleria a cirrec de Cisielleria La “Venda dartesania .
Palmera Lioc plaga de MEsglésia i carrer de Sant M
Linc: carrer Sanf Roc, 1 + Trobadsa de tardor de cobleccionistes de decava
; Lioc: plaga de Palsu / Ho organitza; Associacio de collecdonistes
mmahﬁmamuehwtuﬂhhmki e plaques de cava del Solsonés
1 *Visita quiada a l'expasicid de bolets per Laia Ribas de la Socetat
* Inalsguracib exposicit Tota una vida i recull de fotogra-  Catatana de Micologia. Adrecat als infants
fiesdel 1914 3l 1977 del Solsonds a cirrec de Joan Mon- Lo sala cuftural de [Antament de Solsona

Ho organitza: Grup de Natura del Solsonés

wmmmmmmm
Comarcal

" Visita guiada a l'exposici6 de bolets per Laia Ribes de ls ‘?#fhhnﬁl&WWFimﬁhhfmcmmhr

Societat Catalana de Micologia . o
Lloc: sala cultural de PAjuntament de Solsona * Lliurament de premis del concurs de dibuios | del bolet més
Ho organitza: Grup de Natura del Solsanés gros | del bolet més original / Loc. plaga Major

Durant el dissabte i el diumenge

* Expasicif del concurs de dibuixos de bole reai'ptzals

per alumnes de les escoles de | comarca. Lioc sala

exposicions de Caica Penedés

* Exposicid de bolets recallits pel Grup de Natura del

Sodsonds. Linc: Sala cultural de [Ajuntament de

! iti Tota una vida N—recull de fotografies del

1914 al 1977 del Solsonés a carrec de Joan Mondra-
Mortse Sallent. Lioc; Sala Francesca de Liobera del
Comarcal del Solsanés

d'octubre

M 2670
Diumenge, 29

-Sortida micobigica

Lioc dee sorbida: placa del Camp. Es tormara a les 14h
faprox)

Places Bmitades

Ho organitza: Grup de Natura del Solsonés

141 Aqui




Cinc motus per redescobrir
’ESPAI SANT PAU DE CASSERRES...
W AA | R D e

Més de cingquanta cine hectirees de terreny
ganden un patimon cultural i histdoce impressionant.
Ul esgrddsia romidnica, Una antiga massovena i W recton,
“Tot, enmig d'un entorn i un paisatge que reconda a b Toscana italiana,

La mwasoveria esdeveé un escenan incomparable | adaptat per acollir cadeveniments privats, que ot far
viatjar al passat a ravés ¢'una petita mostra dobjectes | mobles antics. La rectoria conserva una sala potica
on g'aprecia Parguitecnura de Pépoca i una avantsala que manté Pestructura de pedra onginal.
Just al costar, hi ha un dels tresors de Sant Pau, Pesglésia romdnica

Cuina de mercat, tradicional | actualiteada, elaborada amb productes autictons, tot respectant Pestacionalitat
daguests. Bolets freseos, confitats, deshidratats.... Fls bolets formen part de la nostra cuina, Per aixd, quan cls
boscos Somplen daquest prevat fong te'ls portem diel cistell a la taula.

1 restavrant ofencix un exclusiu apat boletaire, on cls comensals podran degustar un aperitiu
compaost d'entreteniments elaborats amb bolets, seguit d'una completa gracllada per explorar
el sabor originan dels bolets | un segon plat a escollir entre tres delicioses propostes: vedella amb bolets,
peus de porc guisats amb rovellons o calamansets farcits de verduretes § bolets.
El menih es tancari amb un sorbet de limona amb fruits del bose | camagroes cammellitzats,

I restaurant disposa d'un ampli menjador amb capacitat pera 250 persones, idoni
per a tot tipus de celebracions, amb menus personalitzats,
Les albzines centenaries envolten el porxo 1 ¢l jardi per acollir aperitius,
bufets a Paire Biure § actes culturals,

NOU HORARI DE TARDOR: Ctra. Gironella a Casserres, Km 3
de dimecres a diumenge i també per encarrec. 08693 Casserres
Menti diari amb 8 primers, 8 segons 1 6 postres. INFORMACIO I RESERVES:
Preu: 18€ (beguda a part). 93 823 42 54 1 630 86 23 96

gy s
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LARECEPTA

Milfulles de verdures,
cepsiformatgedecabra

Un llit d’hortalisses cobert amb bolets
saltejats i formatge de cabra fos al forn

Restaurant
Els Roures

Ctra. Rasos de Peguera, km.
4. Castellar del Riu
T.938213561.Dladcidg: de
8:30-18 h. Dv i ds: de 8:30-23
h. Dj: tancat.
www.rouresbergueda.com

» Menti diari, per empreses,
festes, celebracionsi plats
per emportar.

» Disposa de dietes
especials per a celiacs i
diabétics, entre altres.

» El restaurant Els Roures
és un establiment adherit
al Club dels Sabors del
Bergueda i també forma
part de la Cuina del Bolet.

INGREDIENTS

»1/2 pebrot vermell

»1/2 alberginia

»1/2ceba

» 2 ceps

» Lamines de formatge de
cabra

PREPARACIO

» En primer lloc, cal coure la
pasta de full, aplicant-hi un
pes al damunt, per evitar que
la pasta s’infli excessivament.
» Seguidament, rentem el
pebrot, I'alberginia, la ceba i
els cepsi els tallem en tiretes
molt primes.

» Després saltegem totes

les verdures amb un rajoli
doliiles repartim de forma
equitativa per emplenar tota
la superficie de la pasta de
full.

» Posteriorment, cobrim

tota la peca amb unes fines
lamines de formatge de cabra
del Bergueda.

» Tot seguit, agafem la pasta
de fullila colloquem en una
safata. La introduim dins del
forn a una temperatura de
180 graus.

» Quan observem que el
formatge de cabra s’ha fos
completament, retirem la
safata del forn i agreguem les
tiretes de ceps, préeviament

saltejades, sobre la capa
superior de formatge.

» Finalment, emplatem

tots els elementsii els
acompanyem amb una
seleccio de fulles de diversos
tipus d’enciam, a mode
d’amanida.

» La pasta de fullamb
verdures, ceps i formatge
de cabra és una composicié
exquisida de tardor que
combina textures, olors i
sabors.

LES POSTRES EL COCTEL
MOUSSE DE CACHACA,
TRUFA I GERDS LLIMA,SUCREI

» Per crear GEL,L’ESSENCIA
aquestes suaus DELABEGUDA

i espumoses NACIONALDEL
postres, remullem BRASIL
unafullade » La ‘Caipirinha’ és
gelatinaamb aigua el coctel nacional
ifondrem 100 gr del Brasil.

de cobertura de » Lingredient
xocolata (70% de principal d'aquesta
cacau). beguda és la

» Seguidament,
emulsionem un
quart de nata sense sucre i

la barregem amb la xocolata

i la gelatina, previament
escorreguda.

» Cobrim el motlle d’alumini
amb una fina base de bescuit
i aboquem la mescla anterior
fins a la meitat de la capacitat.
Després, afegim melmelada
de gerds i acabem d’omplir
I'espai amb la mousse
sobrant.

» Introduim la mousse al
congelador durant dues hores,
estenem la melmelada de

16 Aqui

gerds per sobre i agreguem
una capa de gelatina de poma.
» Finalment, desemmotllem i
decorem el pastis.

Pastisseria
Passeig 40

Pg. Industria, 40. Berga
T.938220291. De dm. a dv.
de 9-13:30 h i de 17-20:30
h.Dsidg: de 9-14:30 hide
17:30 a 20:30 h. DI. Tancat.

cachacga, que és

una substancia

que s'obté de la destil-lacio
del suc fermentat de la
canya de sucre.

» Per preparar una
‘Caipirinha’ necessitem una
llimona o llima, un parell de
cullerades de sucre, mitja
unca de cachaca i quatre
glacons de gel picats.

» Un cop tenim tots els
ingredients, agafem la llima i
la tallem en trossets.

» Després espremem
lleugerament la llima per
extreure’n el suc, afegim les

dues cullerades de sucre de
canya i alhora dipositem el
gel picat dins del got.

» Posteriorment agreguem
la cachaga i ho removem tot
amb l'ajuda d’'una palleta.

» Existeixen diverses
varietats de la ‘Caipirinha’.
Per exemple, si enlloc

de cachaca hi posem
vodka, adquireix el nom

de ‘Caipiroska’. En canvi,

si preparem aquest coctel
amb rom, s'anomena
‘Caipirissima’.

ELVI

DE CASTA ROSAT 2009
» Els rosats sén vins

molt especials, ja que
tenen una personalitat
inconformista i jove.

A més, els rosats uneixen
lleugeresa sensual i
presencia.

» Es un vi que es
caracteritza per la seva
frescor i per les seves
notes de fruits vermells
(grosella) acompanyades
de notes de pomaii
platan. En boca és molt
equilibrat i llaminer, amb
postgust llarg i persistent.
» Aquest tipus de rosats
s’adapten a qualsevol
plat, a qualsevol situacio:
son perfectes per
degustar-los en una
terrassa, acompanyant un
arrds o una sopa de peix.
» També es poden
combinar amb les
tradicionals “tapes”
d’aperitiu i els embotits,
aixi com alguns plats

de verdurai de pasta
italiana.

» Servir auna
temperatura aproximada
de 10°C.

» Varietats de raim:
Garnatxa Negra i
Carinyena.

» D.O. Catalunya.

» La copa recomanada
per a la degustacio del vi
és 'anomenada Riesling
austriaca.

» Capacitat de 'ampolla:
75cl.

» Preu: 3,95 €.
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Restaurants

Naturaigastronomia per als cinc sentits

El Restaurant Font Negra elabora una cuina de mercat amb productes dela terra

Restaurant
Font Negra

Ctra dels Rasos s/n. Berga.
T.938215433.De10:30 ha

16 hide20:30 ha23h,dedl

adg.Barfinsalalh.info@
restaurantfontnegra.com

ituat enmig
d’un bell
paratge, just al
peu de la vaga
de Queralt,
albirem un restaurant
anomenat Font Negra.

L’establiment esta envol-

tat de natura i aixo con-
verteix els comensals en
testimonis d’un espec-
tacle visual d’excepci6

contemplar I’entorn,
mentre gaudeixen d’un
bon apat.

Cuina de proximitat

El restaurant aposta per
desenvolupar una cuina
de mercat, treballant
amb productes de la
comarca. L’oferta gas-
tronomica és amplia i
variada, ja que disposa
d’un ment diari, un
altre menu de cap de se-
tmana i una carta amb
propostes sorprenents.
Tot aix0, respectant la
relaci6 entre la qualitat
iel preu.

A més, quan arriba la
temporada boletaire, el

Menjador principal del restaurant Font Negra. MABEL RAYO.

na un menu especial.

Es tracta d’una serie

de plats on els bolets
esdevenen protagonistes

de la casa, el restaurant
{ també compta amb un
mend infantil i una
zona d’esbarjo amb mo-

setmana, per tal que els
adults puguin assaborir
tranquillament les deli-
cies gastronomiques de
la cuina berguedana.

Privacitat i comoditat

Finalment, el restaurant
Font Negra també dis-
posa d’un espai privat
ireservat per garantir
la intimitat de tot tipus
d’apats i esdeveniments
familiars i empresarials.
Sense dubte, parlem
d’un indret idillic per
a celebrar aniversaris,
casaments, batejos,
comunions, reunions i
trobades fetes a mida,
per passar una jornada

que alhora els permetra | restaurant confeccio- absoluts. I pels menuts | nitor durant els caps de | dificil d’oblidar.
Restaurant El Nou Encis Restaurant Bar-Restaurant Restaurant
LaFonda Restaurant-Pizzeria Cal Pajares LaLluna Armengou

Ctra. C-16, km 96,3. Berga
T.93 82130 80. De 8:30-23
h. Ds. i dg: de 8 h-24 h. Menu
diari: 10,80 €. Cap de setmana
i festius: 18 € (IVA inclos).

Pl. Europa, 5. Berga

T.93 82153 42. Men diari:

10 €, festiu: 14 €; plat del dia:
6,50€.De13ha1530hide
19:30 h a 23 h. Dimarts tancat.

Font dels Torracs. Gironella
T. 93 822 83 90. Menu diari:
10 €, festiu: 13,50 € i especial:
18€. www.calpajares.com
calpajares@calpajares.com

Pg. Industria, 4. Berga
T.938223468.De730ha
23:30 h. Tancat dimecres.
Menu diari: 10 € i festiu: 12€.
Facebook: La Lluna de Berga

Pl. Generalitat, s/n. Castellar
de n’Hug. T. 609 816 566 i
617 117 828. Obert caps de
setmana i festius.
restaurantarmengou@yahoo.es

ROSTITDEPORCALFORN RISOTTOAMBBOLETS GIRONELLA AL PALADAR
» Canya de llom rostida al » Bolets collits dels boscos » Entrecot acompanyat

forn, elaborat amb fines
lamines de ceba i bolets,
regat amb vi blanc.

» Quan la part exterior del
llom adquireixi una textura
ben cruixent, només caldra
cobrir-lo amb la salsa per a
que el gust sigui més intens.
» Les girgoles saltejades a

la paella es convertiran en
'acompanyament perfecte
d’uns tallets de porc banyats
amb una deliciosa salsa.

berguedans i intercalats amb
uns granets curts d’arros.

» Tot aixd, cuinat amb un
suau brou de verdures, uns
bocins de ceba, unes gotes
de vi blanc sec i ratlladures
de parmesa.

» El secret per aconseguir un
arros ‘al dente’, és cuinar-lo
lentament i amb la proporcio
adequada de brou.

» No et podras resistir a
tastar aquest auténtic plaer.

descalivada i patates. Tasta la
‘Font dels Torracs’ i altres plats
combinats inspirats en els
barris de la vila.

» Deixa't seduir per les tapes
variades de pop o truita de
patates amb xorico, les vesprades
dedivendresidissabte.

» Gaudeix d’'un aperitiuala
zona exterior del restaurant.
Un espai amb capacitat per a
250 persones per acollir tot
tipus d’esdeveniments.

CIVET DEPORCSENGLAR
» Llebre amb xocolata, civet
de porc senglar de la iaia
Maria, cérvol... sén alguns
dels plats que es col-laran
als menus i suggeriments
nocturns de l'establiment amb
l'arribada de la temporada de
la cuina de la caca.

» A partir del mes doctubre, el
restaurant disposara d'una nova
iamplia oferta gastronomica.

» Ves-hi i tasta els nous plats
que formaran part de carta
durant tota la setmana.

PEUS DE PORCFARCITS

» Peus de porc desossats,
farcits amb botifarra

negra i embolcallats amb
mantellina per evitar que es
desfacin, mentre els passem
lleugerament per la paella.

» Dauets de ceps saltejats
amb una mica de brou,
crema de llet i mantega per
elaborar una suau salsa.

» Per a qué la textura sigui
oOptima, els peus es rostiran al
forn i sacompanyaran d’'unes
tendres patates confitades.

Aqui |/
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NATUROPATIA

Lherbolari

Pl. Viladomat, 3. Berga
T.938213250.Dedl.ads.
de9:30ha13:30hidel17h
a 20 h. Tancat ds. tarda.
Facebook: Lherbolari Berga

LALLETD’EUGA

» Lalletd'euga és un
aliment que conté els
nutrients basics que
necessita el cos huma, com
ara: vitamines, proteines,
hidrats de carboni o
greixos insaturats com
'acid Omega 3.

» Es tracta d’'un producte,
que combat el decaiment
o el cansament, pero que
també facilita la digestio
dels aliments i ajuda

a cuidar la pell des de
l'interior, entre altres.

» Es recomanable en casos
de desordres metabolics,
gastritis, acne, psoriasis o
altres trastorns nerviosos
produits per l'estres.

Es possible alinear les dents?

L'ortodoncia és la técnica que corregeix la posicioé dentaria

’ortodoncia és
una especialitat
odontologica
que s’encarrega
de corregir la
mala posici6 de les dents.
Es tracta d’un treball in-
terdisciplinari en el que
intervenen diversos pro-
fessionals del sector per
elaborar una avaluacié
correcta en cada cas. Els
infants requereixen un
diagnostic integral, pre-
cog i funcional per assolir
una funcié masticatoria

Lortodoncia pot ser fixa o removible, segons el cas. c.p.0.B.

elements indispensables
per elaborar un pla de

duradora i estable. tractament del pacient.
En funcié de 'edat i les
oportunitats de tracta-

ment, es treballara amb

aparells removibles o

Diagnostic preco¢

Les radiografies i els
models de la boca sén

Per aixo, la deteccié
precoc és necessaria per
garantir el bon funciona-
ment bucodental.

Odontologia
Berguedana

Pg. Industria, 16. 1r 3a. Berga
T.938222337.De9ha13
hide16 ha20 h,dedl. adj.
Hores convingudes dv. i ds.
Dr. Sergio Spagnuolo

» La Clinica Dental
Odontologia Berguedana
té professionals en
implantologia, ortodoncia,
odontopediatriai altres
serveis per fer front als
problemes bucodentals.

fixos que s’adhereixen a
les dents per redrecar-les
gradualment. El temps
estimat del tractament
no superara els dos anys.
Hi ha molts adults que
recorren a ’ortodoncia.

SALUTIVACANCES

FARMACIES DE GUARDIA

BOLETS TOXICS!

» Els simptomes d’intoxicacio
son: dolors d’estémac, suor
freda, vomits, diarrees,
vertigens, deliris i periodes
alternatius de crisi i de calma.

» En cas d’intoxicacio cal anar
immediatament a un centre
hospitalari.

» Convé portar-hi les restes
de bolets per rebre el
tractament adequat.

17110 al 21/10 » Badia

22/10 al 23/10 » AlvarezSaz
24/10 al 28/10 » Cosp Sitges
29/10 al 20/10 » Cosp Boixader
31/10 » Farmacia Vila

O1/11 » Farmacia Badia

Migdies » Cosp Boixader

Berga

26/09 al 30/09 » Vila

01/10 al 02/10 » Badia

03/10 al 07/10 » AlvarezSaz
08/10 al 09/10 » Cosp Sitges
10/10 al 14/10 » Cosp Boixader
15/10 al 16/10 » Vila

re
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Solucions Dentals

BERGA

Vols invertfir?
Inverteix en qualitat,
inverteix en el teu somriurel
SOLUCIONS DENTALS BERGA

¢f Pere Il, 7 baixos A - Telf 93 822 10 11
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Salut

COm esS CUlda MaI'C COl‘l‘la » PILOT DE MOTOS AVIANES DE LEQUIP KTM
DIETA EQUILIBRADA

» M’assessora una dietista. Menjo
de tot, pero el tall i el peix sempre
handeser alaplanxailapasta
Facompanyo amb salsa lleugera.

TARDES DE GIMNAS
»Sécamant de lanatura, peroel
treball de musculacié el faig al
gimnas. En époques de competicio,
faig tres sessions per setmana.

UNA VIDA EXTREMA

» Tot i que el meu cos esta
acostumat a patir condicions
extremes, no puc descuidar la
hidratacio, la dieta i el descans.

Laseguretatdel'esportista

Mussapnet vetlla per la salut i la bicicleta del ciclista

DIETETICA INUTRICIO

COMENCAELDIA
AMBENERGIA!
» L'esmorzar és

racticar esport
regularment
és sinonim de

salut. De vega-
des, pero, es
produeixen circumstan-
cies inesperades que fan
que no podem gaudir del
nostre esport preferit. En
el cas dels aficionats al
mon de la bicicleta, ‘Mus-
sapnet Bicicleta’ és una
asseguranca adrecada a
totes aquelles persones
que vulguin practicar

el seu esport amb total
tranquillitat.

Cobertures basiques

Aquesta asseguranca ofe-
reix assistencia en viatge,

d’ambit europeu. En cas
d’accident, cobreix el
trasllat sanitari de ferits
i malalts, les despeses
mediques fora d’Espanya
iels desplacaments i les
despeses d’allotjament
de ’acompanyant.
Abanda d’aixo, aquesta
asseguranca també
disposa d’una serie de
serveis opcionals. Per
exemple, existeix la
possibilitat de contractar
un determinat capital
pels casos de mort en
accident. D’altra banda,
si patim un accident i
la bicicleta s’espatlla, es
pot assegurar capital per
pagar una par dels danys

materials d’aquesta i,

I'apat més important
del dia. Després

de passar tota la

nit dormint i sense
ingerir cap aliment,
el nostre cos

fins i tot, cobreix les des-
peses per hospitalitzacio,
entre altres.

GRUPPEDRALSASS

necessita energia
per posar-se en

marxa i rendir fisica
iintel-lectualment. Per
aixo, és recomanable que
lesmorzar estigui format
per un producte lactic, com
aralallet, el formatge o el

C/ Gral. Manso Sola 34. Berga
C/Pl.Raval 2, Bx. Baga

T.93 8214554193 824 43 52.
De9ha13:30hidel6ha
19:30 h.Dedl. adv.

iogurt, una peca de fruita o
un suc natural i un aliment
d'origen cereal. També

és important completar
lesmorzar amb la ingesta
de quelcom saludable a
mig mati. A més, cal evitar
els dolcos, la rebosteria

» El Grup Assegurances
Pedrals ofereix molts tipus
d’assegurances de salut.

» Ves-hiiinforma’t de
quins son els serveis que
més et convenen en cada
circumstancia.

Consultade
dieteticai nutricio

Pl. Europa, 7. Berga

T. 680 359 478.

Hores convingudes, dilluns
i dijous. Bloc de salut:
albasmon.blogspot.com

industrial, els refrescos i sucs
ensucrats. Ara no caldran
excuses per evitar menjar a
primera hora del dia.

LA GUIA IMPRESCINDIBLE
PER MILLORAR LA TEVA
SALUT AL BERGUEDA

£ SALUT
F“ullj.'f_-ﬂl

-

QA D
pELE

www.bifidusproducdons.com

CLINICA DENTAL
Dra. Basterretxea

ODONTOLOGIA GENERAL
DDONTOPEDIATRIA
ORTODONCIA =
CIRURGIA =
ENDODONCIA
ESTETICA
PROTESIS
PERIODONCIA
IMPLANTS OSTEQINTEGRATS

 HORARE:
i wona
dissables hores convingudes

N 535244 376, 03695
' BAGA

Centre Podologic
M. Teresa Velilla Muixi

25 ahyS
| tenint Cura dels teus peus

)"I Liuis Millet ,25-27 entl.
/)l 1.938 212 572 - 08600 BERGA

DERMATOLOGIA

Dr. Jordi Gil

Pg. de la Rasa dels Molins, 22 - 4t. 2a.
.938213951 - M.61954 61 54
08600 BERGA

Aqui [©
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JARDINERIA

HERBES
AROMATIQUES
» La majoria

de les plantes
aromatiques i
culinaries tenen
virtuts medicinals
i moltes sén riques
en elements
minerals i també
en vitamines.

» Anis

- Es una planta coneguda
per les seves virtuts
digestives, perd també és
antiséptica, ja que, calma
I'asma, la tos i el mal de cap.
- Les llavors de l'anis
s'utilitzen com a espécia en
diverses postres i en licors.
» Melissa

- Esta indicada per
problemes gastrics, com
calmant natural dels nervis
i per 'insomni. Incorporada
a un bany alleuja el
cansament i I’ ansietat.

- Les fulles crues molt
picades aporten un suau
gust a les amanides i salses
que acompanyen al peix.

» Farigola

- Lainfusio de les tiges amb
fulles afavoreix la digestio i
és un bon calmant de la tos,

de les irritacions de l'aparell
respiratorii els refredats.

- Es cuina amb fulles seques
o fresques. Es lingredient
principal de la sopa de pastor.
» Coriandre

- La llavor seca és la part
més utilitzada. La seva
infusio és digestiva.

- Les llavors estan presents
en diverses marinades,
plats grecs, cogombres
petits en vinagreta, curris i
altres receptes exotiques.
» Orenga

- Externament, en forma
doli o ungiient alleugera
diverses afeccions com

el reumatisme, els dolors
articulars i el mal de cap.
-Combinaamb el
tomaquet, el formatge, la
pastanaga, la carni el peix.

L'esterilitzacio canina

Royal Canin cuida l'alimentacio del teu gos

’esterilitzacio
canina és un
procediment
que s’ha multi-
plicat per tres
en els darrers 10 anys,
arreu de l’estat espanyol.
Una de les causes de la
privacié de la reproduc-
ci6 dels animals és el
control d’aquesta. Tot
i aix0, aquesta practica
també es porta a terme
per millorar ’esperanca
de vida de la mascota
o per reduir la hiperac-
tivitat i I’agressivitat
d’alguns gossos.

Adaptar Palimentacioé

L’esterilitzacié comporta
una serie de canvis en
els habits de I’animal,
com ara 'augment de

la gana i la disminucié
progressiva de I’activitat
fisica. Per aixo, si no
adeqiliem I’alimentacié
del nostre gos, existeix
el risc que desenvolupi
patologies greus a causa

Pinso per a gossos esterilitzats de Royal Canin. ANADYR.

de ’obesitat. En aquest

sentit, la marca Royal Ca-

nin ha tret al mercat un
producte anomenat ‘Size
Health Nutrition Steri-
lised’. Es tracta d’un
aliment totalment
adaptat a les necessi-
tats del gos per afron-
tar els canvis derivats
de l’esterilitzacié. Aquest
producte conté tots els
nutrients necessaris pel
gos i esta disponible en
tres mides diferents, en
funci6 de la mida del
gos: mini, medium i
maxi.

Anadyr
. Estilistes canins

25

vﬁcomﬁ

c.Ciutat, 1. Berga

T.93 82226 02

%o

» Demanai prova
els pinsos de la
prestigiosa marca
Royal Canini el teu gos no
en voldra cap altre.

» Durant Poctubre, per la
compra de qualsevol dels
pinsos d’aquesta gamma,
obtindras un descompte
del 25%. A més, et regalen
una menjadora de viatge.

‘Moli de

la Valldan

Cira. Solsona, 71 -084600 LA VALLDAN (Berga)
T.iF. 938210 172 Mob. 627 429 905
e-mall: molidelavalldan@terra.es

PINSOS, CEREALS,
LLAVORS,
AGROQUIMICS,
PLANTER | FLORS

Clinica Veterinaria -Ecografies
Endoscopies -Urgéncies
Perruqueria - Bofiga especialilzada

URGENCIES: 689 753 439

BERGA: Gran Via, 51

T.938220052 -F. 93822 2582
MANRESA: Pintor Basiana, 11

T./F.938751514
ceniveibergued

E@gmail.com

Centre veterinari
del bergueda

HIPICA CASTELLAR

Sl voleu gaudir dels cavalls i la natura
- aquest és el vostre lloc!

ENS TROBAREU AL BARRI DE U'EROLA - MASIA
DE LES FEIXES - CASTELLAR DE N'HUG

659 445 561 -

www.hipicacastellar.com

SORTIDES, GUIADES - PASSEIG PER A NENS PETITS
FORMACIO PER A PRINCIPIANTS - PUPIL-IATGE
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Bellesaibenestar

Un nou concepte de bellesai estética

Tractaments i terapies d’ultima generacio per sentir-te bé per forai per dins

Adela Estéticai
Thalassoperapia

Pl. Europa, 3. Berga
T.938214266.Dl.de15ha19
h.Dedm.adv.de9ha13hi
de15ha19:30h.Ds.de9ha
13 h. estetica.adela@gmail.com

» Regenera la teva
oct"“;‘o“: pell després de
Pestiu amb els
nous tractaments
d’olis essencials. Per
cada quatre sessions te’n
regalen una.
» Ves-hi i informa’t sobre
les noves promocions
en fotodepilacié i
rejoveniment facial.
» Portant a un amic o amiga,

dela és un cen-
tre d’estetica
especialitzat
en serveis de
bellesa i salut.
Es un establiment que
es preocupa pel benestar
fisic i psicologic de les per-
sones que hi acudeixen.
Per aixo, disposa d’'un
munt de tractaments com
ara: la messoterapia, el
rejoveniment facial o la
fotodepilacié, entre altres.

Salut i relaxacio

L’aigua ha esdevingut
un element essen-

cial per a I’aplicacié
d’algunes técniques es-
tetiques i corporals. Per

Adela ofereix diverses terapies com la dutxa Vichy. R.CASTILLA

és un tractament que
combina dolls d’aigua
calenta i freda i massat-
ges, des del cap fins als

| afavoreix la circulacio,

| combat les contractures
- musculars i ajuda a
relaxar-se i tonificar el

altres tractaments com
la hidroterapia. Aquesta
utilitza les propietats
quimiques i térmiques
de ’'aigua com a agent
terapeutic per tal
d’alleujar els simpto-
mes i efectes d’algunes
malalties.

Els beneficis del mar

La talassoterapia és un
metode que utilitza
diversos components
marins com l’aigua, les
algues o el fang amb
finalitats preventives.
Es una técnica indica-
da per a persones amb
afectacions croniques a
les articulacions, entre

obtindras un descompte! exemple, la dutxa Vichy | peus. Aquest metode ! cos. També existeixen altres.
Perruqueria Centre d’Estética  Perfumeries D Nova Centre d’Estética
-Spel- iSpaDona Ondina Estética de cap a peus

c. Gral. Manso Sola, 17. Berga
T.938213819.Hores convingudes
de9hal9h,dm.adv.De8ha
16 h, ds. Migdies obert.
www.spelperruquers.com

Pg. Industria, 66 C, Baixos.
Berga. T. 93 822 03 O1.
Hores convingudes, de
dilluns a dissabte.
www.esteticaispadona.cat

c. Ciutat, 10 i pg. Indiistria,
14.Berga T.93 8211945i 93
822 0254.DI-dv: 9-13:30 hi
16:30-20 h. Ds: 9-14 h i 16:30-
20:30 h. perfumeriesondina@yahoo.es

C/ Gran Via, 26. Berga
T.938211916.Hores
convingudes de dl.ads.
www.dnovaesteticaberga.com
dnovaestetica@hotmail.com

Pg. Industria, 56. Berga
T.938222571.De9hal3hi
de15ha19 h,de dm.adv.De

9haldhide15ha19h,ds.
decapapeus56@gmail.com

ET CAUEL CABELL?

» Quins factors provoquen la
caiguda excessiva del cabell?
» La caiguda temporal es
produeix a la primaveraila
tardor, durant lembarasila
menopausa i també a causa de
lestrés o d'una dieta insuficient.
» La caiguda continuada es
deu a alteracions hormonals,
l'excés de greix al cuir cabellut o
factors hereditaris, sobretot en
els homes.

» Informa't sobre els programes
adaptats a cada tipus de caiguda.

b

77
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LAUGEDELAVITAMINAC RENOVAICUIDALAPELL DIGUES ADEU A LESTIU!

» La vitamina C és una
susbtancia antioxidant que
aporta vitalitat i també ajuda
a combatre I'envelliment
cutani causat per les llargues
exposicions al sol durant els
mesos destiu.

» Prova el tractament facial i
la tercera sessi6 sera de franc.
» Exfoliant corporal i hidratacio
amb vitamina C:35 €.

» | per la compra d’'una
crema facial, te'n regalen una
de corporal.

» La cura enzimatica és la
clau per pal-liar els efectes
de l'estiu en el nostre cos.

» Es un tractament de la
prestigiosa marca catalana
Natura Bissé que exfolia,
renova i dissimula qualsevol
imperfeccio, deixant-te una
pell més uniforme i lluminosa.
» Prova-hoi et sorprendras dels
resultats! Segur que repetiras!

» Mima la teva pell a casa amb
la resta de productes de la
gamma.

» Gaudeix de les promocions
estétiques per acomiadar el
periode d’estiu.

» Hidrata el teu rostreamb el
tractament ‘Sublime’ per 28 €.

» Renova't corporalment amb el
tractament ‘Oceanic’ per 33 €.

» Cuida’t a casa i obtindras
un descompte del 10% en els
productes anteriors.

» Pregunta sense compromis
per la fotodepilacio IPL i el
fotorejoveniment médic
estetic.

UNA PELL SENSE TAQUES
» Durant I'época estival, els
raigs solars han bronzejat el
teu cos. Tot i aixo, els seus
efectes poden provocar
imperfeccions a la pell.

» Per aixo, alguns
tractaments com per
exemple el fotorejoveniment,
la radiofreqliéncia o la
messoterapia digital son utils
per combatre les taquesii la
deshidratacié de la pell.

» Prova-ho i fes que la teva
pell llueixi més que mai.

Aqui |
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IMMOBILIARIA

002BM - COMTE
OLIBA - Pis moblat de
70m2 amb menjador
estar, cuina, 3

habitacions, 1 bany i
calefaccié. Comunitat
inclosa. PREU: 380€

006BM - ZONA
PASSEIG DE LA PAU
Apartament de 67m2,
reformat nou, moblat, 2
habitacions (1 doble),
menjador estar, cuina
americana i bany
complet. Gran pati
comunitari.PREU: 400€

LLOGUeR. BerGA T COMARCA

013BM - ZONA CAMP
DE FUTBOL - Pis
moblat de 50m2 amb
menjador-estar, cuina
independent, 2
habitacions, 1 bany,
balco, calefaccio i
ascensor. PREU: 360€

016BM - ZONA
CASERNA - Pis moblat
de 110m2 amb

menjador, cuina, 3
habitacions (2 doble), 1
bany auxiliar, 1 bany
complet, balcé.
Calefaccié. Comunitat
inclosa. PREU: 425€

028BM - FONT DEL
ROS - Apartament
moblat de 35m2 amb
menjador-estar, cuina
office, 1 habitacié doble,
1 bany, comunitat
inclosa. PREU: 325€

003BNM - RASA DELS
MOLINS - Pis de 60m2,
menjador estar, cuina,
2 habitacions dobles, 1
bany, calefaccié i
parquing. Comunitat
inclosa. PREU: 385€

012BNM - CARRER
BRUC - Pis seminou de
150m2 amb menjador
de 32m2, gran cuina
office, 5 hab. (1 suite, 1
doble), 1 bany, 1 lavabo,
traster i 2 grans balcons.
Parquing opcional. Zona
de privilegi! PREU: 450€

VeNDA BeraGA

013G S ALT
BERGUEDA - Finca de
1,5 ha aprox, amb casa
de nova reconstruccié
de 100m2, menjador-
estar amb llar de foc,
cuina office, 2

habitacions dobles, 2
banys, calefaccio, llum
i aigua. Disponible per
entrar-hi a viure i gaudir
de la natura. Zona molt
tranquil-la!

PREU: 260.000€

C/ Bruc, 3 Berga - Tel:

05D - CASSERRES
Pis seminou rustic de
110m2 amb menjador-
estar amb llar de foc,
cuina office, 2 hab.
dobles, armaris
encastats, sala de jocs,
1 bany i terrassa de
18m2, completament
moblat i equipat.

PREU: 175.000€

88C - ZONA CAMP DE
FUTBOL - Apartament
de 50m2 amb menjador-
estar, cuina, 2 hab. amb
armaris encastats, 1
bany i calefaccio.
Situacié de privilegi!
Consulta'ns!

PREU: 93.000€

91E - GIRONELLA
Unifamiliar cantonera
seminova totalment de
disseny amb unes
distribucions molt
practiques. 260m2
construits, garatge.1a pl:
cuina, menjador, 1 aseo,
pati de 26m2. 2a pl: 2
hab. dobles, 1 bany, sala
d'estudi de 35m2. Sota
coberta amb dormitori,
vestidor i terrassa-
solarium.

014BNM - CTRA. DE
SOLSONA - Pis de
85m2, menjador estar,
cuina independent, 3
habitacions (2 dobles),
1 bany i calefaccié.
Comunitat inclosa.
PREU: 350€

019BNM - CARRER
BRUC - Pis seminou de
90m2 amb 3 hab. 2
banys, calefacci¢ i terrat
de 40m2. Comunitat
inclosa. Situacio
excel-lent! Consulta'ns!
sense compromis!
PREU: 400€

052BNM - PASSEIG DE
LA INDUSTRIA - Pis de
80m2 amb menjador-

estar, cuina, 3 hab.
dobles i 1 bany.
Comunitat inclosa
PREU: 300€

( 4

23E - AVIA - Casa
unifamiliar de 135m2
amb construcci6 de
pedra. Planta baixa:
menjador-estar amb
sortida al porxo i al jardi,
cuina i bany. Planta 1a:
3 habitacions (habitacié
principal amb terrassa),
1 bany i estudi de 25m2.
Garatge per 2 cotxes.
Situacié i vistes de
privilegi!

PREU: 268.000€

070CM - BAGA - Loft
nou moblat d'estil rustic
de 35m2 cuina-estar
amb llar de foc, 1 bany.
PREU: 300€

012CM - BAGA - Duiplex
de 90m2, moblat,
seminou, menjador estar
amb llar de foc, cuina
office, 3 hab. dobles i 2
banys. PREU: 450€

024CM - CERCS - Pis
nou moblat de 62m2
amb menjador-estar, llar
de foc, cuina, 1 hab. 1
bany, balco,calefacci¢ i
parquing. Comunitat
inclosa. PREU: 325€

013CNM - GIRONELLA
Pis nou de 135m2,
menjador-estar amb
sortida al terrat de 35m2,
amplia cuina de 15m2,
4 habitacions dobles,
(1 suite) 1 bany de
cortesia, aseo, cambra

de rentar, rebost,
calefaccio, ascensor.
Situacidé i vistes
immillorables!

I COMARCA

21F - CAL ROSAL
Casa reformada en 2
vivendes Planta baixa
de 90m2 amb menjador
estar, cuina, bany i 3
habitacions dobles.
Planta 1a: de 74m2 amb
menjador estar, cuina
americana, 2 habitacions
dobles i 1 bany, pati amb
barbacoa, 2 trasters.
Cobert anexes.
Interessant!
PREU: 206.000€

93 822 20 82 - www.pirineu2000.com
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Immobiliaria

Venda

CASTELLDELARENY

» Masia Peguera. Oportu-
nitat. Completament
rehabilitada. Tots els serveis.
290.000 € (Negociable)
RUSTIC BERGUEDA

BERGA

» Oportunitat. Pis 3 hab. +
parquing + traster. Seminou.
Ascensor. Assolellat.
Impecable. 145.000 €
RUSTIC BERGUEDA

XALETS -BERGA

» Propera construccio de
xalets adossats a la zona dels
Quaranta Pilans (entrada
sud). Claus en ma. 270.000
€RUSTIC BERGUEDA

PARQUING - BERGA

» Parquing en venda al
carrer Maria Obiols. 9.000 €
RUSTIC BERGUEDA

BERGA

» Pis de 90 m2, amb parquing
i traster. Impecable. Seminou.
Ascensor. 169.000 € RUSTIC
BERGUEDA

\,I

|

BERGA

» Pis 115 m2, 4 habitacions, 2
banys. Menjador de 30 m2.
Parquing i traster. Per
estrenar. Ascensor. 199.000
€RUSTIC BERGUEDA

BERGA -FONT DEL ROS

» Segona ma. Duplex de 3
habitacions. Font del Ros.
Parquing inclos, terrassa i
ascensor. 165.000 € RUSTIC
BERGUEDA

PROMOCIO!

» Per lacompra d’un pis, et rega-
lem un CD en 3D per decorar
casa teva. RUSTIC BERGUEDA

BERGAICOMARCA

» Apartaments i pisos amb
una, dues i tres habitacions.
A partir de 50.000 €
FINQUES VILADOMAT

BERGA-AV.CANAL

» Daplex a estrenar de 120m2.
3 hab. dobles.Estudi amb
solarium. 2 banys complerts.
Finca amb ascensor. Inclosos
parquing i traster. Oportunitat.

LA POBLA - COROMINES 221.500 € MIA SERVEIS
» Casa de poble ben IMMOBILIARIS
conservada. Sostres BERGA - PG. DE LA PAU

de vigues de fusta. 4
habitacions dobles. Planta
atic amb ventanals i 40m2
diafans. Oportunitat.
148.000 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

» Pis de 120 m2. Finca amb
ascensor. 4 habitacions.
120.000 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

VALLCEBRE

» Casa amb 5.000 m2 de
terreny amb font i arbreda.
Estil acollidor amb acabats
de primera qualitat. Sala amb
llar de foc i porxo. Garatge.
Cal. gasoil. Paratge amb
excel-lents panoramiques.
360.000 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

ESPINALBET -P064

» Parcelles de 2123 m2fins a
2924 m2. En plena muntanyai
a 10 minuts de Berga. Preu:
Consultar. CLAU 21

BERGA - PG. INDUSTRIA

» Zona bombers. Pis per
entrar a viure de 70m2

amb terrat. 3 hab. Ascensor.
Inclosos parquing i traster.
Oportunitat! 130.000 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

AVIA

» Vila. Apartament dobra nova
de 65 m2.2 hab. Terrat 18 m2.
Moblat i equipat. Per entrar a
viure. 99.900 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

ot

CASSERRES

» Casail10 ha de terreny
de cultiu i arbreda. Bona
oportunitat de compra.
180.000 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BAGA

» Compri el seu primer
habitatge! Financament amb
interes subvencionat. IVA 4%
Pisos HPO Benestar i Familia
80 m2 utils. 3 hab. Parquing.
No s’ho deixi perdre!
IMMOLLAC GESTIO

BERGA
» Pisos d'obra nova.
Oportunitat! Ultims pisos de
2i4 hab, nous per estrenar.
Ascensor. Ubicacio: centre.
Financament 100%. IVA 4%.
Des de 98.000 € IMMOLLAC
GESTIO

S
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AVICA RESIDENCIAL
c. Albéniz, 13

Berga

T. 93 82106 57
www.avica.com

CLAU 21

pg. Industria, 40. Berga
T. 93 82145 23
info@clau2l.com
www.clau2l.com

FINQUES CIUTAT

c. Ciutat, 28

Berga

T. 93 82125 30
www.finquesciutat.com

FINQUES GP

c. Prat de la Riba, 13
Berga

T.93 8213815
www.finquesgp.com

FINQUES
VILADOMAT

pl. Viladomat, 16. Berga
T.93 82515 27

T. 635 609 154
info@teutac.com

IMMOLLAC

pl. Sant Joan, 4
Berga

T. 93 82144 97
www.immollac.com

MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

c. Gran Via, 86, local 1
Berga. T. 93 821 65 33
M. 630 91 6158
bergueda@immo-mia.com

PIRINEU 2000

c. Bruc, 3. Berga

T. 93 822 20 82
immobiliaria@pirineu2000.com
www.pirineu2000.com

PORTAL9

pg. Pau, 22
Berga

T. 93 82128 86
www.portal9.cat

RUSTIC BERGUEDA

c. Ciutat, 30

Berga

T.93114 53 53
www.rusticbergueda.com

Anuncis immobiliaris de
particulars o empreses.
Anuncis amb foto: 10
euros. Anuncis sense foto:
6 euros. Més informacio:
625896 375/ 618 813 778

2/ Aqui

CERCS

» Obra nova. Pisos nous

per estrenar. 2 hab. 1 bany.
Cuina-menjador amb llar

de foc. Parquing + traster.
Financament 100%.105.000
€IMMOLLAC GESTIO

CALROSAL

» Casa. 2 pisos. Totalment
equipats. Parquing 3 cotxes
Sortida terrassa. Vistes. Sol
tot el dia. Acabats excel-lents.
205.000 € IMMOLLAC
GESTIO

AVIA

» Pis obra nova per estrenar. 3
hab. 1 bany. Cuina office.
Menjador. Terrassa. Ascensor.
Parquing + Traster.
Financament 100 %. IVA 4%.
135.000 € IMMOLLAC
GESTIO

PUIG-REIG

» Pisos obra nova a estrenar.
2-3 hab. 1bany. Cuina-
menjador. Ascensor. Parquing
opcional. Financament 100%.
Des de 100.000 €
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -PEDREGALS

» Unifamiliar 200m2. 4

hab. dobles, 2 banys. Cuina.
Menjador amb sortida jardi.
Garatge 2 cotxes Bodega.
Ubicacié i construccio

excellent. Demani informacio.

IMMOLLAC GESTIO

NAVAS

» Pisos i duplex, nous per
estrenar. 2-3 hab. 2 bany, Cuina.
Menjador. Balcé. Ascensor.
Parquing opcional.
Financament100%. Desde
95.000 € IMMOLLAC GESTIO

BERGA-C.PEREII-
R.00150

» Pis seminou. 2 hab., 1 bany,
cuina-menjador. Parquing +
Traster. Ubicacio excel-lent.
105.000 € IMMOLLAC
GESTIO

GIRONELLA

» Pis a reformar de 4 hab.,
1bany, cuina, menjador, 2
places de parquing. Molt
bones vistes.60.000 €
IMMOLLAC GESTIO

BERGA

» Unifamiliar. Alt disseny.
Unifamiliar 250 m2, 3 hab.
dobles, 2 banys. Cuina gran,
sortida terrassa de 50

m2, Menjador gran, balcé,
parquing 3 cotxes.

Preu: Consultar IMMOLLAC
GESTIO

BERGA - ZONA CENTRICA
» Pis seminou. 116 m2, 4 hab.,
2 banys, cuina, menjador,
balcé, terrassa de 45 m2,
parquing + traster. Ubicacio i
vistes excel-lents. 230.000 €
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -PG.PAU

» Oportunitat tnica! Local en
venda. 200 m2. Ideal per a
qualsevol tipus de negoci.
Centre comercial. Ubicacié

excellent. Demani informacio.

IMMOLLAC GESTIO

BERGA -ZONA PISCINA
» Pis de 100 m2, 4 hab., 2
banys, cuina amb sortida

a terrassa, menjador gran,
balcé, parquing + traster,
calef. Gas. Preu: Consultar
IMMOLLAC GESTIO

BERGA - TOSSALET DE
LES FORQUES -R.0122

» Unifamiliar 150 m2. 4
habitacions, 2 banys, cuina,
menjador, calefaccio de
gasoil, parquing 3 cotxes,
terrassa. 200.000 €
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -M.PEDRET -
R.0007

» Pis seminou. 4 hab., 2
banys, safareig, cuina-office,
sala- menjador gran, llar de
foc. Parquing + Traster.

Tot exterior. 145.000 €
IMMOLLAC GESTIO

VALLCEBRE-FINCA
RUSTICA

» 13 ha, bosc i pastura, interiors
per reformar, teulada nova,
possibilitats d’edificar una
altra vivenda, ubicacio i vistes
excellents. Preu: Consultar
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -CASAMPONS -
R.0058

» Solar 630 m2. Ideal per
construccio i vivenda planta
baixa. Ubicacid i vistes
excellents. 105.000 €
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -CASAMPONS -
R.0089

» Xalet per reformar
interiors. Solar de 400 m2.
Tancament d’alumini. 4
habitacions, 2 banys. Cuina-
menjador grans. Sortida
terrassa i jardi. Ubicacio

i vistes immillorables.
230.000 € IMMOLLAC
GESTIO

GIRONELLA -BAR-
RESTAURANT

» Local de 286 m2,
totalment equipat. Ubicacio
i conservacio excel-lent.
300.000 € IMMOLLAC
GESTIO

AVIA-C.ST.ISIDRE - AV.
FRANCESCMACIA

» Duplex de 125 m2 per
estrenar amb 4 hab. i 2 banys.
Sala d'estar de 35 m2. Acabats
de qualitat! FINQUES CIUTAT

BERGA-R.DEL CANYET

» Ultim pis en venda per
estrenar amb 3 hab. dobles, 2
banys, cuina, i menjador amb
split d’a/c. Balcons davant i
darrera. Parquing opcional.
144.000 € FINQUES CIUTAT

AVIA-C.ST.ISIDRE - AV.
FRANCESCMACIA

» Pisos per estrenar de

60 m2amb 2 hab, banyi
safareig. Calefaccié de gas.
Vistes excel-lents! 107.000 €
FINQUES CIUTAT

BERGA - TARASCON -
OoB171

» Pis seminou 85 m2, moblat,
menjador-estar amb a/c,
cuing, 3 hab. (1 suite amb
bany), 1 bany, terrassa de
35m2, traster i aparcament.
Calefaccio de gas natural.
165.000 € PORTAL NOU

AVIA

» Duplex seminou de 95m2,
amb terrassa, parquing tancat
per 2 cotxes. Molt de sol i
vistes. 135.000 € FINQUES GP

NAVAS -

» C. Castelladral, 12. Pis de
95 m2 de 2 hab. dobles,
cuina, menjador i bany
complet. 65.000 € AVICA
RESIDENCIAL SL
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BERGA - AV.CATALUNYA
-A100

» Pisos i duplexs sobre planol.
Acabats a escollir. Amplies
terrasses. Garatge tancat per
2 cotxes i traster gran. Preu:
Consultar. CLAU 21

BERGA -C.PERE CAMPS
» Pis per estrenar de 115

m2. Cuina, menjador amb
a/c, 4 habitacions, 2 banys i
cambra de rentar. Parquing
opcional. Ubicacio excel.lent
per tranquil-litat. 194.000 €
FINQUES CIUTAT

BERGA -RASA DEL
CANYET

» Ultim pis en venda per
estrenar amb 3 habitacions
dobles, 2 banys, cuina, i
menjador amb split d’a/c.
Balcons davant i darrera.
Parquing opcional. 144.000 €
FINQUES CIUTAT

BERGA -PG.PAU
» Pis de lloguer al passeig
de la Pau. 4 hab. Ascensor.
Tot inclos. 400 € RUSTIC

BERGUEDA

BERGA
» Pis nou, completament
moblat, 2 hab. Comunitat
i parquing inclosos. 450 €
RUSTIC BERGUEDA

GIRONELLA
» Nou, dues habitacions i

parquing. Comunitat inclosa.

325 € RUSTIC BERGUEDA

GIRONELLA
» Nou, dues habitacions i

parquing. Comunitat inclosa.

350 € RUSTIC BERGUEDA

GIRONELLA

» Nou duplex + parquing.
Comunitat inclosa. 450 €
RUSTIC BERGUEDA

BERGA

» Seminou. 3 habitacions.
Comunitat inclosa. 400 €
RUSTIC BERGUEDA

VALLCEBRE-VILA

» Casa de pedra amb 200m2
de jardi. Moblada d’estil rustic
amb classe i molt acollidora.
4 hab. una tipus suite. Estudi
amb sostres de fusta. Sala
destar amb llar de foc

i sortida a porxo. Garatge

i bogaderia. 700 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

LAPOBLA-FIRAL

» Firal. Daplex de 80m2 a
finca d'obra nova. 2 hab.
Estudi sotacoberta de 25m2. A
estrenar. 420 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA -ESTASELLES

» Pis de 170m2 a finca
modernista. Especial.
Restaurat per estrenar.
Segon pis amb ascensor.
Terrat amb vistes a Queralt. 5
hab. 2 banys. Calefaccié gas
natural. 750 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA -C.BARCELONA
» Primer pis amb ascensor.

2 hab. Finca d'obra nova.
Terrat. Inclou placa de
parquing i traster. 450 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

BERGA-C.PIOBAROJA

» Primer pis amb ascensor.

4 hab. Moblat i equipat. Terrat.
Parquing opcional. 500 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

BERGA -CENTRE

» Apartament a finca d'obra
nova. 1 hab. Moblat i equipat.
Vistes i sol. Ascensor.
Despeses incloses. 370 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

BAGA-VILA

» Casa de poble. Moblada i
equipada. Per entrar a viure.
3 hab. Estudi. Garatge. Cal.
gasoil. 400 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA -C.CARME

» Pis amb mobles de 2 hab,,
1bany, cuina, menjador.
Ascensor (comunitat inclosa).
275 € FINQUES VILADOMAT

BERGA -ZONA CENTRE
» Pis nou moblat, menjador-
cuing, 2 hab. (1doble), bany
i calefaccio. 325 € FINQUES
VILADOMAT

BERGA-LOCALSI
PARQUINGS

» De lloguer i de venda.
Lloguer de parquing a
partir de 40 € FINQUES
VILADOMAT

BERGA - PG.INDUSTRIA

» Pis nou per estrenar de 95
m2 de 3 habitacions, cuina,
menjador, bany complet i
lavabo amb plat de dutxa.
Balcé. Despeses a part. 400 €
AVIA RESIDENCIAL SL

BERGA -TORREDELES
HORES-LB1125

» Duplex semi-nou compost
de menjador-cuina, 3
habitacions, 2 banys i
calefaccio. Despeses escala
incloses. 450 € PORTAL NOU

BERGA - BON REPOS -
LB30

» Apartament reformat,
compost de menjador-cuina,
1 habitacid i 1 bany. Totalment
moblat! 240 € PORTAL NOU

BERGA -PIETAT-LB137

» Pis de 45 m2 totalment
reformat, compost de
menjador-cuina, 1 hab. doble,
bany, calefaccié i local-garatge
de 45m2.325 € PORTAL NOU

BERGA -SALVADOR
ESPRIU-LB1007

» Duplex nou de 100 m2,
compost de menjador-estar,
cuina, 3 habitacions, 2 banys,
estudi, terrassa-solarium

i placa d’aparcament.
Calefaccio de gas natural.
500 € PORTAL NOU

BERGA -PEREIII-LB1932
» Pis amb menjador-cuina,

3 habitacions, 1bany,
calefaccio, parquing i traser.
La cuina esta equipada amb
electrodomeéstics. Despeses
descala incloses. 420 €
PORTAL NOU

ANUNCIAT A LA GUIA DE PROFESSIONALS PER NOMES 20 EUROS

P
ELTe,

N
Aqup”

Guia de professionals

Més info: 625896375/ 618813778

Disseny Construcciodiserveis Neteja

grafic

Imagistan Materials de Envernissats Mat. construccié  Més Polit
construccié Cint JanomaSRL Antoni Pont

Pagines web, il-lustracions,
disseny grafic.
www.imagistan.com
imagistan@imagistan.com
T.93 824 8201

Botiga: ctra. Solsona, 9. Berga.
T. 93 822 0118. Magatzem: Pol.
Ind. La Valldan, c. Garreta, 59.
Berga. T.938222299
www.cons-cintsa.com

Pol. ind. Cal Guinyola, c. B,
s/n. Gironella. Envernissats i
lacats especials i restauracio
de mobles antics.

T.619 034 494

Botiga i exposicio: c. Farguell,
31. Gironella. Magatzem:
crta. Bassacs, s/n. Gironella.
T.93 82507 86

Fax: 93822 80 88

c. Guillem de Bergueda, 11.
Berga.

Tot tipus de neteges i serveis.
T.938223172

M. 695177453

Aqui 5



Immobiliaria

Vehicles d’ocasio

BERGA -CERVANTES -
LB1154

» Pis nou de 85m2 compost
de menjador-estar, cuina
independent, 4 habitacions
(1tipus suit amb bany) 1
bany. Calefaccio de gas
natural. Parquing i despeses
comunitaries incloses.

495 € PORTALNOU

BERGA -ESPUNYOLA -
LB1155

» Apartament seminou
compost de menjador-estar,
cuina, 2 habitacion dobles, 1
bany i calefaccioé. Despeses
escala incloses. 380 €
PORTAL NOU

IN g
o

|
BERGA-C.SALVADOR
ESPRIU-001BM
» Pis moblat de 68m2
seminou, menjador-estar,
cuina americana, 2 hab, bany,
traster i balcé. Pq. opcional.
450 € PIRINEU 2000

BERGA -ZONA CAMP DE
FUTBOL - 013BM

» Pis moblat de 50m2 amb
menjador-estar, cuina, 2 hab,,
1bany, balco, calefaccié i
ascensor. 360 € PIRINEU 2000

L] -
BERGA-LAVALLDAN-
006BNM
» Pis de 100m2 reformat,
cuina, menjador, 4 habitacions
(2 dobles), 1bany i calefaccié
eléctrica. 400 € PIRINEU
2000

BERGA-C.BRUC-
012BNM

» Pis de 150 m2 amb menjador,
cuina, 5 hab. (1suitte, 1doble)
1bany, 1lavabo. Traster i dos
balcons. Parquing opcional.
450 € PIRINEU 2000

007CM

» Casa moblada de 90m2
d’una sola planta amb
menjador estar, cuina, 3
habitacions i bany. Patii
terrassa de 20 m2.450 €
PIRINEU 2000

VALLCEBRE - 015CNM

» Unifamiliar amb pl. bx:
garatge i jardi. Pl1a: Menjador,
cuinaibany.Pl.2a:3 habi
bany. Pl. sotacoberta: estudi.
700 € PIRINEU 2000

BERGA -PL.ALEMANY

» Pis moblat amb menjador,
cuina, 2 hab, 1bany i parquing.
400 € PIRINEU 2000

PREU MINIM
GARANTIT

Si aconseqgueixes un

pr : baix
te’l millorermn en un 5%

PERE Il, 36 BXS. 08600 - BERGA - 1. 938 222 832

26 Aqui

JEEP GRAND CHEROKKE
CRD

» Any 2006, 103.000 km,

163 cv, pell, clima, reductora,
en perfecte estat, un any

de garantia. 15.900 €
AUTOMOBILS QUERALT

RANGE ROVER SPORT
TDV6

» Any 2005, 188.000 km,
190 cv, Terrain Response,
suspensio pneumatica, un
any de garantia Land Rover.
20.500 € AUTOMOBILS
QUERALT

MITSUBISHIMONTERO
DID

» Any 2000, 127000 km,
163 cv, navegador, televisor,
bluetooth, en perfecte estat,
un any de garantia. 11.800 €
AUTOMOBILS QUERALT

NISSAN X-TRAIL 2.2DCI
» Any 2003,144.000 km, 116
cv, sostre solar, clima, traccio
4x4, en perfecte estat, un
any de garantia. 72900 €
AUTOMOBILS QUERALT

A
PEUGEOT PARTNERHDI
» Any 2008,101.000 km, 75 cv,
aire condicionat, en perfecte
estat, un any de garantia.
7.500 € AUTOMOBILS
QUERALT

A~

SUZUKIG.VITARAHDI

» 2004,180.000 km, 110 cv,
AA, reductora, perfecte estat,
un any de garantia. Z.500 €
AUTOMOBILS QUERALT

SEATLEON1.9TDI

» 2008,105.000 km, 105 cv,
acabat Stylance, llantes, clima,
ABS, en perfecte estat, un any
de garantia, negre. 8.800 €
AUTOMOBILS QUERALT

SUZUKI JIMNY DDIS

» 2009, 31.000 km, 85 cv,
diésel, AA, direcci6 assistida,
reproductor cd, garantia

de fabrica, blanc. 11.000 €
AUTOMOBILS QUERALT

NISSAN X-TRAIL 2.2DCI
»2002,96.000 km, 116 cv,
clima, traccio 4x4, perfecte
estat, un any de garantia, verd.
7.200 € A. QUERALT

SUZUKIJIMNY JLX

» Any 2011,5000 km, 86
cv, vehicule de geréncia, 3
anys de garantia de fabrica,
color blanc.12.980 €
AUTOMOBILS QUERALT

LRFREELANDERTD4

» 2005, 145.000 km, 116 cv, 5
portes, AA, airbags x2, traccio
4x4, perfecte estat, un any de
garantia, color plata. 10.900 €
AUTOMOBILS QUERALT

OPEL CORSA ECOFLEX

» 2008, 35.000 km, 85 cv
diésel, 5 portes, AA, perfecte
estat, un any de garantia,
blanc. 8.500 € A. QUERALT

FORDFIESTA
» 1100cc. 600 € TALLERS
BONET

AUTOMOBILS
QUERALT

c. Pio Baroja, 11-15. Berga
T.93 822 00 90
rdmcomercial@salateam.com
www.salateam.com

TALLERS BONET
Pol. Santa Maria. Avia
T.680 674 729

MERCEDES ML-270 CDI
» Sostre, navegador, llantes,
pell, full equip. 13.500 €

TALLERS BONET

TOYOTA RUNER 3.0

» Turbo diesel, llantes, rodes
noves, barres cromades, equip
musica.5.500 € T. BONET

CITROEN C-4 EXCLUSIU

» Sostre solar, sensor aparca-
ment, equip de musica, llanta
alumini17”.5.900 € T. BONET

JAGUARS-TYPE “R”

» Full equip total: navegador,

teléfon, pell bicolor, llanta 18”.
Consultar TALLERS BONET

MERCEDES SLK-200

» Compressor. “Nou”! Color
negre, descapotable, llanta 18”.
25.000 € TALLERS BONET

SEAT IBIZA
» 1.9 diesel, blanc.1.500 €
TALLERS BONET

SINCAMATRA
BAGHEERA

» 1971 per restaurar, 3 places.
Preu: Consultar T. BONET

SEATINCA
» Diésel. Molt bonic! 2.900 €
TALLERS BONET

FIAT PUNTO
» Turbo diesel. 1.350 €
TALLERS BONET
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AUTOMOBILS C-16

VEHICLES SEMINOUS | D'OCASIO
AUTORENTAT

VW MULTIVAN 7 places  AUDI A4 TDI 143CV ANY ALFA ROMEO FAMILIAR MITS. GALLOP

1

C/BARCELONA, 19 BERGA any 2006 160 m.km %ﬂrﬂegufliﬂél.s%l? ﬁﬂ‘DMKMM WNHALM A_A_ai
TEL. 648 088 593 - 938 216 679 Preu-19.750€ Preu:7.500€ Preu:7.900€
MERCEDES. G400CDI. 82MKM. ANY 2006, 49.000€ OPEL CORSA 1.7. DTI 75CV, 140MKM. ANY 2003, 3.800€

VW PASSAT TDI FAMILIAR. 9TMKM. ANY 2008. 17.800€ OPELASTRA 1.7. DTI. 3 PORTES. 110MKM ANY 2004. 6.300€
SEAT ALHAMBRA STELLA130. 180MKM. ANY 2004. 7.800€ OPEL ASTRA 2.0 DTI CARAVAN 123MKM ANY 2000. 2.200€

AUDI A4. TDI QUATTRO 2.5. 150CV. 153MKM.ANY 2000. 4.500€ BMW 5401, AUT. PELL. TELF, 200MEM, ANY 1959, 4.000€

LAND ROVER DICOVERY. 182KM. ANY 1999, 8.000€ MERCEDES SPRINTER 160CY 186MKM ANY 2004 6.800€
PEUGEQT 206 DIESEL 3 PORTES 157TMKM ANY 1329, 3.200€ MERCEDES C43 AMG FAMILIAR 147MKM ANY 2000 11.500€
SUZUKI VITARA 1.6. 150MKM. ANY 1983. 3.000€ SEAT IBIZA 1.6. 12V. 5 PORTES. 103MKM ANY 2000. 2.T00€

AUDI A3 SPORTBAK TDI 5 PORTES 115MKM ANY 2006, 14.900€ AUDI A4 TDI 140CY FAMILIAR S.LINE 2TMKM ANY 207. 19.900€
PEUGEOQT PARTMER 1.90. A A, 172MKM. ANY 2003. 4.200€ OPEL ZAFIRA 22. DTCI 150CV 7 PLACES 98MKM ANY 2004. 9.000€
FORD MONDEOQ 1.8. T.D. 5 PORTES. A A 180MKM. ANY 1999, 2.500€ MINI COOPER. 13 CLASSIC ANY 1974, B.0OD0€

FORD COURIER 1.8.T.D. 20MKM. ANY 2001. 2.800€ MITS. MONTERO 2.8. TI.N. 3 PORTES 144MKM. ANY 1999 6.000€

CITROEN Zx 1.9 DIESEL. 109MKM. ANY 1897, 1.360€

Dickens DIA

Entrepans freds & calents
Torrades amb melmelada
Croissants farcits

Dickens TARDA
Xocolata desfeta
Tes variats

Dickens NIT
Cubates
Sangries

Sant Franciscos
Cacktails
Xupitos

T e R

PASSEIG DE LA PAU, 55 - 08600 - BERGA - T. 93 822 02 28




BAR - CAFETERIA

tapes casolanes - sopars per grups « carta de vins

Prat de la Riba, 1 - 08600 BERGA
Tel. 938 223 327

- Ballet classic per a nens i adults

- Dansa Contemporania

. Balls de Sald i Line Dance

- Dansa del Ventre per a totes les edats

- Jazz | Funky Placa Eu 10 baixos- Berga
- Pilates ropa, .

- loga per a totes les edats T.608.94.49.86
- Gimnastica per adults www.wix.com/ escolaballetmalba/ballet
- Preparacio per als examens oficials de la

Royal Academy of Dance de Londres.




CAFETERIA _ _ GELATERIA

8 &

parada obligada pek amants de la xocolata A
ESPECIALITATS Q

*‘i

A PARTIR D'OCTUBRE

XOCOLATA DESFETA AMB PORRES

CAPUCCINOS | SUISSOS

GOFRES | COULANDS
ESPECIALITATS EN CAFES
TES NATURALS
SUCS DE FRUITA NATURAL
LLAMINADURES ALS MILLORS PREUS

ARTICLES PER BATEJOS, COMUNIONS | CASAMENTS

Av. Catalunya, 69 - 08680 GIRONELLA - T. 938 228 797

QUE... QuI...

nianar 'alut?
¥ nanar "ajut
se subvenciona? '

Bl castadana | lad chikdanes mapors da 18 sy

QUAN I COM...
Clec st amgsiboe; u_a..1 UE,E o ety

Frigonfics, combs ol B
E Teceagetinices 125€ . m-d;-:mmnuﬂ puu:-w-u"ﬂ

ol
i 4OE TM-_ =
B)F) Rentadores i rentaplats  cems{ O5€ T .
Cme it | D Y et T
S hens | 45E = Lo oficinms de iramincid de (apt

= Via conmeu centifical, & Fapartsl de cormus que §inskcs al
m*ﬂnsﬁ Formadan oa el B

Caidurun de condensacio:

(] Sy e ko 350€

b ol hell de sol-liciud | is documentscid anmseas qus i
it W HarEnOva 8t

BB Plagues de coccid “mE0E e o ndjuniss 8l

rebrey el pagament de 'ajul’

MH-IDEE L A parie e qua o valdin sly doouments de juvifoacsd de la
P DD AL

A Fomns Clssad OEL o Par eardlerdncis banchta.

flze hificlnnsly

E m‘t&ﬂ ﬂ'-!.'lnﬂlml e 13 WW Eﬁm

Es una informacié de:

mal el 30% del preu de Felectrocomésac, L cakder o PL ’
: |l 4
e I "_h_‘llums | __llctullar Qell A:i::va

Un cop malitrada la compra, cal eliminar del mencal Mapaned
subshitui

Eis apaveis nous s han dinatabtar o0 ol teror Catali LLADO ELECTRICITAT, S.L. Batlle Curtichs, 24 - GIRONELLA
T.938 251 526 - F. 938 228 432 - M. 687 978 190 - www.activahogar.com

Aqui -©



Firade Santa Tecla 2011

PASSARUNA TARDA AMBELS ANIMALS

» Els nens del Bergueda no sén com els de Barcelona.
Saben qué és un cavall, un porci una vaca, i els veuen
sovint. Pero tenir-los al Vall un cop l'any els continua fent
gracia. Aixi els miren, els cuiden i els estimen!

-~ e
.3

Escolta
QUE VA
PASSAR?

QUE VA pAS SAR? Dedl.adv.|9:40 h

» “Una vegada, quan tenia 18 anys, vam fer Q&L [N (e F]
I'obra Romeo i Julieta amb La Farsa al pa-
vell6 d’esports. Quan vam acabar, va venir un noi amb
un gran ram de flors que el noi gairebé no es veia. Jo
vaig agafar el ram, convencudissima, pero resulta que
el ram era... pel al Romeo!”
» “Com que soc una mica despistada, tot sovint em
quedo atrapada al carrer amb les claus a dins de casa.
Una vegada, em va passar aixd mateix, els bombers
no podien venir, i la Maria del forn em va recordar
que els meus gossos obren la porta per dins. Em
vaig posar a cridar ‘Angie, obre la porta, obre la
portal’. Pero aixo, la gossa no ho entenia. Quan vaig
dir Anem a passejar!’, va obrir la portai el llumii tot!”.

AngelinaVilella
ARTISTA

“Angie, obre
laporta?™

GRUP PI TRES BETA

LENIGMA

Mirem al cel del Bergueda quin ocell volameés alt que la
muntanya mes alta?

EN EL NUMERO ANTERIOR, PREGUNTAVEM: “DUES NOIES JUGAVEN UN PARTIT DE TENNIS. QUAN PORTAVEN 5 SETS JU-
GATS, CADASCUNA D’ELLES N’'HAVIA GUANYAT 3. COM POT SER?”. LA RESPOSTA ES QUE JUGAVEN UN PARTIT DE DOBLES.

FACEBOOK PUBLIC

Quants
cargols
que podem
comprar!

150 EUROS AL MES

» La familia Arrando-Ambros va gua-
nyar els vals de compra de 150 euros
al mes per tot un any que va sortejar
Berga Comercial durant la campanya d'estiu.
La butlleta es va segellar a Ferreteria Sistach.

EXIT DEBRAMS A GRACIA

» El grup bergueda, retornat als escenaris, va
ser una de les estrelles de les festes del barri
de Gracia de Barcelona, el passat agost.

Fotos:
TONI LLOBET
flickr.com/tonillobet

Quina
graciai

SI VOLS QUE PUBLIQUEM ALGUNA FOTO TEVA,
ENVIANS-LA A: bifidus@bifidusproduccions.com




FOTOGRAFIES: ROSA CASTILLA / LA FOTOGRAFICA

Aqui Luiltima

ALEIXGARCIA JODAR LAIA RUIZMACARRILLA MARCANTIGAS CUNILL
» “Hola a tots! Em dic Aleix, vaig néixer I'l1 de juliol » “Ja s6c aqui! Em dic Laia, i els meus paressénla  » “Jo em dic Marc i els meus pares, I'Elena i el Jordi,
i els meus pares son el Jordi i la Queralt!” Monica i el Jordi! Vaig arribar el 29 de juny.” estan molt contents! Vaig néixer el 29 d’agost”.

MARC PUJOL SIMO NILESPELT ALMENARA QUIMFIGOLS CALVES
» “Els meus pares son I'Eva i el Xavier, vaig néixer  » “Hola, berguedans i berguedanes! Jo vaig néixer  » “Hola, vaig néixer el 15 de juliol. Els meus pares
el 30 de maig i la Flora és la meva germaneta!”. el 6 de juliol i soc el primer fill del Jordiila Marta”.  son I'Elisabet i el Jordiila meva germana, la Nuria”.

w
..‘-\::::;.\-I\-‘;\I
06 mesos

MINICUNA PETI

pet als seus primers Vida

624 mesos - 524 mesos 6-24 mesos o 2-10 anys
TUCA MIMO BABU DUBI
& matalas quev@atiaambm &l descans mes orotector un company moll natural & 58U primer gran mafalas

Ctra. d'Avia a Cal Rosal - 08610 AVIA (Barcelona) T. 938 230 103

Aqui 3|



K] mmmm =
N * Disseny, construccioi manteniment de jardin
o Sistemes de reg automatics: per aspersio i goteig

Especialitzats en:
W Jardinssostenibles.
. BAXCONSUM O aigua, Minim manteniment

Cira. Solsona, 105-BERGA
938221130
6231]’2513/623172519

ESTUCS - INTERIORISME - FACANES - RESTAURACIONS - PINTURA DECORATIVA - MICRIJI‘.:IMENT
0 F E RT ES Esmalts blancs i colors (750ml) 9.90€
Pintura plastica 25 kg. 20€
D E L M E S « Pintura plastica Titan 25 kg 35€
= Oferta Vinils

Pg. Vila de Casserres 14-18 - 08600 - BERGA - 938 223 289 - 630 988 102
www.pintorspepilluc.com
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