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» Baga i Sant Julia de
Cerdanyola celebren el
solstici d’hivern amb la
Fia-Faia. Foto: Susanna
Bujan

Jocs amb
seny

em volgut
dedicar
aquest
numero de
la revista
Aqui als jocs d’'avui i
d’ahir, els nostres i els
dels nostres fills, perque,
de sempre, nens i nenes
han passat moltes hores
jugant. El joc és una part
de la seva formacié
Ara que vénen els
dies de fer cartes als
Reis, de fer cagar el tid
i, finalment, de jugar
més, aprofitant les
vacances, és important
que els que en tenen
la responsabilitat
(pares, familiars, amics)
sapiguen triar bé els
jocs. Que les joguines
no siguin bel-liques
ni sexistes, que
estimulin la imaginacio
i la creativitat. Aixi
tindrem generacions
més preparades i més
conscients. Seny.
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AquiPanorama

PREGUNTES
TRES
RESPOSTES

Jordi Macia

CAP DE VENDES
DAUTOMOBILS PEDRET

Gairebé un quartde
segle venent Opels.
Verdes i madures, 0i?
Hem viscut moments
altissims, que potser
eren ficticis, i @poques de
grans sotragades, com
aquesta, que també té un
punt de ficcio.

Qué hanfet per fer
frontalacaigudade
vendes?

Buscar solucions. Hem
de reinventar-nos i, si al
Bergueda no hi ha més
mercat, cal buscar fora.
Per aixd, hem obert un
conessionari a Manresa.
Com veu el futur?
Amb optimisme. Ja no
podem caure més.

LABONANOTICIA

LENQUESTA

Que faras amb les compres daquest
Nadal?

Gastaré més que
mai, perqué, al mal
temps, cal posar-hi

bona cara

ELFONSDELAFARSAINGRESA ALARXIU

» La historia del teatre bergueda del darrer segle ja

es pot coneixer una mica millor a través de I'Arxiu
Comarcal, que acaba de rebre la darrera part de la
cessio del fons de I'’Agrupacio Teatral La Farsa de Berga.
Es tracta de 52 caixes de documentacio, 5 carpetes i

52 albums de fotografies, que d'informacio tant de les
obres representades per La Farsa, com dels Pastorets.

No penso com-

prar res.
Bancarrota!
32%

EN EL PROXIM NUMERO...
» Qué creus que passara amb l'estacié d’esqui dels Rasos
de Peguera? Vota a www.dbergueda.cat

LAFRASE

‘Hem de canviar el xip amb la Patum: encara tenim massa por, per
exemple, que les comparses surtin de Berga’. Josep Xoy Exregidor d’'ERC a Berga

ELS NOMS PROPIS

[sabel Pantoja
La xarxa ha bullit amb uns videos de la
tonadillera que va gravar al castell de
"t Bergai al passeig de la Pau I'any 1981.
|

Mn. Armengou
Després de mesos de negocia-
cions, s'’editara el dietari, cro-
nica de Berga del 1948 al 1975.

93 8784292

VECTROMN

b

PREU MINIM
GARANTIT
Si aconsequeixes un
pressupost mes baix
te'l millorem en un 5%

93 878 42 90 Fax

"

¢/ Barcelona, 88 08242 Manresa

Tel

remsa@remsasl.com www.remsasl.com
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Radar

» Els gegants nous van participar en un concurs organitzat per les Festes de la Merce,
que va reunir a la capital catalana més de 50 gegants i 30 nans d’arreu del pais.

Es considera la primera trobada de gegants de la historia de Catalunya. També es
conserva un exemplar de la revista Cu-cut amb una imatge del mateix esdeveniment.

LAXIFRA

143

» Parelles que es van
casar al Bergueda I'any
passat, 14 més que el
2009. 8 de cada 10 van
ser pel civil, segons
I'Institut d’Estadistica.

LAPARAULA

Queralt

» A més de ser el nom

de la muntanya més
emblematica de Berga,
ara també és la marca
d’un oli d'oliva, fabricat

a la cooperativa de
Riudecanyes (Baix Camp).

GEONOTICIES

- [ ] [ ] [ ]
Baga Gisclareny Casserres Puig-reig
OBRESALESGLESIA DE LAFAGEDA DE GRESOLET, ESRECUPERARAEL LES TAXES MUNICIPALS
SANTESTEVE UNBOSCSINGULAR PANTA DE SANT PAU PUGEN UN 3,2%

» La Diputacié mirara de
resoldre les humitats que
han aparegut a les voltes

de les capelles arran d’'unes
obres a la teuladaial
campanar que es van acabar
el passat mes de febrer.

» Ho reconeix aixi un
inventari de boscos catalans,
inédit a Europa. En valora la
biodiversitat, la maduresa

i 'aportacio social. El bosc
ha obtingut la maxima
puntuacié possible.

» Sera una reserva d’aigua

a la qual podran accedir els
bombers en cas d’incendi.
Les obres consistiran en

la neteja del pantaila
construccio d’'una comporta
perqué surtin els sediments.

» Només es congelaran
I'impost de circulacid i el de
recollida d’escombraries.
L’Ajuntament preveu que

la recaptacio es reduira en
200.000 euros i per aixo vol
contenir les despeses.

FIGULS
PEDIA

"
. :. Per JaumeFiguls

Nadala

La dona d’'un tennista de
Mallorca

Llumsde
Nadal

Llanterna o fanal que es
fa servir per il-luminar les
golfes o part alta d’'una
casa. Si no, diriem “llums
d'anar a baix”

Massapa

Abundancia de pa a taula.
Nen has portat massa pa!

Sants

Imnocents
Felix Millet i Jordi Montull

Pessebre
miniatura

Pas de vianants per a
persones molt baixetes

Porten regals gracies als
diners que treu el seu
gendre d’'una fundacio

Els caps de setmana podeu gaudir de la cuina de
mercat i degustar els plats tipics de la comarca
en el nostre Restaurant.
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Jocs

EDUCACIO LUDICA

Text Xavi Rosiifiol Imatge Rosa Castilla

JOGUINES DE PATUM

A quéjuguemels
berguedans?

es cartes als
Reis dels petits
berguedans
estaran plenes
aquest Nadal
de sigles indesxifrables
fa només uns anys:
XBOX, PS3, DS... Els jocs
electronics, en forma de
consola o a ’ordinador,
sén ’objecte de desig de
les noves generacions. I
passa aqui igual que en
tot el mén desenvolu-
pat: els jocs s’han globa-
litzat i els que triomfen
triomfen a tot arreu.

Pero ’oci electronic
conviu encara amb les
cendres —o la brasa, a
tot estirar— dels jocs
dels nostres pares i avis.
No a tot arreu ho poden
dir, pero al Bergueda si
que hi ha nens i nenes
que encara surten al
carrer a jugar: a pilota,
a cuca-amagar o a correr
amb bici.

D’una manera o d’'una
altra, els infants conti-
nuen estimulant la ima-
ginaci6, buscant estones
lidiques i gaudint en

companyia amb les jo-
guines i els jocs. Passen
hores jugant i, per aixo,
és important que pares,
mares i educadors
sapiguen acompanyar-
los i aconsellar-los. Hi
ha jocs que abstreuen
la ment, i d’altres que
P’estimulen i la fan
créixer.

Jocs responsables

Creu Roja Bergueda ha
llancat aquest Nadal la
campanya Joc apte per a
tothom en el marc de la

recollida anual de jogui-
nes per als Reis. L’entitat

vol “sensibilitzar els
més petits de la impor-
tancia de compartir,
de desprendre’s de les

joguines que tenen i fer-

les arribar a altres nens
inenes, i d’apostar per
joguines educatives, no
belliques i no sexistes”,
explica la tecnica Anna
Ribera.

Es tracta d’entendre
que els jocs s6n una
oportunitat d’educar
les criatures i fer-les

ELS PELUIXOSDELA
PATUM

L'empresa berguedana
Patumaire Edicions ha
llancat una col-leccio de
peluixos patumaires, amb
les figures del tabaler, els
gegants nous i la guita.
També tenen lamines
per pintar amb dibuixos
de la Patum.

HISTORIA

Un grup de
berguedans van fer
fa quatre anys “La
Patum unjoc”, un
joc de taula amb
il-lustracions de
Xavier Gasso6 que
explica la historia de
la festa.

JOCD’ESTRATEGIA
PATUMAIRE

Lempresa Vexillum

va fer el 2006 un joc de
taula inspirat en la Patum.

El tauler reprodueix la
placa de Sant Pere.

entrar en contacte amb
I’entorn d’una manera
responsable.

Al Bergueda, hi ha jocs
genuins, i com a minim
a Berga, la Patum no és
ni més ni menys que
aix0: un joc. Un mes
abans i tres mesos des-
prés de Corpus tots els
nens i nenes de la ciutat
juguen a fer Patum.

Unjociuna festa

La mateixa Patum in-
fantil, laque araesfaa
la plaga, “neix del joc al
carrer, del joc simbolic
imitant la Patum dels
adults i amb una total
improvisacié que amb
el temps deixara pas a
la formalitzaci6 del que
avui encarna la Patum
Infantil”, relata el
bergueda Oscar Garcia
expert en jocs.

Pero, a banda de la
Patum, hi ha formes
autoctones de jugar,
ala taula o al carrer, i
tradicions lidiques que
els més petits perpetuen
més enlla dels videojocs.

Aqui /
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ELS JOCS DE LA NOSTRA INFANCIA

ANGEL SERRA

Jugava a boles, al rotllo
iaficar la bola dins de la
calotja, que era un forat.

JOSEP VIDAL

Agafava la tapa d’una
ollai feia veure que era un
camioner, com el seu pare.

ANNAPLANS

Jugava a ser senyoreta
i feia classes. També amb
casetes de nines.

DOLORS CORTS

Passava les hores jugant

al rotlle, a la xarrancaia
cuca-amagar.

JORDI TRAVE
Cantava allo del

“churro, mediomango y

mantogero”.

ROSERFARRAS

Li agradava molt saltar
acordaijugar a cuca-
amagar.

JOAN FERRER
Feia cotxes amb capses

de sabates. | també jugava

a fer correr el cércol.

JOSEP BADIA

Jugava als patacots,
unes peces metalliques
que s’havien de tocar.

XAVIERPEDRALS

Li agrava coérrer en bici,
i de més gran, jugava a
cartesiajocs de taula.

FINA CANAL

Li agradava jugar a
cuinetesi el seu pare li'n
va fer una.

a L &
NURIA ARNAU

Feia classe amb una
pissarra, nines de paper i
saltava amb les gomes.

ANGELINAVILELLA
A cuca-amagar per les

entrades del carrer del

Balc i el carrer Major.

‘ )

JOSEP SENSADA

Era “bon” minyd i es
dedicava a tirar pedresia
pujar i baixar marges.

RAMON BURNIOL
jugava a fer la guerra,
a pilotai, de tant en tant,

també als patacots.

MANELEDO

De petit, jugava a futbol
al pati de casa, que li
semblava immens.
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24 rescatsiun mort enun any al ‘Pedra’

L’Ajuntament de Saldes instal-lara plafons informatius per prevenir els accidents

’Ajuntament
de Saldes i

els agents
vinculats al
massis del
Pedraforca aplicaran
mesures preventives

per reduir els accidents.
L’augment de ’afluencia
d’excursionistes ha
disparat els sinistres,
alguns fins i tot mortal,
iaquest any els bombers
ja han hagut de fer-hi 24
rescats.

La primera idea de
I’Ajuntament de Saldes
era regular ’accés a la
muntanya. Pero, de mo-
ment, s’aparca aquesta

possibilitat, perqué no

és viable economica-
ment.

L’aposta sera, segons
ha explicat I’alcaldessa,
Dolors Gonzdlez,
“fomentar els coneixe-
ments teécnics i fisics
dels excursionistes mit-
jancant la installacio
de plafons als diferents
punts d’informaci6 del
Pedraforca i als accessos
dels camins habilitats

| per pujar a la mun-
! tanya”.

D’altra banda, també
es treballara amb els
responsables dels grups

dels campaments per tal

XOCOLATA DESFETA AMB PORRES ¢
CAPUCCINOS | SUISSOS '
GOFRES | COULANDS

ESPECIALITATS EN CAFES

TES ALMA LUXURY NATURALS

SUCS DE FRUITA NATURAL
LLAMINADURES ALS MILLORS PREUS
CONS DE XUXES DES D'1€

BOMBONS | REGALS PEL TIO | ELS REIS

Av.Catalunya, 69 - 08680 GIRONELLA - T. 938 228 797

10 Aqui

| que els monitors acredi-

tin la titulaci6 especifica
que els permeti realitzar
activitats de munta-nya
amb nens i nenes.

Cim dificil

A més, Gonzdlez ha
destacat la necessitat de
conscienciar els excur-
sionistes de la dificultat
de fer un cim de 2.500

metres d’altura
La primera idea de tan-

i car o restringir I’accés al
i Pedraforca a les perso-

nes no preparades comp-
tava fins i tot el suport
del conseller d’Interior,
Felip Puig.

"F AGREGA'NS AL FACEBOOK: GRANJA STOP
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Economia

Es disparen els accidents ala C-16 nord

Aquest 2011, ja hi han mort cinc persones i els experts creuen que cal desdoblar la via

nel que
portem d’any,
cinc persones
han mort al
tram de la
C-16 de Berga a Baga,
una zona que s’ha
revelat com un autentic
punt negre.

El Servei Catala de
Transit té dades regis-
trades dels ultims sis
anys i mai la mortalitat
havia estat tan alta com
aquest 2011.

En tot I’any passat, va
morir una sola persona
a I’Eix del Llobregat de
Berga a Baga; dues, el
2009; cap, el 2008; tres,
el 2007; una, el 2006, i

una més, el 2005.

Fins al novembre, hi
ha hagut 46 accidents,
quatre més que en el
mateix periode del 2010.
El nombre de sinistres fa
anys que creix. De Berga
a Baga, la carretera no
esta desdoblada i alguns
trams sén complicats
per a la circulacié i te-
nen revolts pronunciats,
com la zona de la cen-
tral térmica de Cercs,
que és un dels punts
més negres de la xarxa
viaria del Bergueda.

Per reduir els ac-
cidents, els Mossos
d’Esquadra tenen pre-
vist fer més controls.

EDUCACIO

g MIEI l
W

CONCERT CONTRA LES RETALLADES A LA MUSICA

» Alumnes | professors de I'Escola Municipal de Musica de
Berga van aprofitar el dia de Santa Cecilia per reclamar més
suport, després de les ultimes retalldes de la Generalitat.

ENERGIA FESTES
UANCENTRAL DE BERGA ES QUEDA SENSE
BIOMASSA SERIAVIABLE CAPD’ANY AL PAVELLO

» Berga, Cercs i Saldes sén
les ubicacions més factibles
per a una futura central de
biomassa al Bergueda. Aixi
ho especifica un estudi de
viabilitat que ha fet el Govern
catala. Amb una inversié de
6 milions, es crearien 18 llocs
de treballs directes i 60 més
d’indirectes.

» Els guanyadors del
concurs public que va
convocar I'Ajuntament, la
cooperativa Tres Branques,
han renunciat a organitzar
la festa. Al-leguen que el pla
de seguretat que els exigeix
I'Ajuntament els costaria
1.800 euros i faria inviable la
celebracio de la revetlla.

Persones han mort en
els deu primers mesos
d’aquest 2011

46

Accidents hi ha hagut de
Berga a Baga, la xifra més
alta dels ultims anys

271%

Han augmentat els
sinistres des del 2005
fins al 2010

L’Ajuntament de Cercs
manté converses amb
Bombers i Mossos per
recopilar informacio,
estudiar els punts més
conflictius i demanar
a la Generalitat que hi
intervingui.

Sotala térmica

El primer tinent
d’alcalde, Jesus Calde-
rer, creu que les solu-
cions haurien de passar
per “millorar el tracat
del revolt de la térmica,
que és molt tancat; subs-
tituir el doble revolt que
hi ha passat el tinel de
Berga en sentit nord per
un de menys pronun-

ciat, i posar una mitjana
al’entrada de Cercs”.

El delegat al Bergueda
del Montepio de Con-
ductors Sant Cristofol
Manresa-Berga, Estanis
Trivifio, considera que
“I’alta sinistralitat no se
solucionara del tot fins
que la carretera no es
desdobli”. Perd, men-
trestant, apunta algunes
possibles causes dels
accidents: “hi ha punts
on la carretera llisca
molt quan plou i quan
s’hi formen plaques de
gel, 1 les particules que
deixa anar la térmica
compliquen la conduc-
cié en aquell punt”.

BERGA: Gran Via, 51

T./F.938751514

Clinica Veterinaria - Ecografies
Endoscopies -Urgéncies
Perruqueria - Boliga especialitzada

URGENCIES: 489 753 439

T.938220052 -F. 938222582
MANRESA: Pintor Basiana, 11

centvetbergueda@gmall.com

Centre veterinari
del bergueda

Al L2 ':l'-:ﬁu
sa:u. PROFESSIONAL

Pagamant amb taigets

SALLENT DE SERVEIS

Tel. 93 837 23 86 - 669 127 231

Obert les 24h. Gas-oil professional
Descomptes per
autéonoms i professionals

Distribucié a domicili de gas-oil
per calefaccié i automocio
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IMMOBILIARIA

LA IMMOBILIARIA DEL BERGUEDA

LLOGuer

001BM -ZONA AV. DEL
CANAL- Pis moblat i
equipat, menjador estar,
cuina independent, 4
habitacions, 2 banys,
balcons i traster.

Comunital inclosa.
PREU: 435€

O0TBM - PLA DE
L'ALEMANY - Pis
moblal de 50 m2 amb
menjador estar sortida
al balcd, 2 hab. bany
complet | calefaccio.
PREU: 380€

O23BM - ZONA PLACA

TARASCON Pis
moblat i equipat amb
menjador-esiar, cuina
independent, 2 hab. i
bany. PREU: 315€

GIRONELLA-
CARRER OLVAN ALT
Amplies places de

parquing de lloguer.
PREU: 35€

005BNM - PSG. DE LA
PALU - Pis de 80m2,
menjador estar amb llar
de for, cuina, 3 hab. (1
dable), 1 bany, 1 aseo,
2 balcons | parquing.
Comunitat inclosa.
PREU: 450€

19BNM - ZONA
PASSEIG DE LA
INDUSTRIA - Pis de
60m2, reformat, cuina
americana, 2 hab. | 1
bany. Calefaccio
eleéctrica. Comunitat
inclosa. PREU: 300€

020BNM - RASA DELS
MOLINS - Pis de 100m2
amb menjador-estar,
cuina, 4 hab. 2 banys.
Calefaccid, ascensor i
parguing. PREU: 425€

011CM - AVIA - Pis
moblat amb cuina,
menjador, 1 dormitori,
bany, traster, parquing i
comunital. PREU: 350€

05A - PL. DEL FORN
Pis nou pl. baixa de
55m2 menjador, cuina,
2 hab. amb armaris
encastals i 1 bany.
Parguing opcional.
Oeasio dnical

PREU: 65.000€

00BC - SANTA
EULALIA - Pis totalment
reformat de 80m2 amb
menjador-estar, cuina, 3
hab., 1 bany. Calefaccio,
PREU: 80.000€

091C- SANTA EULALLA
Pis de 65m2, menjador-
estar, cuina, 3 hab. 1

bany. PREU: 58.000€ |}

080D - AVIA - Pis de 3
habitacions | 1 bany
PREU:70.000€

VeNDA

23E - AVIA - Casa
unifamiliar de 135m2
seminova amb
construccid de pedra, Pl
baixa: menjador-estar
amb sortida al porxo i al
jardi, cuina i bany. PI. 1a:
3 hab. 1 bany, estudi i
garatge. PREU:268.000€

I

!

26E — DLVAN - Casa
unifamiliar de 187¥m2
seminova. Pl. baixa:
Garatge bodega. Pl. 1a:
Menjador-estar, cuina, 1
hab 1 aseo, lerrassa amb
barbacoa. Pl. 2a; 3 hab.
(2 dobles). Consulta'ns!!
¥

28E - OLVAN - Casa
seminova de 300m2. PI.
baixa: Garatge i traster
100m2. 1a pl: menjador-
astar amb llar de foc,
cuina amb sortida a la
terrassa i bany. 2a pl: 3
hab.(2dobles),bany,
estudi amb terrassa-
solarium, PREU:225.000€

91E - GIRONELLA -
CAL BASSACS
Unifamiliar cantonera
seminova lotalment de
disseny, distribucions
moll practiques. 260m2
consiruits garatge per 3
colxes. 1r pl: cuina,
menjador, 1 aseo | pati.
2n pl: 2 hab. dobles, 1
bany, estudi de 35m2.
Sotacoberta, dormitori,
vestidor | terrassa-
solarium. PREU:255.000€

013G - ALT BERGUEDA
Finca de 1,5 ha amb casa
de nova reconstruccio de
100m2, menjador estar
amb llar de foc, cuina, 2
hab dobles, 2 banys,
calefaccid, llum i aigua.
PREL: 260.000€

e

> B R

020G - CASTELL DE
L'ARENY - Masia de
pedra completament
rehabilitada | moblada
150m2 construits.
Aproximadament
5000m2 de terreny. Sala
menjador amb llar de foc,
amplia cuina, 5 hab.
bany. Garatge i paller
annexes. Aprofitill
PREU: 290.000€

C/ Bruc, 3 Berga - Tel: 93 822 20 82 - www.pirineu2000.com
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Gastronomia

Planter
1'estrelles

Jordi Cruz, format a ’Estany Clar, és el valor emergent dels fogons
catalans, mentre el Bergueda es consolida a la gal-laxia de la cuina

[ 1Bergueda
es manté a la
gallaxia de la
gastronomia.
La comarca ha
aconseguit conservar
les dues estrelles que
ja tenia a la prestigiosa
guia Michelin en un any
especialment complicat
per als cuiners catalans.
Mantenen una estrella
cadascun el restaurant
Els Casals, de Sagas, i
L’Estany Clar, de Cercs.
El cuiner d’Els Casals,
Oriol Rovira, considera
que és “una molt bona
noticia” per a la comar-
ca en general i per als
dos restaurants guardo-
nats especialment. Des
que al 2007 la famosa
guia vermella va atorgar
la primera estrella al
restaurant dels germans
Rovira, han passat pel
menjador una serie de
clients “que potser no
haurien vingut sense
ser a la guia Michelin,
gent de tota Europa i
de tot el mén”. Perd no
tot son flors i violes: “El
reconeixement et posa
en guardia, hi ha una

certa pressio, és veritat, i |
s’ha de saber portar amb

la maxima normalitat
possible”, explica Rovira.
Segurament, el cas de
I’Estany Clar encara és
més complicat. Alla,

la primera estrella
{ va arribar amb Jordi

Cruz a la cuina. El jove
manresa va entrar a
I’Estany Clar amb només
14 anys, i el guardo era
merit del restaurant, si,
pero sobretot de la seva
manera revolucionaria
d’entendre la cuina.
Amb la marxa de Cruz,
ara fa tres anys, I’Estany
Clar es va saber sobre-
posar, i ha mantingut
la distinci6 de la guia

{ Michelin any rere any.

Feina ben feta

Ara, als fogons, hi ha Jo-
sep Xandri, que reconeix
que conservar l’estrella
“és una gran satisfaccié

{ ialhora el reconeixe-

ment a una feina ben
fetaia una linia que
mantenim”.

Els dos cuiners posen
en valor el fet que una
comarca petita com
el Bergueda tingui
dos restaurants amb
estrella. Per Rovira, “no
és facil trobar fora de
I’area metropolitana de
Barcelona una comarca
petita com la nostra
amb dos restaurants a
la guia”. Precisament,
aquest any, els germans
Rovira han obert un
restaurant d’entrepans,
el Sagas, al Pla de Palau
de Barcelona.

LESESTRELLES®

Estany Clar

Els Casals

El xef Jordi Cruz té dues estrelles a l'Abac
de Barcelona i una a ’Angle de Sant Benet.

—
El restaurant de Cercs reté l'estrella tres
anys després de la marxa de Jordi Cruz.

Els germans Rovira mantenen l'estrella a
Sagas l'any que han obert a Barcelona.

Xandri diu que la

i coincidencia de dues

estrelles al Bergueda és
“una garantia, i tant de
bo n’hi haguessin més”.

Cruz, una estrella més

Justament, el seu
antecessor als fogons
de I’Estany Clar, Jordi
Cruz, s’ha convertit
aquest 2011 en un nom
propi amb majuscules
a la cuina catalana. Ha
mantingut ’estrella del

| restaurant Angle, de

Sant Benet de Bages, i
ha aconseguit la segona
per al restaurant Abac,
de Barcelona. Quan va
obtenir la primera, a
I’Estany Clar, Cruz va

i ser el xef més jove de

I’Estat espanyol a acon-
seguir aquesta distincio,
amb només 25 anys.

Se situa aixi al ni-
vell de Les Cols (Olot),
Lasarte (Barcelona),
Miramar (Llanca), i Can
Fabes (Sant Celoni), que
ha perdut la tercera
estrella aquest any des-
prés de la mort de Santi
Santamaria.

Aixi, només es mante-

| nen com a triestrellats
| El Celler de Can Roca

(Girona), dels germans
Roca, i el Sant Pau (Sant
Pol de Mar) de Carme
Ruscalleda. El Bulli,
tancat, les ha perdut.

Aqui |3



Fira

Puri

Gironella,

26a FIRA NADALENCA,
ARTESANIA | TRADICIO

Inici de la Fira amb 3 coats

ales 9
24, TROBADA DE GEGANTS i GRALLERS

o lesil

CONCURS FOTOGRAFIA DIGITAL

8a CONCURS

4t CONCURS JUVENIL de 10 a 16 anys

InscAipcicns Ajurdaman &8 Gironsls,
Placa o o Vila, 13 (boses dal cONCLEs. Brogrames 8 Bar)

A pardir 2/4 de 10
L'ESMORZAR DE LA FIRA

Pa loeral, boddarra, sl | v (3 €}
Ling: Placa da ln Ve

ales 10
84 CONCURS DALLIOLI DE CODONY

Fncoiida de casscles als paricipants
(bases del conours; programes & part]

ales 11 a la plaga de 'Estacid

CERCAVILA DE GEGANTS | GRALLERS
Mavis, Sani Fels Sasserra, Prats de Livcands, Woda,
Mantmagor, Cardona. Taradell, Espinalbol, Pusg-noig,
Sanlpedor, Liich de Munl | Gironesa

deia

SSIM

Bdedesembrede201 1

GIRONELLA JUGA

Al Local del Blat (inflables, llits elastics, tallers i
jocs per totes les edats...) | més sorpreses !!
Horari :

22 de desembre:
de 17:30 a 20:00
23 de desembre:
de 11:00a 13:30
i de 17:30 a 20:00
24 de desembre:
de 11:00 a 13:30
Preu: 3€

DIVENDRES 30 DE DESEMBRE - 17:00
Arribada d' en GERCAI, el Patge Reial, a
I' Avinguda Catalunya, per recollir les cartes de
tats els nens i nenes.
(En cas de mal temps es fara a |' esglesia vella)

Tots els actes estan organitzats per |' Ajuntament
de Gironella.

PESSEBRE VIVENT

/ DIUMENGE 18 DE DESEMBREDE 13 A 20H

a4 de 12

22 GRAN TAST DEL BLAT DE MORO ESCAIRAT

Presidil per la Moll Honorable Sra. Nofa de Gispe | Calald
Predideria del Parfiarment de Catihorys

L piall recuporal da Fanliga gastranomio del Basguedi, pal
Ml Migiesl Mbrguez. Che ol w8 Balesr oo o "Plal de la Pau®
[ Taest 1 Tkt + Casaoieta 2¥)

824 41, a ia plaga da MEsghésia
BALLADA DE GEGANTS

a 24 de 2 a MEsglésia Vella

REPARTIMENT DE PREMIS | RECORDS
- CONCURS DE PESSEBRES

- CONCURS D'ALLIOLI DE CODONY

« CONCURS DE FOTOGRAFLA

a les 24 de B de fa tarda

al Czsad da la Gent Gran "La Liar" (Pags Campatens)
XXllé CONCURS DE GARROFES
“*Momarial Maria Doménech”™

En el iranscurs de la Fira
11a TROBADA D'INTERCANVI DE
PLAQUES DE CAVA

Presentacsd do la Nova Placa
Cogarstrac Amics de les plaques o& cava o Gronela

MENU DEL BLAT DE MORO ESCAIRAT

En ole sguses Mstirants 08 L5 vill pogras IoDar-i o e
durani ol et cap da ssimans | S el dia de s b

A Arsenal. Rl Col Paysens, B8 Carmona. BR Bassscs

BR Campeng Girpnpdia. BF Sty | BR Gronels

LA QUINA de TARDA

nora: Muntamenl dé Gronels

EXPOSICIO DEL CONCURS DE PESSEBRES

& partir de kes 9 deld matl a lEsglésia Villa

Agues! any &5 podran veure les obnes def Pessebrista Honorific Local
“Jaume Riba™

CASA MUSEU TEIXIDOR BASSACS

|8 menafia, o o il i el e rural sOn els lemes mpotals

T Agun i

EXPOSICIO DE PINTURA CUR

d des

EXPOSICIO DE PINTURA DE JACINTA HUMEDAS

“Pintura figurai




LaFiradelaPurissima anunciael Nadal

Gironella celebra dijous 8 de desembre la festa del blat de moro escairat

1 tradicional

tast de blat de
— moro escairat
tornara a ser
aquest dijous,
8 de desembre, I’estrella
de la Fira de la Purissi-
ma de Gironella.

L’escudella més
energetica del nostre
receptari popular va ser
batejada fa més de dues
decades com a Plat de la
Pau pel xef del restau-
rant Sala de Berga,
Miquel Mdrquez. Des
d’aleshores, el popular
cuiner bergueda presi-
deix el tast, que aquest
any es fara 2/4 de 12 del
migdia, i comptara amb
la preséncia de la pre-
sidenta del Parlament
de Catalunya, Nuria de
Gispert.

Com l’any passat,
s’haura de pagar un
preu simbolic per cada
tast: un euro si porteu el
recipient de casa, o dos
si preferiu endur-vos un

bol de terrissa amb una
inscripcié commemo-
rativa.

La flaire del blat

i de moro escairat

s’escampara des de la
placeta fins a tots els
racons del nucli antic
de Gironella, plens en
aquell mati de parades
d’artesania i alimenta-

i cib.

Productes artesans

La fira nadalenca,
d’artesania i de tradi-
ci6 reunira com cada
any productors de la

: comarca i de diversos

punts de Catalunya
que oferiran embotits,
formatges, melmelades,
etc., i també elements
de decoraci6 de cara als
passebres.

Des de primera hora,

| tots els que ho vul-

guin podran degustar
I’esmorzar popular que
se serveix a la placa de
la Vila, amb pa torrat,

botifarra, allioli i vi. I
els cuiners i cuineres
més experts podran
| participar en el concurs
{ d’allioli de codony. Si us
voleu quedar a Gironella
a dinar, podreu degustar
un mend amb blat de
moro escairat als restau-
rants Arsenal, Pajares,
Carmona, Bassacs, Cam-
i ping Gironella, Skitx i
Gironella.

L’animaci6 esta assegu-
rada durant tot el mati

gracies a les dotze colles
geganteres que, a les 11,
es trobaran a la plaga de
| | I’Estacié. Més tard, puja-
ran al nucli antic, cosa
que I’any passat no van
poder fer per les obres
de la Muralla.

I afeccionats a la
fotografia, grans i petits,
i ho retrataran tot per
. participar al Concurs de
Fotografia Digital. Les
exposicions i una quina,
a la tarda, completaran
la Fira de la Purissima.

Sit'agrada la fusta massissa, els
mobles amb classa i ets mobles
tmics, t'agrada Colonial Store,

| ara tambe: Col.locacid i :
muntatge de tot tipus de fusteria, |

Ccuines equ ?

armaris a mida, ete.

DISSABTES OBERT TOT EL DIA

carrer estacis, 11 - Tel. 938 250 148 POL. IND. LA PLANA (entre Derga i Gronella)

jordi tomas

interiorisme - mobiliar 08480 gironella

A5 MINUTS DE BERGA
(OBERT DE DILLUNS A DISSABTE DESA 13H I DE 16 A 20H

Aqui 15
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UNA PLANTAEN
RETROCES

» Les torxes es fan amb
una herba de tija alta,

la cephalaria leucantha,
cada cop menys abundat
al Bergueda. Recomanen
collir-la a partir de I'1 del
desembre. Després, s’ha
d’assecar i lligar.

PATRIMONI

EL PIRINEU BAIXALES
FALLESALESTIU

» En diferents pobles

del Pirineu, sobretot a la
Vall d’Aneu, es fan també
baixades de torxes, pero
per celebrar el solstici
d’estiu. La temporada
comencga per Sant Joani
s'estén fins al juliol.

Fia-Faia,elfocde Nadal

Una nit singular amb ritus ancestrals per al solstici d’hivern

Baga @ 4
st. Juliade @
Cerdanyola

1 foc, junta-
ment amb

les torxes
vegetals, és el
protagonista
de la Fia-Faia, la gran
celebraci6 de la nit de
Nadal a Baga i a Sant
Julia de Cerdanyola.

La presencia del foc pot
estar relacionada amb
el solstici d’hivern. Es
podria interpretar com
una pregaria pagana
al sol amb la finalitat
d’evitar ’escur¢cament
dels dies. Alhora, tot i
que es creu que la festa
és d’origen precristia,
recorda el naixement
de Jesucrist, ja que en
moltes religions el foc

La festa celebra el solstici d’hivern. XxAviROCA PEDROLA

simbolitza la fecunditat
i el naixement.

El mot amb el qual es
coneix la festa, Fia-Faia,
no vol dir res més que
encendre o cremar
falles, ja que Fia prové
d’un verb llati que signi-
fica celebrar o tenir lloc,
mentre que Faia sembla
derivar del terme falla
que és sinonim de bran-
ques seques o d’alguna

materia combustible.

“Faia”s’escriu amb i

' no pas amb Il perque

els antics baganesos no
pronunciaven mailall
ja que li atribuien el so
d’unai.

Elritual de la festa

La festivitat consisteix a

| cremar unes torxes que
| s’anomenen falles, una
{ vegada ha tingut lloc el

“toc d’oracio”.
Tanmateix, abans
del toc d’oracié i dela
crema collectiva de les
falles, un grup de fallai-
res adults ha de portar
a la poblaci6 el foc que
els permetra encendre
les torxes. Aquest foc és
portat al municipi des
de la muntanya del Siti,
lloc on es pon el sol i on
s’hi encén una petita
foguera que és visible
des de Baga i Sant Julia
de Cerdanyola.

Baixada del foc

Aquests adults, quan
han davallat de la
muntanya i arriben al
poble, reparteixen el
foc a la resta de fallaires
que esperen impacients
cremar les torxes. Quan
arriben, comenca a so-
nar el “toc d’oracié” i es
canta “Fia-Faia, Fia-Faia,
que nostre Senyor ha
nascut a la paia”.

ONDORMIR

QUEFER

El Rebost

Una antiga casa de pageés reconvertida
en refugi de muntanya, amb capacitat per
a 52 persones. Descobreix la diversitat
geologica, la vegetacio i la fauna que
'envolta a peu, a cavallo amb BTT.

Vilaformiu

Gaudeix del paisatge de I'Alt Bergueda
damunt del cavall. Monitors experts en
equitacio, ponis, hipoterapia, activitats
extraescolars, colonies d’estiu... Regala’t
una experiéncia inoblidable.

ParcNatural Cadi Moixeré6-Baga- T. 608 736 714 / Reserves: info@refugirebost.cat

Casa Vilaformius/n-Collet Sta. Magdalena- T. 616 757 658 / info@hipicavilaformiu.com

VENDA DE VEDELLA ECOLOGICA

- Certificads por CCPAE - Lots de 7,14 | 21 kg. a partir de 8€/kg,
- Totes les peces dels lots van tallades, filetejades

| envasades al buit.
- Transport incles

% BOTIGA UIRTLIAL
0 adellaecologic =

I MrantestEvedllHecn|a
T. 609 791 095 -659 620 766

16 Aqui

Lourdes

C/ Raval, 65. bxs. -08695 BAGA
Tel. 938 244 604 - Mdb. 638 519 176
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BagaiSant Julia,
dos estilsde festa

ant a Baga
com a Sant Ju-
lia de Cerdan-
yola la festa
de la Fia-Faia
segueix el ritual, tot i
que ambdés municipis
han incorporat els seus
elements de personalit-
zaci6 i han adoptat nous
habits per a celebrar-la
que no alteren la littr-
gia original.
A Baga, antigament,
se celebrava la Fia-Faia
pels seus carrerons ja
que és un petit municipi
d’uns 2.000 habitants.
Avui aquesta se celebra

24 de desembre de 2011

- en un espai concret, a la
| placa de Catalunyaiala
- plaga Calceran de Pinds.
{ Aquesta placa porxada

- acull fins a gairebé dues-
| centes torxes.

A Sant Julia de Cerda-

nyola les fogueres de la

- placa es mantenen tota
| la nit enceses fins que

- surt el sol. Al voltant

| d’aquestes, després de
la crema de falleside la
| missa de Gall, se celebra
- un apat comunitari

| coent tastets, carn, etc. i
- també el pa torrat amb

i allioli de codony amb

- cangons de Nadal.

Les ‘faies’ s'encenen amb el foc que baixen de la muntanya del Siti. PERE PEDRALS CASAS

VILA DE BAGA

18.00 Encesa d'una foguera al Siti visible des
de Baga i des de Sant Julia de Cerdanyola.
Egl%?ﬁh Inici de la baixada dels fallaires des
P Csils pacerlal e Sunt e
19.00 Toc d'oracié. Entrada dels fallaires a la
plaga Catalunya i encesa de les faies.
Amb les faies a mig cremar, pujada pel carrer
Major fins a la placa Porxada.

Per acabar, cancé i dansa de la Fia-faia al
vuimnde]afngua'atmmhaﬂq-uhde

codony per a tothom.

SANT JULIA DE CERDANYOLA
18.00lnici de la baixada dels fallaires des del
Clos fins a la plaga de I'Església.
Iﬁnmenmalﬁus,bamﬂacai)

Creu, cap a Ca I'Agusti, Cal Rosell,

Sala, la Placeta i arribada a la placa de
I'Església. A continuacio, cremada de les faies,
dansa de la Fia-faia i tast de pa torrat amb
all-i-oli de codony.

@ Ajuntament de Baga

Aqui |/
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‘ aurants Cap dany
Assaboreix el Nadal a Cal Pajares

Restaurant
Cal Pajares

Font dels Torracs. Gironella
T.93 822 83 90. Obert els dies 25
i 26 de desembre; 11 6 de gener.

i festius marcats amb

color vermell a tots els
calendaris. S6n dates on
les families acostumen
a reunir-se al voltant

de la taula per com-

www.calpajarescom
calpajares@calpajarescom

partir un bon apat. Per
aixo, el restaurant Cal
Pajares obrira les seves

adal, Sant portes per gaudir d’'una
Esteve, gastronomia cent per

Any Nou cent casolana i elabora-
iReis s6n da amb productes de la

quatre dies comarca. A més, també Sala engalanada, a punt per acollir apats nadalencs . c.p.

disposa de menus adap-

tats a les necessitats
dels clients que vulguin
passar una vetllada amb
els companys de feina

o els amics, en zones
privades per a ’ocasid.

I a partir del 2012, el
restaurant estrenara un
espai selecte amb capa-
citat per a 300 persones
per degustar una gran
varietat d’aperitius a
laire lliure.

50 de bolets, Xarru IZIE brots uillo” amb broquetes de llagostins a
pa bmfu b DE muu‘reym deto mSalmurelu"uggupapaﬁ amb permil i
Eruquﬁadellauuﬁnmmmsamb olia ni amanida de pressec i marisc
Brandada de bacalta amb humus, Llanosuns m

Com a tallant, servirem un mojito

*PLAT PFIIHEEFAL a escollir)

Gilindre de , albardat amb salsa de bolets
EUIJIHTIE dﬁ I"ﬂl] EITID parmentier de j.‘ﬁh‘l"ﬂﬁ del "piquillo” i escalunyes caramelitzades

Gelatina de xocolata amb escuma davelianes .
Panacotta de castanyes amb carame! de taronja | quenelle de castanyes -
*CELLER —
Veranza tinto 2009, Veranza chardonay 2010, Cava brut resenva Joan sarda
Raimn i bossa de cotillo 2B2010

Preu 60 € i.v.ainclos

el no

TAUBEET

Crmuemmameuemmmbe i, Parmentier de permi serra amb espinacs a a catalara, MENU DE CAP D’ANY
parmesd . (TAMBE FEM EL MENU PER EMPORTAR)

—_—

g[(ﬁ

encis

Pl. Europa, 5 - Berga
Reserves: 938 215 342 - Informacio: 687 798 894

ENTRANTS

Mos de coca de forner amb escalivada i formatge de cabra gratinat

Assortit de [th?.* i I'I:}rn‘ldt(]l" amb variat de torradetes
Cloisses a la marinera
Musclos de roca al vapor
Calamars amb gavardina

PRIMER PLAT
Gambes a la planxa sobre un lit de mil fulles denciams
Sorbet de llimana

i SEGOMN PLAT
Confit d'anec caramel-litzat a l'aroma de prunes

POSTRES

Coulant de xocolata amb farcellets de fruites del bosc i un toc de salsa de gerds

BEGUDES
Vi blanc. Verdejo. Palacio de bomos
Vinegre rioja reserva. Marques de la concordia
Cava. Anna de codorniu
CAFE | COFA, RAIM | BOSSACOTILLO

PREU: 48,50¢€

C/ROSER, 1
08600 BERGA

T.93 82227 75

MENU DE CAP D'ANY
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Restaurants Cap dany

WS o
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SEGONS: Maemer o itner .ru*n

POSTRES: |

B e petinifl
":."' el

el rdomiay Sarcd.

Reserves:
93 821 54 33

- Aperitius del xef

- Tronc de Sant Silvestre

info@restaurantfontnegra.com
MENU DE CAP D’ANY

- Royal de foie amb sopeta de rossinyols

- Micuit de bacalla amb crema de nyameres, magrana i fruits secs
- Tournedd amb castanyes i reducio de vi dolg

- Aire d’avellanes i xocolata amb caviar de ratafia

- Raim de la sort i bossa de cotillo

RESTAURANT

font

Bodega:

- Blanc Vaya Pasada

- Negre Petit Bemnat

- Cava Terrer de la Creu
- Aigiies i café

Preu per persona: 42,50€ (L.V.A. inclds)

A

descobreix els tres menus
que tenim preparats per
aguestes festes

Aperitiu de hr.as:':_

maige brie
malge panmesa

SEGONS (a escollir)
Liaminera de gard ami pakata oo I foie
Poilastre rostit amb prunes | pans
Bacalla confitat amis alis iendres
POSTRES (a escollir)
Hr'b..rs["rl.t leta & casa

de porma amb friats vermells

CELLER: Ak
Vi blanc Nuviana, Vi negre Nuviana,

PREU TANCAT: 20€

Aperitiu de la casa
PRIMERS (a escollir}
nsin [=
mib fru ofades
F\huﬁu “frutt i man”
SEGONS (a escollir)

Magred d'anec amb pema caramel-Itmds | salsa da nits vamedts

amiby 53k amencana
alla amb parmentier de bolets
PEISTHES (a Im:l.'lllll

PREU TANCAT: 25€

PASSEIG DE LA INDUSTRIA, 14
08600 - BERGA
T.938220749

Aperitis degusiacia
PRIMERS [a ascollir)
Liabarro al fom amb verdurete
Salrmd amb compota o
S
SEGONS (a aﬂmllhl
Filet de vadella amb crema dL r‘:-;::
Foie fresc amb poma caramel itzad;
Confit danec ani carameds I'..I“LE|I-_...
POSTRES {a escollir)
F|H'1|'.t. ter'{ Ity '| (o]

PREU TAM}AT: J0€

Aqui 9



i .

L=

Aqui\/iLre

s ‘ atéring Cap dany

El Taller
Catering

Cal Ventura s/n. Casserres
T.659 785 690

Servei de catering
www.eltallercatering.com
info@eltallercatering.com

1 Taller Cate-
ring és una
empresa ubi-
cada als afores
de Casserres

dedicada al mén de la

cuina. Es tracta d'un
servei de restauracié a
domicili que s’adreca a
particulars i a persones
interessades en conéixer
els secrets de la gastro-
nomia catalana. Alhora
ofereix la possibilitat
de preparar banquets
iorganitzar tot tipus
d’esdeveniments fami-
liars o d’empresa, des-

placant-se a I'indret es-

Una amplia oferta gastrondmica per gaudir-ne a casa. T.c.

El catering, un nou concepte culinari

collit pel client, en cada

ocasi6. Parallelament,
compta amb un servei de
catering per a collectius
amb necessitats especi-
fiques elaborant apats
sans i equilibrats, a preus
assequibles. Finalment,
disposa d’un ampli
assortiment d’aperitius,
canapes, tapes, xarrups,
rebosteria, dolcos i me-
nus complets a punt per
servir i degustar.

El Taller, 'espai gastronomic adient

El Taller
Catering

Cal Ventura s/n. Casserres
T.659 785 690

Menus especials per a empreses
www.eltallercatering.com
info@eltallercatering.com

anova sala de
degustacions
‘El Taller’

és un espai
dissenyat per

acollir qualsevol tipus

d’esdeveniment gas-
tronomic. Des de la seva
obertura, fa gairebé un
any, s’hi han realitzat
diverses activitats com
per exemple: tastos de
vins, maridatges, menus
degustacio o tallers de
coctels, entre altres.

Es tracta d’una oferta
Unica a la comarca que
es caracteritza per la
seva exclusivitat. El

‘El Taller’, una sala per acollir activitats gastronomiques. 1.c

Taller Catering destina

tot el personal huma dis-
ponible a atendre les de-
mandes dels comensals
durant els apats. Aquesta
sala esta confeccionada
per a grups d’entre 151
20 persones, disposades
a gaudir de la cuina de
mercat i ’alta gastro-
nomia. Si encara no has
decidit on celebrar el
sopar d’empresa, pensa
en ‘El Taller’.

SARSUE

BAR RESTAURANT /g s

FLOR DE NEU

AQUESTES FESTES US OFERIM . oY
SERVEI DE CATERING PER NADAL, B
ST. ESTEVE | CAP D’ANY

ESPECIALITAT EN PARRILLADES DE PEIX | MARISC
LES, VEDELLA GUISADA
FREGINADA DE PEIX | MARISC...

BN CDR |
MENU DIARI | FESTIU, TAPES VARIADES

08600 BERGA
625.664 162 93 821

5187
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Bellesaibenestar

Lamodailestéticairtrompenenel Nadal

Les celebracions nadalenques s’omplen de tendéncies i estils ben diferents

assejant pel
carrer ens ado-
nem de peti-

tes evidencies
que anuncien
I’arribada del Nadal.

La illuminaci6 dels
edificis, la decoracié
dels aparadors dels
comercos o els infants
cantant nadales, en sé6n
un exemple. Un altre
dels aspectes clau de les
festes nadalenques és la
moda i ’estetica. Tenint
en compte la quantitat
d’actes i celebracions
familiars que es rea-
litzen durant aquests
dies, resulta inevitable
pensar i escollir el
vestuari adequat per a

cada ocasié. Es habitual
fer una cerca acurada
de totes les peces de
roba que acumulem a
l’armari o comprar-ne
de noves. Aix0 també
significa combinar el
vestuari amb el calcat
adequat i amb la imatge
personal idonia.

Sempre a punt

Els tractaments estetics
com ara la depilacié, les
neteges facials, les ma-
nicures, les pedicures,
els massatges o qual-
sevol altra técnica que
contribueixi a millorar
el nostre aspecte fisic

0 a assolir el maxim
nivell de benestar,

Perruqueria
-Spel-

c. Gral. Manso Sola, 17. Berga
T.938213819. Hores
convingudes. Dm-dv:9ha19h.
Ds: 8 ha16 h. Migdies obert.
www.spelperruquerscom

TRIA LA TEVA COLORACIO
» Escollir la coloracio idonia
per a cada tipus de cabell,

no és facil. Per aixo, L'Oréal
Professional ha creat ‘Dialight’.
» Aquest nou tractament
rejoveneix la fibra capil-lar,
donant forga, flexibilitat i
brillantor al cabell.

» Esun producte sense amoniac
que requereix una exposicié de
5220 minuts per garantir una
coloracié uniforme i saludable.

» Consulta tots els productes al
Facebook de Perruqueria Spel.

PERRUQUERIA

VANESSA ESPELTILA
DOCTRINA LOREAL

» Mentre uns pensen qué es
posaran durant la nit de cap
d’any, altres ja treballen en les
tendéncies que predominaran
la propera temporada.

» La perruquera berguedana
Vanessa Espelt, treballa per a
la reconeguda marca I'Oréal

i s'encarrega d'escampar

la seva doctrina, formant a
nous professionals d’arreu de
l'estat espanyol en diferents
aspectes referents a la marca.
» Fa unes setmanes, va assistir
a una jornada internacional
celebrada a Madrid, on es

va configurar el look que
tothom lluira l'any que ve.
Espelt assegura que “és una
experiéncia molt agraida, la
qual, comparteixes amb gent
d’arreu del mén”.

» Només ella coneix la moda
del 2012. La resta, haurem
desperar fins el proper mes
de marg, quan I'Oréal desvetlli
el secret més ben guardat.

La moda i l'estética s'endinsen en la celebracié del Nadal. E. L.

cobren protagonisme
durant aquestes dates.
D’altra banda, també és
imprescindible lluir un
bon pentinat. Melenes

Passeig Indistria, 16

' rosses i rinxolades que

{ volen ser llises i fos-
ques, cabells curts que

! volen ser llargs, serrells
| pentinats cap a la dreta

o cap a l’esquerra...
Totes les combinacions
sén possibles, pero n’hi
ha que no fallen mai
per obtenir una imatge
espectacular.

Laimatge ideal

En totes les revetlles
de cap d’any observem
estils de moda que

es repeteixen: vestits
curts per sobre dels
genolls, de color negre
o vermell, lluents, amb
manigues o sense, amb
I’espatlla descoberta,
amb escots... Sigui com
sigui, tothom vol donar
la benvinguda al nou
any lluint les seves
millors gales.

* 08600 BERGA - Tel. 938 210 203

Passeig de la Pau, I-;/ilﬂﬁﬂﬂ BERGA - Tel. 938 220 765

optica

Ceahalle

Aqui |
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NUTRICIO

LaLlavor

c.Pere ll, 9. Baixos. Berga
T.938212320.Dedl. ads.
del0hal4hide17ha20
h. Tancat ds. tarda.
www.lallavor.cat

L OLIDECOCO

» Es una substancia extreta
del coco que esdevé un greix
molt beneficids per ala salut.
» Aquest oli combat els
problemes cardiovasculars,
ja que conté acid auric que
rebaixa el colesterol.

» Les seves propietats
antibacterianes faciliten

la digestio, alleujant
lanomenada sindrome de
lintesti irritable, entre altres.
» També accelera el
metabolisme, aportant
energiaiafavorint la pérdua
de pes.

» Finalment, hidrata la pell,

nodreix el cabell i és til
pels tractaments d’'acne i
eczemes.

Per qué temem anar al dentista?

La causa principal és evitar les experiéncies traumatiques

ovint utilitzem

la paraula por

per referir-nos a

la consulta del

dentista. Quina
és la causa principal
d’aquest temor? La res-
posta és una experieéncia
negativa. La majoria dels
pacients acudeixen a
I'odontoleg per palliar les
conseqiiencies derivades
de les malalties bucoden-
tals. En aquests casos, el
dolori el malestar és tan
intens, que la visita es pot
convertir en un suplici
pel pacient.

Les visites periodiques eviten la por a l'odontoleg. c.p.o.B.

inquietud, és important
habituar els nens i nens
avisitar el dentista
periodicament des de ben
petits. En aquest sentit,

dentals quan els nadons
experimenten el creixe-
ment de la primera dent,
és a dir, durant el primer
any de vida, aproximada-

evitar I’aparici6 de malal-
ties que poden afectar els
nens i nenes durant el
periode de la infantesa.

Odontologia
Berguedana

Pg. Industria, 16. 1r 3a. Berga
T.938222337.De9ha13
hide16 ha20h,dedl.adj.
Hores convingudes dv. i ds.
Dr. Sergio Spagnuolo

» La Clinica Dental
Odontologia Berguedana
té professionals en
implantologia, ortodoncia,
odontopediatriai altres

Habits infantils els especialistes recoma- ment. Aixi, mitjancantla | serveis per fer front als
Per evitar aquesta nen iniciar les revisions prevencio, sera més facil | problemes bucodentals.
SALUT FARMACIES DE GUARDIA
TELEOFTALMOLOGIA per realitzar un fotografiaafull ~ Berga 1772 al18/12 » Cosp Sitges

» EI CAP de Berga disposa
d’un aparell per detectar una
malaltia ocular freqlient entre
els diabetics, la retinopatia.

» Es un sistema de cribratge

del pacient, que posteriorment
analitzen els metges de familia.
» El servei dona cobertura

a tot el Bergueda i s’han fet
gairebé 700 proves.

03/12 al 04/12 » Cosp Boixader

19/12 al 23/12 » Cosp Boixader

05/12 » Vila

24/12 » Vila

06/12 » Cosp Sitges

25/12 » AlvarezSaz

07/12al 09/12 » Vila

26/12 » Cosp Boixader

10/12 al M/12 » Badia

2712 al 31/12 » Badia

12/12 al 16/12 » AlvarezSaz

Migdies » Cosp Boixader

DERMATOLOGIA

Dr. Jordi Gil

Pg. de la Rasa dels Molins, 22 - 4t. 2a.

T. 93 821 39 51

*M. 619 54 61 54

08600 BERGA

Solucions Dentals

BERGA

Vols invertir?

Inverteix en qualitat,
inverteix en el teu somriure!
SOLUCIONS DEMTALS BERGA

¢/ Peru I, 7 baixos A - el F 93 822 10 11
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Com es cuida Eduard Cuenca » car oews mossos vesquapra L sercuepa
ACTIVITAT FiSICA

MANTENIRLALINIA

» Gaudeixo del bon menjar, pero
no pucdescuidar Falimentacio.
Faig apats lleugers, consumint
productes naturals i autoctons.

HIGIENE MENTAL

» Separar feina i vida personal
és dificil, pero alhora necessari.
Practico submarinisme perqué
m’ajuda a desconnectar.

» M’agrada fer esport, pero no
disposo del temps que voldria.
Tot i aixo, intento pujar a Queralt
un parell de cops per setmana.

Anticipar-se alajubilacio

Estabilitat econdmica garantida a partir del 65 anys

avant de
determi-

nats canvis
socials, com
ara la situa-
ci6 actual del sistema
financer, la reforma de
les pensions o 'augment
de I'esperanca de vida,
resulta necessari pensar
en el futur. Per aixo, és
recomanable anticipar-se
i preparar la jubilacié. En
aquest sentit, AEGON ha
llancat un pla de previsié
assegurat anomenat ‘PPA
Evolution’, amb I’objectiu
de realitzar un estalvi
periodic programat. Es
tracta d’un pla que es ca-
racteritza per oferir flexi-

bilitat i rendibilitat en les
aportacions addicionals,
obtenint bonificacions
que premien la per-
manencia i la continuitat
de forma creixent.

En referencia a les
aportacions extraor-
dinaries, la bonificacid
es determinara en
funci6 del temps restant
per a la jubilacié, amb
un termini minim de
5 anys, obtenint un 2%
de bonificacié i amb la
possibilitat d’arribar
fins al 30%.

Avantatges fiscals

Aquest pla permet
desgravar anualment

' fins a 10.000 euros de

la base imposable o el
30% dels rendiments
del treball.

GRUPPEDRALSASS

C/ Gral. Manso Sola 34. Berga
C/ Pl.Raval 2, Bx. Baga

T.93 8214554193 824 4352.
De9ha13:30hide16ha
19:30 h. Dedl. adv.

» El Grup Assegurances
Pedrals ofereix molts tipus
d’assegurances de salut.

» Ves-hiiinforma’tde
quins son els serveis que
més et convenen en cada
circumstancia.

DIETETICAINUTRICIO

VIUUNNADAL
EQUILIBRAT!

» S'acosta el Nadal
i durant aquestes
dates és habitual
reunir-se al voltant
de la taula per fer
grans apats, en

els quals resulta
inevitable tastar els
torrons, bombons,
polvorons...

» Per evitar guanyar pes,
cal limitar el consum
d’aquests productes durant
els dies festius. Una altra
forma de compensar

els apats ferregosos és
acompanyant-los amb
aliments més lleugers com
la verdura, entre altres.

» No cal dir, que les
begudes alcoholiques sén
molt caldriques, per la qual
cosa, cal evitar-ne I'abus.

Consultade
dietetica i nutricié

Pl. Europa, 7. Berga

T. 680 359 478.

Hores convingudes, dilluns
i dijous. Bloc de salut:
albasmon.blogspot.com

» Practicar exercici
resultara eficag per
desintoxicar el cos de la
gastronomia nadalenca.

re

Radio Berga

107.6 FM

Centre Podologic
M. Teresa Velilla Muixi

25 anys

'a tenint Cura dels teus peus

] Lluis Millet ,25-27 entl.
' T.938 212 572 - 08600 BERGA

i RADID BERGA
107.6

Bergueda Migdia

L'actualitat de la jornada
i I'analisis dels tertulians.

Dedilluns adivendresde 13ha 14 h

Amb Anna Costa

DIETETIC L'AVET

€/ Clutat n* 2 balxos
telef: 938215245
mall: crisvillalonga@hotmail.es
i
[ mtsdlmn 17300,

Tardes de §a K00 h.
(Tancat difluns mati)

CENTRE

pra. IMerce Botinas

Medicina de Familia i Osteopatia

mal d'esquena (fuetades cervicals, lnmbalgies.. ) cefalees

Casa Magnolia © El Jou - Guardiola de Berpueda
5 ] Gl6 350017
'l"|1|1l ol
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LARECEPTA

Escudellade galets
amb mandonguilles

Un ball d’esferes de carn i pasta gegant
que sura sobre un riu de brou nadalenc

Restaurant
Els Roures

Ctra. Rasos de Peguera, km.
4. Castellar del Riu
T.938213561.Dladcidg:de
8:30-18 h. Dv i ds: de 8:30-23
h. Dj: tancat.
www.rouresbergueda.com

» Sopars especials
deNadal per

aempresesi

particulars.

» Entre tots els sopars
del mes de desembre,
odinars d empresade
dilluns adivendres, Els
Roures sorteja una estada
romantica per adues
persones. Informa-te 'n!

soﬂeis \

INGREDIENTS PEL BROU
»1os de carnde vedella
»10s de pernil

» Pollastre

»1porro

»1/2ceba

» 2 pastanagues

» 2 patates

» 1fulla de col

INGREDIENTS PERALES
MANDONGUILLES

» Carnde vedella

» Carn de porc

» Ou

» Farina

» Sal, pebreiall

PREPARACIO

» En primer lloc, agafem
una olla, 'omplim d’aiguaila
fem bullir amb els ossos de
vedella i pernil. Quan hagi

arrancat el bull, haurem de
canviar laigua i posar-ne de
nova.

» Posteriorment, repetim

el procediment anterior i
agreguem totes les verdures,
préviament netejades amb
aigua abundant.

» Per aconseguir que el brou
adquireixi la textura adequada,
caldra coure’l durant tres
hores, com a minim.

» El seglient pas sera fer les
mandonguilles. Per elaborar-

les, sera necessari mesclar la
carnde vedellaila carnde
porc picades, juntament amb
'ou i una mica de sal, pebre

i all. A continuacio, farem
boles i les empolsinarem amb
farina.

» Quan el caldo hagi bullit,

el colemieltornem afer

bullir. Després, afegim les
mandonaguilles i les hi deixem
durant quinze minuts. Per ultim,
hiposem la pasta ila coem el
temps que sigui necessari.

LATRADICIO ELSDOLCOS
UNRITUAL PER GOLAFRERIES
ATRAURELA NOAPTESPERA
SORT GURMANDS

» Sén molts » Les neules i

els paisos que
finalitzen I'any
realitzant rituals
peculiars per
atraure la fortuna.
» Per exemple,

a casa nostra

és habitual
acomiadar l'any
prenent dotze
grans de raim durant els
darrers dotze segons de
I'any, seguint el ritme que
marquen les campanes dels
rellotges.

» Segons diverses teories,
'origen d’aquesta tradicio el
trobem a Alacant, I'any 19009.
» Els viticultors d’aquesta
regié es van trobar amb un
gran excedent de raim. No
sabien queé fer-ne, aixi que
van decidir repartir-lo entre
els ciutadans inventant

que el seu consum durant

2/ Aqui

I'altima nit de l'any els
portaria bona sort.

» Tot i aixo, és sabut que
durant el segle XIX, la
burgesia espanyola també
acostumanva a menjar raim
i a brindar amb cava per
tancar d’any.

» A ltalia i alguns paisos sud-
americans és tradicié menjar
un plat de llenties estofades
després de les campanades
de mitjanit per atreure la
prosperitat i la fortuna l'any
entrant.

els torrons son
dos productes
imprescindibles
durant el Nadal.

» De fet, les neules
ja s’estilaven al
segle XIII. Durant
un solemne convit
que va oferir el

rei Jaume |, lany
1267, es van servir neules per
postres. Aquestes, pero, eren
planes enlloc de cilindriques.
» Les neules sén productes
que s’elaboren amb alguns
ingredients basics com per
exemple: ous, sucre, llet,
mantega, farina i vainilla.
També solen cobrir-se amb
xocolata o es poden farcir
amb crema d’ametlles.

» D’altra banda, els torrons
van arribar a la Peninsula
Ibérica a través dels arabs i
es van fer molt populars a la

zona de llevant. Per aixo, els
primers torrons es coneixien
amb els noms de Xixona i
Alacant.

» El torré és una massa

que s’'obté de la coccié de
mel, ous, sucre i també
s'acompanya d’ametlles
torrades i pelades.

» De torrons n’hi ha de molts
gustos: de crema cremada,
nata amb nous, praling,
xocolata, trufa, coco, fruita
confitada, ou filat, pistatxo,
café, whisky...

EL CAVA

DURAN5V GRAN
RESERVA BRUT 2007
» Cinc varietats de raim
(Xarel-lo, Macabeu

i Parellada amb
Chardonnay i Pinot
Noir) procedents de
cinc vinyes diferents
fusionades amb
I'elegancia de la bota de
roure frances d’Allier.

» D.O. Cava. Subregio:
Penedeés superior i
Penedés central.

» Embotellat durant

la segona setmana de
gener de 2008.

» Temperatura de
fermentacio: de 15 a
180C.

» Gran reserva de més
de 36 mesos de crianca.
» Un gran cava que
destaca per la seva
complexitat, elegancia
i finor. Es un cava de
color groc pal-lid, amb
bombolles molt fines
que formen una perfecta
corona.

» Té aromes de fruita
madura tropical, fruita
d’os, de pastisseria i
d’espécies dolces com
la vainilla i la canyella.
Un pas de boca delicat,
gustos, cremas, i
persistent.

» Es recomana servir el
cava a temperatura de
6 a 8°C, en copa tipus
flauta, alta, fina i sense
decoracio.

» Produccio: 5.560
ampolles.
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Restaurants

Cuina casolana amb aires mediterranis

El Nou Encis utilitza els productes de temporada per reinventar la gastronomia

El Nou Encis
Restaurant-Pizzeria

a tres anys, una
familia dedica-
da tradicional-

Pl. Europa, 5. Berga

T.93 82153 42. Menu diari:

10 €, festiu: 14 €; plat del dia:
6,50€.De13ha1530hide
19:30 h a 23 h. Dimarts tancat.

» Oblida’t de cuinar
durant el Nadal!

» ElNou Encis
ofereix mentis
elaborats amb plats
tipics de la gastronomia
nadalenca, per emportar.

» Fes latevareservaicelebra
el cap d’any al restaurant
(places limitades).

ment al moén de
la gastronomia
va fer-se carrec d’'un
restaurant. El Nou Encis,
situat a Berga, és un
establiment on predomi-
na la cuina mediterrania
d’estil fresc i innovador.

Creativitat artesana

El respecte a la temporali-
tat dels productes garan-
teixen la renovacié diaria
d’un menu que incorpora
propostes tradicionals i
creatives, mitjancant un

» També disposa de meniis gran assortiment de carn,
personalitzats peratrobades | peix, amanides, pastes
iapats dempresa. i arrossos. Una oferta
Restaurant Restaurant
CalFabrega La Fonda

Cal Fabrega, s/n. Casserres
T.938234255.

Hotel rural/restaurant
www.calfabrega.com
info@calfabrega.com

Ctra. C-16, km 96,3. Berga
T.93 82130 80. DI-dj: 8:30-23h.
Dv: 8:30-24h. Ds: 8-24h.

Dg: 8-23h. Menu diari: 10,80€. Cap
de setmana i festius: 18€ (VA inclos).

CRUIXENT D’ESQUEIXADA
» Bacalla dessalat, esmicolat i
envoltat de petits quadrats de
pebrot tenyits de color verd i
vermell, juntament amb ceba.
» Una queixalada cruixent
d’esqueixada remullada

per unes gotes de pluja de
melmelada de tomaquet que
romandran al paladar.

» Una combinacié sorprenent,
vorejada per menudalls
d’enciam, tomaquets en
miniatura trossejats per la
meitat i olivada.

PUDING DE COCO
» La tradicié anglesaii la
innovacio s’'uneixen per
crear una base de caramel,
on descansen uns bocins

de croissant banyats amb
crema de coco, llet i ous.

» Una composicioé cuita
lentament amb l'escalfor del
forn i regada amb llagrimes
de Pedro Ximénez.

» Un joc de sabors rectangular,
acompanyat d'una esfera
gelada de vainilla i coberta de
xocolata amb menta.

El restaurant té una ampli menjador per acollir celebracions . N.E.

gastronomica dnica
que es completa amb
lespecialitat de la casa:
la pizza. El restaurant
disposa d’una carta que

inclou una trentena de

| pizzes diferents, on els
ingredients dolcos i salats
{ es mesclen per fer les

. delicies dels paladars més

extravagants i exigents.

Promocions constants

El Nou Encis premia la
fidelitat dels comensals
amb ofertes agosarades.
Per exemple, pagant un
euro més del valor de la
pizza, la begudaila tapa,
s6n de franc. També és
possible degustar el plat
del dia, que inclou un en-
trant, un plat del mend i
la beguda, per 6,5€.
Finalment, els responsa-
bles de I'establiment han
posat en marxa un servei
de comandes a domicili
gratuit de tots els produc-
tes de la carta, a través
del Twitter (#comandesel-
nouencis).

on voldries veure anunciat el teu restaurant?

RGUl 7 - Aqui?

Hao volorecerta dis saribos est nndent
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La publicitat més original, informativa
I suggerent per al vostre establiment.

Aqui-

Larevista gratuita del Bergueda
informa’t: 618 813778

Aqui >



Immobiliaria Aqui/ie
LB1158 - ONZE DE
Lloguer SETEMBRE

LB217-PASSEIGDELA
INDUSTRIA

» Pis de 100 m2 amb
menjador-estar amb llar de
foc, cuina, 3 hab. dobles, 2
banys, cambra de rentar,
balcé i terrassa. Parquing
inclos. 500 € PORTAL9

LB232-PLACADEL
DOCTORSALO

» Pis moblat i en molt bon
estar. Compost de menjador-
estar, cuina, 3 hab. (1 doble),
1bany i terrassa coberta.
Calefaccio de gas natural.
Comunitat inclosa en el preu
del lloguer. 400 € PORTAL9

LB223-GRANVIA

» Apartament seminou de
60 m2 totalment moblat,
compost de menjador-

estar, cuina independent, 2
habitacions, bany complet i
calefaccié. Comunitat inclosa
en el preu. 400 € PORTAL9

» Pis nou de 70 m2 en planta
baixa, compost de menjador-
cuina, 3 habitacions, bany,
terrassa gran i calefaccio.
Parquing opcional.
Comunitat inclosa en el preu.
420 € PORTALS

LB223-GRANVIA

» Apartament seminou de
60 m2 totalment moblat,
compost de menjador-

estar, cuina independent, 2
habitacions, bany complet i
calefaccié. Comunitat inclosa
en el preu del lloguer. 400 €
PORTAL9

LB18-ALTARRIBAI
GODOLA

» Apartament seminou de
50 m2, totalment moblat,
compost de menjador-
cuina, 2 habitacions, 1 bany,
cambra de rentar, calefaccié
eléctrica, parquing i traster.
Comunitat inclosa. 395 €

PORTAL9

LB114-PASSEIGDELA
PAU

» Pis de 50 m2, compost

de menjador-estar, cuina,

2 habitacions, 1 bany,
calefacci6 i ascensor.
Comunitat inclosa en el preu.
350 € PORTAL9

LB1934 -TORREDELES
HORES

» Apartament seminou de
50 m2, totalment reformat,
compost de menjador-cuina,
2 habitacions, bany i traster.
320 € PORTAL9

LB1916-PASSEIGDELA
PAU

» Pis semi-reformat de 100
m2, compost de menjador-
estar, cuina molt gran amb
rebost i galeria, 3 habitacions
i 1 bany. Calefaccio de gas
natural. Comunitat inclosa
en el preu del lloguer. 400 €
PORTAL9

BERGA -CENTRE

» Apartament en fica

d’obra nova. 1 habitacio.
Moblat i equipat. Vistes i

sol. Ascensor. Despeses
incloses. 350 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

CASTELLARDE NHUG

» Apartament d’obra nova.
Moblat i equipat. 2 hab. Llar
de foc i calefaccio de gas
natural. Vistes i sol. Traster
inclos. 300 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

CASSERRES

» Apartament d’obra nova.
Primer pis amb terrat. Placa
de Santa Maria. 2 hab. Vistes
i sol. 310 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

VALLCEBRE-VILA
» Casa de pedra amb 200
m2 de jardi. Moblada d’estil
rustic amb classe i molt
acollidora. 4 hab., una tipus
suite. Estudi amb sostres
de fusta. Sala d’estar

amb llar de foc i sortida a
porxo. Garatge i bugaderia.
700 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA -CENTRE

» Segon pis amb terrassa

i vistes a Queralt. Finca
modernista amb ascensor.
Nou per estrenar. 5 hab.

2 banys. Calefaccié amb
gas natural. Consulteu

el preu MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA -ZONA VILADINS
» Segon pis sense ascensor.
2 habitacions. Moblat i
equipat. Despeses incloses.
Calefaccio de gas natural.
350 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

BERGA - PiO BAROJA

» Primer pis amb terrat.

4 habitacions. Moblat i
equipat. Calefaccié amb gas
natural. Ascensor. 500 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

BAGA - CENTRE

» Apartament d’obra nova
per estrenar. Segon pis
amb ascensor. 2 hab. Cuina
americana. 350 € MIA
SERVEIS IMMOBILIARIS

O004BNM-PASSEIGDELA
INDUSTRIA

» Pis de 80 m2 amb
menjador, cuina, 3
habitacions dobles i 1any.
Comunitat inclosa. 280 €
PIRINEU 2000

ANUNCIA'T AQUi PER NOMES 10 EUROS

Guiade professionals

Més info: 625896375/ 618813778

Disseny Construccidiserveis Neteja

grafic

Imagistan Materials de Envernissats Mat. construcci6  Més Polit
construccié Cint JanomaSRL Antoni Pont

Pagines web, il-lustracions,
disseny grafic.
www.imagistan.com
imagistan@imagistan.com
T.93824 8201

26 Aqui

Botiga: ctra. Solsona, 9. Berga.
T. 93 822 0118. Magatzem: Pol.
Ind. La Valldan, c. Garreta, 59.
Berga. T.938222299
www.cons-cintsa.com

Pol. ind. Cal Guinyola, c. B,
s/n. Gironella. Envernissats i
lacats especials i restauracio
de mobles antics.

T.619 034 494

Botiga i exposicio: c. Farguell,
31. Gironella. Magatzem:
crta. Bassacs, s/n. Gironella.
T.93 82507 86

Fax: 9382280 88

c. Guillem de Bergueda, 11.
Berga.

Tot tipus de neteges i serveis.
T.938223172

M. 695177453



Aqui\/iure

Immobiliaria

AVIA

» Pis seminou (5 anys)

de lloguer amb opcio de
compra. 43 m2 amb cuina-
menjador amb sortida al

jardi de 39 m2, 2 habitacions,

1bany i placa de parquing.
Zona molt tranquil-la. 400
€ (lloguer) 0 160.000 €
(compra). PARTICULAR. T.
649 88 38 06

BERGA -ZONA CENTRE
» Pis amb pobles de

2 habitacions, 1 bany,
cuina-menjador, ascensor.
Comunitat inclosa. 275 €
FINQUES VILADOMAT

GIRONELLA -PROPDE
LINSTITUT

» Pis de 75 m2. Planta

baixa a peu de jardi. 3
habitacions. Moblat i amb
electrodomestics. Ampli
menjador amb llar de foc,
cuina independent, bany
complet, calefaccio de gas
natural, terrassa de 20 m2.
Zona tranquilla. Ideal per

a persones amb mobilitat
reduida o matrimonis amb
nens. 395 € PARTICULART.
938250767/616343471

GIRONELLA

» Ocasio! Pis reformat de 4
habitacions, 2 banys, cuina-
menjador. Totalment moblat
i equipat. Preu a consultar
FINQUES VILADOMAT

0O0G6BNM - CARRER BRUC
» Pis de 100m2, cuina,
menjador, 4 hab. (2 dobles),
1bany i calefaccio eléectrica.
400 € PIRINEU 2000

BERGA -CENTRE

» Tercer pis. Reformat. 3
habitacions, 1 bany, cuina,
menjador. Semimoblat.
Calefaccio de gas. Molt
assolellat. 300 € FINQUES
VILADOMAT

AVIA

» Pis de lloguer de

2 habitacions, cuina
americana, terrassa de 50
m2. Tot moblat i equipat.
Despeses d’escala incloses al
preu. 360 € FINQUES G&P

O19BNM - ZONA PASSEIG
DELAINDUSTRIA

» Pis de 60m2, cuina,

2 habitacions i 1 bany.
Calefaccio eléectrica.
Comunitat inclosa. 300 €
PIRINEU 2000

Venda

BAGA-OBRA NOVA

» No pagui lloguer. Compri
I'habitatge. Financament
amb interés subvencionat.
IVA 4%. Pisos HPO Benestar
i Familia. 80 m2 dtils. 3 hab.
+ parg. Demani informacio!
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -OBRANOVA

» Oportunitat! Ultims pisos
de 2i 4 habitacions, nous per
estrenar. Ascensor. Centre
de la poblacio. Finangament:
100%. IVA 4%. Des de
96.000 € IMMOLLAC
GESTIO

i

BAIX BERGUEDA -FINCA
RUSTICA

» Aigua i llum, bon accés, 17
ha. entre cultiu i rustic. Casa

i porxo reformat com a casa,
per entrar a viure. Calefaccio
amb gasoil. Preu a consultar
IMMOLLAC GESTIO

BERGA -OPORTUNITAT
» Pis de 107 m2 utils.
Seminou. 4 hab. (2 dobles).
2 banys, cuina, rebost,
menjador gran, tot exterior.
Terrassa. Parquing i traster.
Ascensor. Consulteu preu
IMMOLLAC GESTIO

CALROSAL

» Casa. 2 pisos total. equipats.
Parquing 3 cotxes. Sortida a
terrassa. Vistes. Sol tot el dia.
Acabats excel-lents. 200.000
€IMMOLLAC GESTIO

PUIG-REIG-OBRANOVA

» Pisos d'obra nova per
estrenar. 2-3 hab. 1 bany. Cuina-
menjador. Ascensor. Parquing
opcional. Financament al
100%. Des de 100.000 €
IMMOLLAC GESTIO

|

NAVAS - OBRA NOVA
» Pisos i duplex per estre-
nar. 2-3 hab, 2 banys, cuina,
menjador, balco, ascensor.
Parquing opcional. Finan.
100%. Des de 95.000 €
IMMOLLAC GESTIO

= -

AVIA - Ref. 0159
» Pis seminou. Cuina, menja-
dor amb sortida a balco, 2
hab., 1 bany. Terrassa i vistes.
Oportunitat IMMOLLAC
GESTIO

PUIG-REIG-OBRANOVA
» Unifamiliars per estrenar de
207 m2. Garatge 2 cotxes. 3
hab. 2 banys. Sala polivalent.
Terrassa amb vistes. Finan-
cament al 100%. 200.000 €
IMMOLLAC GESTIO

AVIA

» Pis seminou. 2 hab.,, balcé

i terrassa, cuina-office, sala-
menjador, bany. Molt sol i vistes.
89.000 € FINQUES G&P

VALLCEBRE

» Casa rural nova amb
5.000m2 de terreny amb
font i arbreda. Estil acollidor
amb acabats de primera
qualitat. Sala amb llar de foc i
porxo. Garatge. Cal. gasoil.
Paratge amb excel-lents
panoramiques. IVA 4%.
360.000 € MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

O5A-PLACA DEL FORN

» Pis nou planta baixa de
55 m2 menjador, cuina, 2
habitacions amb armaris
encastats, 1 bany. 65.000 €
PIRINEU 2000

BERGA -STA.EULALIA

» Pis de 80m2 totalment
reformat i amb mobles. 3
hab. (2 dobles). 1 bany. Cuina
i menjador independents.
Calefaccio de gas natural.
Balcé. Segona planta.
Oportunitat! 63.000 €
PIRINEU 2000

FINQUES G&P

c. Prat de la Riba, 13
Berga

T.93 8213815
www.finquesgp.com

FINQUES
VILADOMAT

pl. Viladomat, 16. Baixos
Berga

T.9382515 27

T. 635 609 154
info@teutac.com

IMMO LLAC GESTIO
pl. Sant Joan, 4

Berga

T. 618 880 624

MIA SERVEIS
IMMOBILIARIS

c. Gran Via, 86, local 1
Berga

M. 630 916 158
info@finquesmia.com

PIRINEU 2000
c.Brug, 3. Berga

T.93 822 20 82
immobiliaria@pirineu2000.com
WWW.pirineu2000.com

PORTALY9

pg. Pau, 22
Berga

T.93 82128 86
www.portal9.cat

Anuncis immobiliaris de
particulars o empreses.
Anuncis amb foto: 10
euros. Anuncis sense foto:
6 euros. Més informacio:
625 896 375/ 618 813 778

Aqui -/



Rmu.u’lEufmauzzE.'r‘ﬂ SUZUKIVITARA 1.6
50cv. CASOLINAAn 1993

sbooe

VAW PASSAT TDI FAMILIAR. ANY 2008, 17.500€

RENAULT ESPACE 2.2 DTCI 2004 150CV 7.900€

FORD 5, MAX 2.5 TURBO FULL EQUIP S3MKM ANY 2008 18.900€
VAW TOURAN 2.0 TDI46MKM 140CY ANY 2008 TPL 19.900€
EMW 316 TI COMPAC M3 ANY 2003 121MkM 6.600€

FIAT SEICENTOSP S0MKM ANY 2003 2.500€
SUZUKIVITARA 3P ANY 1893 150MKM 2.B50€

MB A180 AVANTGARDE AUT 200MKM 4.500€
MITSUBISHI PAJERO 35 TD AA. DA ANY 1995 5.500€
NISSAN TERRANO Il 3PAA DA RCD ANY 1084 3.300€
VW FOX 145 ANY 2006 75MKM 3P 4.900€

EMW 320 DIESEL ALIT 5P AAANY 1983 2.500€

AUTORENTAT

NA, 19 BERGA TEL. 648 088 593 - 938 216 679

VEHICLES SEMINOUS | D’OCASIO

FORD S-MAX 2.5 Turbo
2009 220ccy Fulle-
quip 7 plages 17.900€

Mercedes Benz Fullequip Ford Fusion TDCIany VW TOURANTDI 140cy VW PASSATTDI 140cy  RENAULT MEGANE 15
2004 B4miom Fi 2008 Fullequip dtci BOCY 2004 5
Nokonal 16,0006 38006 PRy b PORTES 4500€

RENALILT KANGOO DIESEL 4%4 ANY 2003 4.900€
RENALLT SCENIC 1.9 DCTIANY 2004 4.500€

SAAB 9.3 5P ANY 1999 136MKM 2.000€

MB E280 AUT 153KM NACIONAL 4.000€

ALIDI A4 TOI AVANT 140CVANY 2007 52MKM 18.900€
HONDAACCORD 1.8 AAANY 1897 1.500€

OPEL CORSAD 143MKMANY 2003 3.300€

MITS L200 125 CV ANY 2006 IMPECABLE 11.000€
RENALILT MEGANE 1.6 5P ANY 2001 FULEQUIP 2.000€
NISSAN NAVARAZ 5 TD 4X4 ANY 206 FULLEQUIP 17.900€
VW POLO SDI 1.4 CCANY 2004 3P 4.700€

RENALLT KANGOO 1.8, CC ANY 1908 ACRIST 3.200€

£ HAUTOMOBILS C-16

a= CRISTALBOX

La formula més segura

Altarriba Godola, 17 bxs. BERGA -
www.cristalbox.es - 902 35 3515

d

formula més sequra per reparar el vidre del seu cotxe

"I

ha ; 1
Magrada gue en ¢l meu dio o dio, cuidin el t f
meu cotxe de monera ton professionolcom W
I meva feina ™

Antonio Lobato

 ~
T.9311494 44




Acqui'/1¢ Vehicles d’ocasio

SUZUKIGRANVITARA MERCEDES C220

MITSUBISHI MONTERO
FREELANDERTD4SPORT DID HDI JLX-E CDI
» Any 2006, 73.000 km, 116 » Any 2000, 127.000 km, » Any 2008, 101.000 km, » Any 2010, 11.000 km, 129 » Any 2005, 105.000 km,
cv, a/a, control de traccié, 163 cv, navegador, televisio, 75 cv, aire acondicionat, cv turbo diesel, vehicle pell, clima, nacional, llibre de
4x4, perfecte estat, un bluetooth, en perfecte estat, en perfecte estat, un de geréencia, garnatia de 3 revisions, un any de garantia,
any de garantia. 11.900 € un any de garantia. 11.800 €  any de garantia. 2500 € anys, full equip. 22.500€ en perfecte estat. 13.500 €
AUTOMOBILS QUERALT AUTOMOBILS QUERALT AUTOMOBILS QUERALT AUTOMOBILS QUERALT AUTOMOBILS QUERALT

Directori
; : x ol AUTOMOBILS
SUKUKIGRAND VITARA HYUNDAI SUZUKIGRAND VITARA SUZUKISAMURAI QUERALT
1.6JXA SANTA FE CRDI HDI MIL c. Pio Baroja, 1113
» Any 2008, 43.000 km, » Any 2006,144.000 km, 163 » Any 2004,180.000,110cv,  » Diverses unitats, en Berga
107 cv, clima, 4x4, vehicle cv, sostre solar, clima, traccié  AA, reductora, en perfecte perfecte estat. 1.938220090
de geréncia, amb un any de 4x4, tapisseria de pell, 7 estat de conservacio, amb 2.200 € AUTOMOBILS
garantia de la marca Suzuki. places, en perfecte estat, un un any de garantia. QUERALT
13.900 € AUTOMOBILS any de garantia. 15.900 € 6.800€ AUTOMOBILS
QUERALT AUTOMOBILS QUERALT QUERALT

Lallers Bonet

PLANXA - PINTURA

TRACTAMENT DE SUPERFICIE D'IMPACTE DE SORREJAT

POLIGON SANTA MARIA - AVIA
T.680674729

MERCEDES 250 CLASSIC  OPEL CORSA 5 p. Consum
Diésel. Color plata 3500 € miaxim 4L Consultar preu

| . FORD FIESTA 1100cc
s Ocasiollll

JAGUAR S TIPE42R
FULL EQUIP TOTAL:
NAVEGADOR, TELEFON
PELL BICOLOR | LLANTA
DE 18"

Aqui 9
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Mercatdel Bolet de Cal Rosal

1ALFINAL...LATEMPORADA S’HA ANIMAT!

» Després d’'un octubre d’estiu, les pluges han arribat
i han tret el nas els primers bolets. Pero, a Cal Rosal,
no ha fallat mai el comerg, la festa, la gastronomaiila
divulgacio al voltant dels bolets de la terral

Escolta
QUE VA
PASSAR?
Dedl.adv.19:40 h
Radio Berga

QUE VA PASSAR?

Marti Gironell
PERIODISTA | ESCRIPTOR

Al pit, conills
escorxats

» “Fa uns anys, vaig escriure la novel-la ‘La
venjanca del bandoler’. En diversos capitols,
explicava remeis casolans que es feien servir
antigament per guarir malalties.”
» “Un dia, tornant d’'una presentacié que vaig fer del
llibre, em va trucar un desconegut al telefon fix del meu
pis de Barcelona. Per cert, no sé com va aconseguir el
numero, perqué només el tenien els meus pares i els
meus sogres. Lhome em volia explicar que, a ell,

li havia funcionat un dels remeis casolans que jo
descrivia al llibre: de petit, la seva mare li va posar
conills escorxats al pit per curar-li una pneumonia! |
estava tan content i agrait perqué, llegint-ho al llibre,

S0 Aqui

va veure que el remei no només I'havia guarit a ell.”

GRUP PI TRES BETA

LENIGMA

Queé tenen els galls, gallines, pollastres i polls que no tenen
altres animals d'una granja com anecs, oques i paons?

EN EL NUMERO ANTERIOR, PREGUNTAVEM: “QUAN TEMPS FA FALTA PER TALLAR EL PASTIS EN DEU TROSSOS SI CAL
COMPTAR UN MINUT PER TALL?". LA RESPOSTA ES CINC MINUTS.

FACEBOOK PUBLIC

GENT GRAN EROTICA A PUIG-REIG
» La gent gran del Casal Doctor
Llaverias s’ha tret la roba per fer un
calendari solidari: recullen diners per a
les seves activitats. No és pornografic, pero si
erotic, | Déu n’hi do!.

per treure’s
el barret!

CANSALADERIA PERA CELIACS

» La Cansaladeria Guitart del carrer Major
de Berga ha obtingut la certificacio de
I’Associacio de Celiacs de Catalunya.

Ara, els
fuets
seran per a
tothom!

ANNA SIMON

Alauna,
ales dues
iales
tres...!

FIRADELS OUS D’EUGA
» Aixi és com anomenen les carbasses |

a Sant Lloreng de Morunys i des de fa
dos anys els dediquen una fira.

SI'VOLS QUE PUBLIQUEM ALGUNA FOTO TEVA, ENVIANS-LA A: bifidus@bifidusproduccions.com
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Campanyade Reis derecollidade joguines

CREU ROJA NECESSITA JOGUINES PER A 150 NENS | NENES DEL BERGUEDA

» L'entitat ha posat en marxa la campanya de recollida de joguines noves o en bon estat. Es
poden lliurar a les oficines de Creu Roja de Berga i de Gironella. La iniciativa va comencar
aquest any amb una festa infantil el dissabte, 26 de novembre, a Gironella.

ONA QUEVEDO FLORES
» “Hola! Em dic Ona, vaig néixer el 8 de novembre
i els meus pares son la Silvia i el Juan José”.

ADRIA REIG BONET
» “Ja soc aqui! Vaig néixer a Berga el 6 de
novembre, els meus pares es diuen Marc i Monica”.

.-\-:‘":-\g
O-6 mesos

MINICUNAPETI ~ MUSO _ PIGU_

8BS primars ¢ INA Cara per 3 cad etapa de creixement el mes fres:

&-24 mesos - 6-24 mesos SN TR g 210 anys
TUCA MIMO BABU DUBI
| matalas que viatia amb mi el descans mes protector LN compamny molt natural U pHmeET gran mataias

Ctra. d'Avia a Cal Rosal - 08610 AVIA (Barcelona) T. 938 230 103

Aqui 5|
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