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Els accidents
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La Policia registra el
2012 un 16% menys
de sinistres que I'any
anterior

Lloll Bertran
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amb la banda del
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PELEGRI | AUTOR DUNA
HAVANERA

Vosteé ha escrituna
havanerai, per
promocionar-la, esta
recorrent Catalunyade
punta a punta. Quina
aventura més estranya,
no?

Bé, a mi m’agrada molt
caminar, sempre ho he
fet, i ara m’he plantejat
anar a peu passant per
totes les capitals de
comarca.

Amb quin objectiu?
Dies abans d’arribar,
envio una carta
manuscrita a les
regidories de Cultura, als
mitjans de comunicacio

i als consells comarcals
demanant-los audiéncia.
1queé els demana?
Simplement, que facin
arribar la partitura de
’'havanera a les corals
dels seus municipis.
Com es diu aquesta
havanera?

Es I"Havanera del Cami’.
1 el cami, quin és?
Uneixo simbolicament
dues rutes: la que feia

de petit des de Reus, la
meva ciutat, fins a Salou,
per veure els pescadors,
i el cami de Santiago, que
he fet ja de gran. Lligo
aixi el Mediterrani amb
I'Ocea Atlantic.

4 Aqui

TRENDING TOPICS

LES OBRES DEL CAT, PARADES

» LAjuntament hi ha d’invertir 120.000 euros per
adequar I'entorn. El locutor Fermi Riu i els cuiners
Jordi i Marc Travé s’'ofereixen per portar-ne la gestio
durant un any i comprovar si és rendible.

CONCURS DE CARTELLS ALTERNATIUS

» Un any més, el bar La Granja de Berga ha
organitzat el concurs de cartells alternatius de
la Patum, que es poden veure i votar al bloc
sommacus.wordpress.com.

LABONANOTICIA

LHOSPITALDE BERGA JAFALES
VALORACIONS DEL GRAU DE DISCAPACITAT
» Fins ara, aquest servei se centralitzava a
Manresa. L'any passat, es van tramitar 361
sol-licituds de reconeixement de discapacitat
corresponents al Bergueda. Es un requisit per
accedir a les prestacions economiques i les
accions assistencials de la Llei de Serveis Socials.

LENQUESTA

Al Bergueda ja hi ha 3610 aturats.
Com estarem daquiaun any?

Igual
H Millor

EN EL PROXIM NUMERO...
» Qué et sembla el sistema de votacio dels cartells
de la Patum? Vota a dbergueda.cat/enquesta

LAFRASE

“Es unanova etapa que encaro amb ganes’ Juli Gendrau Nou delegat del
Govern a la Catalunya central. Manté el carrec d’'alcalde de Berga i cobrara 80.500 euros I'any

ELS NOMS PROPIS
Jordi Sabata

La banda de I'Escola Municipal de
Musica de Berga tocara a la
passada de dimecres de Corpus.

Santos Moreno

Membre de 'AFTDAO de Berga, ha
guanyat el Premi Catalunya 2012
de fotografia a la Gala 50 mm.
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LAFOTO

110 CICLISTES DE TOT EL PAIS PARTICIPEN A L’AVIA COP DE PEDAL

» Felix Martinez, amb un temps d’'1 hora i 54 minuts, i Silvia Pineda, amb 2 hores
i 36 minuts, van ser els guanyadors de les categories senior masculi i sénior
femeni de la pedalada Cop de Pedal, que es va disputar el 24 de marg.

LA XIFRA

504

» Persones ateses al
servei Ocupa't el 2012.
Es van gestionar 62
ofertes de feina.

LAPARAULA
Buistia

» LAjuntament de
Berga té una nova
bustia d’atencio al
consumidor per

atendre qualsevol
tipus de reclamacioé.

GEONOTICIES

- [ ]
Montclar Casserres Sagas Guardiola
CREIXELTRANSPORTA TRIOMFAAVICUN ENDESA CANVIAUNA DETENENUN
LADEMANDA VEDELLDEBARBATS LiNIAD’ALTA TENSIO LLADREDEGIRONELLA

» A l'estiu, arribara a
Montclar, Viver i Serrateix,
Santa Maria de Merles,
Sagasila Quar. A lAlt
Bergueda, 1.590 persones
van fer servir el sistema
el 2012.

» Amb 3.000 euros, va
ser el més ben pagat de
la subhasta que es va fer
al Mercat del Ram. En
animals joves, va guanyar
un exemplar de Les Cases
de Sagas.

» Els veins de Santa Maria
de Merlés, Sagas i la Quar
tindran menys talls de
llum per les ventades. La
nova linia, més robusta,
va de Cercs a Osonai ha
costat 57.000 euros.

» Antonio G.F, de 23 anys,
hauria robat una estufa
de 140 quilos valorada en
2.700 euros. La va treure
d’un local de I'Ajuntament
de Guardiola situata la
placa de I'Estacio.

FIGULS
PEDIA

Per Jaume Figuls

[ ]
Plantabaixa
Flor de poca alcada
situada a nivell de carrer

Peétals

Fer explotar globus amb
forma de flor

Plantacara
Individu que treu pit i
s’enfronta amb la seva
dona perqué s’ha gastat
un dineral en una flor

Plantaben
fullada

Com a conseqliéncia
d’aixo, té moltes fulles

Fulla caduca
Tipus d’arbre les fulles del
qual tenen els mateixos
problemes que els iogurts

Mbodrsiuet
FulH i men s

PACK REDUCTOR IHTE-E[!E-\.\

-

TRDBA’NS A !i BN

Passeig de la Inddstria, 16 - 08600 BERGA - T. 93 822 17 22
www.bodysiluet.com
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ENTREVISTA

PASTISSER DE LA DOLCERIA PUJOL DE BERGA

“S’haparlatdel
Gandalf al Congo
iaIndoneésia”

El pastisser de la Dolceria
Pujol de Berga, Albert
Dorna, va sorprendre
aquesta Pasqua amb

una figura de xocolota
inspirada en la nissaga
d“El senyor dels anells”

i “El hobbit”. En concret,
va ser un gran Gandalf de
xocolta, amb una alcada
de 135 centimetres.
1amb una combinacié
detot tipusde
xocolates, 0i?

Si, hem hagut de fer servir
una barreja de xocolates
per anar fent les diferents
texturesi els diferents

colors. La base, ’'hem
moldejat amb xocolata
negra. El vestit és gris i,
per aixo, 'hem fet amb
xocolata blanca, afegint-
hi després el color. | la
barba és tota de xocolata
blanca.

Labarba és molt
meticulosa, pél per pél.
Com ho ha fet aix6?
Tenia diverses idees, pero,
finalment, vaig optar per
la maquina de fer fideus
de les trufes de xocolata.
Lamonade Bruce
Springsteen,selava
quedar el mateix Boss;

Albert Dorna. ARXIU

lade Jack Sparrow,
laveuferarribara
Pactor. Aquestajaté
destinatari, també?
Hem contactat amb
I'actor que fa de Gandalf, i
esperem la resposta, pero,
de moment, encara no
ens ha arribat. Aquestes
coses acostumen a anar
lentes.

Lafoto si que ha donat
la volta al mén!

Si, de seguida va arribar a
Nova Zelanda, que és on
es va rodar “El hobbit”, i
ens van fer una entrevista
per Internet. | després
vam veure que havia
arribat també a webs
d’Indoneésia i del Congo!
Aixo noli passava quan
feialaplacade Sant
Pere!

Es veritat. Molts anys,
haviem fet figures de la
Patum o coses més locals.
Pero, des que fem figures
internacionals, sempre
aconseguim donar la
volta al mon i fer soroll,
que és del que es tracta.
Val la pena Pesfor¢?

A vegades, no tinc ganes
de posar-m’hi, i la gent
m’anima. Es com una
tradicio de cada Pasqua.
Aixd em posa una mica
de pressio, pero alhora
també m'estimula molt.

Nou servei d'estetica amb uns preus assequibles a tothom

- Depilacions |5€

- Depilacions amb cera freda amb Aloe -Yera . &
- Tractaments facials 3 + | de regal
- Tractaments corporals 5 + | de regal

- Nou tractament facial de rejuveniment de la pell
En només 7 dies 4 anys menys

m i tot amb productes Matura Bissé

UESPILL PERE ll, 15 - 08600 - BERGA - T. 93 822 2232
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PRIMAVERA

Natura en estat pur

Rutes Al nordial sud, els camins del Bergueda recuperen
lesplendor gracies a la millora del tempsila flora reviscolada

’entorn natural és
el principal actiu
del Bergueda. Pero,
a I’hivern, apareix
amagat darrere
d’una capa de mal temps
que impedeix gaudir-ne amb
plenitud.
La primavera torna
I’esplendor a les coses, i és
el moment de gaudir de
les rutes pels camins de la
comarca, ja sigui a través
de les caminades populars o
d’itineraris a peu pel nostre
compte. A continuacid, reco-

1lim alguns suggeriments per

a tots els nivells de camina-
dors i per a totes les edats.

< 1) Resseguint el riu

L’entorn del Llobregat, recu-
perat fa uns anys gracies al
Parc Fluvial, és la ruta més
placida i, segurament, més
agraida del Bergueda.

Completa, arriba als 32 qui-
lometres, amb un desnivell
molt moderat, de tot just 450
metres.

L’itinerari surt de Cal Rosal,
vora del cami de Pedret, i res-
segueix el tram del m6n amb
més concentracié de colonies
industrials, entre les quals
destaquen la Plana, I’Ametlla
de Casserres, Viladomiu Nou
i Viladomiu Vell, Cal Guixa-
16, Cal Pons, Cal Margal i
I’Ametlla de Merola. El cami
no s’aparta del Llobregat.

‘ 2) Els miradors del nord

Des de fa un parell d’anys, el
Consorci de Turisme de I’Alt
Bergueda té en marxa la ini-
ciativa Passaport Bergueda.
Es tracta d’un carnet que ens
ajuda a descobrir 17 mira-
dors de la zona nord.

Hi ha indrets més a ’abast,
com el mirador del Picancel,
a Vilada, o alguns de més des-
coneguts, com el de Garga-
llosa, a Gisclareny. I també hi
ha el punt més emblematic
de la comarca: el mirador
del Pedraforca, a Saldes, amb
vistes a tot el Cadi.

@ Resseguint el riu

La Ruta Ramadera és un
itinerari de 32 quilometres
que segueix antics camins

A FAlt Bergueda,

de transhumancia entre

hi ha.racor'Is I’Espunyola, Avia, Olvan i
preciosos’ Sagas. La ruta es pot seguir a
desconeguts, com agas. la ae p g
aquest punt del peu, en BTT i a cavall.
cami de lAigua de La novetat és que té una
Vilada. guia per a telefons mobils
que es pot descarregar per
gS:IZ?VIRECII)gIE.ALT bluetooth als punts indicats o
BERGUEDA a internet. També hi ha els

tracks de GPS per no perdre’s
en cap moment.

‘ 4 ) Pels camins de Picasso

Fa més de cent anys, el 1906,
Picasso va passar per Gosol,
ialla, el pintor va canviar
d’estil i de ritme compositiu.
Ara, el municipi ens acom-
panya pels racons que va
trepitjar Picasso i ens convida
a visitar una sala amb repro-
duccions de la seva obra.

Aqui
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1 Bergueda va
perdre el tren ja
—— fa quaranta anys.
Pero, en els ultims
temps, ha recuperat
alguns mitjans de transport
que s’han convertit en verita-
bles atractius turistics.

En aquesta llista, hi ha
novetats cada any.

@ Arriba la Burricleta

L’1 de juny, obrira portes

a Baga el primer centre

de Burricleta al Bergueda.
L’invent ja funciona en altres
punts de Catalunya i, segons
els promotors, és un hibrid
entre “el burro catala i una
bicicleta de bon veure”.

En realitat, sén unes bicicle-
tes electriques, amb les quals
es podran fer rutes amb GPS,
amb punts d’interes indicats.

Segons la responsable,

Laia Caballero, la inten-

ci6 és “donar a coneixer
I’entorn rural d’'una manera
més tranquilla, fugint de
I’esportivitat de la bicicleta”.

@ El Tren del Ciment

El ferrocarril de via estreta
que uneix La Pobla de Lillet
amb l’antiga fabrica de

Transports
singulars

Novetats | a bicicleta electricase sumaala
llista de vehicles originals que ja te el Bergueda

Ciment Asland, a Castellar de
n’Hug, acaba d’estrenar una
nova temporada, i estara en
marxa fins el 3 de novembre.

El tren fa parada als Jardins
Artigas.

C7\ Sant Corneli amunt

El Carrilet Verd del Bergueda
és la forma més original de
coneixer I’Alt Bergueda. E1

La Burricleta és
una adaptacié
catalana de

les bicicletes
electriques que
jacirculen per tot
el mon. Ara, ha
arribat aBaga

BURRICLETA
BERGUEDA

vehicle circula per carretera,
té una capacitat per a 56 per-
sones, i es lloga a grups per
fer itineraris personalitzats, o
ala carta.

Un dels més habituals és
el que porta a Fumanya. Des
de Sant Corneli i seguint la
carretera que duu a Pegue-
ra, el carrilet arriba fins al
jaciment amb més de tres
mil petjades de dinosaure, a
1.500 metres d’alcada.

De cami, es poden escoltar
les locucions explicatives de
la zona.

< 8 ) Quads tot terreny

Quads Olvan ofereix la possi-
bilitat de descobrir ’entorn
natural del municipi al
damunt d’un quad.

La ruta es fa en camins par-
ticulars on no fa falta carnet
de conduir. Els majors de 12
anys ja es poden posar al co-
mandament del quad per un
preu de 39 euros per conduc-
tor, 119, per acompanyant.

No es requereix cap tipus
d’experiéncia: només ganes
de descobrir I’entorn amb un
recorregut suau.

< 9) Patins eléctrics

Els segways, els patins
eléctrics més de moda del
mon, ja han arribat també al
Bergueda.

El centre Indomit, d’Olvan,
ofereix rutes d’una hora, a les
10 h del mati o bé a dltima
hora de la tarda, per cam-
ins tranquils i sense massa
desnivell.

El segway es condueix amb
el balang del cos: per accele-
rar, només fa falta inclinar-se
cap endavant, i per frenar,
cap enrere. Es ideal per passe-
jarifacil de conduir.

10 Aqui



El Bergueda es
pot descobrir a
peu, en bicicleta,
acavalloen
cotxe. Pero, en
els ultims anys,
han aparegut
noves formes de
desplacar-se.

Sigui com sigui,
podrem descobrir
paisatges plens
de flors,com
aquestes

ROSA CASTILLA




Els camins que,
durant hivern,
s’han amagat
entre la boira,
rellueixen ara
amb una gran
esplendor.

Al marge de rius
irieres, alaplana
i ala muntanya,
caminar pel
Bergueda és
endinsar-se auna
natura esclatant

ROSA CASTILLA
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Des de l'aire

Volem Estacié de Vol Des dAvig, el centre Volem ofereix serveis
professionals i personalitzats per endinsar-se al mon del parapent

> Estaci6 de Vol

Volem, d’Avia, ens

convida a veure

la comarca des de

I’aire. Al capdavant
del centre, hi ha Paco Guerra.

- Com va comengar tot
plegat?

- El meu pare, Francisco
Guerra, va muntar ’empresa
a principis dels 90. Amb molt
d’esforg, es va anar forjant la
comarca com a zona de vol
reconeguda per la Federaci6
Aeria Catalana.

- Que té el Bergueda que ho
fa possible?

- El Bergueda reuneix unes
caracteristiques orografiques
i aerologiques molt parti-
culars i favorables per a la
practica d’aquest esport, i
s’ha consolidat com una de
les zones de vol més impor-
tants de Catalunya.

- Qué ofereix Volem?

- Un servei integral i
complet: bateig de vol en
parapent biplaca, cursos de
descoberta i iniciaci6 al para-
pent i paramotor, cursos de
progressié i perfeccionament,
guia de vol per les diferents
zones, venda d’equips,
manteniment i reparacié
de material, organitzacié
d’esdeveniments esportius,
exhibicions i espectacles ae-
ris, assessorament tecnic...

- Tothom és valid per volar?
De totes les edats?

PUBLIENTREVISTA

- Si, des de la canalla fins a
persones d’edat avancada,
passant per gent amb disca-
pacitats fisiques o psiquiques
que, amb el correcte assesso-
rament, poden gaudir d’una
experiéncia inoblidable.

- Qui son els professors?

- L’equip docent esta format
per auteéntics campions! Ja ho

Volem Estacié
de Vol es troba
a Avia, sotales
faldes deles
muntanyes, a
Pavinguda Pau
Casals, 78, just
alentradadel
poble

T.938231040
T.66 77 66 401
www.volem.net
www.parapentebiplaza.es
info@volem.net

Properament,
nou web, amb
promocions i
descomptes

ESTOCHD DE WOL AviA

va ser el meu pare, i el meu
germa Javi i jo també com-
petim des de finals dels 90, i
hem aconseguit fites impor-
tants com la de sotscampions
del mén, campions d’Europa,
campions d’Espanya, i molts
cops campions de Catalunya.

- El parapent és car?

- No ho és gens. Oferim acti-
vitats de parapent biplaca des
de 70 euros. També, per 160,
oferim una jornada de des-
coberta, en que s’aprén que
es i perque vola el parapent,
es fan practiques al camp de
vol i es finalitza ’experiéncia
amb un vol biplaca amb
un pilot técnic esportiu. La
formaci6 és progressiva, i es
poden fer diferents nivells
per a totes les butxaques.

Aqui °
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Berga Resort guanya 200 parcel-les

El camping posa en marxa la primera fase de les obres d’ampliacio

1 camping
de Berga,
el Berga
Resort,
estrenara
aquest mes la nova
zona destinada a
caravanes i mobile
homes, en el que és la
primera fase de les
obres d’ampliacid.
En concret, seran
unes 200 parcelles
més, algunes, de 90
metres quadrats, i
d’altres, de 120, totes
amb aparcament, te-
levisi6 per cable, wifi

ila resta de serveis
del complex.

Nous bungalous

En la segona fase

de les obres, que
comencara a conti-
nuacio, es construi-
ran 30 bungalous de
fusta a la zona nord
del recinte. Cadascun
tindra uns 50 m2
habitables, distribuits
en dues habitacions
dobles, dos banys,
cuina, menjador, sala
d’estar, terrassa i sala
social d’ds privat.

I, més endavant, es
fara la tercera fase
del projecte, que
consistira a construir
bungalous de pedra.
També es construira
un nou edifici de
serveis i s’ampliaran
I'edifici principal,
les piscines d’estiu,
la zona esportiva i
I’infantil.

La inversi6 total
és d’uns 10 milions
d’euros i, un cop feta
tota, Berga Resort tin-
dra espai per a 3.000
persones.

HF Ascensors - Munlatge i conservacio
" aparells elevadors

Fassatge Font, 7 - 08013 Barcelona
Tel. 93 207 &4 B / 902 107 824
of@ L0Mm

ASCENSORS

WF Ascensors e ung empress amb una trajectbria de més de 30 anys
d'experidncia en ¢l muntatge d"ascensors on edifics antics, obra mova, elava-
dors per & manusvalids, plafaformes slevadores | salwaescales per a persones
amb mobditat reduida.

Dispasem d'wn equip teonic que estudia tots els cases aporfant [a millar

salucié en funcid de les pecossitats de cada wsuari
Empresa adherida al Gremi d°Ascensors qua disposa del cartificat 150 8001
2008 per disenyar. mantar | conserear aparelis elevadors,

ELS NOSTRES SERWEIS

7 Instalaci dascensors de balx consum #n fok tipus d'edificis amb o sense
cambra de maquines.

¥ Digpositio de peticlt 'suxill 2 ascensors | elevadors,

Midul telefidalc de comunicaci amb stoncié par a rescats 24 hores | atencid

i 'mvaries #n festius.

»» Plataformes | elievaders per a minusvilids, Slssenyades per fer accessi-

bles les barreres arquiteciliniquees.

> Cadires "salva escales™ amb o sense estructura giretdria, cmodes, sequ-
res | ficils de fer servir.

4 Aqui



Aquilznoramna

Turisme

Nou projecte al'’Ametllade Merola

El centre Logos combinara la gastronomia del Bergueda amb la cultura

1 Bergueda
comptara
a partir
d’aquest
estiu amb
un centre per a
la promocié de la
cultura i la gastrono-
mia. Es tracta d’'una
iniciativa empresarial
privada que ha rebut
una bona injecci6
economica dels ajuts
Leader, destinats al
desenvolupament
rural.

El nou centre s’esta
construint a ’Ametlla

| de Merola, a la plaga

de I’Església, on hi
havia hagut el restau-
rant Ca les Noies.

Es diu Logos Ber-
gueda i combinara
gastronomia amb
cultura. Hi haura un
restaurant, venda de
productes alimentaris
iuna llibreria espe-
cialitzada en temes
berguedans.

També es programa-
ran concerts, obres
de teatre, es faran
exposicions, projec-
cions, xerrades, i

Visita de les autoritats a les obres de Logos. R. CODINA

s’organitzaran rutes
turistiques.

Logos Bergueda ha
estat considerat un
dels millors projectes

i que es van presentar

~ anivell estatal als

| ajuts Leader. Va rebre
financament perque

| es pogués crearila

| previsio és poder-lo

inaugurar el proper
mes de juny.

Aixi ho contempla
la responsable, Virgi-
nia Parramon, que ha
explicat que “la fusi6
de cultura i gastro-
nomia sera una bona
manera de potenciar
turisticament el Ber-
gueda”.

El projecte ha
requerit una inversié
d’uns 500.000 euros i

| dels fons Leader n’ha

rebut 154.000.
ANNA COSTA

6 i 7 d’abril de 2013
0 EE -

. IV FIRA TEXTIL DE CAL ROSAL

| Confertncia: Liana dovella xEquata | profects: o sconcmia
soueta. hanona Lionet.

6 7 d’abril de 2013

Lira fira plena da netalls, fis | colors per condieen 1005 als mons
Al voltant dal bl Lin espai per anflar, oosln nuar, emiastar |
teidr. Lin aparidor per lariesania | b cutura kil o an die
DisEabste 6 d'obrfl

TOT EL DA Fira o' Ariesania amb parackes. del Gram Artesd
Tetil cla Catalunye | parades od mencarai.

Bgutra do minsbus biatitn de Gatahumyp

e 11030 e i cpracs de b Fira

social da |'\Ciorecior i

700 8 1800 K Trobada oa gagants amb o%cg Mxlns

0"18:00 a 20:00 k. Talkoers:
Fabchwork avangal [Mercernia Sakans, Bevged
Primeres puriades 1 F1 i Agula, Gronefia)
Catita de frapiio (La teranmyina, banmasa)

sumange 7 d'abril
TOT EL Bif: Fra o Aresans amb paracdes del Grsrs arbesh
pitil e Cataburya i perades de maneda.

Miosima de mussus téutis de Catahevya

01100 8 1300 b Talars:
Bt ML (La Mercera, Gironelis)
Trebalis amic fehna [Mercaia LEsinedla, Banga)
Frimenas punlades 2 | Aguka. Gironslia)
Serapbaok tioctil (Fia gk, Gusriol oEL

m-mnmaaaanmmm?-ﬁhm—mn ek
= "Pinees, mircts | Desiiolas oo roba”
F'hr_:as I:mHal:l-m ‘ol InsCripci prisia.

Aqui 5



Equipaments

AquiPanorama

Queralt comencaacanviar decara

Les primeres obres en décades posen en condicions I'antiga hostatgeria

eia decades
que només
sentiem a
parlar de
Queralt

per lamentar-nos-en.
Que si fa pena, que

si esta abandonat,
que com pot ser que
ningu no ho arregli,
que és massa car...

I, per aixo, les obres
que s’hi han fet en
les ultimes setmanes,
encara que semblin
poca cosa, sén gairebé
un esdeveniment
historic.

Els treballs han
consistit basicament
a treure la runa
que s’acumulava a
I’hostatgeria, retocar
la facana i refer tota
la teulada. I sembla
gairebé un miracle de
la marededéu, perqueé
tot plegat s’ha fet
amb només 40.000
euros, “ajustant
molts els pressupos-
tos, comptant fins a
I'dltim euro, i posant-
hi moltes hores”,
explica Pep Graus,
gerent de Queralt
Turisme i Serveis.

L’empresa de res-
tauracié que té Graus
explota des de fa dos
anys I'hotel Berga
Park i el bar del san-
tuari. Ara, a més, s’ha
encarregat de coordi-
nar les obres, que ha
fet 'empresa d’Avia
Andreu Caelles.

El més complicat ha
estat treure la runa.

16 Aqui

Vidres nous i finestres pintades, a la facana. AQui

Fins a 17 contenidors
sencers de runa han
sortit de ’antiga hos-
tatgeria. Eren quilos
i quilos de material
de construccif, fruit
d’obres anteriors,
que s’acumulaven a
la primera planta de
I’edifici, a la segona,
ia les golfes. Com
que la teulada no
estava bé, cada cop
que plovia, la runa
es mullava, i anava
agafant més pes, fins
al punt de posar en
perill I’edifici.

Ara, la teulada
s’ha renovat del tot,
canviant-la teula per
teula, i evitant les
filtracions d’aigua.

I el més visible per
als visitants sera
la feina que han
fet els operaris a la
planta baixa. La sala

d’acolliment, que és
la que hi ha just quan
s’obre la porta princi-
pal de ’hostatgeria, i
el menjador interior,
estan del tot nets, i ja
es podran fer servir
per fer-hi trobades o
per acollir visitants.
La cuina de I’antic
hotel, que fa anys va
patir un incendi, s’ha
netejat, i s’han elimi-
nat també totes les
maquines que es van
fer malbé per culpa
del foc.

Feina per fer

En aquesta zona, els
operaris han canviat
tota la installaci6
electricai,ala
facana, s’han pintat
les finestres i s"han
canviat els vidres.

“L’edifici no té
problemes estruc-
turals, pero encara
hi ha molta feina
per fer per deixar-lo
com hauria d’estar”,
explica Graus, i creu
que les obres es faran
visibles el proxim dia
de Sant Marc.

Els 40.000 euros
els ha aportat la
Diputacié de Bar-
celona, a través de
I’Ajuntament de
Berga. La gesti6, I'ha
promoguda el regidor
del PP Josep Antoni
Lépez Noguera, que
és assessor de la
Diputacié en materia
de Territori i Sosteni-
bilitat.
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El Consell, contra el ‘fracking’

Lens comarcal s’oposa a la técnica d’extraccié amb productes quimics

na cin-
quantena
de muni-
cipisiels
consells
comarcals de la
Garrotxa, el Ripolles,
Osona, el Bagesiel
Bergueda han fet
front comu contra el
fracking i han signat
un manifest unitari
reclamant una llei
que prohibeixi aques-
ta técnica.
El fracking és un
sistema d’extraccid
d’hidrocarburs

projectant productes
quimics amb aigua i
sorra a elevades pres-
sions per fracturar les
roques i treure gas o
petroli del subsol. Es
considera molt agres-
siu i d’un fort impac-
te mediambiental.

El manifest, batejat
com a Compromis
d’Oris, es va signar
amb la preséncia
del president del
Consell Comarcal del
Bergueda. Sergi Roca
ha explicat Radio
Berga que reclamen

Part dels signants del Compromis d’Oris. AQui

“una llei que prohi-
beixi el fracking i que
s’impulsi un canvi
de model energetic”.
Una alternativa seria
la biomassa, ha dit.
De moment, el
Govern ha comencat
els tramits per
denegar la llicéncia
a l’empresa Montero
Energy Corporation
per fer investigacions
d’hidrocarburs a
diferents municipis
del Prepirineu amb la
técnica del fracking.
ANNA COSTA

T. 93 822 0052
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URGENCIES: 555 752 439

BERGA: Sram Wig, S
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MANRESA: Findar Basiana, 11
canhielberguedoSgmail com

Cenfre veterinarl
del bergueda
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Seguretat

Menys accidents de transit a Berga

Els sinistres es redueixen un 16%, pero es mantenen els atropellaments

’accidenta-
litat a Berga
ha baixat
un 16% en
un any. E1
2012 hi va haver 82
accidents, 16 menys
que l’any anterior,
que es va tancar amb
98.Niel 2011 niel
2012 hi va haver
morts, i els ferits van
ser menys: 19, I’any
passat,i27, el 2011.
En canvi, el nombre
d’atropellaments es
va matenir estable

La Policia Local
s’explica la reduc-
ci6 del nombre
d’accidents, entre
d’altres factors, per
les actuacions que
s’han fet complint els
Plans de Seguretat i
Mobilitat de Berga,
com ara la construc-
ci6 de passos elevats
en cruilles tipificades
com a punts negres
per 'elevat nombre
d’accidents, i inver-
tint aparcaments
perque els cotxes

Actuacio policial al passeig de la Pau. RICARD CODINA

circulacié amb la
maxima garantia de
visibilitat, al passeig
delaPauialdela

La sergent en cap

- de la Policia Local,
i Josefina Vizuete,
| recorda que “encara

| negre on és previst

actuar aquest 2013,
com la rotonda que hi
ha just al davant de
I’'ambulatori”.

Menys alcohol

Malgrat tot, Vizuete
fa “una valoraci6 posi-
tiva, tant de la reduc-
cié de ’accidentalitat
com també d’altres
factors”, com és el cas
d’haver obert menys
diligéncies judicials

| per conduir sota els

efectes de I’alcohol.

en 14. s’incorporin a la Industria. i queda algun punt ANNA COSTA
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Els responsables de I'espectacle, durant la presentacio a la premsa. AJ. BERGA

D
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s
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LamisicadelaPatum
s’aliaamb Comediants

El grup teatral i FEMMB preparen un espectacle

’Ajunta-
ment de
Berga, per
mitja del
Patronat
de la Patum, I’Escola
de Mdsica de Berga
(EMMB) i Comediants
estan treballant en
un projecte per ex-
portar la Patum.

Ecos de Patum és un
espectacle que com-
binara les musiques
patumaires interpre-
tades per la cinquan-
tena de musics de la
banda amb teatre,

i amb projeccions
audiovisuals, que aju-
daran a traslladar els
espectadors a la placa
de Sant Pere durant
la Patum.

Tampoc no hi falta-
ran elements comple-
mentaris, com poden
ser la illuminaci6 i
les olors, per exemple
la de 1a pélvora dels
fuets.

“Ambaixada sonora”

L’espectacle vol donar
a conéixer la Patum,
com es viu i quins
sentiments desper-
ta. s un muntatge
pensat per difondre la
festa a tot arreu, que
serveixi “d’ambaixada
sonora i emocional
de la Patum”, segons
ha explicat a I’Aqui
el gerent del Patronat
de la Patum, Albert
Rumbeo.

Malgrat que a

I’escenari no hi haura

les comparses, si que
hi seran presents a
través de dibuixos o
animacions.

El fil argumental
d’Ecos de Patum sera
una nena convida-
da a tocar el tabal,
acompanyada per un
avi, vestidor de plens.
Amb escenificacio i
musica i sense parau-
les, I’avi explicara a la
nena que és la Patum
i que transmet.

El director de la ban-
da de 'EMMB, Jordi
Sabata, diu que sera
una “gran experien-
cia” per als alumnes
treballar amb un
grup de la talla de
Comediants.
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LaLloll s’apuntaal concertde Patum

L’actriu actuara i cantara amb la banda del Memorial Ricard Cuadra

loll Bertran
sera la pro-
tagonista
del concert
de Patum
d’aquest any.

El Memorial Ricard
Cuadra ha optat per
fitxar la polifaceti-
ca actriu i cantant
i, per primer cop,
s’incorporara el tea-
tre de text dins de la
musica de la Patum.

La primera part del
concert s’estructurara
en dos contes: un,
escrit per Marius Mo-
neu i amb musica de
Roger Belmonte, i un
altre, escrit per Pep
Moneu i amb musica
de Robert Agustina.

En tots dos contes,
Lloll Bertran cantara
iactuara, explicant
histories de la Patum

idela musica dela
festa.

Es tracta d’una pro-
posta “atrevida”, se-

i gons el director de la

banda del Memorial,
el music de Puig-reig
Sergi Cuenca, que ha
afegit que “sera un
concert diferent”,
amb el qual esperen
“enganxar molt al
public”.

Celdoni Fonoll

La primera part del
concert es tancara
amb el recital d’un

| poema a carrec de

Celdoni Fonoll, marit

de Lloll Bertran,

i amb els musics

de la banda tocant

d’acompanyament.
La segona part

| seguira 'esquema
i dels altres anys,

O3

Lloll Bertran, i els assajos del concert. M. RICARD CUADRA

amb la interpretaci6
d’un salt complet de
Patum. La musica es
tocara com sempre

agricola

BERGA

DES DE 1987

{ amb els arranjaments
. del mestre Lambert,

| iamb la interpreta-

. ci6 de la banda del

MAQUINARIA AGRICDLA FDRESTAL | DE JARDINERIA

Memorial Ricard

Cuadra formada per
una cinquantena de
musics.

El concert de Patum
es fara a Berga el dia
25 de maig, que és
el dissabte abans de
Corpus. Tot i aix0, si
el Barca arribés a la
final de la Lliga de
Campions, com que
coincidiria en dia i
hora, es traslladaria
excepcionalment al

| | dia anterior, diven-

dres, 24. Sera a les 10
de la nit a la plaga de
Sant Pere.

Els assajos van co-
mencar el Divendres
Sant i s’aniran fent

i cada dissabte. Pero

Cuenca ja treballa
amb Lloll Bertran des
del febrer.

ANNA COSTA
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iha best

sellers

mun-

dials,

hi ha
novelles que ho ve-
nen tot a Catalunya,
i hi ha els fendomens
locals. El Bergueda en
té molts, i no fallen
mai. Els autors d’aqui
sén sempre dels més
venuts per Sant Jordi.

Aquest any, despun-

ta una nova publica-
cié que no és preci-
sament una novetat:
el dietari de mossén
Armengou. Pero, més
enlla d’aquest titol,
hi ha altres obres
d’autors locals, que
s’acaben de publicar.

Assumpta Montella
El silenci dels telers
Ara Llibres

Joaquim Sala
Filosofia per a viure
Edicions de LAlbi

La veu, durant anys
adormida, de les
dones de les colonies
del Llobregat, queda
recollida per a les
generacions futures
en aquesta obra de la
historiadora Assump-
ta Montella. El llibre
aplega el testimoni de
21 dones que van ser
filles, mares i esposes
en alguna de les co-
lonies de la comarca.
Les seves histories
recorden una manera
de viure que mai més
es repetira en les ma-
teixes circumstancies.

L’etern professor de
filosofia de tantes ge-
neracions de bergue-
dans publica ara una
obra que planteja tres
camins humanistes a
la recerca del sentit:
I’experiencia del
transcendent, la inte-
gracié a I'univers, ila
Iluita per un ideal.

Kap
Somiserem
Efados

Joan Guitart

La vida berguedana
alsanys50i 60
Patumaire Edicions

El bergueda Joan Gui-
tart, metge establert
a Barcelona, presenta
“records i evocacions”
de diversos aspectes
de la vida de la ciutat
durant la postguerra
i abans de la demo-
cracia. Sén histories
quotidianes, anecdo-
tes, costums, maneres
de viure, de pensar i
d’expressar-se, molt
personals.

2 Aqui

Diversos autors
De tot cor
Edicions de LAlbi

De tot cor és un joc de
paraules: el cor com a
simbol de I’amori el
desamor, i el cor, com
la zona geografica

on viuen els autors
de I’obra. 32 escrip-
tors de la Catalunya
central s'uneixen en
un recull de contes,
amb cinc berguedans:
Tomas Arias, Lluis
Casals, Jordi Cussa,
Marius Moneu i Jau-
me Huch.

El dibuixant bergue-
da Jaume Capdevila
publica ara un recull
d’acudits sobre la
relacié Catalunya-
Espanya amb la inten-
ci6 de convéncer per
a la independeéncia
“amb humor i bones
raons”.

Marta Bantis
El safareig dels morts
Ed. Columna

L’escriptora barce-
lonina debuta amb
una novella negra
ambientada al Ber-
gueda. Un inspector
del jutjat de Berga
investiga un assassi-
nat en una colonia.

DANE

Mn. Josep Armengoui Feliu
Cronica menuda de la ciutat de Berga
Departament de Cultura. Generalitat de Cat.

Després d’estira-i-arronses i d’anys
d’espera, finalment veu la llum el dietari
de Mn. Armengou, una peca imprescindi-
ble per entendre I’evoluci6 de la ciutat de
Berga durant el franquisme.

El 1libre, editat en dos toms, €s una trans-
cripci6 dels seus manuscrits, que recullen
dia per dia I’activitat de la ciutat de Berga
des del 1948 fins el 1975.

La lectura seguida mostra un mossen critic
amb les institucions i amb la societat de
I’época. I és també un bon element de con-
sulta historica sobre fets i dates concretes
de la ciutat de Berga.
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Fira Téxtil

CAL ROSAL

Dissabte, 6 d’abril
» ToteldiaFira -
d’Artesania amb parades
del Gremi Artesa

Téxtil de Catalunya i
parades de merceria.
Mostra de museus téxtils
de Catalunya

» 11:30 h Inauguracio

de la Fira. Conferéncia:
Llana d’'ovella xisqueta i
projecte d’economia
social de 'Obrador
Xisqueta. Mariona Lloret.
» 17 h Trobada de gegants
amb oficis téxtils

» 18 h Tallers:

Patchwork avancat
(Merceria Salvans, Berga)
Primeres puntades 1 (Fil

i Agulla, Gironella) Catifa
de trapillo (La teranyina,
Manresa)
Diumenge, 7 d’abril
Diumenge 7 d’abril

» Tot el dia Fira
d’Artesania amb parades
del Gremi artesa

textil de Catalunya i
parades de merceria.
Mostra de museus téxtils

de Catalunya

» 1T h Tallers:

Mitja XL (La Merceria,
Gironella) Treballs amb
feltre (Merceria L’Estrella,
Berga) Primeres puntades
2 (Fili Agulla, Gironella)
Scrapbook téxtil (Fil a
I'Agulla, Guardiola de B.)
» 16 h Classe magistral
d’Eva Monleon - Misako

Mimoko - “Nines, ninots i
bestioles de roba”. Places
limitades. Cal inscripcio
previa.

Fira d’Abril

LA RODONELLA

» 18 h Obertura del
recinte de la fira )
»18:30 h Las nifas de
Remei Pino i
»19:30 h Suefio flamenco
» 20 h Encesa de I_,Ihms
»20:30 h Aroma’
Flamenco

» 21:30 h Suefio andaluz
» 22 h Aires Malaguefios
» 22:30 h Antonio el
Remendao

» O h El Biles. La Rumba
del Po Po Po

Disssabte, 20 d’abril

» 12 h Obertura del
recinte

» 12:30 h Missa Rociera
amb el Coro Yerbabuena
del Centre Cultural
d’Andalusia de Manresa
» 15 h Al Compas

» 16:30 h Classes de
sevillanes amb Remei

Pino i Susana Cepas

24 Aqui
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» 18 h Motse Perion

» 20 h Pepi Portales
Juanma Luke al cante

i Oscar Soriano a la
guitarra

» 22 h Actuacions
sorpresa

» O h Ball per a tots amb
sevillanes, rumba i copla
Més info: http://www.
feriadeabril.larodonella.

Col-lectiva Escola de Miisica
BERGA BERGA
Fins el 14 d’abril ConcertdelaCoblade
63a. Exposicio Anual PEscola Municipal de
Collectiva de Pintors Musicade Berga
Berguedans Divendres, 19 d’abril
»De12hal4hide18ha »22h Teatre Municipal
20:30 h Caps de setmana  interpretant un repertori
i festius de sardanes, ballets

i poemes simfonics.
Calgotada Director: Gerard
BERGA Comellas.

Cantata
Diumenge, 7 d’abril Dissabte, 20 d’abril
» 11h Centre civic » 18:30 h Teatre Municipal
d’Espinalbet Representacio de la

Il Calgcotada dels
Castellers de Berga
Venda de tiquests fins el 2
d’abril al Forn Santa Anna,
al Bar Cal Negreii al local
dels Castellers de Berga.

cantata Historia de
Catalunya en Cancons
a carrec dels alumnes
de 6 a9 anys de 'Escola
Municipal de Musica de
Berga.

BAR REST

S de le ’]/ ?}’;n'
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La Guita, ambient familiaricasola

El restaurant ofereix menus diaris i menus de grup a preus assequibles

La Guita

c.Roser, 1.Berga
T.938222775
Dl,dcidj,de8ha20h
Dm,de8hail7h
Dvids,de8ha23h
Dgifestius,de9ha23h
laguita@live.com | Facebook

esta regentat per
| les germanes Silvia i

Raquel, que ofereixen
bon ambient familiar
i un menjar casola.
Els caps de setmana,
fan carns a la brasa al
foc de llenya, a més
d’un munt de plats
per escollir. Disposen

Tenen una sala amb
aforament per a 50
persones. I fan menus
especials per a casa-

| ments, comunions,

batejos o celebra-
cions, sempre a preus
molt assequibles.
Properament, el res-
taurant completara

esdefa3 | de menu setmanal I'oferta culinaria amb
anys, el a preus economics | una gran varietat de
Restau- i també fan ments | paelles (marinera,
rant La per a grups ajustats a mixta, de muntanya,
Guita cada butxaca. La sala de La Guita té capacitat per a 50 persones. etc.).

Restaurant Restaurant Restaurant Cal Pajares

La Fonda Cal Marginet La Teula

Ctra. C-16,km 96,3. Berga Cami de Malanyeu, s/n. c. Jacint Verdaguer, 4,

T.938213080 La Nou de Bergueda cant. av. Pau Casals C-1&

DI-dj: 8:30-23 h Dv.8:30-24 h. T.938259034 Avia i - 0 = I'

Ds: 8-24 h Dg. 8-23 h. Menui calmarginet@gmail.com T.938230280 = +’-'f- — =

diari: 12 €. Cap de setmana i
festius: 18 € (IVA inclos)

http://fondamarginet.
blogspot.com.es/

Dilluns tancat

BACALLAAMB
SAMFAINAITARONJA
CARAMELITZADA

» Saltegem les verdures
(alberginia, carbasso,
pastanaga i pebrot).
Traiem l'aigua al bacalla,
I'enfarinem i el fregim. Ho
emplatem i ho posem al
forn. Hi posem taronges
en rodanxes amb sucre
al damunt a 100 graus 15
minuts. Ho guarnim amb
mel, julivert i pebre.

26 Aqui

CUINATIPICA
CASOLANA

» Des de 1969, el lloc ideal
per gaudir de la millor
cuina tipica casolana.

» Situat al bell mig del
poble, envoltat de naturaii
dels millors paisatges.
Servei de bar, restaurant

i fonda.

» Un lloc senzill i acollidor
amb tracte familiar.

» Especialitat: carns a la
brasa.

ESPECIALITATEN
CUINA TRADICIONAL
» La Teula t'ofereix plats
de cuina tradicional
catalana. | també té una
amplia carta de torrades
amb tot tipus d’'embotits i
acompanyaments.

» Especialitat en dinars i
sopars per a grups.

» El restaurant disposa
d’'una pantalla gegant,
ideal per seguir els partits
de futbol.

e

Barri Font dels Torracs
Gironella
T.938228390
F.9382286 06
www.calpajares.com

PERA FAMILIESI
GRANS CELEBRACIONS

» Restaurant familiar
amb més d’'una década
d’experiéncia.

» El restaurant Cal Pajares
ofereix una carta molt
variada i, alhora, selecta,
amb plats destacats de
cuina de temporada.

» Espai ideal per a families
igrups.

» El restaurant disposa

de quatre sales amb
capacitats de 20, 30,60 i
90 persones.

» Amb una gran
experiéncia, els
responsables de
I'establiment han
organitzat grans
banquets i celebracions
familiars, i fins i tot
esdeveniments de gran
rellevancia social.

» Menus diaris, menus
per a festius i menus
especials.

» Menu del bolet, a la
tardor, i menu amb
productes tipics del
Bergueda, durant els
mesos de gener a febrer.
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Viatges

Oslo, ciutat d’arti d’arquitectura

La capital noruega amaga grans atractius per als amants de la pintura

é una fama
merescuda
de ser una
ciutat cara
i, a més,
tothom en passa de
llarg, cami cap als
fiords. Pero Oslo, la
capital de Noruega,
també es mereix que
ens entretinguem
en els seus encants, i
potser ens sortira més
barat del que imagi-
nem.

Ara que el fred
remet, és un bon
moment per passejar-
se pels espais a I’aire
lliure, entre els quals
destaca el parc Vige-
land. Caminant entre
els arbres, descobri-
reu les escultures de
Gustav Vigeland. En
una gran escalada,

hi podreu veure 121
COSSOS Nus enroscats.
El nou Operahu-

i set, el Liceu no-

rueg, va guanyar
el Festival Mundial
d’Arquitectura el
2008, i es mereix una
visita. I, si preferiu
I’arquitectura antiga,

i el millor és visitar la
| fortalesa d’Akershus,

amb mésde 7 segles
d’historia.
El “Crit” de Munch

Els amants de I’art

| contemporani no
| poden deixar escapar

I'oportunitat de veure
el famés “Crit” de
Munch, exposat a la
Galeria Nacional. E1
pintor té, a part, un
museu sencer amb al-

| gunes les seves obres.

La badia d’Oslo, on reposa la ciutat, desperta després de I'hivern dur. ARXIU

Placa pai

SAMARRETES I MOCADORS
PERSONALITZATS DE

PATUM

Uncorvegn. el feu!

catalans, 4 - BERGA - T 93 821 (2 69

ENS POTS TROBAR A _f @dn creacions

Aqui =/



Salut

Aqui'/iLe

NUTRICIO

MENGEM EL DOBLE
DE SAL DEL QUE
NECESSITEM

» Uninforme de la
Federaci6 Espanyola de
Nutrici6 assegura que
els ciutadans espanyols
mengen, de mitjana,

9,8 grams de sal al dia.
Aixo és practicament el
doble del que recomana
I'Organitzacié Mundial de
la Salut, 5 grams.

» Els experts adverteixen
que la sal no engreixa,
pero si que condueix

a la hipertensio i, per
tant, a les malalties
cardiovasculars.

» Es calcula que 2,3
milions de persones
moren cada any arreu del
mon per complicacions
relacionades amb el
consum excessiu de sal.

Ohblida’td'unabocasensedents

Les corones i les protesis hibrides et retornen el somriure

a caiguda

de totes les

dents en

edat adutal

janoresulta
un problema, ja que
existeixen diverses
solucions que ens
permeten tornar a
somriure. Es poden
collocar implants, el
numero i la ubicacié
dels quals depen-
dra de la formaila
mida de I’os de cada
pacient. En funcié
d’aix0, I'odontoleg
optara per posar una
protesi removible o
una de fixa.

Protesi fixa o hibrida

Actualment, les
protesis fixes sobre
implants es dividei-
xen en dos tipus: les

La protesi hibrida sobre implants és un tipus de fixa. o.B.

corones i les hibrides.
Les primeres s6n
similars a les que
s’utilitzen sobre les
dents naturals i el
pacient ha de fer-se la
higiene, tal com faria
amb les seves propies
dents.

En el cas de les
hibrides, s6n protesis

| totals, perd aquestes

. es cargolen sobre els
| implants.

Odontoleg

Aix0 vol dir que el pa-
cient no es pot treure
la protesi, siné que ho
ha de fer I'odontoleg.
Tot i les limitacions
estetiques que repre-
senta, entre la protesi
ila geniva queda un

espai per poder fer la
higiene correctament
isense cap tipus de
problema.

Odontologia
Berguedana

Pg. Industria, 16. 1r. 3a.
Berga
T.938222337.De9ha
13hide16ha20h,dedl.
a dj. Hores convingudes
dv.ids.

Dr. Sergio Spagnuolo

» La Clinica Dental
Odontologia
Berguedana disposa de
diversos professionals
en implantologia,
ortodoncia,
odontopediatriai altres
serveis per fer front als
problemes bucodentals.

200, L DESOOMPTE LN TOTS [LS MOS THEL TRACTAMEN TS

Passeg dle fn indhdstna 18 1=2° Bergn - Tel- 934 222 337,

CoL-LoQuil
EL SEU ANUNCI

Aqui*

Truqui al
618813778
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LURGENCES 24H
670005 005

IH'tEH-:TE i iEms.

Solucions Dentals BERGA

D pihrm o chiamradoeg e B o 30

I:mwnlam et 1 s

N A RIEE T O

o,
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DERMATOLOGIA

Or. Jordi Gil

F'gTde la Hasg deds Malins, 22 -

93 821 39 51

08600 B

41, 2a.
M. 519 54 61 54
ERGA



CENTRE DE SALUT INTEGRAL

PODOLOGIA

Berch Voneawe s rnomsads
M Cal 1212

Epedoitat en podologio esportivi,
pedictrion § cinurgio uwnoweal

- Soludt cuirirgico inghkes encamic-
das

- Suparts plontars “plonfifes” per
nens, adults | tercera edot

- Tendinitis, dalors al genoll, dolors
plontors

- Reolitzem estudi de o moarzo

- Dwricies; clois, ulks de poll

- Infecciom de o pell | ungles

- Problemes de lo sudorocld; fongs. ..

PREUS ESPECIALS PER A CLUIBS

MNOVETAT
ictioterapin: Els peixets que cuiden ek
peus | refaxen ko med

Jordi Fernandez

FISIOTERAPIA

Wi s Mo i
W Cal P37

Espedoliat en reeducnco del sal pahic
- Incontinéncior urinario

- Prolopses

- Dolor pehvic perinecd

- i_icotius abdomings | parineals

- Restrenmyiment

- Incortinencia anal fecol

- Diduncions sexuak

Preporcoo al part

- Mobilitat cle o pélvis

- Tonificodo | esfroments

- Micsscikge perineoi

- Relooodd

- Trectlament polciogia dolarosa
Fecupernct post paor

- Tonficocio de lo misaloturo abdo-
rming | perineal

- Trechament de les seqiiekes de
Femicoras el port. ..

X

DIETETICA | NUTRICIO

Al ahived Sea byt
M7 Se AEOH AP0

Epedalitor en schrepes | obesitcs

- Frctoment cisfeflc personaliszot

- Persones sones de quobkevol edoh
ners, cdokescents, oouls | 3a. edot

- Esportstes

- Emizoras; inchanda | menapousa

- Sohrepés | chesial

- Augment de pes

- Colestercl elevot o altres disdipemiss
- Chinbetis

- Hiperensia

- Adires malalties o clterocions

- Menus per collecivitots

MEDICINA

- Rewvizions medigues per o ermpreses
- Balut Mental | Psicologia
- Medicing General

. PACK PREPART 10 SESSIONS FISIO + NUTEICIC}_ :
. PACK POSTPART 4 5ESSIONS FISIO + NUTRICIO O PODOLEG
. PACK ESPORT EXPLORACIO BIOMECANICA + FiSIO O NUTRICIO

CONSULTA ALTRES POSSIBILITATS ADAPTADES A TU...

Plagca Europa, 7
08600 - BERGA
T. 646 29 28 88




el
pIRINEU!

IMMOBILIARIA

ID.T ZOMA CENTRE
Pis de 100m2, reformat,
mobdat, amb menjador
astar, cuing, 4 hab. 2
banys | calefaccid. .
inciosa. PREWU: 350€

ID.18 SALVADOR
ESPRIU - Duplex de
TOm2, moblet 18 planta:
menisdor astar, cuing |
lavabo. 2a plantac 2 heb.
1 bary complet | tarressg
solérium, C. Incloss.
PREU: 400€

ID.18 PLACA CIUTAT
Pis de 45m2, reformat,
moblat, amd rmenjador
&star, clina amerncana,
1 hahitacid, 1 ban

complet | calefacesd.
inclasa. PREU: 270€

1034 ZOMA FONT DEL
ROS - Pis de 55ma,
moblal, amb rmenjador
eslar, cuina, 2 hab. {1
dobla)] amb armans
encasials, bany compkal,
baled | calafaceid. C.
inclosa.PREU; 325¢€

Cl/ Bruc, 3 Berga

ID.35 PLA DE
L'ALEMANY - Pis de
S50mz, seminou, maobiat,
gmb menjador esiar
sortida ch, cuina, 2

habitacions amb armaris
encastats,
| calefaccy. PR

complet
: 350E

ID.46 ZONA CENTRE
FPia de 585m2,
eamimoblat,
renados ester, cuna, 2
hab, bany | caletaccs.
C. ncloss, PREU: 250€

D206 ZO0MA CAMP DE
FUTBOL - Apartament
da 50md amb menjador
estar; cuinag indepandant,
2 habitacions amb
armares encaeiats, bamy
| calefaccid. C. incloea.
PRELU: 350&

ID.228 ZONA FONT
DEL ROS - Pis da 55m2, §
moblat, amb mengador @
geiar, cuing, # hab. ba
| cambra de rentar.

Opcid a

U: 380€

inclosa.
parguing. P

ID.232 ZOMNA PASSEING
DE LA PAU - Pis da
BAmZ, seminou, mobdat,
ami mmdﬂr astar,
cuina. 3 {2 doblas),
1 bany auxiliar, 1 bany
complet, calafaccid |

Tel:

amb |

ID.275 ZO0OMNA
CASERMNA - Pis de
116m2, semimoblat.
menj de 26m2 amb
llar de foc, cuina, 4
habitacions (2 doblaa),
1 bany, 1 lavabo, 2
balcons grans, traster |
calefaccid. Comunitat
inclesa, PREU: 400€

10,300 CARRER BRLUC
Pis da TamZ, moblal,
menj eciar amb llar
de fog, cuina, 3 hab.

i trasher.
PREL: 3004

ID.4349 ZONA
CASERNA - Pis de
114m2, complatament
reformat i moblat, amb
manjador estar, cuins
offica, 2 hab. doblas (1
amb westdor), 1 bany
complet, safarel
trastar, un gran bal

calefaccid. Comunitat
inclosa. PREU: 375€

D454 ZONA FONT
DEL RDS - Apsaetamant
da dﬂméhmnblatl
r, CulingL,
m dobde, bany,
trastar | calefacc
: 280€

1ID.57 PLA DE
L'ALEMANY - Pia da
S50m2, seminow.
Menjador estar amb
sorfida al baked, cuUins
amaricana amb
electrodoméstics, 2
hiabi@acions amb anmans
enestals, by

by complet
. i calefaccis, Comunital

inclass PREWU: 320€

93 822 20 82

| 1D.79

w&ﬂ' LA NOVA
leHEl.l 20001

ID. T3 PASSEIG DE LA
PAU - Pis da $5m2 amb
meanjador sstar, cuing, 4
habitacione, 1 bamny,
camibra de rertar, trastar
i 2 amplia balcons, Sol
tob el dia. Comunitat
incloas. PREU: 400€

ID.77 PASSEIG DE LA
PAU - Pls de 115m2,
amb menjador estar de
d0mZ, cuina, 4
habtitasons (2 dobles), 1
bary, 1 kavabn, 2 balkeons
i cabefaccio, Cominital
Inclmn FREL: -l-EI.'rE

PASSEIG DE LA
INDUSTRIA - Pis de
TOm2Z, amb manjador
estar, culna office, 2
hebitacions dobles, bany,
cambra de rentsr | rasher,
PREU: 360€

ID.B2 PLAGCA DEL

FORMW - SBANT
FRANCESC - Pis da
B5m, nou planta baia
amb menjados, tuina, 2

habitacions amb armmaris ba
encasiats i i

A parguing.

iD.85 PASSEIG DE LA
PAU - Pis da 60m2 ami
menjador estar, cuina, 2
habitacions, bamy, baled i
galeria. PREU: 330&€

i0.230 ZOMA CARRER
ROSER - Pla de 100m2
d'origen amb men}adnr
cana, 4 habikacions, ba

| balch. PREU: iﬁﬂ

ID.279 GRAMN V1A - Pig
che 100G, army menjacon
eglar, cuina reformada, 4
habitacions (& dobles),
bany, lavabo i calefacsid,
PREL: 400€

iD.357 ZONA FASSEIG
INDUSTRIA - Pis de
g0m2, amb menjador-
esiar, cuing, 3 habitacions
|1 bany. Malt asaobkelatif
PRELU: 200€

ID.30 AVIA - Pis de 70m2,
moblat, diestil nkstic amb
menjador esiar, cuina, 3
habitacions {2 dobdes, 1
despat:), bany, cambra de
rentar, baloh | tefrasea.
PREL: 350€

I0.98 CAL ROSAL - Pis
de 7imzZz, mobiat,
menjador estar amib
sorkda af balcd terrassa,
cuina, 3 habltaclons |
ny. Comunitat imclosa.

i s
T0E PREL: 7006

10268 CAL ROSAL - P
de BOm2, seminou,
mblat, amb menjador
estar, cuing, 3 habikacions
(2 doblesh, bany, balts,
lerrassa | calelaccio, G,
inclosa, PREW: J20€

www.pirineu2000.com
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Immobiliaria

Particular

Lloguer

ZONA CAMPDE
FUTBOL-ID.206

» Apartament amb una
superficie de 50 m2 amb
menjador-estar, cuina,
2 habitacions amb els
armaris encastats, bany
i calefaccio. Quota de la
comunitat inclosa en el
preu del lloguer. 350 €
PIRINEU 2000

PLACADELFORN-
1D.82

» Pis de 55 m2, nou,
planta baixa amb
menajdor, cuina, 2
habitacions amb armaris
encastats i bany. Opcié de
parquing.

270 €

PIRINEU 2000

CASSERRES -1D.282

» Pis de 90 m2, amb
menjador-estar, cuina
americana, 3 habitacions
(2 dobles), bany i
calefaccio. 300 PIRINEU
2000

AVIA-ID.99

» Pis de 50 m2, seminou,
menjador-estar, cuina, 2
habitacions, 1 bany, pati,
jardi de 40 m2 i parquing.
Comunitat inclosa. 300 €
PIRINEU 2000

GIRONELLA-ID.104

» Duplex de 100 m2,
seminou, amb menjador,
cuina americana, 3
habitacions, bany, cambra
de rentar, terrassa
solarium i calefaccio.
400 €

PIRINEU 2000

VILADOMIU VELL -
1D.266

» Pis de 100 m2, moblat,
amb menjador, cuina, 4
habitacions (3 dobles),
bany i calefaccio. 280 €
PIRINEU 2000

Venda

BERGA -RASA DEL
CANYET-ID.195

» Plaga de parquing amb
molt bon accés. 5.900 €
PIRINEU 2000

CASTELLDELARENY
-1D.24

» Finca de 38 hectarees
amb casa per reconstruir
i font d’aigua. Vistes
excel-lents. 80.000 €
PIRINEU 2000

BERGA -ZONA
PISCINES-1D.256

» Unifamiliar de 100 m2,
menjador-estar amb llar
e foc, 3 hab. dobles (1
suite), 2 banys, garatge
de 60 m2ijardide 35
m2. Acabats i situacio
excellent. 230.000 €
PIRINEU 2000

GIRONELLA-ID.168

» Finca amb casa de
pedrai10 hectarees de
terreny. Llum, aiguaiamb
molt bon accés. 180.000
€ PIRINEU 2000

PIRINEU 2000
c.Bruc, 3. Berga
T. 93 822 20 82
pirineu2000.com
Correu:
immobiliaria@
pirineu2000.com

CLASSES

» Es donen classes de
repas i refor¢ de Primaria,
ESO i Batxillerat.

T. 689 391374. Xavi

GENT GRAN

» Senyora de Berga
s'ofereix per fer
companyia a persones
grans, també de nit. Preu
economic.

T.663 623 582. Roser

NETEJA

» Senyora de Berga
s'ofereix per a neteja
a particulars (cuines i
banys, sobretot).
T.663 623 582. Sra.
Casals

AMISTAT

» Senyora de mitjana edat
de Berga voldria trobar
company per sortir els
caps de setmana.

T.663 623 582. Sra.
Rotllan

HiPICA

» Instal-lacions hipiques
al costat de Berga. Fem
pupil-latge de cavalls,
doma de poltres i
reeducacio de cavalls.
Tot, a bon preu.

T.664 006 507

Guiadeprofessionals

ANUNCIA'T AQUI PER NOMES 10 EUROS Més info: 618813778
Disseny grafic Neteja Pintura Restauracié Restauracié
Imagistan Més Polit Berpintur Restaurant Bar-restaurant

Baix Pirineu Flor de Neu
c. Francesc Macia, 12 c. Barcelona, 23 Pl. Cim d’Estela, 9 c.Ripoll, 2 c.Bruc, 8
Berga Berga Berga Borreda Berga
Pagines web, Tot tipus de netegesii Aplicacions de pintura Bufet de primers i postres. Menu diari 8 euros
illustracions, disseny serveis per a particulars i industrial i decorativa. Segons a escollir carnii Menu de caps de setmana
grafic. empreses Ofertes i promocions a peix. Menu diari i festiu 10 euros

www.imagistan.com
imagistan@imagistan.com
T. 658 6417 98

www.mespolit.com
T.938223172
M. 695 177 453

www. berpintur.com
T.938210715
M. 639 488 227

tot 'any. Ball el segon
divendres de cada mes
T.9382390 60

Menjar per emportar
T.938215187
M. 625 664 162

Aqui 5l



_ 'PROMOCIO PUIG-REIG

BLUL-UE Fi5/ _.L..I,F,J.[J_.a _.JJli' IVIIVITLL rJ"""' E ol TUALID
AL CENTRE DE LA POBLACID, '
WVIDLT ASSULELLATS T AN E JJJ.J-.-J'-.-'-.J I[ES VISTES

¥

1ots 15 SerRiers 2 Un pas e Casd Lescoies, parc snfanll, Servers sanlarss, farmacis, co JJ_:“:E,J.ﬂr..i 0TV
Ataiatsd g J' i "'..I:L. .'...IJI!{J-’JI‘_ S pEtE B Bl ectrod arnesiicEde AFTIREES MArgues. . LiEERE
e candiciondt Galefaccio g ageniiellng ::ﬂ’ I 2 AO1ES E5 ESANCas. H AEACHT A armar en J Il
L CENTS .,5"_.1.Jm.nl A e EN A e Bres Correrleras per protedird el 5ol

FINQUES LLUCANES
C/ Major, 26 - PRATS DE LLUGANES

T.93 856 07 06/ 686 91 95 22 / 619 37 81 80
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