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Solucions Dentals BERGA

CONSULTES: 670 005 005Pere II, 7 baixos A · BERGA · Tel. 93 822 10 11

SERVEI D’ORTODÒNCIA
DISSABTES TARDA

A partir d’ara Treballem amb mútues
Tractaments finançats

 fins a 30 mesos

“L’instint 
em diu que 
no em puc 

aturar”

NÚRIA PICAS

La campiona del món de curses de 
muntanya publica el llibre “Córrer per 

ser lliure”. P. 10 a 13
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Venda, reparació, instal·lació i manteniment 
de portes i automatismes, serralleria.

Venda i reparació dʼelectrodomèstics, TV, 
mòbils, informàtica i tot tipus dʼelectrònica.

Manteniment i instal·lacions elèctriques,
xarxes, wifi, aigua, clima, TV, antenes, etc...

BERGA 
C/ Salvador Espriu 17, Bx. 2 / T. 93 821 34 20                      

Disposem de la representació dʼaltres 
marques dʼautomatismes:

Reformes, obra nova, urbanitzacions, 
canalitzacions, excavacions, reparacions, etc...

www.conexpert.es 
comercial@conexpert.es

PUNT SERVEI

DEMANA EL TEU PRESSUPOST 
SENSE COMPROMÍS.

TOTALMENT GRATIS!

HO REPAREM TOT 
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EN PORTADA

La llibertat de Núria Picas
La campiona de curses de muntanya publica el llibre Córrer per ser 
lliure (Columna), en què repassa la meteòrica trajectòria que l’ha 
portat de la cursa Cavalls del Vent del 2011 a l’èxit internacional. La 
corredora reflexiona sobre l’esport i sobre la vida. P. 10 a 13

TEXT Xavi Rosiñol FOTOGRAFIA Jordi Saragossa

Febre per la muntanya
Primer va ser Kilian 
Jornet. I ara, al Berguedà, 
és Núria Picas. Tota una 
generació de joves de 
la comarca han tingut 
referents pròxims d’èxit 
mundial que han acon-
seguit impulsar aquí les 

curses de muntanya. Fins 
fa poc, els ultra trails eren 
un esport minoritari. Però 
ara ja no s’entendrien 
els diumenges al matí 
al Berguedà sense les 
diverses proves, populars 
o competitives. 

Abans d’ells, els pioners 
també van ser bergue-
dans. Atletes com Quico 
Soler o Teresa Roca van 
marcar una època i van 
demostrar que el Bergue-
dà és la terra idònia per 
enterrar a la muntanya. 

La Núria n’ha recollit el 
testimoni i ha sabut fer 
alhora un camí que l’ha 
dut de la muntanya al cel. 
Ara mateix, és l’esportista 
en actiu més destacada 
del Berguedà i la millor 
corredora mundial de 

curses de muntanya. I 
tot un exemple per als 
nostres joves. 

En aquest número, Xavi 
Rosiñol conversa amb 
Núria Picas arran de la pu-
blicació del llibre Córrer 
per ser lliure.

EDITORIAL

SUMARI

La Patum al setem-
bre, estrella dels 
actes del centena-
ri. La comissió expli-
ca com serà el 2016 
a Berga per celebrar 
els cent anys de la 
coronació de la verge 
de Queralt. P. 14

Els mercats del 
bolet de Cal Rosal 
i de Guardiola 
s’actualitzen. El de 
Cal Rosal reorganitza 
les parades i el de 
Guardiola es traslla-
da a la plaça Nova de 
l’Església. P. 18

Troben els fòssils 
de titanosaure 
més moderns 
d’Europa. L’Institut 
Català de Paleonto-
logia va localitzar 
un tros de vèrtebra i 
altres restes a La Nou 
i a Berga. P. 21

Pavimenten 
el passatge de 
l’Especier de Bagà. 
L’Ajuntament fa obres 
de millora a la plaça 
i fa nou el terra del 
passatge, que es tro-
bava molt deteriorat. 
P. 22

Grups locals 
munten un festival 
de teatre a Berga. 
El cicle va començar 
al setembre amb una 
obra de La Farsa i 
continuarà fins a 
mitjans de novembre. 
P. 26

Manu Guix ence-
tarà a l’octubre el 
cicle Culturitza’t 
de Gironella. 
L’església vella 
acollirà un cicle de 
concerts amb el poeta 
Josep Pedrals i el 
grup Celeste. P. 27
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L’ENTREVISTA

El doctor Pep Canudas, 
junt amb dos metges 
més i una infermera 
de l’Hospital Comar-
cal Sant Bernabé de 
Berga participen del 
10 al 31 d’octubre en 
una missió sanitària 
al Camerún. Faran 
operacions a l’hospital 
Saint Dominique de 
Djunang, on també hi 
duran material sanitari 
i fàrmacs. 

Quin és l’objectiu? 
Fer una tasca asisten-
cial i també formativa. 
Farem intervencions 
quirúrgiques, per una 
banda, i formació per 
l’altra. I hi portarem 
material sanitari i 
fàrmacs. Aquesta missió 
la vam haver d’aplaçar 
per l’ebola i la duem a 
terme aquest octubre.

S’està fent una 
campanya per 
recollir fons oi? Sí, 
per comprar aquest 
material sanitari i me-

dicaments, i per pagar 
la despesa sanitària de 
pacients sense recursos. 
Per això demanem 
la col·laboració 
econòmica dels que hi 
vulguin col·laborar. 
Per recaptar diners 
hem posat guardioles 
en diferents punts de 
l’hospital perquè les 
persones interessades 
hi facin aportacions. Hi 
seran fins al 8 d’octubre. 
Després, es farà la 
recaptació econòmica 
del que s’ha assolit i 
s’explicarà a què s’ha 
destinat la inversió.

Els ajuts arribaran 
al Camerun de la mà 
del grup de coope-
rants. Costa trobar 
cooperants? Sí que 
costa, sí, perquè són 
missions solidàries a 
què nosaltres destinem 
voluntàriament les va-
cances, ens paguem les 
despeses del viatge i ens 
hem de vacunar per no 
contagiar-nos de res. 

Junt amb coope-
rants de l’Hospital 
Universitari de Vic i 
l’Hospital Clínic de 
Barcelona són un 
equip de 9 persones. 
Del Sant Bernabé 
de Berga 4. Quins 
professionals? El doc-
tor Romaní, cirurgià 
plàstic; el doctor Penovi, 
oftalmòleg, la Carme 
Grau, infermera, i jo.

Tots junts fan una 
missió que es por-
tarà a terme a través 
de la Fundació Re-
cover… Sí. Després de 
cooperar al Txad, ara el 
país escollit és Camerún 
i hi anem via la Funda-
ció Recover, Hospitales 
para Àfrica. És una 
institució española, 
privada i sense ànim de 
lucre que des del 2007 
es dedica a la coopera-
ció internacional per al 
desenvolupament del 
sector sanitari a l’Àfrica 
subsahariana.

ANNA COSTA

“Destinem les vacances 
a la cooperació”

Pep Canudas ANESTESIÒLEG DE L’HOSPITAL DE BERGA I COOPERANT

ENQUESTA

Cinc racons enquistats 
de Berga

LA CUSTÒDIA
Xavi Rosiñol

De tant veure-ho cada dia, ja hi hem acostumat 
els ulls, però la mirada nouvinguda del visitant ens 
posa en alerta. “Què passa aquí?”, ens adverteix. I 
llavors aixequem el cap i el tornem a acotar de seguida, 
avergonyits com estem. 

Berga té racons enquistats, edificis i espais que es 
degraden sense remei i que no tenen cap solució a la vista. 
Pel cap baix, són aquests cinc: 

1. La Farinera. El cartell a trossos del Shokotan Karate 
Club reclama que algú amb cinturó negre enderroqui 
l’edifici. A puntades de peu i a cops de puny. 

2. L’entrada centre. A una banda, el mur de l’institut, i 
a l’altra, el CAT, un edifici inútil on deuen viure aranyes. 
Benvinguts a Berga.

3. L’Ateneu. Els finestrals que es veuen des de la Ronda 
Moreta evoquen l’època d’esplendor. Amb una pedra, 
costaria fer punteria als pocs vidres que encara queden 
per trencar. 

4. El carrer de la Justícia. Que sí, existeix, i és al Pla de 
l’Alemany. Té un edifici d’esquena, el dels jutjats, i un altre 
que s’escostra i perd la pintura. Havia de ser un museu, 
però ha acabat sent un horror groc.

5. La zona sud de la Rasa dels Molins. Una selva de 
canyes i vidalba, una esplanada per a camions, una casa 
de pagès enfonsada, una línia de mitja tensió i, al fons, 
una escola. Aquesta és l’estampa.

No ho solucionarem tot de cop, però siguem-ne 
conscients: hi ha una Berga que cau a trossos i fem com 
que no ho hem vist.

S’ha de fer el Parc de la Natura de Berga?

Pròxima enquesta: Per què creus que no hi ha 
cap diputat berguedà al Parlament? Vota a www.
aquibergueda.cat/enquesta

Sí 56%

No 44%
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Arran de l’èxode de ciutadans 
sirians que fugen de la guerra, 
la Diputació de Barcelona ha 
posat en marxa un full de ruta 
amb l’objectiu de coordinar 
amb els ajuntaments l’acollida 
de refugiats en els municipis 
de la demarcació de Barcelona,  
complint així el compromís 
adquirit en la reunió convocada 
pel Govern el passat 7 de 
setembre. D’aquesta manera, la 
corporació provincial destinarà 
al voltant de 100.000 euros 
per ajudar de forma immediata 
aquestes persones en l’actual 
fase d’itinerància. 

Per a la presidenta de la 
Diputació de Barcelona, «és 
molt important que les 
institucions actuem totes 
de forma coordinada i que 
ningú vagi per lliure en aquest 
tema», i cal que els municipis i 
les institucions locals facin un 
inventari dels recursos propis de 
cara a l’acollida dels refugiats als 
pobles i ciutats de la demarcació, 
una acollida «que serà molt 
llarga i que podria ser 
definitiva» en molts dels casos, 
i que «és un procés que s’ha de 
fer bé».

Les accions de suport de 
la Diputació de Barcelona es 
realitzaran en dues fases: la 
primera, d’ajuda d’emergència 
als refugiats en ruta on «es 
tracta de canalitzar l’ajuda 
dels ens locals, diputació i 

La Diputació destinarà 100.000 euros per ajudar de forma immediata als refugiats en la fase d’itinerància.  
ISTOCK.COM / EOPITZ

Reunió del passat 7 de setembre al Palau de la Generalitat. ÒSCAR FERRER / 
DIPUTACIÓ DE BARCELONA

La Diputació de Barcelona coordinarà amb 
els ajuntaments l’acollida de refugiats sirians 

ajuntaments, a través del Fons 
Català de Cooperació», tal com 
manté Conesa, amb l’objectiu 
d’assegurar la recepció eficaç 
dels ajuts amb les Organitzacions 
no Governamentals. 

La segona, la fase d’acollida 
dels refugiats a les localitats, que 
per a la presidenta consisteix 
a donar una acollida a través 
dels ajuntaments al contingent 
de refugiats que determinin 
les autoritats. És a dir, donar 
recursos  econòmics, formatius 
i tècnics als municipis per tal 
d’assegurar una integració de 
les persones a les diferents 
comunitats, tot tenint en compte 
que es preveu una llarga 
estada. La implicació de les 
àrees de serveis personals dels 
ajuntaments es considera bàsica. 
Es tracta de canalitzar el procés 
solidari d’acollida de la societat a 
través dels ajuntaments i entitats 
socials».

Aquell full de ruta, que es 
realitzarà en coordinació amb 
el Govern i les entitats socials, 
se centra en la identificació dels 
municipis de la demarcació i de 
les seves capacitats d’acollida; 
el suport als municipis des de 
l’Àrea d’Atenció a les persones 
de la Diputació de Barcelona; el 
diàleg amb les entitats del tercer 
sector i les ONG de solidaritat, 
i la concertació en el marc del 
Fons Català de Cooperació al 
Desenvolupament i del conveni 

de col·laboració entre l’Agència 
Catalana de Cooperació al 
Desenvolupament, l’Ajuntament 
de Barcelona i la Diputació de 
Barcelona.

A més, la Diputació de 
Barcelona editarà un programa 
o guia d’acollida per a aquestes 
persones refugiades i impulsarà 
una campanya de sensibilització 
ciutadana. Així mateix està 
previst crear un fons per cobrir 
despeses dels ajuntaments que 
acullin aquets refugiats.

ESPECIAL

Consensuar una resposta 
unitària

El 7 de setembre passat, es va 
celebrar al Palau de la Generalitat 
una reunió amb institucions i 
entitats de suport a les persones 
refugiades per consensuar 
una resposta conjunta des de 
Catalunya al drama migratori 
que viu Europa, especialment 
arran de l’èxode de ciutadans 
sirians que fugen de la guerra. Es 
va acordar que el pla d’acollida 
s’articulés principalment a través 
del món local.

La reunió va estar encapçalada 
per la vicepresidenta del Govern 
i consellera de Benestar Social 
i Família, Neus Munté, i va 
comptar amb la presència de 
la presidenta de la Diputació 
de Barcelona, Mercè Conesa, 
el conseller de la Presidència, 
Francesc Homs, i la consellera 
de Governació, Meritxell 
Borràs; hi van participar  també 
l’alcaldessa de Barcelona, Ada 
Colau, i representants de les 
altres diputacions catalanes, de 
les entitats municipalistes, ACM 
i FEC, de diversos departaments 
de la Generalitat, de la Taula 
d’entitats del Tercer Sector de 
Catalunya, de la Creu Roja, de 
l’ACCEM, de l’ACSAR, i de la 
CCAR-CEAR, entre d’altres.
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KAP

Carrer Salvador Espriu, 18 baixos · BERGA
Tenim obert cada dia!
Tel. 686 856 636

Xurros

Xocolata

Creps
Entrepans

freds i calents

Torrades

Tapes

Cervesa + Tapa

Psicologia i coaching
Cecília Llobell

C/Altarriba i Godolà, 7, 1r-2a BERGA
  T. 679 729 592 (tardes)

NENS

SUPORT EN MALALTIES GREUS I CRÒNIQUES

Teràpia pel comportament i les relacions amb 
els altres, per l’atenció i l’autocontrol. 
Especialitat amb TDA/hiperactivitat.

ADULTS
Depressió. Ansietat. Teràpia de parella i 
familiar. Dol. Prendre decisions i assolir 
objectius. Consciència del Ser.

Eines per a afrontar millor la malaltia i de 
reflexió per trobar les circumstàncies i 
emocions que l’han pogut causar.

FIGULSPÈDIA
Jaume Fíguls

Molts camagrocs. 
Molts xinesos en 
calçotets

Escriure sobre 
bolets. Signar 
rovellons amb un 
bolígraf

Pebràs. Gra de pebre 
molt gros

Fredolics amb 
pasta.  Milionaris 
que passen fred

Rovelló al vi. Que 
no té color, sense 
pigmentació

Per assecar un 
bolet. Primer s’ha de 
mullar



7

93 822 07 07 · Carrer Barcelona, 54 · BERGA

Excel·lents mitjans
i especialistes

Treballem amb mútues

Tenim
servei
exclusiu

C L Í N I C A  D E N TA L

MATEOS
De tota confiança

Ens trobarà al
Gabinet Mèdic del Berguedà

LA IMATGE

Berga recull unes 900 caixes de material humanitari per als refugiats 
Els berguedans s’han solidaritzat amb els refugiats sirians i han respost massivament a la crida del Grup de Joves de Santa Eulàlia, que va 

promoure una recollida de roba d’abric, llençols, mantes i bolquers. S’han comptabilitzat unes 900 caixes. Ara, es traslladaran a Barcelona amb 
tràiler, i per fer front al cost s’ha aconseguit un ajut de 2.000 euros de l’Obra Social La Caixa, gràcies al Consell Comarcal. Un cop el material 

humanitari arribi a Barcelona, junt amb la resta de caixes, viatjaran a Grècia o per mar o per terra.  ARXIU PARTICULAR
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Contracrònica 
electoral berguedana

EL COMENTARI

EL RÀNQUING

Xavier Gual

Els nervis, la incertesa i les pessigolles a la panxa 
de molts per les eleccions “més importants de sempre” 
ens han portat al dia després. Perquè sempre n’hi ha un 
de dia després. I en política, l’endemà no és quasi mai tan 
transcendental com podia semblar d’antuvi. 

La previsió del mes passat s’ha complert. Ningú 
del Berguedà serà al Parlament de Catalunya. És trist 
que cap dels nostres pugui ser allà per explicar-nos des 
de dins el què hi passarà. Els resultats han confirmat un 
esqueix entre la Catalunya d’aquí i la d’allà. Després de 
votar, els polítics, als que tant els hi agrada parlar “d’ells 
i nosaltres”, tenen una situació comarcal semblant a la 
resta de la Catalunya de l’interior però allunyada de la 
realitat metropolitana. La llista de Junts pel Sí ha guanyat 
a la comarca amb un 67% dels vots (40% a Catalunya) i la 
CUP és la segona força més votada. I seguint la seva lògica, 
“ells” no hi són. No hi són ni han vingut. Els Ciutadans 
de Rivera (Albert) seran la segona força al Parlament i el 
flagell de l’independentisme amb els seus 25 diputats i un 
18% dels vots catalans (per un mínim 4% aquí dalt). De fet, 
no s’han ni preocupat de fer campanya perquè ens donen 
per perduts per A la seva causa. La realitat demogràfica 
(som pocs) i les votacions ens deixen sense contacte amb 
una part important dels nous temps. Més de set-cents mil 
catalans els han votat i tindran coses a dir que potser no 
ens agradaran.

La jornada va deixar moltes més notes electorals 
i llevar-se d’hora ajuda a viure-les. Al poble més petit de 
Catalunya, Sant Jaume de Frontanyà, estrenava vot en Nil 
amb els seus 18 anys acabats de fer. Unes hores abans, els 
Mossos van retirar les estelades a l’Ajuntament de Berga 
després que l’alcaldessa no fes cas del requeriment de la 
Junta Electoral. Un jutge amb ganes de buscar-li el voraviu 
la podria imputar. Seguim.

Notícies més llegides a aquibergueda.cat 
durant el mes de setembre

Una veïna de Gironella perd la vida en un accident 
frontal a l’autovia C-16

1

El Cor Giovinetto de Puig-reig supera el càsting del 
programa ‘Oh Happy Day!’ de TV3

2

L’Ajuntament de Berga aconsegueix reduir a la meitat 
les despeses ordinàries

3

Una planta 
embotelladora 
de pets s’instal·la 
al polígon de La 
Valldan
La multinacional de la 
moda i els perfums Puig, 
responsable d’algunes de 
les marques de colònia 
i perfum més populars 
del país com Carolina 
Herrera, Nina Ricci o Paco 
Rabanne, ha comprat una 
nau industrial al polígon 
de la Valldan i té previst 
posar en funcionament 
una planta embotelladora 
de pets a principis de 
febrer de l’any vinent.

Segons ha pogut saber 
Berguedà Online, la com-
panyia hauria arribat a 
un acord econòmic amb 
destil·leries vila per a 
utilitzar la denominació 
“Aromes de Queralt”, 
que fins ara utilitzava en 
exclusiva la destil·leria 
per a un dels seus licors. 
La responsable de la nova 
planta de Berga, Bibiana 
Ferum, ho ha explicat 
així a un dels nostres 
reporters: “El mercat 
del perfum està saturat. 
Ara qualsevol famoset 
de pacotilla s’apunta a 
l’aventura de vendre el 
seu propi perfum. La gent 

BERGUEDÀ ONLINE

està cansada de repetir els 
mateixos aromes dolços 
i fragants una vegada i 
una altra. Volen emocions 
fortes, busquen noves 
sensacions. Per això hem 
decidit fer un pas més 
enllà i serem pioners en 
l’embotellament de pets.”

Es busca autenticitat
La planta de Berga donarà 
feina a més de 150 per-
sones i quan estigui a ple 
funcionament, embote-
llara més de 4500 metres 
cúbics de ventositats 
intestinals a la setmana. 
Tot aquell que estigui inte-
ressat a treballar a la nova 
planta embotelladora 
de pets, haurà de passar 
una inusual entrevista 
de treball que segons ha 
explicat la mateixa Bibia-
na Ferum: “consistirà en 
enfilar-se a sobre la taula, 
posar-me el cul davant 
de la cara i fer el pet més 
aromàtic que l’aspirant 
pugui fer. Jo mateixa 
m’encarregaré de valorar 
la qualitat de la ventositat. 
No busquem un perfil 
concret, el que volem 
és l’autenticitat. Àcids, 
efervescents, intensos,… 
Però sobretot que tinguin 
personalitat pròpia.”

La planta embotelladora 
compta amb un ampli 
suport popular i des de 

l’ajuntament de Berga 
també han valorat positi-
vament la futura obertura 
de la fàbrica. El regidor 
de promoció econòmi-
ca Francesc Ribera ha 
explicat que “tot i que a la 
CUP no sóm massa amics 
de les grans multinacio-
nals, sempre és una bona 
notícia que s’instal·li una 
nova empresa al polígon 
industrial. A més creiem 
que quan estigui en 
funcionament, tindrà un 
efecte molt positiu en el 
petit comerç. Sobretot en 
els “kebabs” i les botigues 
de gra cuït.”

Des de l’oposició en 
canvi, s’han mostrat molt 
crítics amb tot l’afer i acu-
sen a l’alcaldessa Montse 
Venturós d’utilitzar la seva 
influencia responent a in-
teressos personals. Antoni 
Biarnés, el líder de Con-
vergència a la ciutat, ho 
ha explicat així: “Perdonin 
que ho digui així, però en 
tot aquest assumpte hi ha 
alguna cosa que fa pudor. 
No és cap secret que 
abans de ser alcaldessa, 
la Montserrat regentava 
un negoci familiar de gra 
cuit i ultramarins. Vostès 
veuran, però a casa meva 
dos i dos són quatre.”

David Cols

Més informació a:
www.berguedaonline.com
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Núria Picas, després de guanyar 
la cursa de Templiers, a França, 
l’octubre del 2012. BUFF
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Només el xino de Gironella podia fer el mira-
cle. Faltaven tres dies per a la cursa Cavalls 
del Vent, l’1 d’octubre del 2011, i la Núria Picas 
anava “molt curta d’entrenament”. Va forçar 
massa per posar-se a punt, i es va fer una ses-
amoïditis al peu esquerre —“un dolor agut a la 
planta del peu, darrere del dit gros”, aclareix. 

L’acupuntor Zhou Dong Ping la va fer estirar 
a la llitera, li va clavar agulles als peus i, al 
cap d’una estona, unes quantes més a la mà. 
I, així, amb les agulles a la mà, la va enviar a 
passejar vint minuts pel carrer.

La Núria va arribar a casa “feta una em-
bolic” sense tenir idea de si el tractament li 
funcionaria o no. Però, al cap, li ressonaven 
les paraules d’en Zhou, que li havia prohibit 
del tot que corrés la Cavalls del Vent: “¡No! Tú 
no colel sábado. No posible polque aguja de 
fuego pie. ¡Tú necesita do mese!”. 

Els que la coneixen una mica ja es deuen 
imaginar que la Núria no li va fer cas i es va 
llançar a la carrera. I aquella Cavalls del Vent 
del 2011 va ser la cursa de la seva vida.

Una prosa viva i emocionant
Ara, quatre anys més tard, Núria Picas 
recorda l’experiència al llibre Córrer per ser 
lliure (Columna). Narra amb una prosa viva i 
emocionant com va viure aquella cursa i com 
van ser els seus inicis a l’esport professio-
nal. I descriu com ha viscut el vertigen de 
convertir-se en tot just quatre temporades en 
la reina de les curses de muntanya: guanya-

dora de la Copa del Món i campiona de l’Ultra 
Trail World Tour. 

El relat mira enrere cap a la infància i la pri-
mera joventut de la Núria, allà on es va forjar 
la campiona d’avui. No defuig cap qüestió, 
per espinosa que pugui semblar, i a estones 
transcorre per racons molt íntims. És el bloc 
d’apunts d’una vida i el retrat d’una persona-
litat fascinant. I va molt més enllà d’un llibre 
especialitzat per a atletes de muntanya: és un 
tractat sobre la sinceritat, el valor i la deter-
minació que, sense pretendre-ho, emociona a 
cada pàgina. 

A estones, s’imposa l’èpica, com quan la Nú-
ria explica com va travessar la línia de meta 
de la Cavalls del Vent, aquell primer d’octubre 
del 2011. Sonava per la megafonia la banda so-
nora de L’últim dels mohicans, i arribava el seu 
dorsal, el 777. “Sóc feliç! Compte que em fareu 
caure! Quina alegria més immensa! Aigua? Sí, 
gràcies! No puc parar de somriure. M’abraço 
amb la meva mare, que també plora. És una 
abraçada càlida, sincera i d’alleujament”, 
escriu la Núria. 

I recorda com, mentre sentia tot això, la 
megafonia de la cursa anunciava que era la 
primera dona de la classificació i que acabava 
de fer el rècord de la cursa: 11 hores, 37 mi-
nuts i 43 segons. 

La Núria no oblidarà mai aquella marca. 
Feia tres dies que el xino de Gironella li havia 
clavat les agulles al peu i a la mà, i li havia dit 
que no tornaria a córrer fins al cap de dos 

‘CÓRRER PER SER LLIURE’

El camí que va de la 
muntanya al cel

NÚRIA PICAS  Campiona de curses de muntanya

TEXT Xavi Rosiñol

Núria Picas publica ‘Córrer 
per ser lliure’ (Columna), 
un relat de les emocions de 
l’esport i de la vida

En un llibre de vivències, l’esportista berguedana reflexiona sobre l’esforç i 
l’èxit. “A la vida hi ha molts obstacles, i superar obstacles és la vida”, diu
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‘CÓRRER PER SER LLIURE’

mesos. “Però jo em conec i sé que si em diuen 
que no seré capaç de fer una cosa, el primer 
que faig és ficar-hi la banya i intentar-ho”. I 
així va ser com la Núria Picas se’n va anar cap 
a Bagà, diposada a fer “la cursa de casa”, aque-
lla que ressegueix els refugis del Parc Natural 
Cadí-Moixeró i que, amb els anys, s’ha acabat 
ampliant i convertint en l’Ultra Pirineu. 

El pacte trencat amb Toni Baños
Un company bomber del parc de Berga, Toni 
Baños, es va oferir a la Núria per fer la cursa 
al seu costat. “El Toni és un corredor popular, 
però experimentat en aquest tipus de proves 
i calculador. Confio en ell perquè es planteja 
objectius raonables i sap com aconseguir-los”, 
escriu la Núria al llibre. 

I així van segellar un pacte: el Toni acom-
panyava la Núria i procurava que acabés la 
cursa malgrat la lesió al peu, i la Núria no  
forçava més del compte i seguia sempre el 
ritme del Toni. 

Però, al segon punt de control, la Núria va 
trencar el pacte: “L’instint em diu que no em 
puc aturar, i l’instint té raons molt podero-
ses”. El Toni ho recorda així: “M’esperava que 
passés, i la veritat és que pensava que la Núria 
acabaria abandonant i que me la trobaria 
estirada sota d’un arbre. Jo volia que acabés la 
cursa i, si anava al meu costat, li garantia que 
arribaria a la meta. Però alhora ja feia temps 

que veia que la Núria tenia potencial, i aquell 
dia m’ho va demostrar”. 

Núria Picas es va convertir en la campiona 
de la cursa i Toni Baños va creuar la línia de 
meta dues hores després. El Toni es va que-
dar enrere, però la Núria el reconeix ara com 
la persona que la va animar a dedicar-se a 
les curses de muntanya. “Sense ell, no hauria 
aconseguit el que ha vingut després”, creu. 

El que ha vingut després és un palmarès 
espectacular, una corrua de triomfs esportius 
arreu del planeta i en diverses modalitats 
de curses de muntanya. La Núria s’ha fet un 
fart de pujar a podis i ho ha fet sempre amb 
una estelada a la mà, encara que això li hagi 
portat un parell de maldecaps. 

El primer va ser el 2012, quan va formar 
part de l’equip espanyol als Skygames, que 
es van celebrar a la Ribagorça. La Núria lluïa 
la samarreta de La Roja, perquè l’espanyola 
era l’única selecció amb qui podia competir. 
Però, a la línia de meta, una noia li va donar 

una estelada —“després d’un dia corrent sota 
la pluja, s’agraeix trobar una compatriota 
que t’ajudi a completar l’últim detall”, escriu 
la Núria al llibre—, i així la van retratar els 
fotògrafs: amb una samarreta espanyola i una 
bandera independentista. La imatge va córrer 
com la pólvora, i la Núria n’està tan contenta 
que ha volgut que fos la portada del llibre. 

La cara de l’himne espanyol a París
El segon episodi va ser l’any passat, quan va 
anar a París a recollir el títol de campiona del 
món de l’Ultra Trail World Tour. “Núria Picas 
passa un mal tràngol amb l’himne espanyol”, 
va titular el diari ABC amb una foto de la cara 
de la Núria quan en va sentir les primeres 
notes. “Va ser curiós, ja fa temps que no corro 
per a la selecció i recollia un premi indivi-
dual. I, de sobte, vaig sentir l’himne a molts 
decibels. Diuen que jo no vaig tenir respec-
te i això no és veritat, simplement em va 
sorprendre”, explica ara la Núria. I, al llibre, 
recorda com l’incident li va amargar la visita 
turística que tenia planejada amb la seva 
mare a París. Durant uns dies, va viure un 
“malson” de comentaris catalanòfobs: “no era 
gens agradable rebre centenars d’amenaces i 
insults cada dia. Però, com se sol dir, el que no 
et destrueix et fa més forta”.

Molta gent va començar a sentir el nom de 
Núria Picas amb l’esclat d’èxit que ha viscut 

La primera cursa d’ultra trail 
que va guanyar la Núria va 
ser la Cavalls del Vent del 
2011, al Cadí-Moixeró

La Núria, amb els seus fills Arç i Roc, 
a la línia de meta de l’Ultra Cavalls 
del Vent del 2013. JORDI SARAGOSSA
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El TDAH és un trastorn sense certesa clara de les causes, 
possiblement són múltiples.  Les hipòtesis s’orienten cap a 
explicacions neurològiques o neuroquímiques que interactuen amb 
factors psicològics i ambientals.

Les principals di�cultats que presenten els infants amb aquest 
trastorn, són falta de retenció de la informació, oblits freqüents de 
responsabilitats, falta d’interiorització del llenguatge i de les normes, 
falta de control de les emocions i del manteniment de la motivació, 
di�cultat d’organització i plani�cació.  Aquests infants no saben 
guiar les seves conductes tenint en compte la situació, per això 
actuen impulsivament i sense regulació.
Les famílies acostumen a sentir-se desmoralitzades al no 
aconseguir  dels seus �lls/es l’aprenentatge de pautes de convivència 
adequades ni un rendiment escolar mínimament satisfactori.

Una de les millors formes d’ajudar a un infant amb TDAH és 
ajudant als seus pares a entendre i comprendre en què consisteix el 
trastorn, per tal que puguin adoptar una actitud més positiva cap al �ll/a.

El Gabinet psicològic DOLVAR, ofereix assessorament a les famílies 
que viuen la di­cil tasca d’educar als seus �lls/es hiperactius i atenció 
individual a l’infant.

Donem informació sobre el TDAH perquè les famílies puguin 
adquirir la motivaciónecessària per fer front a un problema crònic.

Oferim ajuda i entrenem a les famílies a resoldre les di�cultats que 
presenta el seu �ll/a.

Limitem les normes familiars per a facilitar el respecte i la millora de 
la convivència, i assegurant posteriorment que aquests infants 
aprenguin a complir les normes socials exteriors.

Valorem a l’infant i dissenyem programes individualitzats per a 
millorar l’atenció, la irritabilitat, l’organització, la plani�cació, les 
relacions socials i la comunicació.

Ajudem a l’infant perquè aprengui a regular la seva conducta, frenant 
a temps les conductes negatives i saber decidir quina conducta 
positiva vol portar a terme.

Reforcem el treball de les famílies i de l’infant mostrant els progressos 
conjunts.

ETS PARE O MARE D’UN INFANT AMB 
TRASTORN PER DÈFICIT  D’ATENCIÓ 

AMB HIPERACTIVITAT?

DOLORS VARGAS 
psicòloga

Plaça Països Catalans, 4, 2n 
despatx 4

BERGA
93 821 07 02
gabpsi@dolvar.cat

‘CÓRRER PER SER LLIURE’

en aquests darrers anys. Però, a Córrer per ser 
lliure, la Núria s’encarrega de recordar que la 
vida també és plena de “bufetades que mai 
no hauries imaginat rebre”. Cadascú rep les 
seves, però algunes persones —poques com la 
Núria—, tenen la capacitat d’extreure de cada 
patacada un aprenentatge.  

“A la vida, hi ha molts obstacles, i superar 
obstacles és la vida”, diu la Núria, i rebla la 
frase amb un somriure, com si se li acabés 
d’acudir una ensenyança mística: “La vida és 
com un ultra trail, amb pujades i baixades, 
moments bons i dolents, que s’han de saber 
gestionar tots amb força i determinació”.

Un exemple de fa anys: la Núria se’n va anar 
a fer escalada a Montserrat amb un cosí. I 
allà va tenir un accident complicadíssim. La 
doctora li va arribar a dir que no tornaria a 
córrer mai més. I ara corre com ningú. 

“La bombolla s’ha anat fent grossa”
Fins quan? “Sempre em pregunten quin és 
el meu límit, i crec que el meu límit és el mo-
ment en què deixi de gaudir”, diu la Núria. 

Ara és a punt de fer 39 anys i està en el mo-
ment més dolç de la seva carrera esportiva. 
Però l’èxit també té una cara B: “la bombolla 
s’ha anat fent grossa, hi ha hagut moltes 
coses que he hagut d’atendre més enllà de les 
curses”, diu, i recorda que fa un any i mig que 
va haver de sol·licitar una excedència del cos 
de bombers. 

Quan li ha fallat la motivació, la Núria 
sempre ha tingut un estímul: l’Arç i el Roc, els 
bessons que va tenir amb la seva companya 
d’aleshores, la Laia, i a qui dedica el llibre 
Córrer per ser lliure. “Un dels moments que 
més em satisfan és quan els abraço i ells 
m’estrenyen encara més fort”, escriu la Núria 
a la primera pàgina. I, més endavant, explica 
amb una tendresa infinita la descoberta 
de la sexualitat i l’amor, l’enamorament i la 
maternitat.

Els últims mesos han estat molt intensos: 
la Núria ha escrit un llibre, ha guanyat l’Ultra 
Trail World Tour amb victòries en nou de les 
deu curses, i va haver d’abandonar una as-
censió al Makalu (8.481 m) amb l’alpinista Fer-
ran Latorre pel terratrèmol de l’Himàlaia. 

“Ha pesat molt tot això, i m’he oblidat de 
córrer per a mi i per allò que a mi m’agrada, 
la muntanya i la natura”, explicava després 
d’abandonar l’Ultra Trail del Mont Blanc, el 
30 d’agost. Tres setmanes més tard, ja corria 
amb força l’Ultra Pirineu, i conquistava el 
tercer lloc. I continuava així el camí que va de 
la muntanya al cel. 

Un accident d’escalada a 
Montserrat, quan era molt 
jove, va frustrar l’inici de la 
seva carrera esportiva
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El setembre del 2016 hi 
haurà Patum, tal com era 
previst. L’any que ve es 
farà doble Patum a Berga, 
per Corpus (la setmana 
del 26 de maig) i pels cent 
anys de la Coronació de la 
Mare de Déu de Queralt. 
La comissió organitzado-
ra n’ha detallat els actes 
patumaires, a l’espera 
de concretar com es 
finançarà i d’on sortiran 
els diners per fer front a 
aquesta festa. El 27 d’agost 
la Mare de Déu de Queralt 
serà rebuda per les 
comparses de la Patum 
al portal de Sallagosa i 
s’acompanyarà fins la 
plaça de Sant Pere. El 28 
d’agost, Quatre Fuets del 
Centenari, amb un salt. El 
divendres 2 de setembre, 

passacarrers de Patum. 
L’endemà, dissabte 3, 
Patum de Lluïment al 
migdia i Patum completa 
a la nit. I el 8 de setembre, 
Patum Infantil al Santuari 
de Queralt.

Varietat d’actes
La Patum és només una 
part de les activitats que 
ha programat la comissió 
organitzadora del cen-
tenari, tal com ja es va 
fer quan se celebraven 
els 25, els 50 i els 75 de la 
coronació de la Verge de 
Queralt. 

Tot i que els actes cen-
trals es faran entre el 27 
d’agost i el 8 de setembre 
del 2016, la quarantena 
d’entitats berguedanes 
que hi treballen organit-

zen actes al llarg de tot 
l’any, des d’aquest passat 
setembre que s’ha donat 
el tret de sortida, fins al 
setembre de l’any que ve. 

Al costat de la Patum, la 
celebració del centenari 
comptarà amb tota mena 
d’activitats culturals, 
musicals, esportives, 
lúdiques… així com 
concerts, balls, sardanes, 
exposicions, xerrades, 
presentacions de llibres, 
caminades, curses, i 
actuació castellera, entre 
d’altres. Sense oblidar la 
part religiosa. Propostes 
àmplies i variades, ja que 
els impulsors de l’any 
Queralt 2016 volen que la 
festa arribi a tothom i la 
visqui tothom.

ANNA COSTA

Doble Patum i molts més actes
La Comissió de l’any Queralt 2016 ja té programades nombroses activitats

Salt de plens de la Patum, que es repetirà dos cops el 2016. PILAR MÀRQUEZ

ELS ACTES

27/08/2016 Repicada 
de campanes. Baixada 
de la Mare de Déu. 
Rebuda al  portal 
de Sallagossa i 
acompanyament fins 
plaça Sant Pere amb les 
comparses de la Patum. 
Celebració religiosa de 
benvinguda.

28/08/2016 La Mare 
de Déu visita Avià. 
Queralt al Plat. Quatre 
Fuets del Centenari. 
Projecció de la pel·lícula 
original del centenari.

29/08/2016 La Mare 
de Déu visita l’Alt 
Berguedà. Exposició 
Click Patum. Ballets 
populars.

30/08/2016 La Mare 
de Déu visita el Baix 
Berguedà. Projecció 
d’imatges del 50è 
aniversari.

31/08/2016 Inici de la 
novena a la parròquia 
de Berga. Projecció 
de la pel·lícula “La 
troballa de la Mare de 
Déu de Queralt” de Mn. 
Josep Espel.

01/09/2016 La 
Mare de Déu a les 
Sagramentàries. 
Novena. Projecció 
d’imatges del 75è 
aniversari.

02/09/2016 La 
Mare de Déu visita 
l’Hospital de Dia 
del Malalt. Novena  
a les Germanetes. 

Passacarrers de Patum 
per les places de Berga. 
Sopar popular.  Concert 
musical per als joves.

03/09/2016 Despertar 
amb galejada. Ofici 
solemne de celebració 
del Centenari de la 
Coronació. Patum de 
lluïment. Acte literari 
queraltí. Patum 
completa.

04/09/2016 La 
Mare de Déu visita 
La Valldan. 35è Aplec 
de Sardanes. Novena 
cantada a Sant Joan. 
Concert de la Capella 
del Claustre de Solsona 
i de la Capella del 
Patrocini de Cardona.

05/09/2016 Estada de 
la imatge a Sant Joan. 
Concurs de pintura 
ràpida. Novena a Sant 
Francesc.

06/09/2016 Concurs 
de fotografia. Visita 
a la Residencia Sant 
Bernabé. Missa i 
novena dedicada a les 
famílies. Ball Popular.

07/09/2016 La Mare 
de Déu visita Pinsania. 
Xocolatada i festa 
infantil. Novena a Sant 
Pere. Vetlla del jovent 
de la Mare de Déu de 
Queralt.

08/09/2016 Pujada 
a peu de la Mare de 
Déu al Santuari. Gala 
del Centenari. Dinar 
popular. Patum Infantil.

Berga 
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TOT L’ESPORT COMARCAL

MERITXELL PEY · MARC CANTURRI · ALEIX CAMPRUBÍ · AINA PI

a Ràdio Berga 107.6 FM

a Internet
www.entrerivals.cat

Totes les notícies, resultats
i classi�cacions de tots els equips

del Berguedà

Cada diumenge de 19.30 a 21h
L’última hora dels resultats, tota

la informació de la jornada i 
la tertúlia esportiva

UE AVIÀ · AT GIRONELLA · CE BERGA · CE PUIG-REIG · CE VILADA · CE OLVAN · CE SANT SALVADOR 
DE CERCS · MONTMAJOR FC · BÀSQUET BERGA · BÀSQUET PUIG-REIG · FUTBOL SALA BERGA · 
FUTBOL SALA GIRONELLA · MOTOR · HANDBOL · ATLETISME · TENIS · NATACIÓ · CICLISME · I MÉS!
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ET CONVIDEM AL CULTURITZA’T! Sorteig d’entrades

al Facebook d’



17
ET CONVIDEM AL CULTURITZA’T! Sorteig d’entrades
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Divendres, dissabtes

i diumenges al vespr
e,

Montaditos

a 1 i 2 €

Esmorzars, 

dinars,

sopars

plaça Tarascón,5

Berga

Tel. 93 676 57 24

Nova gerència

També tenim

 una gran

 varietat

de còctels!

PERRUQUERIABAIXCOST

Demana ARA la teva cita

93 114 88 01

Rentar+pentinar 5€

Rentar+tallar+pentinar 10€

Tenyir+tallar+pentinar  15€

Tenyir+pentinar 10€

Permanent 40€

Estirar permanent 95€

Metxes+pentinar 10€

Metxes+tallar+pentinar 15€

9È MERCAT D’ARTESANS
VALLCEBRE

diumenge 11 d'octubre
Productes artesans i

mostra d'oficis

Grup musical
Música de ball
Xous d’humor

T. 600 47 92 99
orguedegats.com

BERGA

El Tossalet dóna 
140kg d’aliments 
a Càritas Berga

L’Associació de Veïns del 
Tossalet de les Forques, 
de Berga, ha lliurat a Càri-
tas Parroquial de Berga 
140 quilos de productes 
alimentaris. Són aliments 
que es van recollir per 
la festa del barri, l’11 de 
setembre, per contribuir 
amb Càritas. Una iniciati-
va que s’ha fet per tercer 
any consecutiu amb la 
voluntat de col·laborar 
amb l’entitat social. Es va 
fer un dinar de germanor 
i es va demanar als assis-
tents que portessin algun 
o altre aliment: llegums, 
pasta, arròs, galetes, oli, 

POLS CIUTADÀ

llet, i altres aliments bà-
sics. La resposta ha estat 
molt bona i un any més 
l’Associació de Veïns ho 
ha qualificat d’èxit. Els 140 
kg d’aliments d’aquesta 
edició superen els 130 
recaptats l’any passat. 
Serviran per ajudar a 
totes aquelles famílies de 
Berga amb problemes 
econòmics. 

Neix l’Assemblea 
de Joves 
Independentistes

Una quinzena de joves de 
la comarca s’han unit sota 
les sigles d’AJIB, Assem-
blea de Joves Independen-
tistes del Berguedà, amb 
l’objectiu d’expandir-se, 

fomentar la participació 
dels joves de la comarca 
en el procés independen-
tista, i conscienciar-los “de 
la importància de la impli-
cació juvenil per construir 
un futur digne”. 

Els seus eixos són: in-
dependència, socialisme, 
feminisme i ecologisme. 
Xevi Puigcercós, com a 
portaveu, reconeix que hi 
ha altres organitzacions 
que lluiten pels mateixos 
objectius -ells veuen la 
República Socialista dels 
Països Catalans com a 
única via per ser un poble 
lliure- però “amb algunes 
divergències en les línies 
estratègiques a seguir”. 
Tot i això, no descartarien 
treballar per exemple de 
la mà amb ARRAN. L’AJIB 
es posiciona amb la CUP.
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El Berguedà treu suc del 
seu producte estrella de 
tardor: els bolets. Se’n fan 
als boscos; se’n poden 
degustar a la taula , amb la 
campanya de la Cuina del 
Bolet en què hi participen 
quinze restaurants que 
ofereixen menús cuinats 
amb bolet; se celebren 
festes i fires del bolet, i hi 
ha dos mercats estables: a 
Cal Rosal i a Guardiola de 
Berguedà.

Cal Rosal
Hi ha 6 parades de bolets, 
2 parades de productes 
alimentaris, i 1 d’artesania. 
L’espai habilitat és el de 
cada any, tot i que com 
a novetat s’ha desplaçat 
una mica ocupant la Plaça 
del Comerç i les parades 
no estan en línia recta 
sinó mes agrupades, “per 
donar-li un aire més de 
mercat”, ha dit la regidora 
Meritxell Colomer. Un al-
tre canvi és la reducció de 
les activitats complemen-
tàries al Mercat del Bolet 
de Cal Rosal, suprimint les 
propostes dels diumenges 
que es feien altres anys 
però mantenint la Festa 
del Bolet, que es farà el 
diumenge 25 d’octubre.

Guardiola de Berguedà
A Guardiola de Berguedà 

les parades del Mercat 
del Bolet han estrenat 
ubicació. L’Ajuntament 
ha optat per un canvi 
d’emplaçament, i si fins 
l’any passat s’instal·laven 
al barri de l’Estació aquest 
any ho fan a la plaça 
Nova de l’església. Segons 
l’alcalde, Josep Lara, “és 
un espai més cèntric i està 
més a prop del comerç 
de Guardiola, li dóna més 
vida; ja que el barri de 
l’Estació queda una mica 
allunyat del carrer princi-
pal (c/ Comerç)”.

Les parades estan a 
ple rendiment des de l’11 
de setembre en aquesta 
plaça, amb noves carpes, i 
“els paradistes estan molt 
contents, sembla que ho 
noten amb les vendes”, 
ha assenyalat.  Ha co-
mençat amb 5 parades de 
bolet fresc, que podrien 
augmentar fins a 7 o 8 ha 
dit l’alcalde. El Mercat es 
complementa cada any 
amb la Festa del Bolet. 
Es farà el diumenge 18 
d’octubre amb diferents 
activitats. Una de les nove-
tats serà que en comptes 
d’un concurs de plats cui-
nats amb bolets enguany 
es farà un concurs de ta-
pes de bolets “per motivar 
més la participació”.

ANNA COSTA

Canvis als 
mercats del 
bolet 
Nova ubicació a Guardiola de 
Berguedà i novetats a Cal Rosal

Una de les parades de 
bolet fresc del Mercat 
del Bolet de Cal Rosal.  
ANNA COSTA

El Mercat de Guardiola estrena emplaçament, 
a la plaça nova de l’Església. JOSEP LARA

Baix Berguedà
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avinguda catalunya 14
gironella

  93 825 02 45 · 697 121 115

 Nou horari: Divendres de 20 a 24h,
dissabte d’11h a 16h i de 20 a 24h, i diumenges de 12 a 16h

Es traspassa
restaurant en ple 
funcionament per
no poder atendre

t'oferim: 
tota classe de tapes
menús diaris i festius

sopars per a grups
també pots venir a 

esmorzar, fer copes de vi o 
cava o gintònic

Pg. de la Pau, 15
Tel. 93 821 51 26

costaberg@hotmail.com

BERGA

el lifting cosmètic
comença a la teva estètica

Nou tractament de 
rejuveniment facial

 aixeca, tensa i omple les 
arrugues

Promoció de llançament
 si fas 5 sessions

 et REGALEM els productes 
per casa

Centre d’estètica i spa

Passeig de la
Indústria 66C,
baixos
BERGA
Tel. 93 822 03 01
esteticaispadona.cat

    Palmira Cortés (Directora del Centre)

    C/Altarriba i Godolà 8, Local 2
    Berga
    679 170 182 - 938 221 425
    animalsberga@gmail.com
    www.animalsberga.com

Perruqueria canina i felina
Centre concertat d’estudis
Alianz Canine Worldwide
     - Perruqueria i estètica canina
     - Auxiliar de veterinaria
Botiga especialitzada
Consultori veterinari
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26 Jornades
de Divulgació
Pediàtrica

del Berguedà
22 i 23 d octubre de 2015

Xerrades | Taules rodones |
Taller de reanimació cardiopulmonar...

Programa complet i inscripcions:  
www.hsb.cat

´

Fins al

d’estalvi
en tòners i 

cartutxos
de tinta per a 

impressora
les seves impressions 

més ecològiques

RECYCLING.CAT
Ctra. Sant Fruitós, 17 BERGA

93 822 30 54 
679 90 78 67

AUTO’S BERGA

697 121 010 - 633 211 680

SEGUEIX-NOS AL FACEBOOK
www.autosberga.com

Cicle formatiu 
d’alimentació a 
Puig-reig

El sector alimentari ha de 
ser un puntal econòmic 
del Berguedà, i la comarca 
hi aposta amb diferents 
accions. Ara, també a 
les aules. L’Institut de 
Puig-reig ha començat el 
curs amb la incorporació 
del cicle formatiu sobre 
Elaboració de Productes 
Alimentaris. Són 19 els 
alumnes que s’hi han 
inscrit, de poblacions del 
Berguedà com Puig-reig, 
Berga, Casserres, també 
Navàs, entre d’altres.

És el primer cicle for-
matiu de grau mitjà que 
ofereix el centre i permet 
pal·liar la manca d’estudis 
de formació professio-

POLS CIUTADÀ

nal (FP) a la comarca, 
fet que aplaudeixen 
des de l’institut, des de 
l’Ajuntament de Puig-reig i 
des del Consell Comarcal 
del Berguedà. Una aposta 
“molt interessant”, coinci-
deixen, que també ha tin-
gut molt bona acceptació 
per part dels empresaris. 
I és que és un cicle forma-
tiu dual, que significa que 
els estudiants combina-
ran la part teòrica amb 
pràctiques a empreses del 
sector alimentari.

La directora de l’Institut 
de Puig-reig, Dolors Uriz, 
ha explicat que estan molt 
contents d’haver pogut 
posar en marxa aquest 
projecte llargament 
reivindicat. S’han adequat 
les aules de l’antic menja-
dor i ha quedat habilitat 
per impartir les classes a 
la vintena d’alumnes.

El Cor Giovinetto 
de Puig-reig, a 
‘Oh Happy Day!’

Després d’estar seleccio-
nats per accedir a les fases 
de càsting, el dissabte 19 
de setembre el Cor Giovi-
netto va aconseguir entrar 
al concurs de corals mu-
sicals de TV3 ‘Oh Happy 
Day!’. Són un grup d’una 
dotzena de nois i noies 
d’entre 17 i 20 anys que 
van deixar impressionats 
tant al públic com al jurat 
amb la seva primera in-
terpretació. Van optar per 
‘Lacrimosa’, de Mozart. 
A partir del 3 d’octubre 
i cada dissabte a la nit 
s’emetran les gales amb 
les diferents formacions 
musicals participants al 
programa.

BAIX BERGUEDÀ
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El Berguedà dóna nous 
fruits paleontològics. 
S’han trobat diverses 
restes òssies que inclouen 
un fragment de vèrtebra 
corresponent al fòssil més 
modern de titanosaure a 
Europa. L’animal va viure 
a la conca pirinenca entre 
220.000 i 130.000 anys 
abans que els dinosaures 
s’extingissin del planeta i 
l’estudi dóna suport a la 
hipòtesi que la desapari-
ció dels dinosaures va ser 
un fenomen sobtat i no 
gradual. Així ho constaten 
dos treballs publicats  a la 

revista Historical Biology 
i Spanish Journal of Pa-
leontology per investiga-
dors de l’Institut Català 
de Paleontologia Miquel 
Crusafont. 

Es tracta de la resta més 
recent d’aquest grup a 
tot Europa. La troballa 
d’aquest fòssil i de les 
altres restes estudiades 
va tenir lloc en diferents 
campanyes de prospecció 
durant els anys 2012 i 2013 
en diversos punts propers 
a Berga i La Nou del 
Berguedà. La vèrtebra es 
va trobar envoltada d’una 

matriu molt compacta de 
sediment i va ser neces-

sari estudiar la forma del 
fòssil prèviament amb un 
escàner d’alta resolució 
abans de la restauració. 
L’anàlisi histològic de la 
resta diu que la vèrtebra 
va correspondre a un indi-
vidu adult, però es tracta 
d’un os molt fragmentari 
i no s’ha pogut assignar a 
una espècie concreta.

Els titanosaures formen 
part d’un dels grups més 
grans i més diversos de 
dinosaures sauròpodes. 
Al sud d’Europa va ser 
un grup molt abundant 
durant el Cretaci superior, 

fa entre 100 i 66 milions 
d’anys, quan els dinosau-
res van desaparèixer de 
la Terra.

 
Altres restes fòssils
Els investigadors des-
criuen diverses restes 
fòssils trobades en aques-
ta mateixa zona, entre les 
quals hi ha plaques de 
tortuga de riu d’una famí-
lia extingida, una dent de 
cocodril, un fragment de 
diàfisis que podria corres-
pondre a un teròpode, i 
restes d’hadrosaure.

ANNA COSTA

La troballa es va fer en prospeccions a la zona de Queralt, a Berga, i a La Nou

Fragment de vèrtebra i restes òssies trobades al Berguedà. 

Troben al 
Berguedà el 
fòssil més 
modern de 
titanousaure a 
Europa

Les diverses 
prospeccions es 
van fer en punts 
propers a Berga i 
La Nou 

La vèrtebra 
estava envoltada 
d’una matriu 
compacta de 
sediment

Alt BerguedàAlt Berguedà



22

15
Festa del bolet

a Guardiola de Berguedà
18 d’octubre 2015
cursa popular
esmorzar del boletaire
concurs de dibuixos infantils
concurs de tapes
tastos dels restaurants
I un munt d’actes més
durant tot el matí

I a més a més,
mercat estable de setembre a desembre
tots els dies de la setmana

Per a més informació:
www.guardioladebergueda.cat

ALT BERGUEDÀ

Nova plaça i 
passatge de 
l’Especier a Bagà

S’han fet obres 
d’urbanització en aquests 
dos espais del nucli antic 

POLS CIUTADÀ

de la vila que estaven 
en mal estat. Tal com ha 
explicat l’alcalde de Bagà, 
Nicolás Viso, “en el cas del 
Passatge de l’Especier era 
un carrer que encara no 
havia estat pavimentat i 
es trobava en un elevat 
grau de deteriorament. La 

Plaça del Especier, en can-
vi, si que estava pavimen-
tada, però necessitava una 
reforma de manera molt 
urgent”.

Les actuacions s’han fet 
respectant la singularitat 
arquitectònica del nucli 
antic de Bagà. Viso ha 

assenyalat que “són dels 
carrers més antics de la 
vila, fet que s’ha tingut en 
compte també alhora de 
fer la reforma, ja que no 
s’ha deixat tocar cap tipus 
de façana per tal de no 
perdre patrimoni valuós 
en la vila”. Les obres han 
tingut un cost de 87.010,41 
euros.

Accions fetes i 
pendents a la 
Riera de Merlès

La reducció de la velocitat 
dels vehicles a moltes 
zones de la Riera de 
Merlès, la millora de 
l’estacionament i la senya-
lització, la disminució de 
la massificació de gent en 
gorgs i trams concrets de 
la riera, i el descens de les 
deixalles. Són els aspectes 

que s’han aconseguit 
aquest estiu a la Riera de 
Merlès. En part gràcies a 
l’augment de vigilància 
de Mossos d’Esquadra i 
Agents Rurals. Els alcaldes 
dels municipis de la Riera 
de Merlès es van marcar 
uns reptes per fomentar 
el civisme de les persones 
que freqüenten, especial-
ment en època d’estiu, 
l’espai natural de la Riera 
de Merlès.

El balanç és positiu, 
segons l’alcalde de Borre-
dà, Joan Roma: “s’ha fet 
molt però encara queda 
molt per fer“, ha dit. 
S’ha referit a reforçar la 
vigilància i augmentar les 
sancions si cal, per evitar 
males praxis; a reduir la 
massificació en alguns 
punts concrets de la riera; 
i detallar i regular algunes 
zones d’aparcament, per 
evitar l’ocupació d’espais 
poc adequats.
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Què és La Formiga?
La Formiga és un espai 
psicoeducatiu que treballa 
pel desenvolupament de les 
persones a partir de dos grans 
eixos: la formació i el creixement 
personal. Es tracta d’un espai 
que ofereix serveis de suport 
educatiu a tots els nivells 
(Primària, ESO i Batxillerat) i 
a l’alumnat amb necessitats 
educatives especials.  També 
oferim serveis d’atenció 
psicològica (infants, adolescents 
i pares), cursos de preparació 
d’oposicions (Bombers i Mossos 
d’Esquadra) i finalment, tallers 
per nens i adults. Hem construït 
un equip multidisciplinar format 
i especialitzat en les diferents 
àrees i en constant formació 
per adaptar i actualitzar els 
coneixements a la realitat del 
moment.
Què caracteritza la vostra 
proposta educativa?
Entenem el suport educatiu 
com un punt que ha d’ajudar 
a fer que els alumnes siguin 
autònoms ja des de ben petits. 
Oferim les eines que els ajuden 

C/ Francesc Macià n.12, Baixos ( BERGA) / www.laformigaberga.cat / laformigaberga@gmail.com 
636086245 / 664782985

Alba Noguera Carol, 29 anys. 
Responsable i impulsora del 
projecte La Formiga. Llicenciada 
en Biologia i professora.

“Creiem que 
cal potenciar 
la creativitat 
i l’autonomia 
dels alumnes 
en les tasques 
d’aprenentatge 
en les diferents 
etapes 
educatives”

a entendre la raó dels diferents 
procediments que han de 
realitzar durant les diferents 
etapes escolars, a conèixer 
el “perquè” del que fan. Així 
aconseguim que siguin ells 
mateixos els que puguin a arribar 
a trobar la manera de solucionar 
els problemes, és a dir, el “com”. 
Fomentem que puguin resoldre 
de forma autònoma les diferents 
qüestions que se’ls plantegen, i 
que puguin arribar a la mateixa 
solució des de diferents vies. 
Creiem que cal potenciar la 
creativitat a les aules ja que 
els ajudarà a utilitzar diferents 
recursos per assolir amb èxit les 
tasques que se’ls presentin en les 
diferents etapes educatives.
Ens hem acostumat a que 
els alumnes centrin els seus 
esforços en la memorització 
de continguts?
Aquest és un dels principals 
problemes del nostre sistema 
educatiu. Els diferents 
procediments s’ensenyen com a 
simples rutines que els alumnes 
adquireixen a través de la 
repetició. Però aquest mètode 

no sempre ajuda a l’alumne a 
entendre perquè fa les coses. 
I aleshores petites variacions 
en un enunciat fan que tinguin 
dificultats per arribar a trobar 
la solució, aquestes dificultats 
es poden veure sovint a les 
àrees de ciències, on els nostres 
alumnes no arriben a assolir la 
mitjana dels estudiants de la UE, 
tal com queda reflectit en els 
informes PISA i on ocupen les 
últimes posicions. I això també 
passa en les àrees de llengües, 
especialment les estrangeres, 
ja que malgrat disposar de 
moltes hores de formació des 
de primària no tenen prou 
confiança com per mantenir 
una conversa un cop acabada la 
formació secundària. 
Qui pot venir a La Formiga?
La Formiga és un espai destinat 
a persones de totes les edats 
i un dels nostres objectius 
principals és el de facilitar a 
tothom qui ho necessiti les eines 
que li permetin arribar a les 
fites personals i professionals 
desitjades, sigui quina sigui la 
seva edat.

ESPECIAL

Plaça Viladomat, 17
Berga

Tel. 93 822 20 05

·
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MENÚ diari
*

per 6€
A escollir entre

4 primers i 4 segons

Plaça Tarascón, 6
BERGA
Tel. 93 821 39 99

cuinem amb molt de gust
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‘Sóc el Xavi d’El 
Sardà i us convido a 
descobrir el nostre 
men´ú ESTALVI’

Per primer cop en 31 
anys el Berguedà no 
tindrà representació al 
Parlament de Catalunya. 
La convergent Montserrat 
Ribera era la única de la 
comarca que en aquesta 
darrera legislatura ocupa-
va un escó al Parlament, 
i no repetirà després de 
7 anys (va entrar el 2008, 
a mitja legislatura). A les 
eleccions del 27-S era 
43 a la llista de Junts pel 
Sí per la demarcació de 
Barcelona, d’on hi entren 
32 persones. 

CiU, diversos noms
El primer diputat del 
Berguedà va ser Ramon 
Coma, de Puig-reig, (1984-
88). El 1992 va ocupar un 
escó al Parlament Lluís 
Bertran, de Gironella (una 
legislatura). Del 1999 al 
2003 va ser diputat Jaume 
Farguell, de Berga. I des 
del 2008 la representa-
ció per part de CiU l’ha 
ocupat Montserrat Ribera, 
que fins al maig era 

alcaldessa de Guardiola 
de Berguedà.

El primer diputat 
berguedà va entrar al 
Parlament fa 31 anys i des 
de llavors fins ara sempre 
hi ha hagut representa-
ció. O de CiU o del PSC. I 
també del PP, l’any 1995 
amb l’entrada de Jacint 
Vilardaga com a diputat 
(fins al 99). En més d’una 
legislatura fins i tot hi ha 
hagut doble presència 
al Parlament (diputat 
del partit del govern i de 
l’oposició).

 
Roma (PSC), 18 anys 
La persona que més 
legislatures ha ocupat un 
escó al Parlament és Joan 
Roma, alcalde de Borredà 
pel PSC. Ha estat diputat 
durant 18 anys, del 1988 
al 2006 (5 legislatures, la 
darrera més curta, per les 
eleccions de l’Estatut). I 
el 2006 li va prendre el 
relleu Judit Carreras, qui 
després sortiria elegida 
alcaldessa d’Olvan. Va ser 

Nou Parlament 
sense berguedans
Cap diputat de la comarca després de 31 anys

diputada socialista fins al 
2012 (dues legislatures, 
una més curta per elec-
cions anticipades). 

Ara, el Berguedà perd 
la veu del territori al Par-
lament, “és una llàstima”, 
coincideixen antics dipu-
tats, ja que “és profitós per 
una comarca tenir polítics 
al Parlament”. Segons 
Roma per exemple “els 
300 temes que vaig portar 
s’haurien rebaixat ben bé 
un 70% si no hi hagués 
hagut un diputat de la 
pròpia comarca”.

Aquesta legislatura hi 
haurà un buit berguedà. 
Els que anaven a les llistes 
ho feien en posicions 
endarrerides. A banda de 
la convergent Ribera, per 
la CUP Anna Alsina era la 
número 26 i Anna Maria 
Guijarro la 44. Pel PP, Joan 
Antoni López Noguera 
ocupava el lloc 20. Joan 
Torres anava 70 de 
Catalunya Sí que es Pot. I 
Xavier Güell el 25 d’Unió.

ANNA COSTA
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facebook.com/AnadyrEstilistesCanins
Plaça de la Creu, 4 - BERGAPerruqueria canina

Alimentació i complements

Cadells garantits
Educació i psicologia del gos

Servei gratuït a domicili

93 822 26 02

HOTEL
RESTAURANT

OBERT
TOTS ELS
CAPS DE

SETMANA

MENÚ
15€

Ctra. C-16, km 116
Terradelles - Bagà

www.hotelelblat.com
Tel. 93 825 57 37

iva inclòs

L’Agència de Desenvolu-
pament del Berguedà, 
amb el patrocini de La 
Caixa, convoca el quart 
Concurs d’Idees Empre-
nedores per incentivar el 
talent creatiu i innovador, 
amb l’objectiu de dina-
mitzar i promocionar la 
iniciativa emprenedora al 
Berguedà. 

El certamen atorga 
premis valorats en més de 
14.000 euros (2.400 euros 
de dotació econòmica i la 
resta en serveis i assesso-
rament). Una aportació 
que es manté com l’any 
passat gràcies, un any 
més, al suport de l’Obra 
Social La Caixa, que hi 
destina 3.000 euros.

Dues categories
Premi a la millor idea. És 
dóna un guardó. Es valora 
és la proposta més creati-
va i innovadora. 

Premi emprenedor. 
S’atorguen tres distin-
cions. És pels projectes 
d’empresa més viables, 
innovadors i amb major 

Representants de La Caixa i l’ADB en la presentació del certamen. ADB

Premis per a projectes 
d’emprenedoria
Concurs d’Idees Emprenedores per incentivar el talent creatiu

potencial de creixement 
del Berguedà.

El premiat en la 
categoria de millor idea 
s’endurà 300 euros, així 
com servei de gestoria, 
assessorament per fer 
el pla d’empresa, pla de 
màrqueting, acció de pro-
moció, entre d’altres.

En l’apartat de premi 
emprenedor, hi haurà pre-
mi per a les tres millors 

iniciatives. El primer 
premi s’endurà 1.000 
euros, també domini i 
web, i serveis de gestoria 
i assessorament. El segon 
premi serà de 700 euros 
i també diversos serveis 
i facilitats per tirar enda-
vant el negoci. I el tercer 
premi, 400 euros i també 
serveis varis per engegar i 
consolidar el projecte.

Les bases del concurs es 

poden consultar al web 
www.adbergueda.cat. Els 
emprenedors interessats 
poden presentar les seves 
propostes fins al 20 de 
novembre d’aquest 2015. 
S’han de fer arribar a 
l’Agència de Desenvolu-
pament del Berguedà, a 
la plaça Sant Joan, 16, 1r 
pis. El telèfon és el 93 824 
77 00. El mail: agencia@
adbergueda.cat.
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Pedrafest a Saldes. Coinci-
dint amb el Mercat Artesanal, 
que es farà el dissabte 31 d’octubre 
amb parades i propostes variades, 
enguany, com a novetat, se celebrarà 
el Pedrafest. És ‘l’Oktoberfest’ de la 
cervesa artesana, amb tastos de cerve-
sa acompanyats de tapes. 

Fires del bolet a la Pobla de Lillet i Vilada. L’11 
d’octubre Vilada fa fira del bolet i concurs gastronò-
mic. I tot el cap de setmana, dissabte 10 i diumenge 
11, el bolet també és protagonista a la Pobla. S’hi ce-
lebra la fira del bolet i del boletaire amb nombroses 

parades i actes paral·lels, destacant-ne el Tasta-B&Jazz, 
un maridatge de tapes de bolets i vins, i música jazz. 

Consulta el detall a l’agenda del web aquibergueda.cat. 

La Mostra de Teatre de 
Tardor de Berga ha pro-
gramat cinc obres, obrint 
el cartell ‘Burundanga’, 
de la mà de la Farsa, el 
passat setembre. La resta 
de muntatges es posen en 
escena entre aquest mes 
d’octubre i el novembre i 
són: ‘La Gent que em veu’, 
‘Cop de rock’, ‘Método 33′, 
i ‘Moulin Rouge’.

La regidoria de Cultura 
de Berga, Mònica Garcia, 
ha destacat la qualitat del 
cartell del cicle d’enguany, 
així com també ha valorat 
positivament el fet de po-
der seguir fent la Mostra 
de Teatre de Tardor, grà-
cies a la implicació dels 
grups de teatre amateur 
de la ciutat. I és que mal-
grat només presenti obres 
La Farsa, Tràfec Teatre i 
Anònim Teatre també hi 
han estat treballant. En el 
seu cas presentaran obres 
de cara la primavera.

Els organitzadors han 
animat als berguedans 
a assistir al teatre: “cal 
aprofitar que es fa a 
Berga un cicle d’aquestes 
característiques, amb 
nivell, i per tant gaudir de 
tots els espectacles”, han  
coincidit.

ANNA COSTA

Nou cicle de teatre a Berga 
La Mostra de Teatre de Tardor es va encetar el setembre i s’allargarà tres mesos

La gent que em veu.  
El dissabte 10 d’octubre 

(22h) i el diumenge 11 
(18h) es posa en escena 

‘La gent que em veu’, 
interpretada per Ivan 
Otaola i Joan Sirera. 
L’espectacle tracta 

d’un peculiar indigent 
com a únic testimoni 

de l’assassinat que 
investiga un frustrat 
inspector de policia. 

Un encontre entre els 
dos que marca un punt 
i a part en la vida d’un 

i altre.
Les entrades es poden 

comprar a partir 
d’una hora abans de 
les funcions al Teatre 
Municipal de Berga, 

o encarregar-les 
prèviament a l’Oficina de 
Turisme. Preu: 10 euros. 

Els beneficis aniran 
destinats als actes de 

Queralt 2016.

Cop de rock.  La 
programació de la 
Mostra de Teatre 

de Tardor de Berga 
seguirà el dissabte 17 
d’octubre, a les 10 de 
la nit, amb el musical 
‘Cop de rock’, a càrrec 

de l’associació de teatre 
de Berga Munt d’Arts, 
que enguany se suma 
també al cicle teatral. 

Amb cançons cantades 
i interpretades pel 

grup de forma inèdita, 
l’espectacle viatjarà 
al cor del rock català 

amb cançons mítiques 
i emblemàtiques de 

grups dels anys 1990 
fins a l’actualitat. Les 
entrades es poden 
comprar des d’una 

hora abans al Teatre 
Municipal o bé a l’Oficina 

de Turisme de Berga 
amb antelació. Costen 

6 euros.

Método 33.  
L’Agrupació Teatral 
la Farsa, de Berga, 

protagonitzarà una 
segona obra d’aquest 

cicle (la primera va 
ser ‘Burundanga’, que 
va obrir la mostra el 

setembre). Serà cap de 
setmana del dissabte 
24 d’octubre (10 de la 
nit) i el diumenge 25 

d’octubre (6 de la tarda). 
El planter més jove 

de l’agrupació teatral 
representaran ‘Método 

33’, una comèdia 
de rialla fàcil, sobre 

corrupció política. Les 
entrades es podran 

comprar igual que a la 
resta d’obres: a taquilla 
des d’una hora abans i 
prèviament a l’Oficina 
de Turisme de Berga. 

Valen 10 euros, i 8€ per 
als menors de 25 anys i 

majors de 65.

Moulin Rouge.  La 
Mostra de Teatre de 
Tardor de Berga es 
clourà amb l’obra 
‘Moulin Rouge’ el 
diumenge 15 de 

novembre. Serà a les 
6 de la tarda al Teatre 

Municipal. Anirà a càrrec 
de Manresa Teatre 
Musical i consisteix 
en un muntatge de 

gran format, amb una 
vuitantena d’artistes 
a dalt de l’escenari. El 
musical aprofundeix 

en el dramatisme dels 
personatges i els seus 

dilemes més íntims 
i profunds, tenint 
com a principal fil 

conductor la pregunta 
sobre si existeix l’amor 

incondicional. Les 
entrades, amb el mateix 
sistema que la resta de 
muntatges, tindran un 

preu de 15 euros.

LES OBRES
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SORTIM

Gironella aposta un any 
més pel Culturitza’t, un ci-
cle de concerts i activitats 
culturals que des del 2010 
omple el calendari de 
tardor de la comarca en 
l’àmbit musical i artístic. 
Grups de renom del pano-
rama musical han passat 
al llarg d’aquests anys 
per Gironella i enguany 
el llistó torna a ser alt. 
Manu Guix, Celeste Arias, 
el poeta Josep Pedrals 
i Delikatessen són les 
propostes que s’han pro-
gramat. Totes, com cada 
edició, a l’església vella de 
Gironella.

Església vella
És l’escenari del 
Culturitza’t. “És un espai 
idoni i idíl·lic per a aquest 
cicle”, han comentat tant 
l’alcalde de Gironella Da-
vid Font com el tècnic de 
Joventut Samuel Mateos. 
Han coincidit que malgrat 
l’aforament sigui limitat, 
amb una capacitat per a 
120 persones, “la voluntat 
de fer totes les actuacions 
a l’església vella és molt 
ferma, no ens plantegem 
canviar d’espai sinó al 
contrari”. És una manera 

Manu Guix actuarà a l’església vella de Gironella el dissabte 10 d’octubre. YOUTUBE

Manu Guix enceta el Culturitza’t 
El cicle cultural portarà quatre propostes musicals i artístiques a Gironella

de reivindicar aquest 
espai, poc utilitzat, i 
ideal per a uns concerts 
íntims i directes com els 
del festival Culturitza’t. 
Segons Font, a més “tam-
bé ajuda a revitalitzar el 
nucli antic de Gironella”. 
Per tot plegat “hi apostem 
clarament”, ha remarcat 
Mateos, que sí que ha 
explicat que en aquesta 
edició s’ha treballat per 
millorar la sonorització 
de l’església vella i la 
il·luminació.

El cicle s’obre el dissabte 
10 d’octubre amb cançó 

d’autor del conegut Manu 
Guix. El músic, amb 
piano de cua i “amb altres 
sorpreses”, serà el pro-
tagonista de la primera 
actuació. Serà a 2/4 de 9 
del vespre a l’església vella 
de Gironella.

El festival es reprendrà 
al novembre. El dissabte 
dia 7, també a 2/4 de 9 del 
vespre, pujarà a l’escenari 
Celeste, que versionarà 
cançons d’Antonio 
Machín.

Després de dues ofertes 
musicals, el programa 
es completa amb altres 

disciplines artístiques. 
Aquesta és una novetat 
d’enguany. El divendres 
20 de novembre, a 2/4 
de 9 del vespre, es farà 
un festival de poesia  ‘Els 
nens eutròfics’ del poeta 
Josep Pedrals. També hi 
intervindrà Tomàs Arias.

El cicle Culturitza’t de 
Gironella es clourà al 
proper mes de desembre 
amb Delikatessen, un con-
cert – teatre –cabaret que 
es podrà veure el dissabte 
12 de desembre, a 2/4 de 
9 del vespre a l’església 
vella.

Espectacles variats i de 
qualitat
Propostes diverses enfo-
cades a tot tipus de públic, 
ja que “volem arribar a 
persones joves i grans, per 
això el ventall és ampli i 
no ens encasellem en un 
o altre estil sinó que cada 
any el cicle és molt va-
riat”, ha destacat l’alcalde 
David Font. I amb l’aposta 
“per la qualitat”, ha afegit 
Samuel Mateos. També ha 
incidit en aquest aspecte 
el regidor de Cultura, 
Lluís Vall, que s’ha referit 
al Culturitza’t com un 
festival de referència a la 
comarca “amb especta-
cles, cantautors i grups 
importants.”. 

Les entrades, 5 euros
Les entrades tenen 
un preu molt popular. 
Cada actuació costa 5 
euros. Ja estan a la venda 
i es poden comprar a 
l’Ajuntament de Gironella. 
També per mitjà del web 
culturitzatgironella.blog.
cat. Amb la venda de les 
entrades el consistori 
sufraga en part el cost del 
festival, pel qual hi destina 
6.000 euros.
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C/ Pere II, 31 · 93 821 00 30 · BERGA

BAR SANTA EULÀLIA

 Vine a disfrutar d’una Mahou o una
San Miguel i una tapa per 1,50€

Menú de Tapes cada dia dinar o sopar*
10,50€ per persona

*excepte divendres per sopar

Carta d’entrepans, tapes i plats combinats
Prova els nostres esmorzars de forquilla

Tancat per vacances fins al dia 28

Pl. Sant Joan, 13 · 93 821 21 04 · BERGA

LA MENTA

Pizzes en forn de llenya
Úniques a Berga

A partir de 7€

Més de 40 cerveses diferents
Tenim la Guinness oficial

Menú diari: 10 €
Menú festiu: 15 €

Pg. de la Pau, 5 · 93 821 15 49 · BERGA

BAR SKI

Menú dies feiners 9,50€
Menú dies festius 11 €

 A escollir entre 4 primers i 4 segons,
postres i beguda

1/2 Menú 6 €

Vine a tastar l’entrecot de
600g aprox. de vaca gallega

 
Obert de dilluns a diumenge

 C/ Roser, 1 · 93 822 27 75 · BERGA

BAR LA GUITA

Menú diari 9,90€
14 primers i 14 segons a escollir,

postres i beguda

Menú festiu 12,50€
19 primers i 19 segons a escollir,

postres i beguda 

Vine a provar el nostre menú
BRASA per 16€

C/ Roser, s/n · 93 821 23 45 · BERGA

BAR MEDITERRANEO

Menú diari 9€
Menjar de temporada i casolà

Entrants, 4 primers a escollir, 4 segons
a escollir, postres i beguda.

També tenim....
Esmorzars de forquilla, tapes,

montaditos, torrades

Visita’ns al facebook
Oberts de dilluns a dissabte

Carretera de Ribes, 37 · 93 510 99 80 · BERGA

BAR NORD

Esmorzars de tardor 
entrepà+café amb llet 2,60 €

Esmorzars de forquilla 
Llesques amb taules d'embotits 

Menu diari dilluns a dissabte 9.90 €
Entrants, pa, beguda, postre o café

Racó de la Rata�a 
Sopars per a grups i sopar amb espelmes

 l’últim divendres de cada mes

Per anunciar-teen aquesta secció618 813 777
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VENDA

ID.780 SANTA EULÀLIA - Pis de 
65m2, menjador estar, cuina, 3 
habitacions, bany, balcó i 
calefacció. 
PREU: 25.000€

ID.838 PASSEIG DE LA PAU  
Pis de 105m2, menjador estar, 
cuina, 4 habitacions (3 dobles 
amb amaris encastats), bany, 
lavabo, ampli balcó per cada 
façana. Garatge tancat opcional.    

ID.122 BORREDÀ - Pis de 82m2, 
menjador estar amb llar de foc, 
cuina, 2 habitacions dobles, bany i 
calefacció. PREU: 50.000€

17D. GIRONELLA – CAL 
BASSACS – Pis de 59m2, 
menjador estar, cuina, 2 
habitacions, bany, calefacció i 
pàrquing. PREU: 36.000€

ID.621 GIRONELLA - CAL 
BASSACS - Casa unifamiliar de 
180m2 construits, seminova. Pl. 
baixa: garatge per 2 cotxes, 
cambra de rentar i pati. Pl. 1a: 
menjador estar, cuina, terrassa i 
bany. Pl. 2a: 1 hab.doble amb 
armaris  i un  balcó, 2 hab. 
individuals amb armaris  i bany. Pl. 
sotacoberta: estudi i terrassa 
solàrium. PREU: 165.000€

LLOGUER

ID.530 ZONA PISCINES - Pis de 
65m2, semimoblat, amb menjador 
estar, cuina, 3 habitacions, bany, 2 
balcons i calefacció. Comunitat 
inclosa. PREU: 350€

ID.584 ZONA PLAÇA TARAS-
CÓN - Pis de 60m2, moblat, amb 
menjador estar, cuina, 2 
habitacions, bany i 2 balcons. 
Comunitat inclosa. PREU: 280€

ID.831 SANTA EULÀLIA - Pis de 
65m2, moblat, reformat, menjador 
estar, cuina americana, 3 
habitacions, bany, balcó, galeria i 
calefacció. PREU: 290€

ID.832 ZONA CASERNA - Pis de 
70m2, moblat, menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, bany, balcó i 
galeria. PREU: 270€

ID.814 AVIÀ - Pis de 70m2, 
seminou, amb menjador estar, 
cuina independent, 2 habitacions, 
bany complet i calefacció. 
PREU: 300€

ID.779 COMTE OLIBA - Pis de 
100m2, menjador estar, cuina, 4 
habitacions, 2 banys, cambra de 
rentar, balcó, galeria i calefacció. 
PREU: 375€

ID.834 PLAÇA SANTA MAGDA-
LENA - Pis de 55m2, reformat, 
menjador estar amb cuina office, 
2 hab. dobles, bany, despensa i 
cambra de rentar. PREU: 200€

ID.670 AVIÀ - Pis de 80m2, 
menjador estar, cuina, 3 
habitacions (1 suitte), bany, cambra 
de rentar, balcó, calefacció i 
garatge inclòs. PREU: 380€

ID.794 AVIÀ - ZONA BARRI DE LA 
CREU - A plena natura habitatge 
amb menjador estar, cuina, 3 hab. 
bany, lavabo, cambra de rentar, 
calefacció de pellet i garatge 
tancat.PREU: 400 €

ID.798 PASSEIG DE LA 
INDÚSTRIA - Pis moblat de 60m2, 
menjador estar amb cuina 
americana, 1 habitació, bany, 
terrassa de 7m2. PREU: 300€

ID.26 ZONA CENTRE - Pis de 
60m2 completament reformat, 
d'estil rústic, amb cuina menjador, 
3 habitacions, 1 bany complet i 
calefacció. Molt cèntric. 
PREU: 300€

ID.532 RASA DEL CANYET - Pis 
seminou de 60m2, moblat, amb 
menjador estar, cuina americana, 
2 habitacions (1 doble), bany 
complet, cambra de rentar i 
calefacció. PREU: 350€

ID.557 AVIÀ - Pis de 60m2, 
moblat, amb menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, bany i 
calefacció. PREU 275 €

ID.837 LA POBLA DE LILLET  
Finca rústica amb 5 hectàrees de 
bosc i pastures, casa rehabilitada, 
menjador estar, cuina, 4 hab. 
dobles, bany, lavabo, calefacció, 
garatge i sales anexes. Ideal per 
viure tot l’any. PREU: 750 €

ID.17 CARRER BRUC - Pis de 
65m2, moblat, amb menjador 
estar, cuina, 2 habitacions, bany 
complet, cambra de rentar i 
calefacció. Comunitat inclosa. 
PREU: 325€

ID.833 PLAÇA STA. MAGDALE-
NA - Pis de 60 m2, menjador 
estar, cuina, 3 habitacions (2 
dobles i 1 individual), bany, 
despensa, 2 balcons (vistes a la 
plaça), pati interior. 
PREU: 25.000€

ID.820 ZONA CASERNA - Àtic, 
menjador amb llar de foc, sala 
d'estar, cuina, 2 habitacions, bany, 
calefacció i terrassa. 
PREU: 55.000€

ID.135 PUIG-REIG - Casa 
unifamiliar de 95m2. Planta 
baixa: garatge, traster, cambra 
de rentar i pati de 30m2. Planta 
1a: menjador estar, cuina, 1 
habitació i bany. Planta 2a: 3 
habitacions (2 dobles) i bany. 
PREU: 120.000€

ID.828 BERGA - LA VALLDAN  

casa. PREU: 35.000€

ID.4 COMTE OLIBA - Pis de 
78m2, amb menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, bany i 
calefacció. PREU: 65.000€

PREU: 90.000€
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AGENDA

Xerrada
BERGA - CERCS

Xerrada ‘Coneixes les 
causes dels problemes 
infantils emergents?’, a 
càrrec de Dolors Vargas, 
Gabinet Psicològic 
DOLVAR, i David Casas, 
Geobiologia Integral.
Divendres, 16 d’octubre

 19 h Al Món 
Homeocètutic de Berga, 
Passeig de la Pau, 55. 
Dilluns, 19 d’octubre

 16.30 h A l’antiga 
biblioteca municipal 
de Sant Jordi de Cercs. 
Organitza: AMPA Escola 
Sant Salvador - Sant Jordi. 

 Tota l’agenda d’activitats 
del Berguedà la trobaràs 
a aquibergueda.cat/
agenda 

IMMOBILIÀRIA

Lloguer

ZONA CENTRE - ID.830
 Pis de 60m2, moblat, 

menjador estar, cuina, 
2 habitacions, bany 
i calefacció. 270 €. 
PIRINEU 2000 

PUIG-REIG - ID.795
 Pis de 100m2, menjador 

estar, cuina amb sortida 
al balcó, rebost, 4 
habitacions, bany, cambra 
de rentar i pàrquing petit.  
250 €. PIRINEU 2000

ZONA CASERNA  - 
ID.836

 Pis de 90m2, menjador 
estar, cuina, 4 habitacions, 
bany, cambra de rentar i 
calefacció. 
325 €. PIRINEU 2000

SANTA EULÀLIA - ID.25
 Pis reformat de 70m2, 

moblat, menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, bany, 
calefacció i 2 galeries. 
Comunitat inclosa. 300 €. 
PIRINEU 2000

MERCAT MUNICIPAL 
- ID.85

 Pis reformat de 70m2, 

moblat, menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, bany, 
calefacció i 2 galeries. 
Comunitat inclosa. 300 €. 
PIRINEU 2000

CASSERRES- ID.528
 Pis de 80m2, reformat, 

amb menjador estar, 
cuina, 3 habitacions, 
bany i calefacció.  250 €. 
PIRINEU 2000

PUIG-REIG - ID.795
 Pis de 100m2, menjador 

estar, cuina amb sortida 
al balcó, rebost, 4 
habitacions, bany, cambra 
de rentar i pàrquing petit. 
250 €. PIRINEU 2000

Venda

GIRONELLA - CAL BLAU  
- ID.149

 Casa de 100m2. 
Planta baixa: menjador 
estar amb sortida a 
la terrassa de 15m2, 
cuina, 3 habitacions, 
bany i calefacció. Planta 
sotateulada i sotan. 
75.000€. PIRINEU 2000

BAGÀ- PISOS NOUS A 
ESTRENAR  - ID.0180

 Protecció oficial, 80m2, 
3 hab, 1 bany i balcó. 
Pk inclòs. 70.000€. 
IMMOLLAC GESTIÓ S.L.

AVIÀ - ID.23
 Pis de 68m2, amb 

menjador estar, cuina, 
3 habitacions, bany i 
calefacció. 42.000€. 
PIRINEU 2000

EL GUIXARÓ - ID.825
 Pis de 80m2, menjador 

estar, cuina, 4 habitacions, 
bany, 2 trasters, terrassa 
i hort. 30.000€. PIRINEU 
2000

BERGA- PIS REFORMAT, 
ZONA ST. EULÀLIA  - 
ID.0151

 3 hab exteriors (2 
dobles), 2 banys. Terrassa. 
Oportunitat. 50.000€. 
IMMOLLAC GESTIÓ S.L.

PLAÇA DEL FORN - ID.16
 Pis de 55m2, nou, en 

planta baixa, menjador 

estar, cuina americana, 
2 habitacions, bany 
i calefacció. Opció 
pàrquing. 48.000€. 
PIRINEU 2000

VILADOMIU VELL  - 
ID.839

 Pis de 80 m2, reformat, 
menjador estar amb llar 
de foc, 3 habitacions (2 
dobles),  bany, rebost, 
calefacció de gas i balcó. 
59.000€. PIRINEU 2000

BERGA- PIS ZONA PS. 
PAU - ID.0154

 Pis d’origen 107 m2, 
4 hab, 2 banys. Balcó 
davant i darrera. Pk i 
traster. Ubicació i vistes 
excel·lents. 90.000€. 
IMMOLLAC GESTIÓ S.L.

CAL ROSAL - ID.827
 - Casa de 140m2 

construïts amb garatge. 
Planta 1a: menjador estar, 
cuina i bany. Planta 2a: 
3 habitacions. Planta 
sotateulada: estudi amb 
llar de foc i terrassa. 
Calefacció. 90.000€. 
PIRINEU 2000

DIRECTORI IMMO

PIRINEU 2000
 c. Bruc, 3. T. 938222526. 

www.pirineu2000.com

IMMOLLAC GESTIÓ S.L.
 Pl. Sant Joan, 4. T. 

938214497. immollac.cat

CLASSIFICATS

ES TRASPASSA 
RESTAURANT A BERGA

 Es traspassa el 
restaurant EL CALIU de 
Berga. M. 609791025

DONA BUSCA FEINA
 Dona de 39 anys 

s’ofereix per cuidar gent 
gran de dia o durant la nit, 
a casa o a l’hospital.
Amb possibilitat de fer la 
compra i deixar els àpats 
preparats. M. 649828254

ESTUFA DE PELLET EN 
VENDA

 Pràcticament nova, 
en perfecte estat, 
instal·lada a Berga. 1200€. 
S’entreguen també sacs 

ANUNCIA’T
 classificats@

bifidusproduccions.com

SORTIM

en existència de pellet per 
a cremar.  M. 610010067

PLAÇA DE PÀRQUING 
EN VENDA

 Es ven plaça de 
pàrquing ubicada al 
Passeig de la Indústria 
de Berga (Davant dels 
bombers). 19 m2. Amb 
capacitat per cotxe i 
moto. M. 620842299 - 
639211575

COMPRO TEBEOS 
ANTICS

 (Roberto Alcázar, 
Hazañas Bélicas, Capitán 
Trueno, Vértice, etc.) 
Àlbums de cromos i 
cotxes SCALEXTRIC. 
Passo a domicili. 
M. 654154765

CASA ADOSSADA EN 
VENDA A AVIÀ

 250 metres quadrats, 
4 habitacions (1 suite) 
Pàrquing,  jardí i estudi.
Molt bon estat! Preu a 
convenir M. 616602162

LLOGO 2 CARNETS DEL 
F.C. BARCELONA

 Per a la temporada 2015-
16. Situats al Gol Nord – 3ª 
Graderia – Fila 5
Raó: dinasanclimentsm@
hotmail.com

OFERTA DE TREBALL
 Centre d’estètica 

de Berga necessita 
incorporar esteticista  
titulada amb experiència. 
M. 608068558

OFERTA DE FEINA
 Comarca del Ripollès.

Necessitem persona 
d’entre 33 i 43 anys aprox. 
per a realitzar treballs 
domèstics i rurals.
Facilitem allotjament i 
manutenció.
Imprescindible que 

disposi de vehicle propi.
T. 972736165 (trucar de 
21 a 22h)

COMPRO DISCOS ANYS 
60, 70, 80

 Discos grans i petits, 
pop, rock, jazz, blues, 
soul, etc. També revistes 
musicals (Fans, discóbolo, 
discoexpress, fonorama, 
popular 1, vibraciones, 
etc. Passo a domicili. 
M. 626016641

ORDINADOR EN VENDA
 Venc PENTIUM 4, 3.2 

GHz, 3 RAM, 185 HD, 
pantalla plana, wifi, web 
cam, altaveus més extres. 
windows xp. Tot funciona 
bé.  75 euros, a Avià.
M. 629919019

 Més anuncis 
classificats i com 
posar-ne gratuïtament a 
aquibergueda.cat/
classificats

PROFESSIONALS

Mercat d’ocasió

XOLLOMERCAT
 Tot tipus de productes 

nous, de segona mà i 
antiguitats a baix preu. c. 
Barcelona, 23. Berga. T. 
937490039. 
xollomercat.com

Neteges

MÉS PER TU
 Empresa multiserveis 

per a la llar, empresa, 
comunitats i entitats. c. 
Barcelona, 23. Berga. M.  
695177453. T. 938223172. 
mespertu.com

Pintors
BERPINTUR

 Aplicacions de pintura 
industrial i decorativa. 
Ofertes, pressupostos... 
Cim d’Estela, 9. Berga. 
berpintur.com 
M. 639488227. 
T. 938210715
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ST. JORDI- PIS OPORTUNITAT 
(REF.0032)
Reformat. 60m2. 2 hab (1 doble) i 1 
bany.
Preu: 50.000€

 SALDES- XALET ALT STANDING 
(REF.0057)
260m2, solar 600m2. 4 hab dobles, 2 
banys, sortida porxo i jardí. Pk 2 cotxes 
i traster. Vistes excel·lents.
Preu: A consultar.

BERGA- DÚPLEX OPORTUNITAT 
(REF.0036)
Bon estat. 3 hab (2 dobles), 2 banys. 
Balcó, pk i traster. Bones vistes.
Preu: oportunitat

BAGÀ - PISOS NOUS A ESTRENAR  
(REF.0180)
Protecció o�cial, 80m2, 3 hab, 1 bany i 
balcó. Pk inclòs.
Preu: 70.000€

BERGA- PIS AMB JARDÍ (REF. 0094)  
A reformar, 4 hab (3 dobles i exteriors) 
2 banys, cuina-menjador, zona 
safareig i jardí. Traster.
Preu: 135.000€

BERGA- UNIFAMILIAR ZONA 
PISCINES  (REF.0145)  
200 m2, 4 hab (2 dobles), 2 banys. 
Balcó. Sala polivalent. Sortida jardí i 
garatge 2 cotxes amb cuina petita i 
bany. Ubicació i vistes excel·lents.
Preu: A consultar

BERGA- LOCAL MOLT BEN SITUAT 
(REF.2004)
105 m2. Bon estat. Preu: A consultar

BAGÀ- CASA UNIFAMILIAR  
(REF.0035)
2 entrades. Possibilitat 2 vivendes. 
Reformada i totalment equipada. Pk, 
traster i balcó.
Preu: A consultar.

BERGA- PIS ZONA PS. PAU  
(REF. 0154)
Pis d’origen 107 m2, 4 hab, 2 banys. 
Balcó davant i darrera. Pk i traster. 
Ubicació i vistes excel·lents.
Preu: 90.000€                                                                    

CASTELLAR DE N’HUG- 
UNIFAMILIAR DE PEDRA (REF.0059)
200m2, 3 hab dobles, 2 banys, balcó i 
terrassa amb vistes. Pk 4 places.
Preu: 190.000€

AVIÀ- CASA REFORMADA DE 
DISSENY  (REF.0105)
2 hab, 1 bany. Sala polivalent. Pk 2 
places i traster. Al centre del poble.
Preu: 140.000€

BERGA- UNIFAMILIAR ZONA 
CENTRE (REF. 0098)
Pis de 4 habitacions, 1 bany,
Menjador, sala d’estar, cuina,
Rebost, rebedor i traster.
PREU: 70.000€

BERGA- PIS REFORMAT, ZONA ST. 
EULÀLIA  (REF. 0151)
3 hab exteriors (2 dobles), 2 banys. 
Terrassa. Oportunitat.
Preu: 50.000€

BERGA- PIS NOU A ESTRENAR 
(REF.0115)
95m2, 3 hab dobles, 2 banys. Sortida 
balcó. Ubicació excel·lent. Assolellat.
Preu: 125.000€

BERGA- UNIFAMILIAR (REF.0030)
270m2. Solàrium. Ascensor. Pk 2 
cotxes. Per entrar a viure. Ubicació i 
vistes excel·lents. Al centre població.
Preu: 300.000€ 

BERGA- PIS AMB TERRASSA  
(REF.0065)
Reformat. 3 hab dobles, 2 banys. Balcó 
i terrassa. Traster i pk.
Preu: 120.000€.

BERGA – UNIFAMILIAR LA 
VALLDAN, ALT STANDING  
(REF.0019)
240 m2. 3 hab dobles (1 suit), 2 banys, 
terrassa i balcó. Pk 3 places. Ubicació i 
vistes excel·lents.
Preu: A consultar

BERGA- UNIFAMILIAR ZONA 
CASAMPONS  (REF. 0147)
Bon estat. 70m2. 2 hab, 1 bany. 
Terrassa, pk, traster i bodega. Jardí 
comunitari. Vistes excel·lents.
Preu: 90.000€

BERGA - UNIFAMILIAR LA VALLDAN  
(REF.0005)
Ben conservada. 230 m2, 4 hab, 2 
banys. Terrassa, balcó i jardí. Pk 2 
places. Bones vistes.
Preu: 200.000€

BERGA- XALET REFORMAT, ZONA 
CASAMPONS (REF. 0003)
2 pisos moblats. Balcó, terrassa i jardí. 
Pk 3 places. Ubicació i vistes 
excel·lents.
Preu: A consultar.

BERGA- ZONA PS. PAU 
(REF. 0090)
Pis d’origen a reformar 115m2, 4 hab, 
1 bany. Ubicació i balcó vistes 
immillorables.
Preu: 95.000€ 

ST. JULIÀ DE CERDANYOLA- XALET  
(REF. 0121)
180 m2, 2 plantes. 4 hab, 2 banys. Pk 4 
places i jardí. Bones vistes. 
Preu: 240.000€ 

BERGA- PROMOCIÓ PISOS NOUS A 
ESTRENAR (REF.1006)
3 hab exteriors (2 dobles), 2 banys. 
Terrassa. Oportunitat.
Preu: 50.000€

PUIG-REIG- PROMOCIÓ PISOS NOUS 
A ESTRENAR (REF.1000)
1, 2 i 3 hab. Opció a pk. 
Preu: A consultar

BERGA- DÚPLEX MOLT BON ESTAT  
(REF.- 0096)
Semi nou. 2 hab, 2 banys i balcó. Pk i 
traster. 
Preu: 110.000€.

agència immobiliària

gestió, s.l.
www.immollac.cat

Venda i lloguer de cases, pisos, locals, naus, �nques i solars
Pl. Sant Joan, 4 - BERGA / 93 821 44 97 / 618 880 624 / immollac@immollac.cat
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