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L’Òscar Garcia va endinsar-se 
en el món del joc quan feia de 
monitor d’escoltes. Amb uns quants 
companys van començar a fer tallers 
formatius sobre el joc i s’hi van 
enganxar. Al cap d’uns anys, van 
crear la companyia de jocs l’Anònima 
que volta per tot el país amb un gran 
objectiu: fer jugar tothom, petits i 
grans, i transmetre’ls els valors del 
joc. A Berga, el lloc on l’Òscar viu, la 
seva feina fa anys que està deixant 
empremta.

TEXT Marc Canturri 
FOTO Rosa/La Fotogràfica

“Si jugar et 
fa feliç, per 
què deixes 
de fer-ho 
quan et fas 
gran?”
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11 de desembre · DINAR + BALL 
amb Joan Altarriba
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Bones 
festes

Fem menús de grups personalitzats

TANQUEM
del 22 de desembre 
al 5 de gener

TORNEM A OBRIR
el 6 de gener

Horror avis segona part

Xavier
GUAL
@xaviergual L

es queixes de fa-
miliars d’alguns 
estadants a 
la residència 
d’avis (pública) 

de Berga han obert 
una altra vegada un 
forat negre d’alarma 
social. Són denúncies 
mediàtiques que van i 
venen des de fa anys. 
Les primeres van de-
rivar en sancions per 
part de la Generalitat 
i en el traspàs de la 
gestió a una empresa 

de Vilanova.
Entre altres falles 
han parlat de falta 
d’higiene i d’alimen-
tació. Com en l’ocasió 
anterior, una part de 
les treballadores han 
saltat com un ressort. 
Ho han negat amb 
vehemència al cap de 
poques hores. Preci-
sament elles s’ocupen 
dels més febles de la 
societat, dels qui viuen 
en centres d’atenció 
per les xacres de la 

vellesa.
Mentrestant, 
l’Ajuntament i la con-
cessionària demanen 
temps. Aquest lapse 
no és relatiu per a una 
majoria d’humans 
amb els vuitanta o els 
noranta anys sobre-
passats. Ofereixen les 
excuses de manual i la 
solució de sempre: ro-
tació de personal, pa-
ciència per adaptar-se 
als canvis i reunions, 
sobretot això. La gran 

qüestió és saber qui té 
la raó. Les famílies es 
queixen sense motiu 
o les treballadores no 
admeten mancances? 
Quan uns diuen “plou” 
i uns altres ho desmen-
teixen, només hi ha 
una opció per saber la 
veritat: sortir al carrer 
i mirar al cel. Algú 
amb comandament i 
criteri hauria d’entrar 
i explicar la veritat 
als qui som a fora. De 
moment.

 Els Mossos investiguen diversos robatoris amb força a la Valldan. A mitjans de novembre, aprofitant les 
primeres hores sense sol del vespre, es van produir dos robatoris en habitatges del passeig dels Abeuradors 
i al Camí Ral de Cardona. En tots dos casos, els lladres van escalar per la façana i van acabar forçant les 
finestres per accedir a l’interior. Un cop dins, van regirar tota la casa, convençuts que dins no hi havia ningú. 
Els propietaris no han trobat a faltar objectes de valor, tot i que els casos s’estan investigant. Segons ha 
pogut confirmar l’Aquí Berguedà, s’han produït nous intents similars en diferents llocs de la comarca.

Alerta per lladres que escalen cases

“És un sentiment molt fort tornar al 
Camp Nou, hi viurem grans nits”

SUCCESSOS

EL MÉS LLEGIT NOVEMBRE AQUIBERGUEDA.CAT

LA FRASE MARC BERNAL Jugador del primer equip del Barça

 La rider de 
Casserres ha fet 
història aquest 
novembre, 
adjudicant-se el 
subcampionat 
del món a Riad, 
a l’Aràbia Sau-
dita. El premi té 
un valor especial 
atès que és la 
seva primera 
temporada en la 
categoria júnior 
i demostra la 
seva projecció.

EL NOM

Subcampiona 
del món de 
bicitrial

YUN
VILAJOSANA

Les treballadores de la 
residència, indignades: “La 
realitat no té res a veure”

1
Treballadors del Tossalet 
interposen una querella contra 
qui els hauria gravat

3
La parada de busos de Berga 
es traslladarà a la carretera de 
Solsona

2

VOTA A LA PRÒXIMA
Estàs d’acord amb el 
trasllat de la parada de 
busos de Berga a tocar 
del parc dels Soldats?
aquibergueda.cat

L’ENQUESTA

Estàs 
d’acord amb 
la transfor-
mació del 
Mercat 
Municipal 
en aparca-
ment?

SÍ

62%
NO

38%
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També es faran 
plats especials per encàrrec

Tots els menús de festes
seran per encàrrec i amb antelació

Sopa de peix
Sopa de galets

Espaguetis marinera

MENÚ DE NADAL MENÚ ESPECIAL
PRIMERS PRIMERS

Escudella de galets farcits
Crema de marisc

Sopa de peix
Canelons de carn
Canelons de peix
Còctel de gambes

TINDREM OBERT
24 i 31 de desembre

Matí de 10h a 15h
Tarda de 17h a 20h

25, 26 de desembre 
i 6 de gener

Matí de 9:30h a 12:30h

TANCAT
1 i 2 de gener

SEGONS

SEGONS
Cuixa de pollastre amb fruits secs

Peu de porc amb escamarlans
Llobarro al forn

Espatlla de xai amb guarnició
Espatlla de cabrit amb guarnició
Cuixa de cabrit amb guarnició

Cuixes d’ànec a la taronja
Sarsuela de peix

Rotllets de llenguado al cava
Gambes a la bascaGambes a la basca

93 821 39 99 · Plaça Tarascón, 6 · BERGA

PARTICIPAR EN UN 
JOC D’HABILITAT 
Jugar esgotat, sense força

BARALLA DE CARTES 
Tirar-se els menús d’un 
restaurant pel cap

L’OCA
Boja

JUGAR AMB LES 
PILOTES 
Tocar-se els ous

Jaume
FÍGULS
@humorjaumefiguls

FÍGULSPÈDIA

Distinció a Paulig per la seva internacionalització
L’empresa Paulig ha estat guardonada en els XVIII Premis de Foment del Treball, la principal patronal catalana. El jurat l’ha distingit amb el premi en la categoria 
d’Internacionalització (guardó ex aequo amb l’empresa Relats). El jurat reconeix l’empresa com a “arrelada a Catalunya que projecta una alimentació més sosteni-
ble a escala global”. També es va valorar el compromís amb la sostenibilitat i la seva presència en 70 països. ACEB

LA FOTO
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LA PARAULALladre enxampat in fraganti
Consulta Els Mossos han detingut dos homes de 25 i 20 anys mentre robaven en un domicili de Berga. 

Els han enxampat in fraganti i, a més, a un d’ells l’han pogut relacionar amb robatoris amb violència 
i intimidació comesos dies abans, també a Berga. La central d’alarmes va alertar la policia, que quan 
va arribar-hi, va localitzar dues persones amagades darrere d’una porta. A més, van escorcollar-los i 
van trobar-los un tornavís i algunes joies. En comprovar la procedència dels objectes, els van poder 
relacionar amb un robatori amb violència i intimidació d’un parell de dies abans.

 Gósol n’ha convocat una per aquest des-
embre, el dia 7, per decidir si continua a la 
província de Lleida o fa el canvi a Barcelona, 
com la resta de pobles del Berguedà.

BERGUEDÀ 
ONLINE

Aquí no, gràcies
David
COLS
@elcols

El Bressol de Jesús

Anna E.
PUIG
@annaepuig

É
s del tot cert 
allò que diuen 
que cada terra 
fa sa guerra, 
també és 
ben veritat 

que cadascú viu les 
tradicions com pot i 
com vol.  
Potser, la qui us escriu 
cada mes aquest humil 
article, ha fet moltes 
vegades mofa del 
sinoensveiembonesfes-
tes, s’ha exclamat en 

contra dels paresnoels 
escaladors i del con-
sumisme ferotge que 
envolta el Nadal.
Però també és cert que 
per aquestes dates, es 
retorna als orígens, a 
l’essència de tot plegat, 
a la comunitat, a la 
tradició i a l’arrel.  
I Berga ho fa des de fa 
125 anys posant-se a la 
pell dels personatges 
que Frederic Soler 
Hubert, Serafí Pitarra, 

va dibuixar, de forma 
magistral a ‘El Bressol 
de Jesús, o, en Garrofa 
i en Pallanga’.
I és que els Pastorets 
a Berga son molt més 
que un passatemps 
nadalenc. Els Pastorets 
de Berga son la unió 
de persones enamora-
des del teatre, hereus 
dels qui, el 1900, van 
decidir posar aquesta 
dramatúrgia, atrevida 
i irreverent, sobre 

les fustes d’un teatre 
berguedà.  
M’atreviria a dir que a 
moltes llars bergueda-
nes sonen versos del 
Pitarra durant l’any i 
que, tots, d’una ma-
nera o altra, tenim un 
motiu per bufar algu-
na de les 125 espelmes 
d’aquest aniversari.  
Ens hi trobarem? 
Segur que sí. Satan, 
desperta i per molts 
anys!

E
l serial de 
l’estació de 
busos de Berga 
continua. Al ple 
de novembre, la 

regidora de BeGi, Judit 
Vinyes, destapava que 
la parada d’autobusos 
es traslladarà del 
passeig de la Pau a la 
carretera de Solsona. 
Semblava, doncs, que 
Vinyes li havia jugat 
una mala passada a 
l’equip de govern, que 

havia confiat en la seva 
discreció per poder 
parlar amb els veïns 
afectats abans de fer 
públic el canvi. Res 
més lluny de la realitat. 
Una de les senyo-
res de la neteja de 
l’Ajuntament, ho ha 
explicat així a aquest 
mitjà: “A la Vinyes l’han 
enganyat fent-li creure 
això, conscients que 
no se’n podria estar 
d’esbombar-ho. Però 

la veritable intenció 
de l’equip de govern 
és una altra. A partir 
del gener, l’Ajuntament 
prohibirà els busos a la 
ciutat i si m’ho pregun-
ten a mi, els diré que 
ben fet que fan. Mirin, 
ningú vol l’estació de 
busos al seu barri. Els 
veïns del parc dels 
Soldats s’han fotut 
com una moto només 
de sentir que la volen 
traslladar allà. I això 

que seria temporal... 
Rasa dels Molins? Els 
veïns diuen no. Font 
del Ros? Diuen que ni 
parlar-ne. Passeig de la 
Pau? Tampoc. Solució? 
Fora busos de la ciutat. 
Mort el gos, s’acaba la 
ràbia”. 
Així doncs, a partir 
de gener, 12 mules i 6 
carretons substituiran 
l’actual flota de busos. 
Per fi tindrem el que 
ens mereixem.
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 Euros. És el que costaria, cada any, afegir un viatge 
d’autobús entre Berga i Barcelona, segons la Generali-
tat. Els usuaris en demanen tres més al matí i tres més 
a la tarda. El govern ho estudia i respondrà al gener.

Recullen fotos de Santa Eulàlia 160.000
MEMÒRIA HISTÒRICA LA XIFRA

KAP

 L’Associació de Veïns de Santa Eulàlia i 
l’Ajuntament de Berga recullen imatges per fer 
una exposició sobre la història del barri. El pro-
jecte vol posar en valor la identitat del barri i les 
vivències de la gent, destacant la importància de 
la memòria col·lectiva com a element de cohesió 

social. Les fotos —sobre escenes quotidianes, 
celebracions del barri, espais desapareguts o 
moments significatius— ajudaran a reconstruir 
la història. Les imatges es poden presentar al 
local de l’Associació de Veïns fins al 6 de febrer 
o bé per correu, a cultura@ajberga.cat.
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“A Berga, 
hi ha molta 
més gent de 
la que ens 
sembla que 
juga, i això 
ens fa una 
societat més 
feliç”

Òscar
Garcia
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A
l’Òscar Garcia, els escoltes li van canviar 
la vida. No havia ni ensumat el lleure, 
de petit, però amb 18 anys un amic el 
va engrescar per anar als escoltes a fer 
de monitor. El sector li va encantar i, a 
més, el va anar encaminant cap al món 
del joc. Amb uns quants companys 
d’escoltes, van començar preparant 

activitats relacionades amb el joc i s’hi van enganxar. 
I la fal·lera pel joc els va acabar portant a crear la 
Companyia de Jocs l’Anònima, una entitat sense ànim 
de lucre que, actualment, organitza activitats per tot 
el país amb un objectiu clar: fer jugar la gent, de totes 
les edats, i transmetre els valors del joc.

Per ensenyar jocs, es necessita saber-ne molt, de jocs, 
però també deu ser important tenir clar al col·lectiu a 
qui li expliques, no?
Sí i no. Has de conèixer molt bé els jocs perquè has de 
fer-ho amb passió, i això només s’aconsegueix si saps 
de què parles i, sobretot, si t’agrada. Sobre la segona 
part, hi ha més matisos, i aquest és un dels poders 
del joc. Poques vegades trobes algú que et diu que no 
vol jugar, tingui l’edat que tingui. Perquè el joc no és 
una cosa només per a nens. Cadascú té els seus jocs, i 
cadascú pot descobrir aquells que l’atrauen, però per 
esbrinar-ho cal parlar amb la gent, quan ets al lloc.
I com se n’aprèn, de jocs?
Jugant, és clar, però també parlant. I aquí m’agradaria 
parlar de la gent gran. A mi m’agrada molt parlar 
amb la gent gran, preguntar-los a què jugaven i com 
jugaven perquè és important tenir aquesta informa-
ció abans que marxin. El joc sempre hi serà, però l’avi 
o l’àvia un dia marxarà, i això ja no torna. I aquesta 
transmissió oral és un tema que sempre ens agrada 
reivindicar des de l’Anònima.
Tu tens la teva feina, més enllà de l’Anònima. En certa 
manera, és com una extraescolar per a tu, no?
Una extraescolar que m’ocupa molt temps, molt més 
del que probablement m’hauria d’ocupar. L’any té una 
cinquantena de caps de setmana i nosaltres, des de la 
companyia, podem arribar a fer més de 120 activitats.
I com t’ho fas per compaginar-t’ho?
Tinc la sort que, a casa meva, sempre m’han recoltzat 
molt. Sempre han entès que era un tema que a mi em 
movia molt, que era potent, i ho han posat fàcil.
I Berga? Com està el joc aquí?
Molt millor del que es sembla. Hi ha molta més gent 
que juga de la que ens pot semblar. Al final, el que és 
visible són les jornades que es fan al carrer, però hi ha 
molta gent que juga a jocs de taula, que es reuneixen 
a casa o en algun local, i això no es veu, però existeix. 
I és molt bo perquè, per a mi, una societat que juga és 
una societat molt més feliç.
I això creus que, en part, és per la cultura del joc que 
s’ha generat en els últims anys?
El joc tradicional —no ens enganyem— té el seu espai, 

però és petit. El que ha explotat en els últims anys 
és el joc de taula, sobretot per la pandèmia. Ens vam 
adonar que teníem jocs a casa i que necessitàvem 
estar junts per jugar-hi. El joc de taula és una excusa 
per reunir grups, i això ha tingut un creixement molt 
gran des que vam poder tornar a sortir de casa. Si vas 
cap al nord d’Europa, és una cosa molt més instaura-
da perquè, allà, els dies són més curts i, abans d’anar 
a dormir, han de buscar coses per fer. Aquí el clima 
ens porta a viure al carrer fins més tard, i actualment 
és un lloc amb molts més perills. Això fa que no vegis 
tanta gent jugant a jocs tradicionals, però sí que hi ha 
hagut l’explosió, en espais tancats, del joc de taula.
Amb la Fira del Joc, Berga des de fa anys ha clavat un 
punt al mapa, cada desembre, per fer això que cada 
vegada és menys freqüent: jugar al carrer.
Sí, i n’estem molt contents perquè hem estat capaços 
de crear el clima perquè tothom pugui trobar el seu 
espai. Intentem portar-hi moltes coses diferents 
perquè tothom pugui experimentar i decidir cap a on 
tira i què descarta. I cada any ens trobem persones 
que venen per una estona i s’hi passen tot el dia.
La fira cau a les portes de Nadal, una època en què tots 
tendim a comprar en excés. També jocs?
I tant. I passa com en tot: comprem tant que no ho 
podem absorbir, i l’únic que fem és acumular pols 
als calaixos. Un joc en un calaix no serveis per res, i 
hauríem de ser capaços de trobar l’equilibri.
I com es fa això?
La fórmula és difícil de trobar. Però jo sempre dic que 
s’ha d’intentar comprar poc i, si després has de com-
prar més, ja trobaràs el moment i l’excusa per fer-ho.
Quins reptes de futur té el món del joc?
Per a mi, n’hi ha dos de molt clars. El primer és 
enterrar la idea que el joc no és productiu, que no és 
útil i que només és entreteniment. El joc és una eina 
que, d’entrada, et dona felicitat i plaer i, sobretot, 
l’oportunitat de compartir espai i temps amb algú. I 
també és una escola de la frustració, que et permet 
entrenar-te a prendre decisions sense tenir conse-
qüències reals dramàtiques. És clar que guanyes o 
perds, però i què? I això em porta a insistir en allò 
que el joc és per a totes les edats. Si el joc et fa feliç, 
perquè deixes de jugar quan et fas gran?
N’has dit un. M’has dit que en tenies dos.
El segon és una guerra una mica perduda, que és 
potenciar el joc tradicional. Són els jocs amb els quals 
han crescut les generacions que ens ha precedit i 
sovint són molt senzills: no necessiten grans focs 
artificials, però et donen molta estona de plaer. I 
això s’està perdent perquè el seu espai natural és el 
carrer, que a la vegada s’està perdent com a espai de 
joc. Abans ningú no es plantejava que el carrer era un 
espai de joc perquè ho era i punt. Ara has de lluitar 
perquè ho sigui. Incrementar aquesta cultura seria 
l’hòstia, però em conformo amb mantenir-la. El joc és 
cultura i també ens explica com som i com vivim.

Els escoltes van fer que s’aficionés al món del joc i 
ha acabat creant una companyia que volta per tot 
el país amb un únic objectiu: fer jugar grans i petits
TEXT Marc Canturri FOTOGRAFIA Rosa/La Fotogràfica
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BERGA

EL CALENDARI DE LA 
BERGA DELS ANYS 80
L’Aquí Berguedà dedica el calendari del 2026 als primers anys de Berga després 
de la dictadura franquista, i ho fa amb la mirada personal del fotògraf Toni Sales

A BERGA, l’any sol començar 
amb l’arribada del Patge 
Reial i la cavalcada de Reis. 
S’anima a la primavera, amb 
el Carnestoltes. Embogeix 
per Corpus, amb la Patum. Es 
remulla a mig estiu, amb els 
Elois. Presumeix a la tardor, 
amb els bolets. I s’abraça per 
Nadal, amb els Pastorets. 
Als 80, fa gairebé mig segle, 
moltes d’aquestes tradicions 
també existien, però el 
ciutadà les valorava molt més 
perquè tot just sortia de la 
repressió. 
El calendari 2026 de l’Aquí 
Berguedà se centra en 
aquesta època i radiografia 
alguns d’aquests aspectes. 
Ho fa clavant la mirada en 
les fotografies d’un referent 
en el sector de la fotografia a 
la ciutat les últimes dècades, 
Toni Sales.

Tradicions i rostres 
Les seves fotografies són un 
reflex de la vida cívica de 
Berga i el Berguedà en els pri-
mers anys de democràcia. La 
capital va agafar aire després 
de la repressió i va tornar a 
sortir al carrer per participar 
en les tradicions.
En el calendari, els veïns 
podran reconèixer-hi rostres 
coneguts enmig de festes 
nostrades com el Carnes-
toltes, Els Elois o les cites 

Toni
SALES
Fotògraf de Berga

A principis dels 80 
va obrir una botiga 
al centre de Berga 
i es va consolidar 
com un dels grans 
fotògrafs de la 
Berga democràtica

L’Aquí  
Berguedà 
edita un 
calendari 
centrat en 
l’inici de la 
democràciaLes tradicions, clau en la vida de Sales com a fotògraf. ARXIU SALES
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AE Aliatge
Aluminis Mitjavila
Assessoria Coma
Atles - Salut i rendiment
Bar Estació
Bar Mediterráneo
Bar Restaurant Mos
Bar Tutxi
Best School of English
Bled Technology
Cal Manubens
Calçats Caballé
Caliu Restaurant/Hotel Estel
Canal Treballs de Serralleria
Cansaladeria Colell
Carnisseria Gonfaus
Centre Veterinari del 
Berguedà

Clínica Podològica Sílvia 
Genís
Comellas Import
Cristalbox
El Pot
El Sardà
Estic amb tu
Farmàcia Àlvarez
Farmàcia Cosp
Farmàcia Nova del Vall
Farmàcia Saz
Farmàcia Vila
Forn l’Espurna
Higiensec
Instal·lacions GR
Joan Riu Obres i Reformes
Lladó
Llomac

Mobles Sari
Molera Protecció
Molí del Castell
Mudances Casas
Nova Braseria Ski
Òptica Caballé
Ortopèdia Farmàcia Saz
Pintors Lluc
Ramaders de Muntanya 
Restaurant Gretta
Savattes
Serarols & Associats
Serviobres Queralt
Solucions Dentals Berga
Superverd
Tapisseries Alfil
Tendals Massanés
Vedruna Berga

Aconsegueix-lo de franc als comerços

Inauguració del monument a Pau Claris, al parc de les Aubes. Ball de l’Àliga, l’any 84. Una pista temporal d’esquí, a la Font del Ros, pel 75è ani-
versari de l’esquí a Catalunya que es va celebrar a Berga i als Rasos. I l’Aplec del Pi a principis dels 80, amb milers d’assistents. ARXIU SALES

nadalenques. 
També hi apareix la Patum, 
i no tindria sentit que no fos 
així. Durant anys, Sales ha 
estat un autèntic ambaixador 
de la festa en sales d’arreu 
del món. La seva exposició 
LLUCOMO (Llum, Color i Mo-
viment), sobre la Patum, s’ha 
exhibit en sales de Barcelona, 
però també a la Université 
de la Sorbonne, a París, o al 
Centre Català de Lausanne, 
a Suïssa. També va arribar a 
Gernika-Lumo —ciutat ager-
manada amb Berga— quan la 
festa ja havia estat proclama-
da Patrimoni de la Humanitat 
per la UNESCO. 
Per a Sales, la Patum sempre 
ha estat un repte. De fet, va 
ser el primer fotògraf que 
va imprimir moviment a les 
imatges de la festa. 

Records de l’època Pujol
Més enllà de la festa per 
excel·lència a la ciutat, 
Sales va ser present durant 
dècades en nombrosos actes 

importants per a la ciutat. El 
calendari, però, se centra en 
els que van tenir lloc a prin-
cipis de la dècada dels 80, 
un moment molt viu a nivell 
polític, ja que coincidia amb 
els primers mandats després 
de la transició.
És per això que l’aleshores 
president de la Generalitat, 
Jordi Pujol, té un pes impor-
tant en el calendari i apareix 
en alguna de les escenes que 
s’hi recorden. A cavall dels 
seus primers dos mandats 
al capdavant del govern del 
país, Pujol va ser a Berga per 
inaugurar espais importants 
de la ciutat.

Valor històric
Moltes de les imatges parlen 
per si soles. En altres, la veu 
dels cronistes aporta un valor 
afegit. I el diari Regió7, viu 
des de finals dels 70, ha estat 
un aliat imprescindible per a 
l’edició d’aquest calendari.
Un altre ingredient clau per 
a l’edició, com en la majoria 

dels calendaris anteriors, ha 
estat l’Arxiu Comarcal del 
Berguedà. Les fotografies de 
Sales són accessibles gràcies 
a la feina de l’arxiver i el seu 
equip, que les han digitalitzat 
i vetllen perquè es conservin 
amb el pas dels anys.

PIONER DE PATUM
Sales va ser el 
primer a posar 
moviment a 
fotos de Corpus
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BERGA

ATENCIÓ A LES PERSONES

Queixes contra la residència
Familiars d’usuaris denuncien que els àpats són pobres i que hi ha 
mancances en la neteja i la higiene, mentre que el personal ho nega

MALESTAR PROFUND de di-
versos familiars de persones 
usuàries de la residència Sant 
Bernabé de Berga. Denun-
cien la situació de mala 
atenció que pateixen els resi-
dents des de fa temps i que, 
a parer seu, ha empitjorat 
amb l’aterratge de l’empresa 
Vida Sènior com a gestora 
de l’atenció al centre, fa pocs 
mesos.
Montse Jiménez, Trini 
Manzano i Fina Crespo, en 
representació de les famílies 
molestes, recriminen que “la 
situació és insostenible i cada 
vegada més greu”. I afegeixen 
que, en general, perceben 
una gestió poc humana: “No 
són mobles, són persones”.
Les portaveus estan molt des-
contentes amb serveis bàsics 
com l’alimentació, la neteja 
i les mesures higièniques. I 
retreuen que les mancan-
ces són estructurals, però 
especialment de personal: 
consideren que la residència 
té moltes menys mans de les 
que necessitaria i —el que 
més els preocupa— n’ha per-
dut en els últims mesos.
De fet, fa temps que pressio-
nen perquè hi hagi millores, 
però les respostes que 
troben, tant a la direcció del 
centre com a l’Ajuntament, 
no els convencen en absolut.

Què denuncien les famílies?
Els familiars denuncien que 
el menjar dels àpats és “escàs 
i de baixa qualitat”. També 
recriminen que hi ha pro-
blemes d’insalubritat i que 
el personal de neteja no té el 
material necessari per fer el 
servei com toca. En aquest 
sentit, fins i tot apunten que 
el personal ha arribat a nete-
jar l’edifici només amb aigua 
o a rentar la roba sense sabó.
D’altra banda, les famílies 

reclamen actuacions urgents 
en el manteniment de l’edifici 
i l’adquisició d’un grup elec-
trògen per funcionar en cas 
d’emergència: ara —diuen— si 
hi ha una apagada, la residèn-
cia deixaria de funcionar.

El personal, indignat
Poques hores després de 
l’aparició pública d’algunes 
famílies, les treballadores de 
la residència van emetre un 
comunicat en què expres-
saven la seva indignació 
sobre les declaracions. Recal-
quen que el relat és esbiaixat 
i afecta greument la seva 
imatge: “La nostra realitat 
no té res a veure amb el que 
s’ha dit”.
El personal defensa que, des 
de fa un parell de mesos, 
s’estan impulsant canvis im-
portants en el funcionament 
de la residència, i reafirmen 
que hi estan plenament 
implicades. Per això, diuen 
que els indigna “veure com 
circulen informacions que 
no són certes i generen una 
alarma innecessària”.
Sobre les queixes pels àpats, 
les treballadores asseguren 

que “les persones residents 
mengen adequadament 
i, si algú vol repetir, se li 
ofereix sense problema”. 
També aclareixen que 
“totes les persones són ateses 
correctament, van netes i no 
presenten males olors”.
I asseguren que una de les 
famílies que va fer les decla-
racions públiques els ha anat 
a demanar perdó perquè “la 
informació era exagerada”.

Marge per aterrar
Davant de tot el terrabastall, 
l’empresa gestora defensa 
que està fent les coses bé i 
nega que cap dels residents 
passa gana. També al·leguen 
que compleixen les ràtios de 
personal, i que treballen col-
ze a colze amb l’Ajuntament 
per millorar i atendre les 
demandes de les famílies.
Per la seva banda, la regi-
dora de Drets Socials de 
l’Ajuntament, Andrea Coro-
minas, dona “uns mesos de 
marge” a l’empresa perquè se 
situï i recalca que els canvis 
que s’estan aplicant en les 
últimes setmanes al centre 
“van a millor”.

Gestió delegada
L’empresa Vida Sènior gestiona 
el servei des de l’1 de juny, per 
encàrrec de l’Ajuntament

1

Famílies escandalitzades
Van sortir públicament a denun-
ciar mancances bàsiques en el 
dia a dia dels residents

2

El personal es defensa
Neguen taxativament les afirma-
cions de les famílies i diuen que 
“la realitat és molt diferent”

3

Familiars de persones usuàries van recriminar que “la situació a la residència és inhumana”. CEDIDA
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A
rriben les dates 
assenyalades de les 
festes de Nadal. Dies 
de retrobaments i 
taules compartides 

que ens convidena a aturar-
nos i fer balanç. I, un any 
més, també faig aquest 
exercici pensant en la nostra 

El que Berga esperava i no ha arribat
ciutat.
Els Reis d’Orient van portar 
or, encens i mirra. Però, si 
comparem aquests presents 
amb la realitat de Berga, 
podem dir que enguany cap 
rei ha arribat al portal perquè 
el que Berga esperava no ha 
acabat arribant.
Melcior seria el primer a 
perdre’s: les obres dels Pedre-
gals continuen encallades. 
Des de Junts vam pactar el 
pressupost, vam facilitar les 

 CONTINGUT ESPECIAL JUNTS PER BERGA

Els tres Reis d’Orient s’han perdut pel camí: la ciutat esperava inversions, però arriba a Nadal sense regals

Ramon 
CABALLÉ
Junts per Berga

votacions i l’obra es va licitar, 
però avui està aturada. Hem 
fet la feina; l’execució, en 
canvi, no ha arribat.
Gaspar tampoc no hauria 
trobat el camí: només 1,1 de 
cada 10 euros del pressupost 
d’inversions s’han executat. 
I això malgrat haver pactat 
incorporar un Cap de Serveis 
Tècnics per revertir aquesta 
situació. Les eines hi són; la 
feina, no.
I Baltasar, hamalí-hamalà, 

també s’hauria quedat a 
mig trajecte: el conveni de 
l’estació d’autobusos i el vial 
continua pendent, tot i ser un 
projecte essencial que fa anys 
que defensem i tenir el con-
sens per tirar-lo endavant.
El nostre desig per a l’any que 
ve és clar: que tot això avanci. 
Berga mereix més. I des de 
l’oposició hi serem, com sem-
pre hi hem estat, treballant 
amb rigor i estimant la ciutat 
cada dia.

Els veïns, reunits amb regidors del govern, al parc dels Soldats. M.C.

ELS BUSOS canviaran de punt 
de parada a Berga, a principis 
del 2026. L’Ajuntament ja 
té un primer vistiplau de la 
Generalitat per traslladar 
l’actual parada del passeig 
de la Pau en un lloc més pla: 
serà a la carretera de Solsona, 
a tocar del parc dels Soldats.
El canvi més visible que 
comportarà la nova parada 
de busos serà que s’eliminarà 
un carril de la carretera de 
Solsona. Els busos ocuparan 
un dels carrils i l’altre serà de 
sentit únic, per anar des de 
la Valldan fins a la rotonda 
del capdavall de la rasa del 
Canyet.
Això farà que el carrer Bruc 
passi a ser l’artèria principal 
per anar cap a la Valldan. El 
govern, això sí, matisa que 
només hi passaran cotxes, ja 
que els busos entraran a la 
ciutat per la Valldan i sortiran 
pel sud, com fins ara.
En la proposta inicial, 
l’Ajuntament preveu espai 
per a sis busos, de manera or-
dinària, tot i que la carretera 
és més llarga i, en casos que 
sigui necessari, n’hi podrien 

encabir uns quants més.
Un altre canvi important és 
que se suprimirà la mitja 
dotzena d’aparcaments que 
hi ha a tocar de la residència.
També s’està estudiant que 
els aparcaments en bateria 
que hi ha a l’altra banda del 
carrer, entre la Creativa i la 
Fusteria Genís Plana, es con-
verteixin en places en línia.

Els veïns, molestos
El govern municipal preveia 
poder explicar la bateria 
de canvis als veïns, abans 
que ho llegissin als mitjans, 
però l’oposició va aixafar-
los la guitarra. La portaveu 
de BeGI, Judit Vinyes, ho va 
destapar a la part final del ple 
de novembre.
Al cap d’uns dies, el govern 
va convocar els veïns al parc 
dels Soldats per explicar-los 
els detalls de la proposta, 
i s’hi van trobar un clima 
hostil.
Un centenar de veïns van 
congregar-se al parc i la 
majoria van expressar amb 
vehemència que no estaven 
d’acord amb els canvis. Entre 

BERGA

Busos cap al parc dels Soldats
Principi d’acord entre Ajuntament i Generalitat per moure la parada, 
però els veïns s’hi posen de cul i alerten que serà un niu de col·lapses

algunes de les queixes, van 
alertar que el carrer Bruc és 
un mal candidat per engollir 
tot el trànsit que va cap a la 
Valldan: apunten que està ple 
de garatges, que és habitual 
que hi hagin actuacions dels 
serveis d’emergències i això 
obliga a tallar-lo sovint, i que 
està ple de forats al paviment.
Els veïns també van recri-
minar que l’Ajuntament es 
plantegi suprimir places 

d’aparcament en una zona 
on consideren que ja és 
prou difícil trobar lloc. 
En aquest sentit, uns dies 
després, el PSC va proposar 
que s’aprofiti l’esplanada 
del costat dels Mossos —on 
anys enrere hi havia hagut 
l’institut Serra de Noet— per 
fer-hi un aparcament públic.
Els socialistes també recla-
men un punt d’informació a 
tocar de la nova parada.
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Alimentació saludable
Reeducació nutricional
Plans dietètics personalitzats

Sandra Ribalta
DIETISTA-NUTRICIONISTA
www.sandraribalta.com

Hores concertades
T. 630 713 986
info@sandraribalta.com

Sobrepès i obesitat

Nutrició en les diferents etapes de la vida
(embaràs, lactància, menopausa...)

Dietetoteràpia
(hipertensió, colesterol, diabetis, intoleràncies...)

Nutrició preventiva

L’accés principal al Tossalet, que continua obert, tot i la vaga. M.C.

BERGA

Vaga indefinida al Tossalet
La CGT i la Federació Catalana de Natació trenquen negociacions

CONTINUA la vaga al Tossalet. I 
s’allargarà indefinidament, si 
no hi ha un gir de guió. La ter-
cera reunió de mediació va 
acabar, a finals de novembre, 
amb les negociacions trenca-
des i el sindicat de la CGT va 
anunciar que convoca vaga 
indefinida a partir d’aquest 
desembre.
Segons el sindicat, ells havien 
presentat una proposta a 
l’empresa i aquesta última 
havia de respondre amb una 
contraproposta per mirar de 
trobar un acord. L’empresa 
no ha presentat cap contra-
proposta i ha rebutjat la que 
presentava el sindicat, fet 
que trenca les negociacions, 
segons la CGT.
El sindicat apunta que 
segueix disposat a asseure’s 

a negociar per resoldre el 
conflicte i recalca que la vaga 
tindrà una afectació important 
tant pels usuaris del centre 
com per la ciutadania en 
general. El sindicat també insta 
l’Ajuntament de Berga a pren-
dre mesures contra la FCN per 
incompliment del servei.

Seguiment minoritari
La vaga del Tossalet ha tingut 
un seguiment minoritari  
—només 4 dels 22 membres de 
la plantilla l’han secundat—, 
però el centre ha hagut de 
suspendre algunes activitats 
per manca d’efectius per 
cobrir tots els torns. És el cas, 
per exemple, dels cursets de 
natació del programa De cap a 
l’aigua o bé cursets per a perso-
nes amb diversitat funcional.
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BAIX BERGUEDÀ

ES TRASPASA
BAR “El Glop”

pl. Sant Joan, 7, bxs
BERGA

 669 89 70 89

Un bus, aturat a l’estació de Gironella, procedent de Berga. M.C.

Reclamen un 
preu únic 
del bus a tot 
el Berguedà
Sí rotund a la moció que Més x 
Gironella ha portat al Consell

EL BERGUEDÀ va quedar 
dividit en dues zones, quan 
la integració tarifària de la 
setena corona va entrar en 
vigor, fa uns mesos. Això 
fa que, des d’aleshores, es 
dibuixin desigualtats dins de 
la comarca a l’hora d’agafar 
el bus: un viatger de Berga 
paga dues zones per anar a 
Gironella (a només 8 quilò-
metres), mentre que només 
en paga una —i, per tant, 
menys diners— per anar fins a 
Castellar de n’Hug (a gairebé 
30 quilòmetres) o a qualsevol 
lloc de l’Alt Berguedà.
L’alcalde de Gironella, David 
Font, va ser el primer a posar-
ho sobre la taula, en un con-
sell d’alcaldies a l’Espunyola: 
“No és coherent que en una 
mateixa comarca hi hagi 
ciutadans que paguin més 

pel mateix servei”. I ara hi ha 
tornat a insistir, des de la seva 
cadira al Consell Comarcal. El 
seu grup, Més x Gironella, té 
dues conselleries i ha entrat 
una moció per fer pressió per 
solucionar la qüestió.

Unanimitat comarcal
Reclamen que tots els muni-
cipis de la comarca formin 
part de la mateixa zona i 
que es garanteixi la igualtat 
d’accés a títols i bonificacions.
També clamen per “corregir 
el retard històric amb la resta 
del territori”, que s’evidencia 

amb les demandes dels 
últims mesos de persones 
usuàries habituals i de partits 
polítics per reclamar més 
busos i una línia exprés entre 
Berga i Barcelona. “Cal fer 
gestions amb rapidesa per-
què sigui en el marc del pro-
per Consell d’Administració 
de l’ATM que s’aprovi aquesta 
demanda”, conclou David 
Font.
La moció de Més x Gironella 
es va aprovar per unanimitat 
i cap dels grups comarcals no 
va fer escarafalls a l’hora de 
donar-hi el seu vistiplau.

DIFERÈNCIES
Un veí de Berga 
paga més per 
anar a Gironella 
que a Bagà
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BAIX BERGUEDÀ

GIRONELLA ha inaugurat 
aquesta tardor vuit pisos 
tutelats a les instal·lacions de 
la Fundació Sant Roc, que se 
sumen als quatre que hi ha 
des del 2008. Són habitatges 
on resideixen persones que 
poden viure de manera au-
tònoma, però que necessiten 
poder ser supervisades, tenir 
més companyia i unes millors 
condicions d’accessibilitat.
L’estrena, a més, culmina una 
transformació que s’ha fet en 
el decurs dels últims 20 anys. 
En aquest temps, s’han inver-
tit més de 7 milions d’euros a 
la millora de la Fundació Sant 

Roc. Segons ha explicat la 
seva directora, Montse Cutal, 
han treballat per crear “una 
plataforma de serveis per a 
la gent gran”. Així, en aquests 
anys s’han pogut fer reformes 
a la cuina, al menjador i a 
les habitacions, entre altres 
espais, a banda de posar en 
solfa els 12 pisos tutelats.
En aquests pisos, hi ha lloc 
per a 18 residents (n’hi ha 
d’individuals i de dobles). 
Cada resident paga uns 650 
euros de lloguer, i això inclou 
el pis, el servei de neteja, els 
impostos i els serveis bàsics, 
així com la teleassistència. La consellera de Drets Socials, Mònica Martínez, a la inauguració. AJG

Culmina una transformació que s’ha materialitzat els últims vint anys

Gironella inaugura vuit pisos 
tutelats més a la residència
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SOFÀ CHAISELONGUE 265 CM BEIGE/GRIS

MOBLE MENJADOR 250 CM



28 aquí

CM21092 LLOGUER  A  VALLCEBRE 
Casa en plena natura de 150 m2 aprox. totalment equipada, amb jardí 
de 100 m2 més Terrassa. PB: rebedor, cuina-menjador amb estufa de 
llenya, dues habitacions, bany i cambra de rentar. P1: 3 habitacions i bany. 
Capacitat per 12 persones. PREU: 1.200 €/mes                                                                                      

C/Bruc, 3 · BERGA  Tel. 93 822 25 26  www.pirineu2000.com

C21532 BERGA -  PLA DE 
L’ALEMANY  

Pis de 95 m2 amb molta vista, compost per menjador amb molta llum, cuina, tres habitacions 
(2 dobles i 1 individual), bany complet, lavabo, galeria interior i balcó. PREU: 148.000€ 

Pis de 112 m2 aprox. compost 
per menjador, cuina, quatre 
habitacions (2 individuals amb 
armari encastat, 1 individual i 1 
suite doble), bany complet amb 
plat de dutxa i balcó amb molta 
vista. Zona molt tranquil.la. 
PREU: 210.000€

D19083 CASSERRES

Dúplex a estrenar de 140 m2 
aprox. PB amb rebedor, 
2 sales d’estar, cambra de rentar, 
habitació suite i bany. 
P1: cuina-menjador, habitació 
suite, habitació doble i bany. 
Calefacció radiant. 
PREU: 210.000€

D19199 AVIÀ

Pis semi nou de 60 m2  amb 
menjador estar, cuina,  2 hab 
(una doble i una individual), 
bany complet i balcó. Calefacció 
elèctrica i aire condicionat amb 
bomba de calor. IDEAL 
INVERSIONISTES (llogat a 400€ 
mensuals). PREU: 110.000€

H17045 CASSERRES

Parcel.la de 250 m2, molt ben 
situada al centre del poble, per 
construir unifamiliar. 
PREU: 60.000€ 

C20754 BERGA -  PLA DE 
L’ALEMANY 

Pis semi nou de 70 m2 amb 
terrassa i pàrquing, compost per 
3 habitacions (2 dobles amb 
armari encastat i 1 individual), 
menjador amb sortida a la 
terrassa, cuina, bany complet i 
lavabo. Calefacció de gas. 
PREU 185.000€

D18088 SANT CORNELI

Dúplex en plena natura de 100 
m2 aprox. PB: cuina-menjador 
amb llar de foc i sortida a balcó, 
dormitori doble i bany.  P1: sala 
diàfana d’uns 50 m2 i  bany. 
Terra de parquet i calefacció a 
gas. Zona de jardins d’ús privat. 
PREU: 160.000€

E20866 PUIG-REIG

Unifamiliar de 215 m2 
PB: garatge gran i rebedor. 
P1: menjador amb llar de foc, a/c 
i jardí de 60 m2 ., cuina, hab. 
individual amb balcó i bany. 
P2: suite, 2 hab. dobles, balcó i 
bany. P3: estudi i solàrium. 
BAIXADA DE PREU: 298.000€ 

L21431 BERGA - SALVADOR 
ESPRIU

Dues places de pàrquing, amb 
bon accés. 
PREU: 35.000€

I21067 BERGA 

Oficina/traster de 65 m2 
aproximadament, ideal per 
oficina amb sala de reunions. 
Disposa de cuina, habitació i 
bany. 
PREU: 50.000€

D20988 GUARDIOLA 
DE BERGUEDÀ

Pis de 70 m2 aprox. compost per 
menjador amb llar de foc i 
sortida al balcó, cuina, 
2 habitacions dobles, bany 
complet amb plat de dutxa, 
traster i pàrquing. Calefacció 
elèctrica amb possibilitat de 
posar gas. PREU: 175.000€

C15609 BERGA - ZONA 
CASERNA 

Pis semi nou de 85 m2 amb 
molta vista, compost per 
menjador, cuina amb rebost, 
3 habitacions (2 dobles i 
1 individual), 2 banys complets, 
habitació de rentadora, 
2 balcons, traster i pàrquing. 
PREU: 175.000€

D21400 LA RODONELLA

Pis de 60 m2 totalment per 
reformar, amb possibilitat de fer 
cuina, menjador, bany i dues 
habitacions dobles. 
PREU: 54.000€

F19015 CASSERRES

Casa per obrar de 120 m2 aprox. 
composta per PB: sala gran amb 
llar de foc, lavabo i rebedor. 
P1: cuina, menjador i bany per 
obrar. P2: 3 habitacions dobles i 
bany. P3: terrat de 30 m2 amb 
molt bona vista. 
PREU: 139.000€

D17548 CAL ROSAL

Pis de 80 m2 aprox. compost per 
menjador estar, cuina, 
tres habitacions (dues dobles i 
una individual), bany complet i 
balcó. Amb possibilitat de posar 
estufa de llenya o pellet. 
PREU: 59.000€

Bones festes i feliç 2026!                                                                                                    

VENDA

Tots els infants 
hi estan convidats!

11 h · Nadales en directe amb la xaranga Entrompats Band

12 h · Ses Majestats els Reis d'Orient seran personalment 
al Museu de les Mines de Cercs per recollir la comanda 
de carbó que han fet a la mina Sant Romà

diumenge 21 de desembre de 2025
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Recollida de carbó de Ses Majestats els Reis d'Orient

Mossèn Josep Solà va arribar a Puig-reig el 1968. IGLESIAS FOTÒGRAFS

BAIX BERGUEDÀ

Mossèn Josep 
Solà, nou Fill 
Adoptiu de 
Puig-reig
Va ser mestre en època franquista 
i un ferm defensor de la llengua

L’AJUNTAMENT DE PUIG-REIG 
ha concedit el títol de Fill 
Adoptiu del municipi a 
mossèn Josep Solà i Casals. La 
distinció —recollida al regla-
ment municipal d’honors— és 
un reconeixement a aquelles 
persones que, sense haver 
nascut a la vila, han vinculat 
la seva vida i obra al municipi 

d’una manera especial i apor-
tant al conjunt de la societat.
La proposta s’ha aprovat en 
reconeixement a la con-
tribució de Solà a la vida 
cultural, educativa i social de 
Puig-reig des que va arribar al 
municipi, el 1968. El regidor 
de Cultura, Pol Vila, ha 
estat l’encarregat de llegir la 
proposta d’acord, que relata 
la trajectòria de qui ha deixat 
una “empremta profunda i 
perdurable” i ha establert un 
“vincle indissoluble” amb la 
comunitat.

Segons el regidor, “el seu 
compromís no es va limitar 
a la parròquia; va ser un 
pilar educatiu, un defensor 
valent de la nostra llengua 
en moments difícils i l’ànima 
d’un projecte tan emblemàtic 
com els Cors Alegres”. I afe-
geix que “aquest títol és un 
acte de justícia i d’agraïment 
col·lectiu a una vida dedicada 
al servei de la nostra comu-
nitat”.
L’Ajuntament li entregarà el 
títol en un acte, el 28 de de-
sembre, a les 6 de la tarda.

HONOR LOCAL
El títol ressalta 
la implicació al 
poble, tot i no 
haver-hi nascut
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CM21092 LLOGUER  A  VALLCEBRE 
Casa en plena natura de 150 m2 aprox. totalment equipada, amb jardí 
de 100 m2 més Terrassa. PB: rebedor, cuina-menjador amb estufa de 
llenya, dues habitacions, bany i cambra de rentar. P1: 3 habitacions i bany. 
Capacitat per 12 persones. PREU: 1.200 €/mes                                                                                      

C/Bruc, 3 · BERGA  Tel. 93 822 25 26  www.pirineu2000.com

C21532 BERGA -  PLA DE 
L’ALEMANY  

Pis de 95 m2 amb molta vista, compost per menjador amb molta llum, cuina, tres habitacions 
(2 dobles i 1 individual), bany complet, lavabo, galeria interior i balcó. PREU: 148.000€ 

Pis de 112 m2 aprox. compost 
per menjador, cuina, quatre 
habitacions (2 individuals amb 
armari encastat, 1 individual i 1 
suite doble), bany complet amb 
plat de dutxa i balcó amb molta 
vista. Zona molt tranquil.la. 
PREU: 210.000€

D19083 CASSERRES

Dúplex a estrenar de 140 m2 
aprox. PB amb rebedor, 
2 sales d’estar, cambra de rentar, 
habitació suite i bany. 
P1: cuina-menjador, habitació 
suite, habitació doble i bany. 
Calefacció radiant. 
PREU: 210.000€

D19199 AVIÀ

Pis semi nou de 60 m2  amb 
menjador estar, cuina,  2 hab 
(una doble i una individual), 
bany complet i balcó. Calefacció 
elèctrica i aire condicionat amb 
bomba de calor. IDEAL 
INVERSIONISTES (llogat a 400€ 
mensuals). PREU: 110.000€

H17045 CASSERRES

Parcel.la de 250 m2, molt ben 
situada al centre del poble, per 
construir unifamiliar. 
PREU: 60.000€ 

C20754 BERGA -  PLA DE 
L’ALEMANY 

Pis semi nou de 70 m2 amb 
terrassa i pàrquing, compost per 
3 habitacions (2 dobles amb 
armari encastat i 1 individual), 
menjador amb sortida a la 
terrassa, cuina, bany complet i 
lavabo. Calefacció de gas. 
PREU 185.000€

D18088 SANT CORNELI

Dúplex en plena natura de 100 
m2 aprox. PB: cuina-menjador 
amb llar de foc i sortida a balcó, 
dormitori doble i bany.  P1: sala 
diàfana d’uns 50 m2 i  bany. 
Terra de parquet i calefacció a 
gas. Zona de jardins d’ús privat. 
PREU: 160.000€

E20866 PUIG-REIG

Unifamiliar de 215 m2 
PB: garatge gran i rebedor. 
P1: menjador amb llar de foc, a/c 
i jardí de 60 m2 ., cuina, hab. 
individual amb balcó i bany. 
P2: suite, 2 hab. dobles, balcó i 
bany. P3: estudi i solàrium. 
BAIXADA DE PREU: 298.000€ 

L21431 BERGA - SALVADOR 
ESPRIU

Dues places de pàrquing, amb 
bon accés. 
PREU: 35.000€

I21067 BERGA 

Oficina/traster de 65 m2 
aproximadament, ideal per 
oficina amb sala de reunions. 
Disposa de cuina, habitació i 
bany. 
PREU: 50.000€

D20988 GUARDIOLA 
DE BERGUEDÀ

Pis de 70 m2 aprox. compost per 
menjador amb llar de foc i 
sortida al balcó, cuina, 
2 habitacions dobles, bany 
complet amb plat de dutxa, 
traster i pàrquing. Calefacció 
elèctrica amb possibilitat de 
posar gas. PREU: 175.000€

C15609 BERGA - ZONA 
CASERNA 

Pis semi nou de 85 m2 amb 
molta vista, compost per 
menjador, cuina amb rebost, 
3 habitacions (2 dobles i 
1 individual), 2 banys complets, 
habitació de rentadora, 
2 balcons, traster i pàrquing. 
PREU: 175.000€

D21400 LA RODONELLA

Pis de 60 m2 totalment per 
reformar, amb possibilitat de fer 
cuina, menjador, bany i dues 
habitacions dobles. 
PREU: 54.000€

F19015 CASSERRES

Casa per obrar de 120 m2 aprox. 
composta per PB: sala gran amb 
llar de foc, lavabo i rebedor. 
P1: cuina, menjador i bany per 
obrar. P2: 3 habitacions dobles i 
bany. P3: terrat de 30 m2 amb 
molt bona vista. 
PREU: 139.000€

D17548 CAL ROSAL

Pis de 80 m2 aprox. compost per 
menjador estar, cuina, 
tres habitacions (dues dobles i 
una individual), bany complet i 
balcó. Amb possibilitat de posar 
estufa de llenya o pellet. 
PREU: 59.000€

Bones festes i feliç 2026!                                                                                                    

VENDA
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ALT BERGUEDÀ

“Treballar a la
medicina rural
és molt atractiu”

LLUÏSA SERRANO
LA PEDIATRA DE L’ALT BERGUEDÀ, PREMIADA

LLUÏSA SERRANO va aterrar 
a Sant Julià de Cerdanyola 
fa més de tres dècades. Va 
néixer a Barcelona, però va 
decidir —amb el seu marit, en 
David— canviar de vida i anar-
se’n a viure a l’Alt Berguedà. 
Des d’aleshores, és la pediatra 
de la zona i, ara, el Col·legi 
de Metges de Barcelona li 
ha reconegut la trajectòria 
amb el Premi a l’Excel·lència 
Professional.

Per què vau triar l’Alt Bergue-
dà i no una altra zona?
La família d’en David és 
d’aquí. I quan ell va acabar 
la seva carrera, Veterinària, 
ja va començar a pujar aquí 
a treballar. Jo, quan acabo 
Medicina, començo a fer 
substitucions en consultoris 
locals i m’agrada molt la idea 
de la medicina primària i la 
medicina rural. I al cap d’un 
temps començo la formació 
en pediatria.
L’entorn rural, doncs, t’ha 
atret des del principi.
L’encant de la proximitat l’he 
anat trobant amb els anys 

perquè és amb el temps quan 
fas vincles amb la comunitat. 
La pediatria primària és la 
porta d’entrada dels infants i 
les famílies al sistema de sa-
lut i és una feina molt bonica.
I no has pensat mai en un 
canvi d’aires?
No, mai. Al principi, ja toques 
moltes tecles per veure quina 
sona. Jo també ho vaig fer: 
vaig treballar en hospitals, en 
medicina privada... He tocat 
diferents tipus d’assistència i 
m’agrada el que faig.
Has vist créixer generacions 
de famílies. T’han felicitat?
La veritat és que sí. Estic 
una mica en xoc. Sovint 
els metges de primària i, 
sobretot, els de zones rurals, 
ens sentim una mica petits. 
Sembla que la nostra feina 
no tingui la transcendència 
dels metges d’hospitals o dels 
investigadors. He rebut mol-
tíssimes felicitacions, tant de 
companys com de pacients, i 
estic molt emocionada.
Com ha canviat la pediatria? 
Hem intentat treballar cada 
cop més en xarxa, perquè 

un dels inconvenients de 
l’atenció primària rural és 
que, a vegades, estàs una 
mica sol. I la tecnologia tam-
bé hi ha ajudat molt. També 
ens hem anat especialitzant i 
formant, i això fa que siguem 
més resolutius. La formació 
continuada és vital. 
Com veus l’Alt Berguedà a 
nivell d’atenció? 
Hi ha un problema importan-
tíssim: la manca de professio-
nals. Passa a tot arreu, però 
en zones allunyades costa 
especialment. Els companys 
fan mans i mànigues per 
donar cobertura. Cal explicar 
que venir a treballar aquí és 
atractiu. Jo sento que formo 
part d’una comunitat i que 
aporto allò que sé fer. És molt 
gratificant. 
I el futur, com el veus? 
Bé, tinc 60 anys... (Riu) Me’n 
queden cinc de vida laboral 
i tinc ganes de fer-los. Parti-
cipo en projectes que crec 
que ens fan treballar millor. 
La meva idea és seguir treba-
llant i participant en allò que 
m’engresca i m’agrada.

El Col·legi de 
Metges li ha 
reconegut la 
trajectòria 
impecable 
com a 
pediatra 
de l’Alt 
Berguedà: fa 
33 anys que 
hi exerceix
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EVA COLS
TERÀPIES ESTÈTIQUES I NATURALS

Pg. de la Indústria, 98,  Berga

600 354 219
evacolsterapiesestetiques

Aigua
Calefacció

Contraincendi
Aire condicionat

Llum
Biomassa

Tel. 692 931 728
cml.instalacions@gmail.com

ALT BERGUEDÀ

Un trosset d’escola cultiva les 
llavors de les faies del futur
Al patí de l’Escola Galceran de Pinós de Bagà, hi ha un espai on cada 
any planten herbes faieres que els infants cremen per la Fia Faia

Les herbes faieres que creixen al pati de l’Escola Galceran de Pinós de Bagà, any rere any. CEDIDA

EL RELLEU GENERACIONAL és 
el tresor de les tradicions. Les 
que no el veuen, pateixen 
per la seva supervivència. 
Les que el tenen garantit 
n’exalcen la importància. La 
Fia Faia de Bagà i Sant Julià 
de Cerdanyola forma part 
d’aquest últim grup perquè fa 
anys que treballa per garantir 
la transmissió de la tradició 
entre infants i veterans.
Una de les proves més 
evidents d’aquest relleu és a 
l’Escola Galceran de Pinós de 
Bagà. Al patí, hi ha un trosset 
d’hort reservat perquè, cada 
any, hi creixin herbes faieres. 
L’alumnat presencia la seva 
evolució i també participa 
en el seu manteniment. 
El pagès i faiaire Jordi Pou 
comanda el cultiu i explica 
als infants l’evolució, des que 
es planta fins que floreix i es 
recol·lecta.

Un any de massa aigua
La regidora Lourdes Sánchez 
apunta que “és un cicle anual 
perquè, quan es talla, es tor-
nen a sembrar llavors perquè 
el següent any es puguin tor-
nar a collir”. Aquest any, però, 
matisen que la meteorologia 
no ha acompanyat a les 
herbes faieres: “Hi ha hagut 

massa aigua i l’herba ha que-
dat molt seca de dalt i molt 
verda de la part de sota”. Tot 
i això, la feina està feta i el 
24 de desembre, de l’hort de 
l’escola, en sortiran sis faies 
petites que els infants faran 
cremar.

10 anys d’universalitat
La Fia Faia d’enguany serà 
especial. Aquest desembre 

s’han complert 10 anys des 
que la UNESCO va proclamar 
la tradició Patrimoni Cultural 
i Immaterial de la Humanitat. 
Per recordar-ho, els orga-
nitzadors de la festa han 
col·locat una placa a la plaça 
Porxada de Bagà que com-
memora l’efemèride. Va ser 
l’1 de desembre, coincidint 
amb l’aniversari exacte de la 
proclamació de la UNESCO.
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ESPORTS

SERVEI DE PSICOLOGIA
AL BERGUEDÀ

Olga Massana

Gironella acull una consulta de 
Psicologia que ofereix sessions 
psicoterapèutiques a adults i parelles. 

la Psicologia ens ofereix un camí cap 
al benestar personal, el Psicòleg 
col·labora amb tu per seguir-lo

20 ANYS D’EXPERIÈNCIA
OLGA MASSANA SÁNCHEZ                       

699 271 341 · Carretera Bassacs, 52 - 08680 Gironella
olgams@olgamassanapsicologia.cat
olgamassanapsicologia.cat
Sessions presencials
i també online

 Ara també oferim servei de psicologia infanto  
juvenil a càrrec de la psicòloga Eva Castro Albós, 

que treballa amb nens, adolescents i famílies.

NETEJA DE VEHICLES

i també TENDALS, 
SOFÀS, CATIFES...

Truca’ns 697 24 25 91

Som a la Font del Ros (BERGA)
C/ Prat de la Riba, 9

L’Olimp del ciclisme berguedà
Els Premis Llamborda coronen, per segon any, els millors ciclistes 
de la comarca i els projectes que sobresurten en un sector a l’alça

Els guardonats en la segona edició dels Premis Llamborda, a l’Espai El Blat, després de la gala. MARC ELIAS

JOSEP ITÓ I AINA PICAS han 
estat reconeguts aquest 
novembre amb el Premi 
Llamborda al millor ciclista 
masculí i femení, respecti-
vament. Van rebre el guardó 
en una espectacular segona 
edició de la Llambordada, la 
gala que anualment reconeix 
el rendiment i els èxits socials 
del món del ciclisme al Ber-
guedà. La primera edició es 
va celebrar al Curriu Garden 
de Cal Rosal i aquesta vegada 
la gala es va traslladar a 
l’Espai El Blat de Gironella.

Carisma i perseverança
El jurat va reconèixer la per-
severança i els bons resultats 
d’Aina Picas. Entre altres 
èxits, va guanyar la triatló de 
Berga i va pujar al podi de la 
Portal Attack d’enguany.
D’Itó, el jurat en va destacar 
els èxits, però també el caris-
ma. Com Picas, Pep Itó també 
va pujar al podi de la darrera 
Portal Attack i va ser un dels 
participants més ovacionats 
de la prova.

Un premi popular
Per primera vegada, la 
Llambordada va deixar a 
elecció popular una de les 
categories: el premi a la 

millor afició. Hi havia quatre 
nominats: Els Ratpenats, el 
Club Biciclista Casserres, The 
Frontal Club i The Korner 
Club. I el premi —havent reco-
llit el 46% dels vots emesos— 
va ser per al Club Biciclista 
de Casserres.

Altres distincions
La Llambordada també va 
reconèixer Els Destralers 

de la Pobla amb el premi als 
valors d’un club, per la seva 
tasca en el manteniment dels 
corriols del Catllaràs; o als 
impulsors del Bike Park de 
Gironella, per fer possible 
que els ciclistes no s’hagin de 
desplaçar a una altra comar-
ca per entrenar-se.
Lluís Grandia i Pilar Garcia 
van recollir el premi a la 
trajectòria pel seu projecte 

d’apartaments de muntanya 
per a ciclistes. Isaac Vilalta 
va guanyar el premi a la 
divulgació ciclista per la seva 
cobertura informativa de 
grans cites ciclistes. Cesc 
Pérez va endur-se el premi a 
la jove promesa i Marta Reig, 
el premi a la millor projecció 
esportiva. Tots dos han viscut 
una temporada farcida d’èxits 
sobre rodes.



35aquí



36 aquí

S  RTIMS  RTIM

Plaça Tarascón, 6  · BERGA
93 821 39 99

No vols cuinar? 
Vine a El Sardà!

EL MERCAT DE NADAL DE GIRONELLA continua creixent. 
Aquest desembre, i per primera vegada en els seus 
cinc anys d’història, la iniciativa forma part del mapa 
de mercats de Nadal de la Diputació de Barcelona. Més 
enllà del reconeixement, el mercat continua millorant, 
any rere any: aquesta vegada incorporarà una zona 
gastronòmica que complementarà l’espai de parades. 
La millora és el resultat de l’estudi de valoració que es 
va fer l’any passat. Tot plegat farà que, a banda de les 
casetes de fusta amb diferents propostes comercials i 
artesanals (s’espera que passin una setantena de para-
distes entre tots els dies), també hi haurà un espai amb 
foodtrucks i opcions per prendre begudes calentes, 
pròpies de l’època. Cada any hi ha menys excuses per 
no acostar-se a Gironella, els dies abans de Nadal.

Un Mercat de Nadal que 
ja és una referència

NADAL

LA FARSA ha vestit el 125è aniversa-
ri dels Pastorets amb una bateria 
d’al·licients. D’entrada, per primera 
vegada, hi haurà quatre actrius a la 
direcció. A més, hi haurà una funció 
més de l’habitual: el 3 de gener se’n 

125 anys de Pastorets 
i una pila d’al·licients

farà una d’especial amb actors de Molins de Rei i Sant 
Quirze de Besora, els dos municipis on també es fan 
els Pastorets de Serafí Pitarra. Aquest Nadal la funció 
també estrena alguns decorats i vestits, hi haurà un 
concert de músiques dels Pastorets, una exposició, la 
presentació d’un conte i una gran festa al Cine.

T’AGRADARÀ SI...

NO ET PERDIS...

T’apassiona 
descobrir tot el 
que hi ha darrere 
dels Pastorets.

La funció del dia 
3. Els elencs de 
Berga, Molins de 
Rei i Sant Quirze 
compartiran obra 
per un dia.

 Els Pastorets de Berga
Teatre Municipal | BERGA
25 desembre (21.30 h) | 26 desembre, i 1, 3, 6 i 11 gener (18 h)
Entrades a elspastoretsdeberga.cat

 Mercat de Nadal de Gironella
Plaça de l’Estació | GIRONELLA
Tots els caps de setmana fins al 21 de desembre
IG: @ajgironella
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INSTAL·LACIONS GR, s.c.p.INSTAL·LACIONS GR, s.c.p.

C/ Altarriba i Godolà, 8 bx · BERGA
687 118 752 · 627 429 961 · 93 822 08 07

aigua, llum, gas
calefacció

refrigeració
aire condicionat

climatització
energia solar

geotèrmiageotèrmia
pellet
llenya

Horari d’oficina: 
de 15h a 19h

Pg. de la Indústria, 78-80
BERGA · Tel. 93 822 86 16

Obrim de
dilluns a
diumenge
de 9:00 a 15:00

menú diari per 8€!
ara també, els caps de setmana

-de dilluns a diumenge- 
Dissabtes, diumenges i cada dia que vulguis
fes comanda dels teus plats preferits:
Escudella
Pasta
Verdura variada
Amanides fresques
Amanides de temporada
Arrossos
Fideuà
Llegums

Peixos a la planxa
Carns a la planxa
Guisats de:
    Conill / Pollastre
Mandonguilles
Cargols
“Callos”
Morro i orella
Cada dia, arrebossats varis
Croquetes

Fruita del temps
Fruits secs
Làctics
Gelats

Pollastres a l’ast
Dissabtes i diumenges

BONES FESTES !!!

PLATS ESPECIALS
PER FESTES

Bones Festes ! 

93 823 03 78                       635 98 32 45Carretera C-26 km. 136,5 · L’ESPUNYOLA

MARIA ANGELS

MENÚ 
FESTIUS

27€

MENÚ 
DIARI

18€

De dilluns a diumenge 
de 8h a 16h

Dimecres tancat

´

Bes Fees!

AIRE CONDICIONAT
CALEFACCIÓ
HOSTALERIA

MUNTATGES ELÈCTRICS
FRED INDUSTRIAL I COMERCIAL

Passeig de la Indústria, 26 · BERGA
T. 93 821 19 48 · taller 93 821 05 49

info@canudaselec.com Cereria Sant Roc
C/Ciutat, 8 · BERGA ·  676 30 59 70

Venda i restauració 
d’imatges religioses

Cereria

Figures de 
pessebre

Objectes litúrgics
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Mots
berguedans
OFERTS PER

XTREM.CAT
Fes altres mots a aquibergueda.cat/mots

XAVI ROSSINYOL

 HORITZONTALS
1 Amic del Pallanga
8 Alies de Frederic Soler, 
autor dels Pastorets de 
Berga
15 Treuria la barba
17 Treia confusió i es 
convertia en una biga 
amb un cap de moltó
18 Boig per les dones
19 Endavant, al revés
20 Centre veïnal
21 Les grans torres de 
les colònies eren seves
22 Al bell mig de 
l’aiguamoll
24 LeBron James o 

Juan Carlos Navarro, per 
exemple
25 Incivismes forts 
(d’aquells de trencar 
aparadors)
29 Novell
30 Centre de Berga
31 Agermanen Berga 
i Cercs
32 El pesques a la fira 
de la Patum (i et donen 
un peluix)
33 Pal de bandera
35 Tieta
37 Cada dotze mesos
38 Les ales del vol
39 A l’est de Capolat

40 Van juntes a 
Casserres
41 Capital del Berguedà
42 Deixaries el cotxe 
parat (i suspendries 
l’examen pràctic)
45 Entrada a Gósol
46 Sabata anglesa
49 Angle recte
50 Aniré lluny
52 Bessona de Vilada
53 Benvinguts a Olvan
54 T’obliga a tancar-te 
a casa (per exemple, si 
tens covid)
57 Portaré el cotxe
60 Crida!

o de natació
34 La teva
36 Els extrems d’Avià
38 Conformitat
41 Si també és bonic i 
barat, bingo!
43 Ris
44 Multa
47 Honora
48 Amb tot l’equip
51 El camí antic, com el 
de la Valldan
52 Obeït
55 Turc musulmà de 
l’Àsia central, que sem-
bla que mengi iogurts
56 Territoris del rei
58 Aniria a missa
59 Separa (el que tant 
ha costat de fer)
61 Més d’hora
64 Molt habituals a Lillet
68 Surten de Saldes i 
entren a l’Espunyola
70 Les parelles de la 
Neural
71 I polit
74 S’espera que ho diràs 
a la teva boda
77 Entrada a Capolat
79 Capital de Mèxic

 VERTICALS
1 Pallaresos de Solsona
2 Ho deixaries fi
3 El que porta la geganta 
a la mà
4 Sortejada
5 Turca de tota la vida
6 Afamat, també
7 En aquest instant
8 De l’Espurna o de Cal 
Curtichs
9 Centre musical
10 Igualment
11 Si li dones pit, 
t’escriu Els Pastorets
12 Els companys de 
Viabrea
13 Darrere, també
14 Vas amb el parapent 
d’Xtrem.cat i, de sobte, 
toques de peus a terra
16 Poc vist
19 Passa per la ràdio
23 Endolcida amb mel
26 Surt d’Olvan i entra 
a la Nou
27 Empatar amb la 
capital de l’Anoia
28 Els revolts que 
delimiten Sagàs
33 De tauró, de pollastre 

62 Ventada
63 El líquid que et cap a 
la boca
65 Uneix Viver amb 
Serrateix
66 Entrada a Bagà
67 Passar per les 
porositats
69 Femella del lleó
72 Quan tens por, el tens 
al cor
73 Comèdies burlesques 
establertes a Berga des 
del 1958
75 Fan malbé la roba
76 Plens de taques
78 Fets veure 
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