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APERITIUS Indudstria, 22

- Patés de la casa: anxova, rocefort, escaliveda i de campanyad BERGA

- Perles de brandada amb salmo fumat 93 821 19 38

- Taula d'embaotits i formatges 610 26 74 15
- Croguetes casolanes: pemil, pollastre, bocalla | gombes

- Daitils sense os amb bocd o amb Philadelphia . 674 72 fﬂ 70

- Figues farcides de foie joguixe @gmail.com

- Bunyols de Bacalla
- Empanades argentines

SEGONS PLATS
- Escudella de blat de moro escairat . Sarsuela de peix i marisc
- Escudella de MNadal - Groellada de marisc
- Crema de marisc - Bacallé a la llouna o o 'empordanesa
- Canelons de bolets - Calamars farcits
- Canglons de carn - Pollastre farcit al forn
- Llam Farcit

- Wedella amb bolets
- Cuixes d'anec amb reduccié d'Oporfo i prunes

- Esﬁuﬂlﬁu o cuixa de cabrit al forn amb guarnicia



“Si jugar et
fa felic, per
que deixes
de fer-ho
quan et fas
gran?”

L'Oscar Garcia va endinsar-se

en el mén del joc quan feia de
monitor d’escoltes. Amb uns quants
companys van comencar a fer tallers
formatius sobre el joc i $'hi van
enganxar. Al cap d'uns anys, van
crear la companyia de jocs I'Anonima
que volta per tot el pais amb un gran
objectiu: fer jugar tothom, petits i
grans, i transmetre’ls els valors del
joc. A Berga, el lloc on I'Oscar viu, la
seva feina fa anys que esta deixant
empremta.

TexT Mare Canturri
rot0 Rosa/La Fotografica
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SUCCESSOS

L'ENQUESTA
9 Els Mossos investiguen diversos robatoris amb forga a la Valldan. A mitjans de novembre, aprofitant les
primeres hores sense sol del vespre, es van produir dos robatoris en habitatges del passeig dels Abeuradors
i al Cami Ral de Cardona. En tots dos casos, els lladres van escalar per la fagana i van acabar forgant les
YUN finestres per accedir a l'interior. Un cop dins, van regirar tota la casa, convencuts que dins no hi havia ningt.
VILAJOSANA Els propietaris no han trobat a faltar objectes de valor, tot i que els casos s'estan investigant. Segons ha
et pogut confirmar 'Aqui Bergueda, s’han produit nous intents similars en diferents llocs de la comarca.
del mon de
bicitrial .
A EL MES LLEGIT NOVEMBRE AQUIBERGUEDA.CAT
si Casserres ha fet
historia aquest
novembre,
adjudicant-se el
subcampionat
NO del mdnpa Riad Les treballadores de la La parada de busos de Berga  Treballadors del Tossalet
a I'Arabia Sau- residéncia, indignades: “La estraslladara ala carretera de  interposen una querella contra
dita. EI premi té realitat no té res a veure” Solsona qui els hauria gravat
un valor especial
. atés que ésa
e o 1o LAFRASE MARC BERNAL Jugador del priner equip del Barca
trasllat de la parada de categoria junior
busos de Berga a tocar i demostra la
del parc dels Soldats? Seva projeccio.

aquibergueda.cat

Horror avis segona part

miliars d’alguns

estadants a

la residencia

davis (publica)
de Berga han obert
una altra vegada un
forat negre d’alarma
social. S6n dentincies
mediatiques que van i
venen des de fa anys.
Les primeres van de-
rivar en sancions per
part de la Generalitat
ien el traspas de la
gesti6 a una empresa

Xavier
GUAL

@xaviergual

o
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CAL MARSALET

La cuma de Ia Maria

es queixes de fa-

de Vilanova.

Entre altres falles

han parlat de falta
d’higiene i d’alimen-
tacio. Com en l'ocasio
anterior, una part de
les treballadores han
saltat com un ressort.
Ho han negat amb
vehemeéncia al cap de
poques hores. Preci-
sament elles s'ocupen
dels més febles de la
societat, dels qui viuen
en centres d’atencio
per les xacres de la

Fem menus de grups personalitzats

11 de desembre - DINAR + BALL

amb Joan Altarriba
CAL RESERVAR

669 60 21 07

L'ESPUNYOLA - Carretera C26 - KM 136
7" 9282300

vellesa.

Mentrestant,
I'Ajuntament i la con-
cessionaria demanen
temps. Aquest lapse
no és relatiu per a una
majoria d’humans
amb els vuitanta o els
noranta anys sobre-
passats. Ofereixen les
excuses de manual ila
solucio de sempre: ro-
tacio de personal, pa-
ciéncia per adaptar-se
als canvis i reunions,
sobretot aix0. La gran

qliestio és saber qui té
la raé. Les families es
queixen sense motiu

o les treballadores no
admeten mancances?
Quan uns diuen “plou”
i uns altres ho desmen-
teixen, només hi ha
una opcio6 per saber la
veritat: sortir al carrer
i mirar al cel. Algu
amb comandament i
criteri hauria d’'entrar

i explicar la veritat

als qui som a fora. De
moment.

TANQUEM

del 22 de desembre

al 5 de gener

TORNEM A OBRIR

el 6 de gener
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LAFOTO

Il Bremig I P B A Hampr
\ Foment del Treball

D tanah

Distinci6 a Paulig per la seva internacionalitzacio

L’empresa Paulig ha estat guardonada en els XVIIl Premis de Foment del Treball, la principal patronal catalana. El jurat 'ha distingit amb el premi en la categoria
d'Internacionalitzacio (guardd ex aequo amb I'empresa Relats). El jurat reconeix I'empresa com a “arrelada a Catalunya que projecta una alimentacié més sosteni-
ble a escala global”. També es va valorar el compromis amb la sostenibilitat i la seva preséncia en 70 paisos. ACEB

F[GULSPEDlA PARTICIPAR ENUN  BARALLA DE CARTES L'OCA JUGAR AMB LES
J aume JOC D’HABILITAT Tirar-se els mentis d’un Boja PILOTES
Jugar esgotat, sense forca  restaurant pel cap Tocar-se els ous

FIGULS

@humorjaumefiguls

Y o S W
ENU DE' NADAL MENU ESPECIAL
PRIMERS i PRIMERS TINDREM OBERT
Escudella de galets farcits z Sopa de peix 24 i 31 de desembre
Crema de marisc Sopa de galets .
Sopa de peix ?- Espaguetis marinera - s Mati de 10h a 15h
Canelons de carn .' SEGONS ! - 3 Tarda de 17h a 20h

Canelons de peix ﬁwaa de pollastre amb fruits secs

25,26 de d b
%} Peu de porc amb escamarlans ¢ desembre

Coctel de gambes

SEGONS "F Llobarro al forn I i i 6 de gener
Espatlla de xai amb guarnicié 'I:.; 4 Mati de 9:30h a 12:30h
Espatlla de cabrit amb guarnicié ==

Cuixa de cabrit amb guarnicié ': També es faran . %
Cuixes d’anec a la taronja plats especials per encarrec TANCAT
Sarsuela de peix Tots els menis de festes 1i2de gener

Rotllets de llenguado al cava % seran per encarrec i amb antelacio
Gambes a la basca v

Sasda 93 821 39 99 - Plaga Tarascén, 6 - BERGA



L'edatisme és discriminacio

Tractar-me Pensarque Megar-me

comsifos Janopuc oportunitats
una crisbura, AOOFLAr res, [pEr Ser gran,
85 edatisme. 5 edatismea. &z edatieme.

www.diba.cat/edatisme

O

Diputacio
Barcelona




El Bressol de Jesus

Anna E.
PUIG

@annaepuig

s del tot cert
allo que diuen
que cada terra
fa sa guerra,
també és
ben veritat
que cadasct viu les
tradicions com pot i
com vol.
Potser, la qui us escriu

cada mes aquest humil

article, ha fet moltes
vegades mofa del
sinoensveiembonesfes-
tes, s’ha exclamat en

contra dels paresnoels
escaladors i del con-
sumisme ferotge que
envolta el Nadal.

Perd també és cert que
per aquestes dates, es
retorna als origens, a
l'essencia de tot plegat,
ala comunitat, ala
tradicio i a l'arrel.

I Berga ho fa des de fa
125 anys posant-se a la
pell dels personatges
que Frederic Soler
Hubert, Serafi Pitarra,

va dibuixar, de forma
magistral a ‘El Bressol
de Jests, o, en Garrofa
ien Pallanga’.

1 és que els Pastorets

a Berga son molt més
que un passatemps
nadalenc. Els Pastorets
de Berga son la unio
de persones enamora-
des del teatre, hereus
dels qui, el 1900, van
decidir posar aquesta
dramattrgia, atrevida
iirreverent, sobre

les fustes d’un teatre
bergueda.

Matreviria a dir que a
moltes llars bergueda-
nes sonen versos del
Pitarra durant I'any i
que, tots, d'una ma-
nera o altra, tenim un
motiu per bufar algu-
na de les 125 espelmes
daquest aniversari.
Ens hi trobarem?
Segur que si. Satan,
desperta i per molts
anys!

Aqui no, gracies

David
COLS

@elcols

BERGUEDA
ONLINE

Pa

I serial de
lestacio de
busos de Berga
continua. Al ple
de novembre, la
regidora de BeGi, Judit
Vinyes, destapava que
la parada d’autobusos
es traslladara del
passeig de la Pau a la
carretera de Solsona.
Semblava, doncs, que
Vinyes li havia jugat
una mala passada a
l'equip de govern, que

havia confiat en la seva
discrecio per poder
parlar amb els veins
afectats abans de fer
public el canvi. Res
més lluny de la realitat.
Una de les senyo-

res de la neteja de
I'Ajuntament, ho ha
explicat aixi a aquest
mitja: “A la Vinyes 'han
enganyat fent-li creure
aix0, conscients que
no se’n podria estar
d’esbombar-ho. Perod

la veritable intencio

de l'equip de govern

és una altra. A partir
del gener, I'Ajuntament
prohibira els busos a la
ciutat i si m’ho pregun-
ten a mi, els diré que
ben fet que fan. Mirin,
ningu vol l'estacio de
busos al seu barri. Els
veins del parc dels
Soldats s’han fotut
com una moto nomeés
de sentir que la volen
traslladar alla. I aixo

que seria temporal...
Rasa dels Molins? Els
veins diuen no. Font
del Ros? Diuen que ni
parlar-ne. Passeig de la
Pau? Tampoc. Solucio?
Fora busos de la ciutat.
Mort el gos, s'acaba la
rabia”.

Aixi doncs, a partir

de gener, 12 mulesi6
carretons substituiran
l'actual flota de busos.
Per fi tindrem el que
ens mereixem.

LA PARAULA

9 Els Mossos han detingut dos homes de 25 i 20 anys mentre robaven en un domicili de Berga.
Els han enxampat in fraganti i, a més, a un d'ells I'han pogut relacionar amb robatoris amb violéncia
i intimidacid comesos dies abans, també a Berga. La central d'alarmes va alertar la policia, que quan
va arribar-hi, va localitzar dues persones amagades darrere d’una porta. A més, van escorcollar-los i
van trobar-los un tornavis i algunes joies. En comprovar la procedencia dels objectes, els van poder
relacionar amb un robatori amb violéncia i intimidacio d'un parell de dies abans.

9 Gasol n'ha convocat una per aquest des-
embre, el dia 7, per decidir si continua ala
provincia de Lleida o fa el canvi a Barcelona,
com la resta de pobles del Bergueda.

m MONESTIR SANT LLOREN

guardiola de bergueda

Concerls Pacem in Terris

- FI]EI'I‘IE_! de Nadal de Josep Maria de Sagarra

qable & desembre, 18008
- Concert de Nadal - Concert de final d’any

fdiszable 20 desembre, 18:000 dissable 2¢ oOe desembre, 18:000

classic crooner jazz
i} ety 1  danses, valsos, polques § sorpreses




| a salut és
el millor detall.

Aguest Nagal, Crea

la teva targeta regal @ mida
2 la Farmacia Mariz Cosp
Ty pivses impait |

la parsona que al rehi
podra escodir

&l gue mas necessiti a I_Bgal
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MEMORIA HISTORICA

Recullen fotos de Santa Eulalia

9 L'Associacio de Veins de Santa Eulalia i
I'Ajuntament de Berga recullen imatges per fer
una exposicid sobre la historia del barri. El pro-
jecte vol posar en valor la identitat del barri i les
vivéncies de la gent, destacant la importancia de
la memoria col-lectiva com a element de cohesio

BERGUILLA | BRAGLS

social. Les fotos —sobre escenes quotidianes,
celebracions del barri, espais desapareguts o
moments significatius— ajudaran a reconstruir
|a historia. Les imatges es poden presentar al
local de I'Associacid de Veins fins al 6 de febrer
0 bé per correu, a cultura@ajberga.cat.

ARA
£s

Prbrineate il

- repsol

LA XIFRA

160.000

9 Euros. Fsel que costaria, cada any, afegir un viatge
d'autobuis entre Berga i Barcelona, segons la Generali-
tat. Els usuaris en demanen tres més al mati i tres més
ala tarda. £l govern ho estudia i respondra al gener.
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Per Nadal,

50€
de regal!

Passa't a Vera i et regalem
un val de 50€ per ales
botigues Abacus.
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Garc

“A Berga,

hi ha molta
mes gent de
la que ens
sembla que
juga, i aixo
ens fa una
societat mes
feli¢”

12 anui

Oscar
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Els escoltes van fer que s’aficionés al mon del joc i
ha acabat creant una companyia que volta per tot
el pais amb un tnic objectiu: fer jugar grans i petits

TEXT Mare Canturri FOT0GRAFIA Rosa/La Fotografica

I'Oscar Garcia, els escoltes li van canviar
la vida. No havia ni ensumat el lleure,
de petit, perd amb 18 anys un amic el
va engrescar per anar als escoltes a fer
de monitor. El sector li va encantar i, a
més, el va anar encaminant cap al mén
del joc. Amb uns quants companys
d’escoltes, van comencar preparant
activitats relacionades amb el joc i s’hi van enganxar.
I1a fal-lera pel joc els va acabar portant a crear la
Companyia de Jocs 'Anonima, una entitat sense anim
de lucre que, actualment, organitza activitats per tot
el pais amb un objectiu clar: fer jugar la gent, de totes
les edats, i transmetre els valors del joc.

Per ensenyar jocs, es necessita saber-ne molt, de jocs,
pero tamhé deu ser important tenir clar al col-lectiu a
qui li expliques, no?

Siino. Has de coneixer molt bé els jocs perque has de
fer-ho amb passio, i aixd només saconsegueix si saps
de que parles i, sobretot, si tagrada. Sobre la segona
part, hi ha més matisos, i aquest és un dels poders
del joc. Poques vegades trobes algti que et diu que no
vol jugar, tingui l'edat que tingui. Perqué el joc no és
una cosa nomeés per a nens. Cadasci té els seus jocs, i
cadasct pot descobrir aquells que l'atrauen, pero per
esbrinar-ho cal parlar amb la gent, quan ets al lloc.

| com se n’apren, de jocs?

Jugant, és clar, pero també parlant. I aqui m’agradaria
parlar de la gent gran. A mi m’agrada molt parlar
amb la gent gran, preguntar-los a qué jugaven i com
jugaven perqué és important tenir aquesta informa-
ci6 abans que marxin. El joc sempre hi sera, pero l'avi
o l'avia un dia marxara, i aix0 ja no torna. I aquesta
transmissio oral és un tema que sempre ens agrada
reivindicar des de 'Anonima.

Tu tens la teva feina, més enlla de I’Anonima. En certa
manera, és com una extraescolar per a tu, no?

Una extraescolar que m'ocupa molt temps, molt més
del que probablement m’hauria docupar. Lany té una
cinquantena de caps de setmana i nosaltres, des de la
companyia, podem arribar a fer més de 120 activitats.
| com t’ho fas per compaginar-t’ho?

Tinc la sort que, a casa meva, sempre m’han recoltzat
molt. Sempre han entés que era un tema que a mi em
movia molt, que era potent, i ho han posat facil.

| Berga? Com esta el joc aqui?

Molt millor del que es sembla. Hi ha molta més gent
que juga de la que ens pot semblar. Al final, el que és
visible son les jornades que es fan al carrer, pero hi ha
molta gent que juga a jocs de taula, que es reuneixen
a casa o en algun local, i aix0 no es veu, pero existeix.
I és molt bo perque, per a mi, una societat que juga és
una societat molt més felic.

| aixo creus que, en part, és per la cultura del joc que
s’ha generat en els ultims anys?

El joc tradicional —no ens enganyem- té el seu espai,

pero és petit. El que ha explotat en els tltims anys

és el joc de taula, sobretot per la pandémia. Ens vam
adonar que teniem jocs a casa i que necessitavem
estar junts per jugar-hi. El joc de taula és una excusa
per reunir grups, i aixo ha tingut un creixement molt
gran des que vam poder tornar a sortir de casa. Si vas
cap al nord d’Europa, és una cosa molt més instaura-
da perque, alla, els dies son més curts i, abans d’'anar
a dormir, han de buscar coses per fer. Aqui el clima
ens porta a viure al carrer fins més tard, i actualment
és un lloc amb molts més perills. Aix0 fa que no vegis
tanta gent jugant a jocs tradicionals, pero si que hi ha
hagut l'explosio, en espais tancats, del joc de taula.
Amb la Fira del Joc, Berga des de fa anys ha clavat un
punt al mapa, cada desembre, per fer aixo que cada
vegada és menys fregiient: jugar al carrer.

Si, i n'estem molt contents perqué hem estat capacos
de crear el clima perque tothom pugui trobar el seu
espai. Intentem portar-hi moltes coses diferents
perque tothom pugui experimentar i decidir cap a on
tira i que descarta. I cada any ens trobem persones
que venen per una estona i s’hi passen tot el dia.

La fira cau a les portes de Nadal, una época en que tots
tendim a comprar en excés. Tamhé jocs?

I tant. I passa com en tot: comprem tant que no ho
podem absorbir, i I'inic que fem és acumular pols

als calaixos. Un joc en un calaix no serveis per res, i
hauriem de ser capacos de trobar l'equilibri.

I com es fa aixo?

La formula és dificil de trobar. Pero jo sempre dic que
s’ha d’intentar comprar poc i, si després has de com-
prar més, ja trobaras el moment i I'excusa per fer-ho.
Quins reptes de futur té el mon del joc?

Per a mi, n’hi ha dos de molt clars. El primer és
enterrar la idea que el joc no és productiu, que no és
atil i que només és entreteniment. El joc és una eina
que, dentrada, et dona felicitat i plaer i, sobretot,
l'oportunitat de compartir espai i temps amb algu. [
també és una escola de la frustracio, que et permet
entrenar-te a prendre decisions sense tenir conse-
qiiéncies reals dramatiques. Es clar que guanyes o
perds, pero i que? I aixd em porta a insistir en allo
que el joc és per a totes les edats. Si el joc et fa felic,
perque deixes de jugar quan et fas gran?

N’has dit un. M’has dit que en tenies dos.

El segon és una guerra una mica perduda, que és
potenciar el joc tradicional. Son els jocs amb els quals
han crescut les generacions que ens ha precedit i
sovint son molt senzills: no necessiten grans focs
artificials, pero et donen molta estona de plaer. I

aix0 s'esta perdent perqueé el seu espai natural és el
carrer, que a la vegada s'esta perdent com a espai de
joc. Abans ningti no es plantejava que el carrer era un
espai de joc perqueé ho era i punt. Ara has de lluitar
perque ho sigui. Incrementar aquesta cultura seria
I'hostia, perd em conformo amb mantenir-la. El joc és
cultura i també ens explica com som i com vivim.

aqui 13



¢ BERGA

EL CALENDARI DE LA
BERGA DELS ANYS 80

|’Aqui Bergueda dedica el calendari del 2026 als primers anys de Berga després
de la dictadura franquista, i ho fa amb |a mirada personal del fotograf Toni Sales

Les tradicions, clau en la vida de Sales com a fotograf. ARXIU SALES

14 anui

A BERGA, I'any sol comencar
amb l'arribada del Patge
Reial i la cavalcada de Reis.
S'anima a la primavera, amb
el Carnestoltes. Embogeix
per Corpus, amb la Patum. Es
remulla a mig estiu, amb els
Elois. Presumeix a la tardor,
amb els bolets. I s’abraga per
Nadal, amb els Pastorets.

Als 80, fa gairebé mig segle,
moltes d’'aquestes tradicions
també existien, pero el
ciutada les valorava molt més
perque tot just sortia de la
repressio.

El calendari 2026 de I'Aqui
Bergueda se centra en
aquesta época i radiografia
alguns d’aquests aspectes.
Ho fa clavant la mirada en
les fotografies d’un referent
en el sector de la fotografia a
la ciutat les altimes decades,
Toni Sales.

Tradicions i rostres

Les seves fotografies son un
reflex de la vida civica de
Berga i el Bergueda en els pri-
mers anys de democracia. La
capital va agafar aire després
de larepressio i va tornar a
sortir al carrer per participar
en les tradicions.

En el calendari, els veins
podran reconeixer-hi rostres
coneguts enmig de festes
nostrades com el Carnes-
toltes, Els Elois o les cites

Toni
SALES

Fotograf de Berga

A principis dels 80
va obrir una botiga
al centre de Berga
i es va consolidar
com un dels grans
fotografs de la
Berga democratica

LAqui
Bergueda
editaun
calendari
centrat en
I'inicide la
democracia



Inauguracio del monument a Pau Claris, al parc de les Aubes. Ball de I'Aliga, ’any 84. Una pista temporal d’esqui, a la Font del Ros, pel 75¢ ani-
versari de I'esqui a Catalunya que es va celebrar a Berga i als Rasos. | I'Aplec del Pi a principis dels 80, amb milers d’assistents. ARXIU SALES

nadalenques.

També hi apareix la Patum,
ino tindria sentit que no fos
aixi. Durant anys, Sales ha
estat un autentic ambaixador
de la festa en sales d’arreu
del mon. La seva exposicio
LLUCOMO (Llum, Color i Mo-
viment), sobre la Patum, s’ha
exhibit en sales de Barcelona,
pero també a la Université

de la Sorbonne, a Paris, o al
Centre Catala de Lausanne,

a Suissa. També va arribar a
Gernika-Lumo —ciutat ager-
manada amb Berga— quan la
festa ja havia estat proclama-
da Patrimoni de la Humanitat
per la UNESCO.

Per a Sales, la Patum sempre
ha estat un repte. De fet, va
ser el primer fotograf que

va imprimir moviment a les
imatges de la festa.

Records de I'epoca Pujol
Més enlla de la festa per
excel-lencia a la ciutat,

Sales va ser present durant
décades en nombrosos actes

importants per a la ciutat. El
calendari, pero, se centra en
els que van tenir lloc a prin-
cipis de la década dels 80,
un moment molt viu a nivell
politic, ja que coincidia amb
els primers mandats després
de la transicio.

Es per aixo que 'aleshores
president de la Generalitat,
Jordi Pujol, té un pes impor-
tant en el calendari i apareix
en alguna de les escenes que
s’hirecorden. A cavall dels
seus primers dos mandats

al capdavant del govern del
pais, Pujol va ser a Berga per
inaugurar espais importants
de la ciutat.

Valor historic

Moltes de les imatges parlen
per si soles. En altres, la veu
dels cronistes aporta un valor
afegit. I el diari Regio7, viu
des de finals dels 70, ha estat
un aliat imprescindible per a
ledici6 d’'aquest calendari.

Un altre ingredient clau per
aledici6, com en la majoria

PIONER DE PATUM
Sales va ser el
primer a posar
moviment a
fotos de Corpus

dels calendaris anteriors, ha
estat 'Arxiu Comarcal del
Bergueda. Les fotografies de
Sales son accessibles gracies
ala feina de l'arxiver i el seu
equip, que les han digitalitzat
i vetllen perque es conservin
amb el pas dels anys.

Aconsegueix-lo de franc als comergos

AE Aliatge Clinica Podologica Silvia ~ Mobles Sari

Aluminis Mitjavila Genis Molera Proteccio
Assessoria Coma Comellas Import Moli del Castell

Atles - Salut i rendiment ~ Cristalbox Mudances Casas

Bar Estacid £l Pot Nova Braseria Ski

Bar Mediterraneo El Sarda Optica Caballé

Bar Restaurant Mos Estic amb tu Ortopedia Farmacia Saz
Bar Tutxi Farmacia Alvarez Pintors Lluc

Best School of English Farmacia Cosp Ramaders de Muntanya
Bled Technology Farmacia Nova del Vall Restaurant Gretta

Cal Manubens Farmacia Saz Savattes

Calgats Caballé Farmacia Vila Serarols & Associats
Caliu Restaurant/Hotel Estel Forn I'Espurna Serviobres Queralt
Canal Treballs de Serralleria Higiensec Solucions Dentals Berga
Cansaladeria Colell Instal-lacions GR Superverd

Carnisseria Gonfaus Joan Riu Obres i Reformes  Tapisseries Alfil

Centre Veterinari del Llado Tendals Massanés
Bergueda Llomac Vedruna Berga
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ATENCIO A LES PERSONES

Queixes contra la residéncia

Familiars d'usuaris denuncien que els apats son pobres i que hi ha
mancances en la neteja i la higiene, mentre que el personal ho nega

MALESTAR PROFUND de di-
versos familiars de persones
usuaries de la residéncia Sant
Bernabé de Berga. Denun-
cien la situaci6 de mala
atencio que pateixen els resi-
dents des de fa tempsi que,

a parer seu, ha empitjorat
amb laterratge de lempresa
Vida Sénior com a gestora

de I'atencio al centre, fa pocs
mesos.

Montse Jiménez, Trini
Manzano i Fina Crespo, en
representacio de les families
molestes, recriminen que “la
situacio és insostenible i cada
vegada més greu”. I afegeixen
que, en general, perceben
una gestio poc humana: “No
son mobles, son persones”.
Les portaveus estan molt des-
contentes amb serveis basics
com l'alimentacio, la neteja
iles mesures higieniques. I
retreuen que les mancan-

ces sOn estructurals, pero
especialment de personal:
consideren que la residéncia
té moltes menys mans de les
que necessitaria i —el que
més els preocupa— n’ha per-
dut en els tltims mesos.

De fet, fa temps que pressio-
nen perqué hi hagi millores,
perd les respostes que
troben, tant a la direccio del
centre com a I'Ajuntament,
no els convencen en absolut.

Qué denuncien les families?
Els familiars denuncien que
el menjar dels apats és “escas
i de baixa qualitat”. També
recriminen que hi ha pro-
blemes d’insalubritat i que

el personal de neteja no té el
material necessari per fer el
servei com toca. En aquest
sentit, fins i tot apunten que
el personal ha arribat a nete-
jar l'edifici només amb aigua
o arentar la roba sense sabo.
Draltra banda, les families

16 anui

Familiars de persones usuaries van recriminar que “la situacio a la residencia és inhumana”. CEDIDA

Gestio delegada

L'empresa Vida Senior gestiona
el servei des de I'1 de juny, per
encarrec de I'Ajuntament

Families escandalitzades
Van sortir ptblicament a denun-
ciar mancances basiques en el
dia a dia dels residents

El personal es defensa
Neguen taxativament les afirma-
cions de les families i diuen que
“la realitat és molt diferent”

reclamen actuacions urgents
en el manteniment de ledifici
il'adquisici6é d’'un grup elec-
trogen per funcionar en cas
d’emergencia: ara —diuen-— si
hi ha una apagada, la residén-
cia deixaria de funcionar.

El personal, indignat
Poques hores després de
l'aparici6 publica d’algunes
families, les treballadores de
la residéncia van emetre un
comunicat en que expres-
saven la seva indignacio
sobre les declaracions. Recal-
quen que el relat és esbiaixat
i afecta greument la seva
imatge: “La nostra realitat
no té res a veure amb el que
s’ha dit”.

El personal defensa que, des
de fa un parell de mesos,
s’estan impulsant canvis im-
portants en el funcionament
de laresidéncia, i reafirmen
que hi estan plenament
implicades. Per aix0, diuen
que els indigna “veure com
circulen informacions que
no son certes i generen una
alarma innecessaria”.

Sobre les queixes pels apats,
les treballadores asseguren

que “les persones residents
mengen adequadament

i, si algt vol repetir, se li
ofereix sense problema”.
També aclareixen que

“totes les persones son ateses
correctament, van netes i no
presenten males olors”.

I asseguren que una de les
families que va fer les decla-
racions publiques els ha anat
a demanar perd6 perque “la
informacio era exagerada”.

Marge per aterrar

Davant de tot el terrabastall,
l'empresa gestora defensa
que esta fent les coses bé i
nega que cap dels residents
passa gana. També alleguen
que compleixen les ratios de
personal, i que treballen col-
ze a colze amb I'Ajuntament
per millorar i atendre les
demandes de les families.
Per la seva banda, la regi-
dora de Drets Socials de
I'Ajuntament, Andrea Coro-
minas, dona “uns mesos de
marge” a lempresa perqué se
situi i recalca que els canvis
que s’estan aplicant en les
altimes setmanes al centre
“van a millor”.
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Busos cap al parc dels Soldats

Principi d'acord entre Ajuntament i Generalitat per moure la parada,
per0 els veins shi posen de cul i alerten que sera un niu de collapses

ELS BUSOS canviaran de punt
de parada a Berga, a principis
del 2026. LAjuntament ja

té un primer vistiplau de la
Generalitat per traslladar
l'actual parada del passeig

de la Pau en un lloc més pla:
sera a la carretera de Solsona,
a tocar del parc dels Soldats.
El canvi més visible que
comportara la nova parada
de busos sera que seliminara
un carril de la carretera de
Solsona. Els busos ocuparan
un dels carrils i 'altre sera de
sentit Gnic, per anar des de

la Valldan fins a la rotonda
del capdavall de la rasa del
Canyet.

Aixo fara que el carrer Bruc
passi a ser l'artéria principal
per anar cap a la Valldan. El
govern, aixo si, matisa que
només hi passaran cotxes, ja
que els busos entraran a la
ciutat per la Valldan i sortiran
pel sud, com fins ara.

En la proposta inicial,
I'Ajuntament preveu espai
per a sis busos, de manera or-
dinaria, tot i que la carretera
és més llarga i, en casos que
sigui necessari, n’hi podrien

9 CONTINGUT ESPECIAL

encabir uns quants més.

Un altre canvi important és
que se suprimira la mitja
dotzena d’aparcaments que
hi ha a tocar de la residéncia.
També s’esta estudiant que
els aparcaments en bateria
que hi ha a l'altra banda del
carrer, entre la Creativa i la
Fusteria Genis Plana, es con-
verteixin en places en linia.

Els veins, molestos

El govern municipal preveia
poder explicar la bateria

de canvis als veins, abans
que ho llegissin als mitjans,
pero loposicio va aixafar-
los la guitarra. La portaveu
de BeGl, Judit Vinyes, ho va
destapar a la part final del ple
de novembre.

Al cap d’uns dies, el govern
va convocar els veins al parc
dels Soldats per explicar-los
els detalls de la proposta,
is’hi van trobar un clima
hostil.

Un centenar de veins van
congregar-se al parcila
majoria van expressar amb
vehemeéncia que no estaven
d’acord amb els canvis. Entre

Els veins, reunits amb regidors del govern, al parc dels Soldats. M.C.

algunes de les queixes, van
alertar que el carrer Bruc és
un mal candidat per engollir
tot el transit que va cap ala
Valldan: apunten que esta ple
de garatges, que és habitual
que hi hagin actuacions dels
serveis demergencies i aixo
obliga a tallar-lo sovint, i que

esta ple de forats al paviment.

Els veins també van recri-
minar que I'Ajuntament es
plantegi suprimir places

d'aparcament en una zona
on consideren que ja és
prou dificil trobar lloc.

En aquest sentit, uns dies
després, el PSC va proposar
que s’aprofiti I'esplanada
del costat dels Mossos —on
anys enrere hi havia hagut
l'institut Serra de Noet— per
fer-hi un aparcament public.
Els socialistes també recla-
men un punt d’'informacio6 a
tocar de la nova parada.

El que Berga esperava i no ha arribat

Els tres Reis d’Orient s'han perdut pel cami: la ciutat esperava inversions, pero arriba a Nadal sense regals

CABALLE

Junts per Berga

e

i ’ Ramon

rriben les dates
assenyalades de les
festes de Nadal. Dies
de retrobaments i
taules compartides
que ens convidena a aturar-
nos i fer balang. I, un any
més, també faig aquest
exercici pensant en la nostra

ciutat.

Els Reis d’'Orient van portar
or, encens i mirra. Pero, si
comparem aquests presents
amb la realitat de Berga,
podem dir que enguany cap
rei ha arribat al portal perque
el que Berga esperava no ha
acabat arribant.

Melcior seria el primer a
perdre’s: les obres dels Pedre-
gals continuen encallades.
Des de Junts vam pactar el
pressupost, vam facilitar les

votacions i I'obra es va licitar,
pero avui esta aturada. Hem
fet la feina; I'execucio, en
canvi, no ha arribat.

Gaspar tampoc no hauria
trobat el cami: només 1,1 de
cada 10 euros del pressupost
d’inversions s’han executat.

I aix0 malgrat haver pactat
incorporar un Cap de Serveis
Técnics per revertir aquesta
situacio. Les eines hi son; la
feina, no.

I Baltasar, hamali-hamala,

també s’hauria quedat a

mig trajecte: el conveni de
l'estaci6 d’autobusos i el vial
continua pendent, tot i ser un
projecte essencial que fa anys
que defensem i tenir el con-
sens per tirar-lo endavant.

El nostre desig per a I'any que
ve és clar: que tot aixo avanci.
Berga mereix més. I des de
T'oposicio hi serem, com sem-
pre hi hem estat, treballant
amb rigor i estimant la ciutat
cada dia.
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Vaga indefinida al Tossalet

La CGT ila Federacio Catalana de Natacio trenquen negociacions

CONTINUA 1a vaga al Tossalet. 1 a negociar per resoldre el

s’allargara indefinidament, si

no hi ha un gir de guio. La ter-

cera reunio de mediacio va
acabar, a finals de novembre,
amb les negociacions trenca-
des i el sindicat de la CGT va
anunciar que convoca vaga
indefinida a partir d'aquest
desembre.

Segons el sindicat, ells havien
presentat una proposta a
lempresa i aquesta tltima
havia de respondre amb una
contraproposta per mirar de
trobar un acord. Lempresa
no ha presentat cap contra-
proposta i ha rebutjat la que
presentava el sindicat, fet
que trenca les negociacions,
segons la CGT.

El sindicat apunta que
segueix disposat a asseure’s

Sobrepés i obesitat

Dietetoterapia
(hipertensio, colesterol, diabetis, intolerancies...)

Nutricié preventiva

conflicte i recalca que la vaga
tindra una afectacio important
tant pels usuaris del centre
com per la ciutadania en
general. El sindicat també insta
I'Ajuntament de Berga a pren-
dre mesures contra la FCN per
incompliment del servei.

Seguiment minoritari

La vaga del Tossalet ha tingut
un seguiment minoritari
—només 4 dels 22 membres de
la plantilla 'han secundat-,
pero el centre ha hagut de
suspendre algunes activitats
per manca defectius per
cobrir tots els torns. Es el cas,
per exemple, dels cursets de
natacio del programa De cap a

laigua o bé cursets per a perso-

nes amb diversitat funcional.

DIETISTA-NUTRICIONISTA
wwuw.sandraribalta.com

Nutricid en les diferents etapes de la vida
(embaras, lactancia, menopausa...)

L'accés principal al Tossalet, que continua obert, tot i la vaga. M.C.

Alimentacio saludable
Reeducacio nutricional
Plans dietetics personalitzats

Hores concertades
T. 630 713 986
info@sandraribalta.com
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Reclamen un
preu unic
del bus a tot
el Bergueda

Sirotund a la mocio que Més x
Gironella ha portat al Consell

EL BERGUEDA va quedar
dividit en dues zones, quan
la integracio tarifaria de la
setena corona va entrar en
vigor, fa uns mesos. Aixo

fa que, des d’aleshores, es
dibuixin desigualtats dins de
la comarca a I'hora d’agafar
el bus: un viatger de Berga
paga dues zones per anar a
Gironella (a només 8 quilo-
metres), mentre que nomeés
en paga una —i, per tant,
menys diners— per anar fins a
Castellar de nHug (a gairebé
30 quilometres) o a qualsevol
lloc de I'Alt Bergueda.
L’alcalde de Gironella, David
Font, va ser el primer a posar-
ho sobre la taula, en un con-
sell d’alcaldies a 'Espunyola:
“No és coherent que en una
mateixa comarca hi hagi
ciutadans que paguin més

DIFERENCIES

Un veide Berga
paga més per
anar a Gironella
que a Baga

Un bus, aturat a I'estacio de Gironella, procedent de Berga. M.C.

pel mateix servei”. I ara hi ha
tornat a insistir, des de la seva
cadira al Consell Comarcal. E1
seu grup, Més x Gironella, té
dues conselleries i ha entrat
una mocio per fer pressio per
solucionar la qiiestio.

Unanimitat comarcal
Reclamen que tots els muni-
cipis de la comarca formin
part de la mateixa zona i

que es garanteixi la igualtat
d’accés a titols i bonificacions.
També clamen per “corregir
el retard historic amb la resta
del territori”, que s'evidencia

amb les demandes dels
altims mesos de persones
usuaries habituals i de partits
politics per reclamar més
busos i una linia exprés entre
Berga i Barcelona. “Cal fer
gestions amb rapidesa per-
que sigui en el marc del pro-
per Consell dAdministracio
de 'ATM que s’aprovi aquesta
demanda”, conclou David
Font.

La mocio de Més x Gironella
€S va aprovar per unanimitat
i cap dels grups comarcals no
va fer escarafalls a 'hora de
donar-hi el seu vistiplau.

_.-l-l.

CLINICA
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1. ¥3 K21 2572

C.Pere B 33-BERGH, - 4151167 73
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Mercat de Nadal
I Rosal 70

PORTA DEL COMERC DE CAL ROSAL

Garamilm do Caloiurya
de Cuthen
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Gironella inaugura vuit pisos
tutelats més a la residéncia

Culmina una transformacio que s’ha materialitzat els Gltims vint anys

GIRONELLA ha inaugurat
aquesta tardor vuit pisos
tutelats a les instal-lacions de
la Fundaci6 Sant Roc, que se
sumen als quatre que hi ha
des del 2008. Son habitatges
on resideixen persones que
poden viure de manera au-
tonoma, perod que necessiten
poder ser supervisades, tenir
més companyia i unes millors
condicions d’accessibilitat.
Lestrena, a més, culmina una
transformaci6 que s’ha fet en
el decurs dels ltims 20 anys.
En aquest temps, s’han inver-
tit més de 7 milions d’euros a
la millora de la Fundaci6 Sant

i’

Roc. Segons ha explicat la
seva directora, Montse Cutal,
han treballat per crear “una
plataforma de serveis per a
la gent gran”. Aixi, en aquests
anys s’han pogut fer reformes
ala cuina, al menjadoria

les habitacions, entre altres
espais, a banda de posar en
solfa els 12 pisos tutelats.

En aquests pisos, hi ha lloc
per a 18 residents (n’hi ha
d’individuals i de dobles).
Cada resident paga uns 650
euros de lloguer, i aix0 inclou
el pis, el servei de neteja, els
impostos i els serveis basics,
aixi com la teleassisteéncia.

Mercats de
adal’ 4

La consellera de Drets Socials, Monica Martinez, a la inauguracio. AJG

Caps de setmana
del 28 de novembre
al 21 de desembre

Viu la magia
del Nadal a

Gironella
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Mossén Josep
Sola, nou Fill
Adoptiu de
Puigreig

Va ser mestre en epoca franquista
i un ferm defensor de la llengua

L’AJUNTAMENT DE PUIG-REIG
ha concedit el titol de Fill
Adoptiu del municipi a
mossen Josep Sola i Casals. La
distincio —recollida al regla-
ment municipal d’honors— és
un reconeixement a aquelles
persones que, sense haver
nascut a la vila, han vinculat
la seva vida i obra al municipi

HONOR LOCAL

El titol ressalta
la implicacio al
poble, totino
haver-hi nascut

e a0 R = TV

Mossén Josep Sola va arribar a Puig-reig el 1968. IGLESIAS FOTOGRAFS

d’'una manera especial i apor-
tant al conjunt de la societat.
La proposta s’ha aprovat en
reconeixement a la con-
tribucio de Sola a la vida
cultural, educativa i social de
Puig-reig des que va arribar al
municipi, el 1968. El regidor
de Cultura, Pol Vila, ha

estat I'encarregat de llegir la
proposta d’acord, que relata
la trajectoria de qui ha deixat
una “empremta profunda i
perdurable” i ha establert un
“vincle indissoluble” amb la
comunitat.

Segons el regidor, “el seu
compromis no es va limitar
ala parroquia; va ser un

pilar educatiu, un defensor
valent de la nostra llengua

en moments dificils i 'anima
d'un projecte tan emblematic
com els Cors Alegres”. I afe-
geix que “aquest titol és un
acte de justicia i d’agraiment
col-lectiu a una vida dedicada
al servei de la nostra comu-
nitat”.

LAjuntament li entregara el
titol en un acte, el 28 de de-
sembre, a les 6 de la tarda.

L ™

© Montse Arge

Recollida de carbé de Ses Majestats els Reis d'Orient

MUSEU
DE LES MINES
DE GERGS

Nadales en directe amb la xaranga Entrompats Band

Ses Majestats els Reis d'Orient seran personalment
al Museu de les Mines de Cercs per recollir la comanda
de carbo que han fet a la mina Sant Roma

Tots els infants Maseu de les Hines L T
hi estan convidats! il i

Mhpiisim
.

L
=




BERGA - PLADE
LALEMANY

Pis de 112 m2 aprox. compost
per menjador, cuina, quatre
habitacions (2 individuals amb
armari encastat, 1individualil
suite doble), bany completamb
platde dutxa i balcd amb molta
vista. Zona molt tranquil.la.
PREU: 210.000€

D19083 CASSERRES

DUplex a estrenar de 140 m2
aprox. PBamb rebedor,

2 sales d’estar, cambra de rentar,

habitacié suite i bany.

P1: cuina-menjador, habitaci6
suite, habitaci6 doble i bany.
Calefaccié radiant.

PREU: 210.000€

19199 L

# Pis seminou de 60 m2 amb

menjador estar, cuina, 2 hab
(una dobleiunaindividual),
bany complet i balcé. Calefaccid
eléctricaiaire condicionat amb
bomba de calor. IDEAL
INVERSIONISTES (llogat a 400€
mensuals). PREU: 110.000€

CASSERRES

Parcel.la de 250 m2, molt ben
situada al centre del poble, per
construir unifamiliar.

PREU: 60.000€

CM21092 LLOGUER A VALLCEBRE

Casa en plena natura de 150 m2 aprox. totalment equipada, amb jardi

de 100 m2 més Terrassa. PB: rebedor, cuina-menjador amb estufa de
llenya, dues habitacions, bany i cambra de rentar. P1: 3 habitacions i bany.
Capacitat per 12 persones. PREU: 1.200 €/mes

BERGA - PLADE
€20754 LALEMANY

Pis semi nou de 70 m2 amb
terrassai parquing, compost per
3 habitacions (2 doblesamb

~ armari encastati 1individual),

menjadoramb sortidaala
terrassa, cuina, bany complet i
lavabo. Calefaccié de gas.
PREU 185.000€

D18088 SANT CORNELI

Ddplexen plena natura de 100
m2 aprox. PB: cuina-menjador
amb llar de foc i sortida a balcd,
dormitori dobleibany. P1:sala
diafana d’'uns 50 m2i bany.
Terra de parqueti calefaccid a
gas. Zona de jardins d'Us privat.
PREU: 160.000€

D17548 CAL ROSAL

Pis de 80 m2 aprox. compost per
menjador estar, cuina,

tres habitacions (dues doblesi
una individual), bany complet i
balcd. Amb possibilitat de posar
estufade llenya o pellet.

PREU: 59.000€

E20866 PUIG-REIG

Unifamiliarde215m2

PB: garatge granirebedor.

P1: menjador amb llar de foc, a/c
ijardi de 60 m2., cuina, hab.
individual amb balc6 i bany.

P2: suite, 2 hab. dobles, balcd i
bany. P3: estudii solarium.
BAIXADA DE PREU: 298.000€

121067

Oficina/traster de 65 m2
aproximadament, ideal per
oficinaamb sala de reunions.
Disposa de cuina, habitacid i
bany.

PREU: 50.000€

BERGA-ZONA
il CASERNA

| Pisseminoude85m2amb

molta vista, compost per
menjador, cuinaamb rebost,
3habitacions (2 doblesi
lindividual), 2 banys complets,
habitaci6 de rentadora,

2 balcons, traster i parquing.
PREU: 175.000€

_.d D21400 LARODONELLA

Pis de 60 m2 totalment per
reformar,amb possibilitat de fer
cuina, menjador, bany i dues
habitacions dobles.

PREU: 54.000€

GUARDIOLA
D20988 DE BERGUEDA

Pis de 70 m2 aprox. compost per
menjadoramb llar de foci
sortida al balco, cuina,

2 habitacions dobles, bany
completamb plat de dutxa,
trasteri parquing, Calefaccio
eléctricaamb possibilitat de
posar gas. PREU: 175.000€

F19015 CASSERRES

Casa per obrar de 120 m2 aprox.
composta per PB: sala granamb
llar defoc, lavabo i rebedor.

P1: cuina, menjador i bany per
obrar. P2: 3 habitacions dobles
bany. P3: terrat de 30 m2 amb
molt bona vista.

PREU: 139.000€

BERGA- SALVADOR
121431 [rsieen

| Dues places de parquing,amb
bon accés.
PREU: 35.000€




9 ALT BERGUEDA

LLUISA SERRANO

LA PEDIATRA DE L’ALT BERGUEDA, PREMIADA
“Treballar a la
medicina rural
és molt atractiu”

LLUISA SERRANO va aterrar

a Sant Julia de Cerdanyola

fa més de tres decades. Va
néixer a Barcelona, pero va
decidir —amb el seu marit, en
David- canviar de vida i anar-
se’n a viure a I'Alt Bergueda.
Des d’aleshores, és la pediatra
delazonai, ara, el Collegi

de Metges de Barcelona li
hareconegut la trajectoria
amb el Premi a 'Excel-léncia
Professional.

Per que vau triar I'Alt Bergue-
da i no una altra zona?

La familia den David és
d’aqui. I quan ell va acabar
la seva carrera, Veterinaria,
java comencar a pujar aqui
a treballar. Jo, quan acabo
Medicina, comenco a fer
substitucions en consultoris
locals i m’agrada molt la idea
de la medicina primariaila
medicina rural. I al cap d'un
temps comenco la formacio
en pediatria.

L’entorn rural, doncs, t'ha
atret des del principi.
Lencant de la proximitat I'he
anat trobant amb els anys

30 aqui

perque és amb el temps quan
fas vincles amb la comunitat.
La pediatria primaria és la
porta dentrada dels infants i
les families al sistema de sa-
lut i és una feina molt bonica.
I no has pensat mai en un
canvi d’aires?

No, mai. Al principi, ja toques
moltes tecles per veure quina
sona. Jo també ho vaig fer:
vaig treballar en hospitals, en
medicina privada... He tocat
diferents tipus d’assisténcia i
mragrada el que faig.

Has vist créixer generacions
de families. T’han felicitat?

La veritat és que si. Estic

una mica en Xoc. Sovint

els metges de primaria i,
sobretot, els de zones rurals,
ens sentim una mica petits.
Sembla que la nostra feina
no tingui la transcendéncia
dels metges d’hospitals o dels
investigadors. He rebut mol-
tissimes felicitacions, tant de
companys com de pacients, i
estic molt emocionada.

Com ha canviat la pediatria?
Hem intentat treballar cada
Ccop més en xarxa, perqué

JasT

El Col-legi de
Metges li ha
reconegut la
trajectoria
impecable
com a
pediatra

de I'Alt
Bergueda: fa
33 anys que
hi exerceix

un dels inconvenients de
l'atencio primaria rural és
que, a vegades, estas una
mica sol. I la tecnologia tam-
bé hi ha ajudat molt. També
ens hem anat especialitzant i
formant, i aixo0 fa que siguem
més resolutius. La formacio
continuada és vital.

Com veus I'Alt Bergueda a
nivell d’atencio?

Hi ha un problema importan-
tissim: la manca de professio-
nals. Passa a tot arreu, pero
en zones allunyades costa
especialment. Els companys
fan mans i manigues per
donar cobertura. Cal explicar
que venir a treballar aqui és
atractiu. Jo sento que formo
part d’'una comunitat i que
aporto allo que sé fer. Es molt
gratificant.

I el futur, com el veus?

Bé, tinc 60 anys... (Riu) Me'n
queden cinc de vida laboral

i tinc ganes de fer-los. Parti-
cipo en projectes que crec
que ens fan treballar millor.
La meva idea és seguir treba-
llant i participant en allo que
m’engresca i m'agrada.
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Dimarts 2 de desembre
17:00 Taller creatin a carrvec de

Jdoteria Floristeria Esther
[La LLar del Pensionisda)

Dissabie 6 de desembre

18:00 Poema de Nadal de
Josep M* de Sagarra

Coral Da CApo

{ Monestirde Sant Lloreng)
Dilluns 8 de desembre
Durant tot el mati

Fira de Nadal i de Mescadelln
dinar popular a carrec de
diverses entitats del poble
iplsgn de I"Esplésia)

16:30 Anem a buscar ¢ Tio
17:30 coca @ xocolata

{Mgn Joam Arocs)

h 5 10 m

1a:00 Mimosa contes per adulis
{ Lo Llar diel Pensionista)

Diumenge 14 de desembre

17:00 Bingo per la 'ﬂ:rm'--

{ La Llsr del Pensbonisia)

IR Cine Xic

L'incidlent alienfzena del pett Alan
T8:00 Chbssie Crooner Jaorr

JOHC Jaze Quarted

{ Monesthr de Sant Lloreny)

21230 Teatre amb Els Comediastres
“Histaries cries ci cspais tancais™

| tealre centre civice)

Dimecres 24 de desembre
12:00 Fem cagar ¢l Tio
{ plhaga Jonn Arocas)
i 27 it
18: 00 Danses, valsos, polques i sorpreses
Orguestra de Cambra Terrassn 48
{ Muoaestir de Sant Llorench
Diumenge 28 de desembre
18:30 Arvibada del Paige Reial
{plnecn Joon Arocas)
19:30 Zumba Nadalenca
i Sala Pallvalent)
Dimecres 31 de desembre
13:45 Cap d"Any Campanades i masics
(plaga Mumicipal)
Divendres  de gener
de 16:00 a 20:00 Pare de Madal
{ Sala polivaleat)
Dissabte 3 de gener
16:30 Concurs de true { grup de joves)
{Cine r.|l:||.|L:|
Dinmenge 4 de gener
LE:M Zumba Nadabeocu [ grup de joves)
{ Sali Polivalent )
Dillung 5 de pener

19:00 Calvalcada de Reis
i Pessebre viveni M® Rosa Simion s
[ burri Bastareny)

| Pista de Gel p .,
Sala Polivalem £ 3

I

i

I

.I:I!|| A1 de desembre @l & de gener I
tele 1700 g 2R0;IME i
i

!

I

:1-_‘1 3 ibe alesembire § 8 de pener
e Tz o 1 520

| dims Fharart e visites gulades
|[1¢J]u~||w_= de Diorames "'IJII-I!E'I:IUH

de 13 Guardiolenca Rosa Boixader
i {Wlomeatir de Sani 1 larvng]
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Un trosset d’escola cultiva les
llavors de les faies del futur

Al pati de I'Escola Galceran de Pinds de Baga, hi ha un espai on cada
any planten herbes faieres que els infants cremen per la Fia Faia

EL RELLEU GENERACIONAL és
el tresor de les tradicions. Les
que no el veuen, pateixen
per la seva supervivencia.
Les que el tenen garantit
n'exalcen la importancia. La
Fia Faia de Baga i Sant Julia
de Cerdanyola forma part
d’aquest altim grup perqueé fa
anys que treballa per garantir
la transmissio de la tradicio
entre infants i veterans.

Una de les proves més
evidents d’'aquest relleu és a
I’Escola Galceran de Pin6s de
Baga. Al pati, hi ha un trosset
d’hort reservat perqué, cada
any, hi creixin herbes faieres.
Lalumnat presencia la seva
evoluci6 i també participa

en el seu manteniment.

El pages i faiaire Jordi Pou
comanda el cultiu i explica
als infants l'evolucio, des que
es planta fins que floreix i es
recol-lecta.

Un any de massa aigua

La regidora Lourdes Sanchez
apunta que “és un cicle anual
perque, quan es talla, es tor-
nen a sembrar llavors perque
el seglient any es puguin tor-
nar a collir”. Aquest any, pero,
matisen que la meteorologia
no ha acompanyat a les
herbes faieres: “Hi ha hagut

ML

Carlas Martinez Lopez
Aigua
Calefaccid
Contraincendi
Aire condicionat
Llum
Biomassa

massa aigua i I'herba ha que-
dat molt seca de dalt i molt
verda de la part de sota”. Tot
iaixo, la feina esta fetaiel
24 de desembre, de I'hort de
l'escola, en sortiran sis faies
petites que els infants faran
cremar.

10 anys d’universalitat
La Fia Faia d'enguany sera
especial. Aquest desembre

Plaga Major, B kaims
Ll OBATN OLYAN
El 717 I 4155 (3] perruguitislais.s

E porrugearislsiscanaigmailcom

Les herbes faieres que creixen al pati de I'Escola Galceran de Pinds de Baga, any rere any. CEDIDA

s’han complert 10 anys des
que la UNESCO va proclamar
la tradici6 Patrimoni Cultural
i Immaterial de la Humanitat.
Per recordar-ho, els orga-
nitzadors de la festa han
collocat una placa a la placa
Porxada de Baga que com-
memora l'efemeride. Va ser
I't de desembre, coincidint
amb l'aniversari exacte de la
proclamacio de la UNESCO.

&
=

EVA COLS

TERAPIES ESTETIQUES | NATURALS

Q. 600 354 219
evacolsterapiesestetiques
@ Pg. de la IndUstria, 98, Berga
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LOlimp del ciclisme bergueda

Els Premis Llamborda coronen, per segon any, els millors ciclistes
de la comarcai els projectes que sobresurten en un sector a l'alca

JOSEP ITO 1 AINA PICAS han
estat reconeguts aquest
novembre amb el Premi
Llamborda al millor ciclista
masculi i femeni, respecti-
vament. Van rebre el guardo
en una espectacular segona
edici6 de la Llambordada, la
gala que anualment reconeix
el rendiment i els éxits socials
del mon del ciclisme al Ber-
gueda. La primera edicio es
va celebrar al Curriu Garden
de Cal Rosal i aquesta vegada
la gala es va traslladar a
I'Espai El Blat de Gironella.

Carisma i perseveranga

El jurat va reconeixer la per-
severanca i els bons resultats
d’Aina Picas. Entre altres
exits, va guanyar la triatlo de
Berga i va pujar al podi de la
Portal Attack d’'enguany.
D’It6, el jurat en va destacar

Els guardonats en la segona edicio dels Premis Llamborda, a I'Espai El Blat, despreés de la gala. MARC ELIAS

els éxits, pero també el caris-
ma. Com Picas, Pep It6 també
va pujar al podi de la darrera
Portal Attack i va ser un dels
participants més ovacionats
de la prova.

Un premi popular

Per primera vegada, la
Llambordada va deixar a
elecci6 popular una de les
categories: el premi a la

millor afici6. Hi havia quatre
nominats: Els Ratpenats, el
Club Biciclista Casserres, The
Frontal Club i The Korner
Club. I el premi —havent reco-
1lit el 46% dels vots emesos—
va ser per al Club Biciclista
de Casserres.

Altres distincions
La Llambordada també va
reconéixer Els Destralers

de la Pobla amb el premi als
valors d’'un club, per la seva
tasca en el manteniment dels
corriols del Catllaras; o als
impulsors del Bike Park de
Gironella, per fer possible
que els ciclistes no s’hagin de
desplagar a una altra comar-
ca per entrenar-se.

Lluis Grandia i Pilar Garcia
van recollir el premi a la
trajectoria pel seu projecte

d’'apartaments de muntanya
per a ciclistes. Isaac Vilalta

va guanyar el premi a la
divulgacio ciclista per la seva
cobertura informativa de
grans cites ciclistes. Cesc
Pérez va endur-se el premi a
la jove promesa i Marta Reig,
el premi a la millor projeccio
esportiva. Tots dos han viscut
una temporada farcida d’éxits
sobre rodes.

/N

NETEJA DE VEHICLES

i també TENDALS, o
SOFAS, CATIFES...

L Truca’ns 697 24 25 91

Som a la Font del Ros (BERGA)
c/ Prat de la Riba, 9

SERVEI DE PSICOLOGIA
AL BERGUEDA

Gironella acull una consulta de
Psicologia que ofereix sessions
psicoterapéutiques a adults i parelles.

1a Psicologia ens ofereix un cami cap
1 -

al el F
col-labora amb tu per seguir-lo
20 ANYS D'EXPERI!‘E:NCIA
OLGA MASSANA SANCHEZ

Ara també oferim servei de psicologi
juvenil a carrec de la psicologa Eva Castr

que treballa amb nens, adolescents i fam; b
699 271 341 - Carretera Bassacs, 52 - 08680 Gironella

cat

olgamassanapsicologia.cat

i també online

Sessions presencials
|

MUNICH

EY GRETTU'S

Ee0CA TERIA
Tul: 53 5857004
CiCiutat No3E OBEI0 Borga
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VIU EL NADAL A PUIG-REIG 2025

Dijous 4 de desembre

1E:00h Placa de la Creu

Encesa de llums de Nadal

Cantada de Madales, lectura de poemes

i berenar de coca amb xocolata

Els protagonistes de Vencesa seranles families

de "Associacio dautisme dal Bergueda

Dissabte 13 de desembre
17:00h Pavelld Municipal

Els Pastorets de 'escola Alfred Mata
i 'escola Bressol I"Estal

Divmenge 14 de desembre

12:00h Castell de Puig-reig

El Pessebire Vivent de Escola Sant Mart|
17:30k Pavelld Municipal

Concert de Madal de I'Escola Munidpal de Musica

19:00h Plaga de la Crey

Pregaria e Pawa cirrec de g A rogLaa

Diumenge 21 de desembre
11:30h Parc de la Riera
Activitats infantils: Vine a jugar per Madal

Dilluns 22 de desembre
Biblioteca Gulllem de Bergueds
Cante de Nadal

Dimarts 23 de desembre

16:00h Plaga de la Creu

Fem cagar el Tid {amb la dinamitzacia
de la companyiz Filigrana

Dimecres 24 de desembre
22:30h Església Parroguial de Sant Marti
Tradicional Missa cel Gall

Dijous 25 de desembre

18:00h Pavelld Municipal

Cuinte de Nadal a chrrec dels diables
dei Clot de lnfern

Divendres 26 da desembre

18:00h Torre Vella de Cal Pons

Arribada del Patge i els Carters Relals acompanyats
del mitic Silva i la companyia Filigrana

Dies 26-27-28 de desembre

Pavelld Municipal

XXVl Torneig 3x3 de Nadal

Dillrneng_{.- 28 de desembre — 1 7:00 Pavelld Municipal
Mamenament de losep 5ol Casals com a Flll Adoptiu
de Puig-reig

Dimarts 30 de Desembre | 2 de pener
18:00h La Sala

Taller d= batucada per acompanyar als Reis de 'Orient |
adregat 3 nods | nodes de P5, PE i 15 d'ESDY)

Dimarts 30 de Desembre

22:00h Pavelld Municipal

S0 HOVE SENSE ALCOHOL AME DJ per menors de 16
anys [arganitza Espal Jove)

Dimecres 31 de desembre
00:30h Pavelld Municipal
Festa de Cap d’Any 2026

Dijous 1 de Gener

19:00h Pavelld Municipal

Concert | Ball de Cap'd"any amb I'Crguestra de I'Escola
PMunicipal de Musica

Divendres 2 de Gener
17:00h Biblioteca Guillem de Bergueda
Cinexic: "Iagi els doctors voladars” [a partir da 3 anys)

Divendres 2, dissabte 3 | diumenge 4 de gener
Placa Nova
Emocid sobre Gel; Vine a divertir-te a la PISTA DE GEL

Dilluns 5 de Gener

15:00h

Arribada de SSMM el Belz de 'Orlent, cavaleada peld
carrers del poble | recepeld retal a 1a Plaga Mestre Badia
len casde plujz es traslladara al Pavelld Municipal

B i @ NE Wt . n < Em )

I
B
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125 anys de Pastorets
1 una pila d’al-licients

TAGRADARA SI...

Tapassiona
descobrir tot el
que hi ha darrere
dels Pastorets.

NO ET PERDIS...
La funcio del dia

LA FARSA ha vestit el 125¢ aniversa- 3. Els elencs de
ri dels Pastorets amb una bateria Berga, Molins de
dal'licients. D'entrada, per primera Reii Sa'ﬁ Quirze
vegada, hi haura quatre actrius a la compartiran obra
direccio. A més, hi haura una funcié per un dia.

més de I'habitual: el 3 de gener se'n
fara una d’especial amb actors de Molins de Rei i Sant
Quirze de Besora, els dos municipis on també es fan
els Pastorets de Serafi Pitarra. Aquest Nadal la funcio
també estrena alguns decorats i vestits, hi haura un
concert de musiques dels Pastorets, una exposicio, la
presentacié d'un conte i una gran festa al Cine.
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Un Mercat de Nadal que
ja es una referencia

EL MERCAT DE NADAL DE GIRONELLA continua creixent.
Aquest desembre, i per primera vegada en els seus
cinc anys d’historia, la iniciativa forma part del mapa
de mercats de Nadal de la Diputacio6 de Barcelona. Més
enlla del reconeixement, el mercat continua millorant,
any rere any: aquesta vegada incorporara una zona
gastronomica que complementara I'espai de parades.
La millora és el resultat de l'estudi de valoracio que es
va fer 'any passat. Tot plegat fara que, a banda de les
casetes de fusta amb diferents propostes comercials i
artesanals (s'espera que passin una setantena de para-
distes entre tots els dies), també hi haura un espai amb
foodtrucks i opcions per prendre begudes calentes,
propies de I'época. Cada any hi ha menys excuses per
no acostar-se a Gironella, els dies abans de Nadal.

9 Mercat de Nadal de Gironella
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Tots els caps de setmana fins al 21 de desembre
|G: @ajgironella
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Berga aparadors) parat (i suspendries Serrateix
15 Treuria la barba 29 Novell I'examen practic) 66 Entrada a Baga
17 Treia confusid i es 30 Centre de Berga 45 Entrada a Gésol 67 Passar per les
convertia en una biga 31 Agermanen Berga 46 Sabata anglesa porositats
amb un cap de moltd i Cercs 49 Angle recte 69 Femella del lled
18 Boig per les dones 32 £l pesques a la fira 50 Aniré lluny 72 Quan tens por, el tens
19 Endavant, al revés de laPatum (ietdonen 52 Bessona de Vilada al cor
20 Centre veinal un peluix) 53 BenvingutsaOlvan 73 Comedies burlesques
21 lesgranstorresde 33 Pal de bandera 54 Tobligaatancar-te  establertes a Berga des
les colonies eren seves 35 Tieta acasa (per exemple,si  del 1958
22 Al bell mig de 37 Cada dotze mesos tens covid) 75 Fan malbé la roba
Iaiguamoll 38 Les ales del vol 57 Portaré el cotxe 76 Plens de tagues
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9 VERTICALS

1 Pallaresos de Solsona
2 Ho deixaries fi

3 El que porta la geganta
alama

4 Sortejada

5 Turca de tota la vida
6 Afamat, també

7 En aquest instant

8 De I'Espurna o de Cal
Curtichs

9 Centre musical

10 Igualment

11 Si li dones pit,
tescriu Els Pastorets
12 Els companys de
Viabrea

13 Darrere, també

14 Vas amb el parapent
d’Xtrem.cat i, de sobte,
toques de peus a terra
16 Poc vist

19 Passa per la radio
23 Endolcida amb mel
26 Surt d'Olvanientra
alaNou

27 Empatar amb la
capital de 'Anoia

28 Els revolts que
delimiten Sagas

33 De taurd, de pollastre

0 de natacio

34 Lateva

36 Els extrems d'Avia
38 Conformitat

41 Si també és honic i
barat, hingo!

43 Ris

44 Multa

47 Honora

48 Amb tot I'equip

51 El cami antic, com el
de la Valldan

52 Obeit

55 Turc musulma de
I'Asia central, que sem-
bla que mengi iogurts
56 Territoris del rei
58 Aniria a missa

59 Separa (el que tant
ha costat de fer)

61 Més d'hora

64 Molt habituals a Lillet
68 Surten de Saldes i
entren a l'Espunyola
70 Les parelles de la
Neural

11 I polit

74 S'espera que ho diras
alatevaboda

17 Entrada a Capolat
719 Capital de Méxic

[ES, EMOCIONS, | ESPBRT

i

&
et M7 i

Angem a




® /5 =

&

descarregar ‘ repostar \ estalviar

Acumula punts miBP

| converteix-los en
els millors regals
| descomptes

=P Ballus 00

93 8210193 + Pe. delaPau, s/n. 08600 Berga - ballus@ballus.cat - www_ballus,cat



